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INTRODUCCION

La presente tesis titulado: La danza: arte y espiritualidad tradicional
Yanesha de la selva central del Perd — 2015. Es para recibir el titulo

profesional en Educacion Primaria Bilingue.

Las danzas de los pueblos indigenas de la amazonia, son
desconocidas, como las danzas del pueblo Yanesha, ignoradas por la
educacion formal, puesto que no estan incluidos en la programacion
curricular de las instituciones bilingles de la region Pasco, la practica de las

danzas fortalece la identidad de una regién cultural diversa.

La presente tiene por objetivo Identificar la diversidad de danzas: arte
y espiritualidad tradicional Yanesha en el distrito de Villa Rica. Provincia de

Oxampampa. Regién Pasco - 2015.

La investigacion fue de tipo basico, por su nivel y profundidad es
descriptiva, por su alcance temporal es longitudinal, por su amplitud es micro
educativa, por su caracter es transversal, por su naturaleza es no
experimental, por su marco es de campo, disefio descriptivo simple.
Poblacion de 120 pobladores del Distrito de Villa Rica. Provincia de
Oxampampa. Regién Pasco - 2015., la muestra es no probabilistica,
participaron 19 pobladores del Distrito de Villa Rica. Provincia de
Oxampampa. Region Pasco - 2015. Se utilizaron las técnicas de
observacion, entrevista y andlisis documental con la ayuda de los
instrumentos de ficha de observacion, cuestionario de entrevista y registro
anecdotario. Considerando estos elementos que configuran la estructura de

la investigacion, se articulan en cuatro capitulos, son:

El Capitulo I, presenta el planteamiento de la investigacion, trata sobre
el problema de investigacion, formulacion del problema, objetivos, la
justificacion y limitaciones de la investigacion.

viii



El Capitulo Il, contiene el marco tedrico, antecedentes de la
investigacion teorias y las variables.

El Capitulo lll, estd referida a la metodologia, y las precisiones
metodoldgicas: tipo, nivel, disefio, caracter. Ademas, las técnicas e
instrumentos para la recoleccion de datos para el procesamiento de la

informacion.

El Capitulo IV, contiene los resultados, la descripcion de las variables

de estudio y la discusion de resultados.

Finalmente, se plantea conclusiones y recomendaciones, con la
finalidad que puedan ser tomados en cuenta en posteriores investigaciones

y la respectiva bibliografia.



RESUMEN

Las danzas son una de las formas esenciales de transmision de la cultura, asi
como un medio de identidad y de expresion del pueblo Yanesha, de ahi que la
formulacion del problema es: ¢Cual es la caracteristica de la danza: Arte y
espiritualidad tradicional Yanesha que existe en el Distrito de Villa Rica. Provincia de
Oxampampa. Region Pasco - 20157 Tuvo como objetivo Describir la caracteristica
de la danza: Arte y espiritualidad tradicional Yanesha que existe en el distrito de Villa
Rica. Provincia de Oxampampa. Region Pasco - 2015.

La investigacién por su nivel y profundidad es descriptiva, por su alcance
temporal es longitudinal, por su amplitud es micro educativa, por su caracter es
transversal, por su naturaleza es no experimental, por su marco es de campo, disefio
descriptivo simple al azar para determinar el tamafio de muestra, de una poblacion
de 120 pobladores del Distrito de Villa Rica. Provincia de Oxampampa. Region
Pasco - 2015., para la muestra participaron 19 pobladores del Distrito de Villa Rica.
Provincia de Oxampampa. Region Pasco - 2015., Se utilizaron las técnicas de
observacién, entrevista y analisis documental con la ayuda de los instrumentos de
ficha de observacion y cuestionario de entrevista. El disefio utilizado fue el

descriptivo simple.

Como conclusién la danza: arte y espiritualdad tradicional Yanesha tiene
como caracterisitca principal a un solo género y cuatro estilos, se identificaron 10
danzas de género Koshamhiats y 4 estilos: Rekarkefiets, Konarefiets, Sherarefiets
y Etsefiets, tales como: Kenkefiets, Atawantorexh, Yaneshrexh pakiether,
Amayrexh, Mellafiothefirexh, Chechrexh, Mamasrexh Apentoiirexh, Okllarmarexh y

Sellasllerexh

Palabra clave: Danza, danza Yanesha.


https://es.wikipedia.org/wiki/Cultura

ABSTRACT

Dances are one of the essential forms of transmission of culture, as well as
a means of identity and expression of the Yanesha people, hence the formulation of
the problem is: What is the characteristic of dance: Traditional art and spirituality
Yanesha Which exists in the District of Villa Rica. Province of Oxampampa. Region
Pasco - 20157 He aimed to describe the characteristic of dance: traditional Yanesha
art and spirituality that exists in the district of Villa Rica. Province of Oxampampa.

Region Pasco — 2015.

The research for its level and depth is descriptive, because its temporal
scope is longitudinal, because its amplitude is micro-educational, its character is
transversal, its nature is non-experimental, its frame is field, simple descriptive design
random Determine the sample size of a population of 120 people in the District of
Villa Rica. Province of Oxampampa. Region Pasco - 2015. For the sample, 19 people
from the District of Villa Rica participated. Province of Oxampampa. Region Pasco -
2015, The techniques of observation, interview and documentary analysis were used
with the help of the observation sheet and interview questionnaire. The design was
simple descriptive.

As conclusion the dance: traditional art and spirituality Yanesha has as main
characteristic to a single genus and four styles, were identified 10 dances of
genreKoshamhfiats y 4 estilos: Rekarkefiets, Konarefiets, Sherarefets y Etsefiets,
tales como: Kenkefets, Atawantorexh, Yaneshrexh pakfiether, Amayrexh,
Mellafiothefirexh, Chechrexh, Mamasrexh Apentofirexh, Okllarmarexh vy

Sellasllerexh

Keyword: Dance, Yanesha dance.
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CAPITULO |

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA

1.1 Descripcién de la situacién problematica

En el Peru existe gran diversidad de riqueza cultural y linglistica asi
como las danzas de la amazonia de pueblos indigenas, danzas
tradicionales desconocidas y al mismo ritmo en que avanza la tecnologia
desparecen muchos conocimientos sobre las danzas como las danzas del

pueblo Yanesha.

El desoconocimiento de las danzas indigenas se genera desde las
instituciones Educativas biblingues, con un plan de estudio que ignora las
danzas del pueblo Yanesha para privilegiar las danzas de la cultura
occidental y con ello la perdida de lengua materna Yaneshay la identidad.
Asimismo, no se encuentran registros de las danzas en ningun texto de
consulta, poco o nada se sabe de la cultura Yanesha asi como poco o

nada son las poiticas para visibilizar a la cultura y la danza.

Las danzas Yaneshas estan cargadas de arte y espiritualidad,
porque a través de ello se concetan con lo divino, con el Dios Yato Yos,
dios unico todopoderoso asi como el padre Yompor partsesha, hijo de
dios todopoderoso y la madre Yachor, asi como su relacion de respeto
con la tierra, la danza fortalece la espiritualidad del danzante a través de

12



1.2

ella se interrelaciona con el grupo, se comunica con los antepasados y

siente la iluminacién de los dioses.

En la Region Pasco Provincia de Oxapampa en el Distrito de Villa
Rica tiene en su seno a la. Comunidad de Alto Purtz, con 120 pobladores
distribuidos entre 25 familias, cuenta con una Institucion Educativa
Bilinglile, con un maestro bilingue, pero no practican las danzas de la
zona, antes bien se valoran otros saberes, pero alrededor de la
mencionada institucion, los pobladores se retnen para realizar danzas
tradicionales, como en el aniversario de la Comunidad que se suelen
celebrar el 28 de julio de cada afio, danzas que permite el encuentro de
los pobladores de las familias que viven en las comunidades mas
alejadas. Asimismo, en la Comunidad no se encuentra registros de las
danzas del pueblo Yanesha para tal finalidad planteo la siguiente

interrogante:

Formulacién del problema

1.2.1 Problema general
¢,Cudl es la caracteristica de la danza: Arte y espiritualidad
tradicional Yanesha que existe en el Distrito de Villa Rica.

Provincia de Oxampampa. Region Pasco - 2015?

1.2.2 Problemas especificos
¢, Qué Danzas de Arte y espiritualidad tradicional Yanesha
existen en el Distrito de Villa Rica. Provincia de Oxampampa.
Region Pasco - 20157

¢, Cudl es la caracteristica de género de la danza: Arte y

espiritualidad tradicional Yanesha que existe en el Distrito de

Villa Rica. Provincia de Oxampampa. Region Pasco - 20157
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¢,Cual es la caracteristica de estilo de la danza: Arte y
espiritualidad tradicional Yanesha que existe en el Distrito de

Villa Rica. Provincia de Oxampampa. Region Pasco - 20157

1.3 Objetivos general
Describir la caracteristica de la danza: Arte y espiritualidad
tradicional Yanesha que existe en el Distrito de Villa Rica. Provincia de

Oxampampa. Region Pasco - 2015.

1.3.1 Objetivos especificos
Identificar las Danzas: Arte y espiritualidad tradicional
Yanesha existentes en en el Distrito de Villa Rica. Provincia de

Oxampampa. Regién Pasco - 2015.

Describir la caracteristica de género de la danza: Arte y
espiritualidad tradicional Yanesha existente en el Distrito de Villa

Rica. Provincia de Oxampampa. Region Pasco - 2015

Describir el estilo de la danza: Arte y espiritualidad tradicional
Yanesha existente en el Distrito de Villa Rica. Provincia de

Oxampampa. Regién Pasco — 2015.

1.4 Justificacion del estudio
La presente investigacion se justifica segun la percepcion de

Sierra (2005) en los siguientes aspectos.

Justificacion practica: La investigacion posee un caracter practico, ante
un vacio y ausencia de las danzas en las instituciones Educativas la
informacion obtenida nos permite adquirir informacién muy relevante
sobre las danzas del pueblo Yanesha, asimismo sus hallazgos sirven a la

presente y a los futuros investigadores, puesto que sus conclusiones se
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difundiran, primero en el Distrito de Villa Rica. Provincia de Oxampampa.
Regidn Pasco, para después hacer la réplica en otros distritos

Justificacion cientifica: La presente se justifica cientificamente porque
en su proceso se empled el método cientifico universal, es decir se
diagnostico el problema sobre la realidad, asimismo se revisaron fuentes
primarias y secundarias, se identificO a la poblacion y se delimito la
muestra, para la seleccion de la muestra fue no probabilistica, se uso las
técnicas de observacion, entrevista y andlisis documental con la ayuda
de los instrumentos de ficha de observacién, cuestionario de entrevista y
registrd anecdotario., finalmente aporta un nuevo conocimiento ancestral

de una cultura Indigena presente en la amazonia.

Justificacién legal: Segun el Reglamento para la elaboracion vy
sustentacion del proyecto de investigacion se sustenta en las siguientes
normas vigentes:Ley N° 29785, Ley del derecho a la consulta previa a los
pueblos indigenas u originarios, reconocido en el convenio 169 de la
organizacion internacional del trabajo (OIT). Ley para la Proteccion de
Pueblos Indigenas u Originarios en Situacion de Aislamiento y en

Situacion de Contacto Inicial.

Limitaciones de la investigacion

Limitacion Bibliogréafica. Se refiere a la inexistencia de libros y escasas
investigaciones sobre las danzas del Pueblo Yanesha; por otro lado, no
se encuentran libros o estudios de danzas de otros pueblos indigenas de

la amazonia.

Limitacion temporal. El factor tiempo se refiere a que la investigacion se

desarroll6 solo en el afio académico 2015.
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Limitacion de recursos. Una de las limitaciones de mayor consideracion
fue el factor econémico ya que el trabajo de investigacion fue

autofinanciado en su totalidad.
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CAPITULO Il

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacion

2.1.1.

A nivel Internacional

Ortiz (2014), en la investigacion: “La Danza Folklérica en el
Proceso Ensefianza Aprendizaje de los Estudiantes de Séptimo Afio
Paralelo A y B de Educacion Bésica de la Unidad Educativa Luis A.
Martinez de la Parroquia San Francisco Cantébn Ambato Provincia de
Tungurahua” de la Universidad de Ambato, llegé a la siguiente
conclusiéon: las danzas folcléricas incorporan a menudo gestos
imitativos. A veces copian los movimientos de un animal, o hacen
mimica del trabajo cotidiano. Los bailes de los campesinos utilizan el
movimiento de sembrar, cosechar y segar el heno. Los marineros tiran

de cuerdas y los pescadores lanzan sus redes.

El gesto es siempre también espontdneamente expresivo por la
virtud de su forma. Los sentimientos la palabra y el pensamiento estan
intimamente ligados, es asi que debemos expresar por medio de la
danza y hacer sentir el glamor en los bailes folcloricos cuando se
realizan. En la Danza, es la accion, es el arte de hacer pasar las
emociones, y las acciones y reacciones al alma del espectador,
mediante la expresion verdadera de nuestros movimientos, de

nuestros gestos y de flexibilidad del cuerpo al realizar la danza.
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Caiza (2014), en la investigacion: “a Danza Folclorica
Ecuatoriana y Su Influencia en el Desarrollo de Capacidades Fisicas
de los nifios de 6to y 7mo afio de Educacién Basica de la Escuela Santa
Mariana de Jesus Canton Puijili Provincia de Cotopaxi”. Universidad
Técnica de Ambato. Ecuador, llegé a la siguiente conclusiéon: Ecuador,
pais es pluricultural y multiétnico precisamente por la amplia variedad
de ritmos y costumbres, unas con ancestro propio y otras, producto de
la sincretizacion ya consolidada o en proceso de fusion, que a través

de los tiempos van marcando nuestra identidad cultural.

Las ricas y diversas manifestaciones del folklor ecuatoriano
provienen de tres raices bien definidas: Aborigen, Mestiza y Afro —
ecuatoriana. Asi, el pentagrama musical ecuatoriano nos ofrece una
rica exposicion de ritmos que invitan a descubrir la nostalgia, el amor,
el romance y la alegria de nuestra gente. Siendo un pequefio pais,
facilmente podemos encontrar incontables ritmos costefos,
amazonicos y serranos, que posibilitan al estudiante, maestro y
expositor dancistico, crear versétiles coreografias con propuesta

folclorica o contemporanea.

Aguilera y Araya (2011); en su tesis: “La danza como subsector
dentro del curriculum formal: argumentaciones sociales y de actores
vinculados al tema. Universidad Academia de Humanismo Cristiano”,
llegd a la conclusion: que existe una argumentacion consensuada en
torno a que: “la danza es valorada como manifestacion humana en
general, que ella tiene aun un espacio muy escaso y débil en las
propuestas educativas, y que representa para todos estos actores un

aspecto fundamental en el proceso educativo de nifios y nifias.

Los docentes especialistas en danza entrevistados expresan que

se enfrentan a la discriminacion por parte del cuerpo docente, debido
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a que no es considerada parte del curriculo obligatorio y formal, y
ademas, no se considera una materia importante dentro de la
educacion. Se puede percibir que son innumerables los aspectos en
que la danza logra convertirse en un pilar fundamental para el

desarrollo universal de un nifio.

Morales (2007), realizo la investigacion: “Inmigrantes andinos
en Madrid: sus danzas y sus mausicas tradicionales”, llegd a la
principal conclusion: mediante la danza el grupo mestizo de
bailarines asume en las presentaciones los rasgos de identidad del
indigena. Estos se reflejan principalmente en su variada vestimenta,
gue los indios en ecuador y zonas rurales de la sierra del Peru, llevan
a diario. Una vez que como miembros se comprometen con el grupo
crean lazos solidarios que refuerzan la identidad, ademas la danza

y las presentaciones cohesionan al grupo.

La musica y la danza colaboran en la reconstruccion de una
identidad colectiva en el pais de acogida. Las presentaciones
artisticas muestran una nueva faceta de la produccion cultural de la
ciudad de Madrid y permiten una particular aproximacion del

madrilefio a la vida del inmigrante.

Garcia y otros (2007), en la invesitgacion: “La danza: arte y
disciplina para el fortalecimiento del desarrollo integral en el
adolescente de la Universidad Autonoma del Estado de Hidalgo,
Instituto de Artes”, México, llegé a la siguiente conclusién: la danza
es un excelente medio de comunicacion para el adolescente, es una
manera de fortalecer su desarrollo integral, el recurso de trabajar la
danza en el ambito educativo como una estrategia de aprendizaje,
hace posible la auto exploracion, el progreso en los entornos

escolar, familiar y social conocerse y conocer a los demas.
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Los estudiantes: tienen un gran interés por la danza ya que la
consideran como una forma de expresion, un medio para conocer
costumbres y tradiciones de nuestro pais, asi como también estan
conscientes que es un beneficio para su desarrollo integral y fisico
mental. La danza aporta una ayuda considerable para el desarrollo
integral del adolescente, pues se basa en funciones vitales del
cuerpo, emociones, sentimientos e ideas, considerados en un

contexto de convivencia social.

Fuentes (2006); en la investigacion: “El valor pedagdgico de la
danza. Universidad de Valencia”, llegé a la siguiente conclusion: el
valor pedagodgico de la danza queda argumentado por las
posibilidades que ofrece para influir en el desarrollo fisico del
individuo, en el desarrollo perceptivo-motor, en los procesos del
conocimiento, reflexibn y respuesta creativa, asi como en los
procesos de socializacion y culturizacion, siendo especificamente
significantes las posibilidades que ofrece como forma de mejorar las
capacidades expresivas y comunicativas, asi como del fomento del
sentir artistico en la propia creacion y en la apreciacion de las formas

artisticas ajenas.

2.1.2. A nivel Nacional

Boza (2011), en las investigacion: “Accién docente para afianzar
la lateralidad dominante mediante la danza folklérica en nifios de 5
afios del taller de danzas peruanas del programa de verano
vacaciones creativas de la Pontificia Universidad Catolica del Pert”,
llegd a la conclusion: la ensefianza de danzas folkléricas a nifios es
posible si esta es adecuada a su edad, sin alterar la danza en si, lo
cual puede hacerse por medio del juego, pues es a través de las

actividades ludicas que se logra realizar los movimientos,
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desplazamientos, pasos en forma aislada para luego integrarlas

cuando se empieza a estructurar la coreografia de la danza.

La ensefianza de una danza no le exige al docente un esquema
de clase ni tampoco una sola estrategia, sino, por el contrario, le
permite elegir su propio estilo. Las actividades ladicas permiten que
la danza folklorica se vuelva atractiva y del interés del nifio. Para la
seleccion de la danza, es muy importante tomar en cuenta el nivel
fisiolégico y siquico del nifio, tomando en cuenta que, de ser
necesario, es posible adecuar la danza elegida, simplificando los

pasos o sus figuras.

Meza (2010), presentd la investigacion: “Bienestar psicolégico
en practicantes de danza contemporanea. Pontificia Universidad

s

Catdlica del Pert” y llegé a la conclusién: que se establecieron
comparaciones entre los participantes, hallandose diferencias
significativas. Segun el sexo, las mujeres presentan puntajes mas
favorables en metas en la vida; segun la edad los mayores tienen un
mejor dominio del ambiente en relacién a los menores; y segun la
frecuencia de practica, los que practican la disciplina mas horas a la
semana tienen un mayor bienestar y puntajes mas elevados en

crecimiento personal, metas en la vida y autoaceptacion.

Del mismo modo, una encuesta permitié recoger informacion
sobre las motivaciones para practicar la danza. Asi, en las
motivaciones iniciales: “resaltan el gusto por las actividades
vinculadas al movimiento, el interés por el cuerpo; en las
motivaciones actuales, lo hacen mediante la experimentacién de
emociones positivas, el progreso artistico y aspectos relacionados

al cuerpo, al bienestar psicolégico y psicologia positiva”.

Asian (2010), en la investigacion: “Evaluacion de estrategias

metodoldgicas aplicadas en el aprendizaje de danzas folkloricas en

21



alumnos de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos”, llego a
la siguiente conclusion: el uso adecuado de las tecnologias de
informacion y comunicacion favorece el aprendizaje de las danzas
folkloricas, las redes sociales constituyen un elemento fundamental
en las interrelaciones virtuales donde se produce constantemente

intercambios de informacion desde distintos espacios.

Las diversas estrategias metodologicas de aprendizaje ayudan
a superar las deficiencias de los estudiantes en un contexto virtual y

poblacion diversa.

Parra (2006) en la investigacion: “Poder y estudios de las danzas
en el Perd. Universidad Nacional Mayor de San Marcos”, llegé a la
siguiente conclusion: Los estudios de las danzas han estado ligados
al debate sobre el proceso de construccion de la identidad nacional
y, por lo mismo, a las luchas por la hegemonia cultural. La direccién
politica y cultural no es ejercida sélo por el Estado sino también por
la sociedad civil, donde los intelectuales juegan un papel
determinante. Ambas no estan desligadas y por ello en el caso del
Peru el debate sobre la identidad nacional fue convertido en un
campo de lucha por la hegemonia y donde los intelectuales,
especialmente de inspiracion indigenista, participaron.

Los estudios de las danzas fueron convertidos, directa o
indirectamente, en parte de esta lucha por la direccion cultural de la
sociedad peruana. Pero los estudios no han abordado por igual la
diversidad de expresiones dancisticas que caracterizan al pais, sino
gue por la accion de los intelectuales indigenistas primero y, poco
tiempo después, por la influencia del nacionalismo popular, se dio

una atencion especial a las danzas populares de origen andino.
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2.2. Bases tedricas
2.2.1. Ladanza
Bonilla (1964). La danza es un movimiento ritmico del cuerpo,

generalmente acompafiado de musica.

Fux (1981). La danza es el desplazamiento efectuado en el espacio
por una o todas las partes del cuerpo del bailarin, disefiando una forma,
impulsado por una energia propia, con un ritmo determinado, durante un

tiempo de mayor o menor duracion.

Kraus (1963) el término “danza” tiene su origen en el vocablo
aleman “danson” que significa tirar a lo largo, extender vy
metaféricamente bailar, danzar, saltar, brincar, moverse con
precipitacion.

Pérez (2004). El arte de la danza es inherente al ser humano, ha
existido desde los primeros tiempos, por lo que se considera la

expresion artistica mas antigua.

Urbeltz (1994), el término “danza” antiguamente se entendia una
tradicidon mistico-religiosa que ahormaba saberes relacionados con la
salud, la medicina, la forma fisica, el orden militar defensivo, el equilibrio

animico y el orden civil.

Gore (1994), el término europeo “danza” no es aplicable a los
sistemas de movimiento humano estructurado de los no europeos, ya
que éstos tienen sus propios términos de referencia que corresponden
a sus actividades. En Nigeria, por ejemplo, la mayoria de los grupos
étnicos tienen términos genéricos por los que nombran tanto a la danza
como a otras actividades como son el juego, la musica o el sonido, de
tal manera que el significado especifico de cada término es dependiente
de cada contexto.
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1. Los beneficios de la danza
Garcia (1997). La danza supone beneficios a nivel nivel fisico,
psicologico, socio-afectivo y creativo.
a) Beneficios fisicos
Garcia (1997) La danza, mejora el estado fisico general, como
cualquier otra actividad fisica, aunque con la ventaja de ser mas
motivante que otros ejercicios fisicos, a la hora de realizarla,
mantenerla y trabajarla con mas intensidad. Estos beneficios son:
- Aumento de la fuerza muscular.
- Aumento de la flexibilidad.
- Incremento de la resistencia fisica.
- Mejora del funcionamiento cardiovascular.
Estas consecuencias fisicas llevan consigo importantes
beneficios
Psicologicos, como la mejora del autoconcepto y de la
autoestima, tan importantes en el desarrollo saludable de un

sujeto.

b) Beneficios psicoldgicos
Robinson J. (1992).La practica de la danza favorece tambien el
desarrollo de las facultades cognoscitivas,, se despiertan
facultades como : la observacion, la memorizacion, asociacion,
analisis, disociacion, sintesis, prevision, conceptualizacion,

combinacién entre otros.

c) Beneficios socio-afectivos
Segun Robinson J. (1992) Los juegos grupales favorecen la
escucha y el intercambio, la atencién y el respeto del otro, la

comunicacién y la colaboracién con vistas a un proyecto coman.
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d) Desarrollo de la creatividad
Es cierto que la danza puede llegar a ser la reproduccion de
pasos que otros han creado y puede generar brillantes tecnicos
de la danza que emocionan a nivel estetico, pero que no llegan a

desarrollar su creatividad.

e) Beneficio pedagodgico

Segun Stokoe y Schachter (1994) respecto al valor pedagogico,

el valor educativo de la danza es doble. Primero, en razén de la

practica del movimiento, y segundo, al facilitar el
perfeccionamiento de la armonia personal y social que fomenta
la observacion exacta del esfuerzo:

- Perfecciona el sentido cinestesico (por el cual percibe el
esfuerzo muscular, el movimiento y la posicion de su cuerpo
en el espacio).

- Incrementa con garantia la conciencia del propio cuerpo, en
cuanto que las sensaciones de los movimientos se hacen
mas diferenciadas, y se desarrolla mas la capacidad de
adaptacion ritmica. Logra seguridad en los movimientos vy,
tras experimentar muchas y variadas gradaciones vy
combinaciones de los mismos, obtiene la plenitud del
rendimiento y de la creatividad.

- Acrecienta la capacidad de respuesta inmediata y automatica
en los movimientos, debido a la adecuacion a los variados y
diferenciados cambios de velocidad, de ritmo y de ubicacion
en el espacio.

- Consigue movimientos armoniosos al lograr, con el minimo
esfuerzo, el mayor rendimiento. El movimiento armonioso se
basa en el control de la energia y en el buen sentido ritmico.

- Establece una relacion corporal con la totalidad de la

existencia, modela su personalidad, se ejercita en la
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expresion artistica de acuerdo con su estadio de desarrollo y
su talento.

- Vive la interaccion social.

2. Danza Folklérica El folklore o folclore
Segun Soyka (2004). Define a la danza desde dos ambitos:
Hace referencia a las creencias, practicas y costumbres que son
tradicionales de un pueblo o cultura. Esto incluye a los relatos, las
artesanias, la musica y los bailes. La danza, por otra parte, es la
accion de bailar, es decir, la ejecucién de movimiento al ritmo de la
musica.

Estas dos definiciones nos permiten acercarnos al concepto de
danza folklorica, que son los bailes tipicos y tradicionales de una
cultura.

Soyka (2004), La danza folklorica suele realizarse por
tradicién no es un arte innovador y puede ser bailada por cualquier
hombre y mujer no es exclusividad de los bailarines profesionales,
aunque pueden existen grupos profesionales de danza folkldrica.
Ademas de todo ello es importante establecer dos caracteristicas
mas que definen a lo que es la danza folklorica. Por un lado nos
topamos con el hecho de que, por regla general, aquella no es
bailada por la aristocracia sino por la gente del pueblo llano y
también es necesario resaltar que este tipo de baile ha dado lugar

en muchos casos a nuevos bailes modernos.

Folklore

Segun Soyka (2004). Define a folklore como un compuesto
de dos palabras en inglés, que son: Folk: significa el pueblo Lore:
Sabiduria, experiencia o bagaje de conocimientos. Folklore es toda
costumbre que se transmite de generacion en generacion,

adaptada y modelada por el medio ambiente en que vive la gente.
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Folklore es la comida, la bebida, el vestuario, las leyendas,
las canciones, las danzas, la mitologia; todas las manifestaciones
artesanales. Como ceramica, cesteria, tejidos, construccion de
casas, talabarteria, muebleria, los remedios caseros, la manera de

sentir a los muertos, de celebrar los santos.

Es toda la vivencia de un pueblo. Son las manifestaciones
comunes de la gente, especialmente de los campesinos que
satisfacen las necesidades espirituales o materiales que ellos
sienten con lo que les ha ensefiado la experiencia o la herencia.
Entonces, si queremos saber cual es el pensamiento que ellos
tienen sobre algunas cosas y acciones que realizan de la misma
manera siendo una manifestacion comun, para averiguarlo, hay

que recurrir al Folklore.

El Folklore es la manera mas directa de conocer profundamente
a un pueblo; por intermedio de él se puede averiguar, como es y
coémo piensa el total de la gente en forma natural y sincera. Esto es
la vital importancia, en el caso de las personas que desarrollan
programas técnicos y culturales con los campesinos. ¢Coémo
pueden desarrollar estos trabajos si no saben cémo piensa la
gente?. Si no saben, que necesidades materiales o espirituales

tiene esa gente.

Cohen, (1992) Se refiere al folklore como: Un pueblo que
practica activamente diferentes manifestaciones folkldricas es un
pueblo sano de espiritu y con personalidad, pues no esta copiando
a nadie, sino, haciendo lo que es propio. La gente que quiere imitar
la manera y formas de vida de otros pueblos no es nunca feliz y

jamas estara satisfecha; porque es muy dificil imitar lo que a otros
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se le ase natural y entonces, no se hace lo de uno, ni se hace bien
lo de los demas.

Un pueblo con personalidad, feliz merece respeto, la
admiracion y carifio de los demas paises. Todo esta tan bonito que
todo el mundo lo quiere visitar y conocer. Asi llegan los turistas a
comprar cosas y admirarlo todo.

Fuentes (2004), es un hecho evidente que la danza como
actividad intimamente unida al ser humano aparece como una
realidad multiforme y polivalente. A menudo se habla de la danza
como una arte, como un lenguaje corporal, como un impulso de
movimiento creativo 0 como una técnica concreta. Este caracter
plural es precisamente lo que dificulta su delimitacién bajo un

término, un concepto, 0 una idea.

La danza en multiples culturas y religiones
Bonilla, (2007) describe de manera extensa la presencia
representadora de la danza en mdltiples culturas y religiones

En los actos funerarios del antiguo Egipto, tanto en el Antiguo
Imperio (3315-2160 a. de J. C.) como en el Medio y en el imperio
nuevo (1580-526 a. de J.C.), la danza estaba presente
acompafando los féretros; las danzas religiosas correspondian al
vedado magico de los santuarios dirigidos por los sacerdotes. En los
festivales religiosos como el de Abydos, la danza ritual jugaba un
papel importante, el simbolismo magico y la pantomima de las

danzas se realizaban en honor al dios Osiris.

En las antiguas tribus hebreas la danza coral femenina era

comun no solo para festejar acontecimientos sino también con una
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clara significacion ritual. Era una forma de alabanza a Dios como se

deduce de algunos fragmentos de textos sagrados.

En la antigua Grecia la danza adquiere un significado
misterioso al servir de vinculo entre el ser humano y sus dioses. Las
danzas sagradas eran como oraciones ritmicas utilizadas para
atraerse el agrado de los dioses, hacerlos propicios y someter sus
poderes, ademas estas danzas unidas al canto servian de
extroversion psiquica a los anhelos y angustias humanos. Entre
ellas cabe destacar las danzas dionisiacas, las depolias, las kalabis

y la paine y hyporchemata en honor al dios Apolo.

En la antigua Roma cabe destacar un famoso culto en honor al
dios Marte, antafio dios de la vegetacion y posteriormente dios de la
guerra. Este culto era realizado por un cuerpo de sacerdotes
llamados salios o saltadores que practicaban la danza de las armas

en el primer mes del calendario romano.

Con la extension del Cristianismo, las autoridades eclesiasticas
censuraron la mayoria de las danzas por su caracter inmoral y
pagano, tan solo se toleraria algunas danzas de caracter popular y
colectivo acompafiadas de himnos o canticos religiosos que
encarnaban manifestaciones de alegria y siempre desde un prisma

piadoso.

Hodgens (1988), la interpretacion de danzas desempefio sin
embargo, un papel importante en el rito de la iglesia cristiana hasta
la primera parte del siglo XIX. Entre estas danzas destacan los
velatorios nocturnos, las danzas funebres, las danzas alrededor de
ataud, las danzas recordatorias, danzas en cementerios, danzas

de los muertos y danza de los angeles; todas ellas tenian misiones
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relacionadas con la vida y la muerte como la de proteger a los vivos
de los muertos, consolar a los vivos, regocijarse en la resurreccion
0 proteger a los muertos de los demonios. Al margen de estas
danzas, la costumbre de utilizar el contenido religioso para realizar
coreografias ha sido una constante en la historia de la danza como

forma artistica.

En las culturas de los indios mexicanos destacan las danzas
cuyo simbolismo se hallaba unido al ritual terrorifico de la mitologia,
a menudo poseida de una angustia permanente en los destinos del
mundo y en el equilibrio cdsmico. En estas danzas los sacrificios
humanos no eran algo ajenos, tal como sucedia en la danza en
honor a llamatuchtli diosa de la senectud o en la fiesta en honor a
Tazi diosa de la tierra.

En la India se considera a la danza como una fuerte expresion
vital de los problemas humanos. De las dos grandes
manifestaciones hindles del sentir religioso, la ascética y la
dindmica, éste ultimo encuentra en la danza su expresibn mas
completa. No parece facil para nuestras mentalidades occidentales
entender el alto significado de las danzas, mezcla de religiosidad y
erotismo. En las esculturas de Shiva danzante (rey de la danza) se
representa las vibraciones de la energia césmica, cada elemento

de la escultura esta cargado de valor simbdlico.

En la religion tibetana destacan las danzas en las terrazas de
los monasterios cuando los lamas celebran sus fiestas entre las
gue se destacan la de Afio Nuevo y la de la encarnacion del Buda
Sakyamuni, estas danzas son procesionales y estan cargadas de

simbolismos rituales. También destacan las danzas rituales
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milenarias que realizan los novicios en los tched, duras pruebas

para luchar contra las propias supersticiones demoniacas.

En lo referente a China, existen pruebas de danzas religiosas
de la época de la dinastia Tang. Estas manifestaciones mas que
bailes propiamente dichos son danzas procesionales impregnadas

de sentido mistico.

En la cultura japonesa son destacables las danzas llenas de
simbologia filosofica y religiosa del llamado teatro No. Los monjes
budistas de la secta zen fueron los primeros actores autores del
teatro No en el que la parte danzable juega el papel mas
importante.

Para entender estas danzas simbdlicas se requeria una gran
cultura y una gran instruccién teolégica budista, asi como de

conocimientos de historia, mitologia y hasta psicologia.

4. Las formas de ladanza

Segun Sachs (1963) Los tipos de movimiento son danzas en

desarmonia con el cuerpo y danzas en armonia con el cuerpo y las

danzas sin imagen.

- Las danzas en desarmonia con el cuerpo, son de naturaleza
convulsiva pura o convulsiva atenuada, son opuestas al sentido
y a la naturaleza del cuerpo, las piernas se mueven de forma
nerviosa, espasmaodica y desigual, los cantos son jadeantes, los
bailarines entran en un estado de excitacion extrema que les

hace caer extenuados temblando en el suelo.

- Enlas danzas en armonia con el cuerpo, todo el cuerpo esta
al servicio del ritmo, cada movimiento responde a una cadencia

ritmica armoOnicamente ordenada. Entre estas danzas
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armonicas se encuentran las danzas expandidas (danzas donde
predominan las acciones de extension y salto) y danzas
cerradas (donde predominan las acciones calmadas, simétricas
y cercanas al centro del movimiento). EI concepto de armonia o
desarmonia deviene, segun el autor, de la concepcion platdnica
de la danza que ensalza la belleza del cuerpo y sus movimientos
diferenciandola de aquella que distorsiona y satiriza la ausencia
de belleza. Sachs distingue entre danzas sin imagen

(abstractas) y danzas de imagen (miméticas).

- Las danzas sin imagen, sirven a una idea, a un fin religioso
generalmente, pero sin imitar de forma pantomimica aquello que
se representa, suelen atender a un estado de éxtasis en el que
el bailarin trasciende de lo humano y de lo fisico. Dentro de este
primer grupo, las danzas pueden ser de tipo médico, de

fertilidad, de iniciacion, de boda, funerarias o de guerra.

- Las danzas de imagen, tienden a representar la esencia de las
cosas acercandose en forma y movimiento a lo representado,
pueden ser danzas de animales, danzas de fertilidad, de
iniciacién, funerarias y de armas. Afiade el autor un tercer grupo
en el que se entremezclan los dos anteriores, pudiendo ser de
fertilidad, de iniciacién, danzas de armas, danzas astrales y

danzas de mascaras.

5. Tipos de danzas
Kraus (1969), piensa que la danza tiene una gran variedad de
formas y que es dificil presentar una descripcion de las mismas, aun
asi, expone las siguientes:
- El ballet, basado en una tradicion centenaria de movimientos

con un alto grado de disciplina y codificacion.
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La danza moderna, también conocida como “danza
contemporédnea” nacida de la reaccion en contra de los
planteamientos formalistas del ballet tradicional.

La danza social, que comprende desde las danzas de salon
como: el vals, el tango, la rumba, entre otros, hasta las danzas
mas modernas tipo rock-and-roll o incluso la danza de las
discotecas.

La danza del musical, de origen americano formado de una
manera hibrida por la danza moderna de jazz, el ballet, el claqué
e incluso la danza étnica.

La danza recreativa, donde se incluye, segun Kraus, aquellas
danzas de caracter folclorico, bailadas de forma mayoritaria y
gue representan una herencia cultural.

La danza étnica, unida a tradiciones de un determinado pueblo
o cultura con una clara simbologia religiosa y social, se
diferencia de la danza folclorica por ser mas un espectaculo

dirigido a un publico que un entretenimiento popular.

Otra clasificacion segun: Stern (1900). En Fraisse (1976) las

danzas se clasifican en:

Danza primitiva, relacionada con lo cotidiano, con la magia, con
los rituales, las conexiones con los dioses y la naturaleza. Utiliza
movimientos naturales, repetitivos y sucesivos, siendo la
participacion mayoritariamente masculina.

Danza clasica, referida normalmente a lo irreal e imaginario,
con un estilo singular basado en una codificacibn de los
movimientos de maxima amplitud articular, cuerpo bien alineado
y equilibrio estatico y dinamico en busca de una plasticidad del
movimiento, utiliza la pantomimay la representacion basandose

en un vocabulario técnico, especifico e universal.
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- Danza folclorica, refleja los valores culturales de un pueblo
trasmitidos de generacion en generacion, su estructuracion
obedece a la manera de ser de un grupo étnico condicionado
por aspectos como la geografia, la historia, el clima o la cultura.

- Danza contemporanea, nacida como reaccion contra el
formulismo y artificio del ballet. El movimiento obedece a una
l6gica emocional buscando la plasticidad, la naturalidad y la
sensacion corporal partiendo del centro del cuerpo. Su técnica
surge de la respiracion y la relajacion, utilizando el efecto de la
fuerza de gravedad. Presenta un vocabulario técnico diferente
segun las escuelas y ofrece un contenido de comunicacion y
expresion esencialmente filosofico y psicolégico.

- Danza social, se encuadra dentro de las danzas de ocio, son
esencialmente danzas de parejas, ha tenido una evolucion en el
tiempo adaptandose a la musica de cada época Yy presentando
una gran diversidad de categorias.

- Danza jazz, enraizada en las danzas primitivas africanas, su
movimiento y su ritmo en interaccion con la cultura Norte
Americana. Surgié en Estados Unidos de América a finales del
siglo XIX, alcanzando su auge a lo largo del siglo XX.
Inicialmente de tipo folclérico ha pasado a desarrollar una
técnica y caracteristicas propias dentro de sus diferentes estilos

(danza jazz americana, modern jazz o rock-jazz).

2.2.2. El arte y danza tradicional Yanesha

Para entender mejor sobre las danzas ancestrales empezaremos
conociendo la importancia que tiene el arte en el pueblo Yanesha desde
la antigiiedad y sus efectos que ha tenido en la evolucion de la cultura

Yanesha.
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Desde la antigliedad se ha dado mucho interés en el desarrollo de
la literatura mediante la tradicional oral con la creacion e interpretacion
de cuentos, mitos y leyendas, fabulas, refranes, parabolas. También se
dio importancia el desarrollo de las artes visuales en especial los tejidos
y las cerdmicas donde ha sido protagonista la coleccién de mas de 60
disefios.

Yanesha creados, que en su mayoria tienen figuras geométricas
de gran significado y trazos perfectos que representan diversas
informaciones almacenados en un sistema de cédigos. Del mismo modo
la artesania ha sido vital para elaborar a la perfeccion diversas
herramientas, instrumentos y objetos de uso personal, familiar y
domestico tales como: las flechas. Canastas. Sushmas, collares,

pulseras y otros.

1. Clasificacion de ladanza Yanesha
Segun Song (1977), Sobre la danza Yanesha

Para entender mejor sobre las danzas ancestrales empezaremos
conociendo la importancia que tiene el arte en el pueblo Yanesha desde
la antigliedad y sus efectos que ha tenido en la evolucion de la cultura

Yanesha.

Desde la antigiiedad se ha dado mucho interés en el desarrollo de
la literatura mediante la tradicional oral con la creacién e interpretacion
de cuentos, mitos y leyendas, fabulas, refranes, parabolas. También se
dio importancia el desarrollo de las artes visuales en especial los tejidos
y las ceramicas donde ha sido protagonista la coleccién de mas de 60

disefios.

Yanesha creados, que en su mayoria tienen figuras geométricas
de gran significado y trazos perfectos que representan diversas
informaciones almacenados en un sistema de cédigos. Del mismo modo
la artesania ha sido vital para elaborar a la perfeccion diversas

herramientas, instrumentos y objetos de uso personal, familiar y
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domestico tales como: las flechas. Canastas. Sushmas, collares,

pulseras y otros.

a) Ladanzay espiritualidad Yanesha

Smith (1977). La danza Yanesha siempre ha tenido un fin
religioso, la espiritualidad siempre ha estado presente en la vida
cotidiana del Yanesha, durante las exposiciones de la danza se
resalta la importancia de la creencia en un dios unico “Yato Yos”,
se valora la importancia que tiene la vida sobre la tierra,
reconociendo e interpretando el mensaje, la historia y el origen
de la danza.

Esto va pasando de generacidén en generacion y sobre
todo las danzas encierran un mensaje de obediencia y
reconocimiento de los dioses, a diferencia de las danzas de
otros pueblos la danza Yéanesha encierra un profundo
sentimiento de identidad religiosa, la danza fortalece la
espiritualidad del danzante a través de ella se interrelaciona con
el grupo, se comunica con los antepasados y siente la

iluminacion de los dioses.

' Cosmovision Yanesha

Yalo yos

nuestra madre
Dios unico todo poderoso I T
> ' yachor

MNuestra

hermana

Semidioses
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b)

Cada danza tiene su propia historia y la mayoria de ellas
tiene un origen divino segun la interpretacion e historia de cada
una de ellas, es la concepcion que se tiene en el mundo
Yanesha sobre las danzas y por lo tanto cuando una persona
entona cualquiera de estas tiene que hacerlo de principio a fin
esa es la regla para poder agradar a los antepasados y a los

dioses.

Cuando hablamos de dioses en el pueblo Yanesha nos
referimos estructuralmente mediante una jerarquia piramidal
“Yato Yos” (dios unico todopoderoso), “Yompor partsesha” (hijo
de dios todopoderoso) y yemonashefn nesha,
mellafiothefi'nesha” (semidioses) no debe ser interpretado
como una variedad de dioses con el mismo poder sino por
categorias. Finalmente mencionaremos que toda ceremonia

ritual orientada a los dioses se escenifica mediante la danza.

Danza, Musicay ritual Yanesha

Segun Song (1977), A diferencia de otros pueblos
indigenas amazonicos, los Yanesha no cuentan con un estilo de
musica puramente profana. Toda su musica es de caracter
religioso (dedicada como ofrenda a los dioses dadores de vida)
o shamanico (dedicada a obtener la ayuda de diversos seres

misticos con fines curativos o de fortaleza espiritual).

Como tal, se entiende que la musica Yanesha no ha sido
creada por seres humanos, sino obtenida directamente de las
divinidades mayores o de seres misticos de menor poder que se
encuentran en diversos espacios segun la cosmovision Yanesha

0 en otros casos directamente de los guardianes de las diversas
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especies animales y vegetales o los guardianes espirituales de

lagos, cataratas, rios, pozas, pefias y montafias.

Género y estilos de las danzas Yanesha

Las danzas Yanesha se clasifican en varios géneros, Sin
embargo, Smith. (1977) identifico un género y cuatro estilos
Género koshamhiats: Esta palabra viene de la union de dos
vocablos Koshamh, que significa alegria y Aats, se refiere al
sonido que emiten las canciones y las danzas, se caracterizan
por ser alegres y estar dedicado a la deidad Yato Yos. Sin
embargo, de esta se excluye el estilo Rekarkéfiets, porque estas
son:

Estilo Rekarkéfets: (musica y danza de varones con carrizo),
Las canciones en este estilo se tocan en carrizo de cinco tubos.
La unidad minima para tocar una de estas canciones debe
constar de dos personas, el lider y su ayudante, tocando las
flautas guias, que son las mas cortas, y tres personas tocando

las flautas acompafiantes, que son las mas largas.

El lider y su ayudante tocan la melodia principal, mientras
que los acompafantes siguen el ritmo enfatizando la cuarta o
quinta nota de la melodia central. Las canciones rekerkéfiets se
ejecutan mientras los guias y acompafantes, uno detras de otro,
dan vueltas por el patio de la casa escenificando la coreografia

representando circulos, semicirculos, columnas.

Por lo general, mientras esto ocurre otras personas estan
ejecutando canciones en los otros tres estilos. El resultado de
esta combinacion de instrumentos y voces es una sinfonia de
sonidos que parece llenar todo el espacio y subir lentamente al

cielo.
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Es una danza ejecutada por varones, no hay limite de
edad para practicar esta danza, se practica mayormente en
acontecimientos importantes de gran interés para la familia y la
colectividad Yanesha ya sea en fiestas de por una hora
(quinceafera), cumpleafios, aniversarios, afio nuevo, tiempo de
cosecha, encuentros, llegadas y otros eventos que son

permitidos de acuerdo a la cultura Yanesha.

Antiguamente esta danza se practicaba en las grandes
celebraciones multifamiliares que reunian a gente de una o
varias comunidades y en las celebraciones organizadas por los
cornesha’, o lideres politicos, sacerdotales, en sus centros
ceremoniales (poerawa), a las cuales asistia gente de
numerosos asentamientos. En ambos casos la ejecucion de
este tipo de musica tenia por objeto agradecer a los dioses por
compartir con los Yanesha su fuerza vital.

Todas las canciones koshamiiats tienen una historia: la
historia de la persona a quien las divinidades revelaron la
cancioén por primera vez y la de las sucesivas personas que
aprendieron la cancién y se erigieron en sus custodios. Con
frecuencia, antes de ejecutar una cancion, su custodio actual
presenta una breve historia de la misma. Esta presentacién tiene
por objeto "levantar” (en el sentido de resucitar) la cancion, asi

como la memoria de sus anteriores custodios.

Algunas canciones constan de unos pocos versos, pero
otras pueden llegar a tener decenas de versos la cancién
“Sankawarero”, por ejemplo, tiene un total de 50 versos y existen
otros que sobrepasan mas de 100 versos. Una vez que una

cancion se "levanta" hay que tocarla hasta el final por respeto a
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las divinidades a quienes va dirigida. En algunos casos esto
puede llevar una noche entera durante la cual los musicos
alternan la ejecucion de dos o tres versos con momentos de

descanso y sociabilidad.

Estilo Konarefiets (muasica y danza de varones con tambor):
Las canciones en este estilo se tocan con tambores pequefios
llamados en idioma Yanesha “kon”, hecho artesanalmente del
tronco de &arbol mediano, especialmente de las variedades del
arbol topa, cético u otro al que se quema en la parte interna

dejando el orificio delgado en forma circular.

Luego se le forra en ambos extremos con pieles de
animales silvestres como piel de afuje, sajino u otro sujetando
cada extremo con pequefias sogas tejidos de la corteza de un
arbol llamado: “kofieshom” en idioma Yéanesha. Completan el
instrumento dos baquetas hechas de palo duro llamado

“pokoch”.

Esta danza lo integran tanto a varones como mujeres, lo inicia
un lider (el que dirige o sabe la cancién) y un ayudante que
acompafia la entonacion, los dos tienen tambores y los demas
acompafan entonando la cancién en forma de coro y en grupos
separados tanto varones y mujeres. Esta danza puede ser
ejecutada desde dos personas como minimo Yy los

acompafantes pueden ser varios.

Los varones forman dos columnas con dos filas cada uno
se sujetan detras de cada uno en la vestimenta “cushma” a la
altura de la cintura o pueden ir abrazados a la altura del cuello

como hacen las mujeres. La coreografia consiste en darse
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vueltas por todo el ambiente combinando los movimientos de

cuerpo pies y manos.

Estilo Sherarefiets (musica y danza vocal femenina): es una
danza realizada solo por las mujeres, consiste en la entonacion
del canto en forma de coro con intervalos de tiempo que incluye
descanso y sociabilidad, la persona que va adelante o el que
guia a los demas es la que sabe y conoce este canto, por lo
tanto se convierte en guia ella constituye la primera voz , luego
los demas que acompafian la danza entonan el canto
respondiendo a la guia constituyéndose en un canto
emocionante con la combinacion de las voces que van
cautivando a los participantes y oyentes que les invita a formar
parte de ella.

Los danzantes pueden ser a partir de dos a mas
participantes, todas las mujeres visten “‘kashemoets” mas
conocido como la kushma en castellano, con adornos que llenan
las mangas de ambos lados llamados “poechollerremh” que son
hechos de semillas, frutos de monte, huesos de animales,

peces, plumajes coloridos, garras de animales feroces y otros.

También en el hombro llevan las bandas hechas de
algodon o de la corteza de algunos arboles Illamados
“tsellamets” que les sirve de sujetador de la cushma en las
mufiecas de las manos se puede apreciar los adornos llamados
“ormets”, pulseras que son hechas de semillas, de algodon, o de
muyos. Los movimientos que se realiza son en forma circular en
pasos lentos con intercambio de manos, movimientos de

cuerpo, pasos rapidos y carrera.
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Esta danza tradicional se ha mantenido hasta la
actualidad, durante muchos afios ha representado un valor
simbdlico en las mujeres porque toda mujer Yanesha desde
temprana edad tenia que conocer y saber danzar y de esta
forma poder heredar a sus hijos y a toda su generacién. Se ha
convertido en una tradicibn cuando se realiza la fiesta de la
“ponaphnora” que se da durante la iniciacion e integracién de las

mujeres adolescentes a la cultura Yanesha.

Estilo Etsefiets: esta danza se has caracterizado por que
integra a los varones y a las mujeres en una sola coreografia,
también esta danza tiene su propia historia desde la antigtiedad
cuando se practica esta danza constituye un simbolo de
identidad y de unidad entre diferentes clanes Yanesha. Esta
danza se realiza en cualquier época del afio en cualquier evento

festivo que se desarrolla en las comunidades.

Esta danza también necesita de un guia el que conoce la musica
o el canto, esta persona es el que guia a los demas, se puede
practicar esta danza desde dos integrantes a mas. La forma de
practicar esta danza la coreografia consiste en estar formados
en una columna de forma intercalada tantos varones y mujeres
luego cada uno se sujeta con el compafiero de lado con los
brazos en forma de una “x” se rompe la columna y se empieza

la danza formando una fila.

Los movimientos se dan dando vueltas en el escenario de
adelante hacia atras, la intensidad de esta danza se da cuando
se va avanzando en el canto y se intensifican mas los
movimientos de adelante hacia atras siempre hay casos en que

muchos se sueltan y caen al suelo por la fatiga y falta de fuerzas.
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2.2.3. Pueblo Yanesha

Bedoya y Cotler (1995) La nacién milenaria Yanesha es un
pueblo originario dentro de la republica del Perd, antiguamente su
territorio abarco las tres regiones naturales. (Costa, sierra y la
amazonia), con una poblacion numerosa presente en estos espacios.
Posteriormente, con la aparicion del imperio inca, se defendio
valerosamente, sin embargo, perdié parte de su territorio en la costa y
sierra, luego con la llegada de los espafioles su presencia se limité en la
amazonia (selva central del Peru) resistiendo en su territorio muchas
amenazas a su integridad, con la aparicion de las enfermedades traidas
por los espafioles, (viruela, sarampién paludismo, y otros) pierde el 80%

de su poblacion.

Aroca A. (2000). Durante la revolucion indigena dirigida por
“Yompor santo”, (Juan Santos Atahualpa) el pueblo Yanesha resiste en
su propio territorio (selva central) todo tipo de amenazas y se produce la
mayor diaspora de su poblacion. Con la creacion del estado peruano
pierde el dominio total de su territorio, por la presencia de colonizadores
y empresas transnacionales que concesionaron grandes extensiones de
tierras en territorio Yanesha que generan muchos abusos y explotacion

a la poblacion indigena.

Mayor (2009) En la actualidad la nacion Yanesha se encuentra
ubicado en varias regiones del Pert (Pasco, Huanuco, Junin, Lima y
Ucayali) aun mantienen su identidad y cultura propia, sin embargo
enfrentan muchos desafios para sobrevivir a la aculturacion con una

resistencia cultural que perdura desde siglos.
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2.3. Definicién de términos basicos

a)

b)

d)

Danza
La danza, inherente al ser humano, ha existido desde los primeros tiempos,

por lo que se considera la expresion artistica mas antigua. Pérez, (2004).

Danza folklorica
La danza folklorica suele realizarse por tradicion no es un arte innovador y
puede ser bailada por cualquier hombre y mujer no es exclusividad de los

bailarines profesionales Soyka (2004).

Danza Yanesha

Las danzas tradicionales Yanesha se clasifican en género koshamhfats y
los estilos son: rekarkéfets, konarefiets, sherarefiets y etsefiets. Smith
(1977).

Folklore

folklore como un compuesto de dos palabras en inglés, que son: Folk:
significa el pueblo Lore: Sabiduria, experiencia o bagaje de conocimientos.
Soyka (2004)

Yanesha

Los amueshas o yaneshas, son una etnia de la selva amazdnica peruana.
pertenecen al grupo linguistico arahuaco u poblacion censada asciende a
7.000 personas repartidasen 48 comunidades que se ubican en
las provincias de Puerto Inca (Huanuco), Chanchamayo (Junin)

y Oxapampa (Pasco). Mayor (2009).

2.4. Variable

Mono-variable: La danza: arte y espiritualidad tradicional Yanesha
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Conceptualizacion

Definicion conceptual de danza Yanesha:

Las danzas Yéanesha se clasifican en género koshamhfiats y los estilos

son: rekarkéfets, konarefiets, sherarefets y etsefiets. Smith (1977).

Definicion conceptual de danza Yanesha: Operacionalizacion de la

Variable

La danza Yénesha es religiosa, y espiritual

OPERACIONALIZACION DE VARIABLE

Variable Definicion Definicion | Dimension | Indicadores Items
Conceptual Operativa
Danza: Las danzas La danza Género | koshamhfiats 1
arte y Yanesha se Yanesha
espirituali clasifican en es
dad género religiosa, y
tradicional | koshamhfiatsy | espiritual Estilos rekarkéfets, 2345
Yanesha | los estilos son: _
rekarkéfiets. konarefiets, 6,7,8,9
konarefiets, sherarefiets y | 10,11,12,13
sherarefiets y
etsefiets. Smith etsefiets 14,15,16,17
(1977).
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3.1.

CAPITULO Il

METODOLOGIA

Tipo y Nivel de Investigacion

Sierra (1995) se tiene la siguiente clasificacion:

Por su finalidad, la investigacion es basica, porque describié la realidad y

lleva a la busqueda de nuevos conocimientos

Por su profundidad o nivel, es descriptiva, porque describi6 la realidad, es
decir se describid género y estilo de las danzas de caracter artistico y religioso

del pueblo Yanesha.

Por su orientacién temporal, es longitudinal, porque se desarroll6 solo
durante un afio académico, como en la presente investigacion se realizd
durante el 2015.

Por su amplitud, es microeducativa, porque se desarrollé solamente en el
Distrito de Villa Rica. Provincia de Oxampampa. Region Pasco.

Por sus fuentes, es mixta, porque se hizo uso de fuentes primarias y
secundarias respectivamente.

Por su caracter, es mixto, porque se interpreta a los sujetos y son objeto de
investigacion, asimismo se hace uso de analisis estadistico.

Por su naturaleza, es no experimental, porque se apoyo en la observacion

de la realidad.
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- Por su marco, es de campo, porgue la investigacion se dio en su ambiente
natural es decir en el Distrito de Villa Rica. Provincia de Oxampampa. Region
Pasco.

Método de investigacion

3.2.1. Método general

Método cientifico
Se utiliz6 como un método universal en todo el proceso de la
investigacion, primero con el diagnostico de la realidad y la formulacion
del problema, luego de revisarse los antecedentes, la presente tesis se
realizé con el apoyo de un marco teorico sobre las danzas de caracter
artistico y espiritual de la poblacion indigena Yanesha; procedimientos

gue conducen al descubrimiento de algo nuevo.

La muestra fue intencional, se usaron las técnicas de
observacion y entrevista, cuyos instrumentos fueron la ficha de

observacion y encuesta.

Ander (1984) sostiene que “El método cientifico comprende un
conjunto de normas que regulan el proceso de cualquier investigacion

gue merezca ser calificada como cientifica”.

3.2.2. Meétodo especifico
Método descriptivo:

Se utilizé este método especifico para Identificar las danzas
de cardcter artistico y espiritual de la nacion indigena Yanesha de
pobladores del Distrito de Villa Rica. Provincia de Oxampampa.
Region Pasco.

Oseda (2008) menciona que el método descriptivo se
preocupa primordialmente Identificar algunas caracteristicas
fundamentales de conjuntos homogéneos de fenomenos,

utilizando criterios sistematicos para destacar los elementos

47



3.3.

3.4.

esenciales de su naturaleza. Caracteriza un fenébmeno o una

situacion concreta indicando sus rasgos diferenciadores”.

Disefio de la investigacion

El disefio es descriptivo simple, especificamente, Muestra- Observacion,

dado que la monovariable no se manipula, sino que describié La danza: arte y

espiritualidad tradicional Yanesha.

Es el disefio Descriptivo — simple, no experimental: Su simbologia fue la

siguiente: M — O

Dénde: M: Muestra

O: Observacion

Poblacién y muestra

3.4.1.

3.4.2.

Poblacion
120 pobladores del Distrito de Villa Rica. Provincia de

Oxampampa. Region Pasco.

Muestra
19 pobladores que fluctian entre las edades de 50 a 85 afios, 12
varones y siete mujeres del Distrito de Villa Rica. Provincia de

Oxampampa. Regién Pasco.

La muestra fue no probabilistico. Fue muestreo intencional dado
gue a diferencia del conjunto de pobladores que conforman el universo
solo 19 pobladores entre las edades de 50 a 85 afos, 12 varones y siete

mujeres son conocedores de las danzas del pueblo Yanesha.

Hernandez y otros (2010) sostiene que el muestro intencional es

un esfuerzo de obtencion de muestras representativas.
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3.5.

Técnicas e instrumentos de recoleccién de datos

3.5.1.

Técnicas

a)

b)

Observacion

Esta técnica nos sirvid para obtener informacion relevante
sobre La danza del pueblo Yanesha y consolidar los aspectos
relevantes propuestos en el objetivo de la presente investigacion.

Andrade y Shedlin (1987) Es un procedimiento de
recopilacion de datos e informacion consistente en utilizar los
sentidos para observar hechos y realidades presentes, y a actores
sociales en el contexto real (fisico, social, cultural, laboral, etc.) en
donde desarrollan normalmente sus actividades. Se intentan
captar aquellos aspectos que son mas significativos de cara al
problema a investigar para recopilar los datos que se estiman

convenientes.

Entrevista
Esta técnica se emple6 como complemento de la
observacién con la finalidad de completar y extender la informacién

gue tienen los pobladores Yanesha sobre la danza.

Alonso, (1994), La entrevista se construye como un discurso
enunciado principalmente por el entrevistado pero que comprende
las intervenciones del entrevistador cada una con un sentido
determinado, relacionados a partir del llamado contrato de
comunicacion y en funcién de un contexto social en el que se

encuentren.
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3.5.2.

Instrumentos

a.

Ficha de observacion

Es un instrumento que facilitd el trabajo en campo para recopilar
informacion a través de la observacion directa sobre las danzas:
arte y espiritualidad tradicional del pueblo Yanesha. Asimismo,

sirvié para organizar y sistematizar informacion relevante.

Cuestionario de entrevistas

Es un instrumento que servio para registrar informacion relevante
sobre conocimientos que tienen las personas sobre el objeto de
estudio (lideres, sabios, profesionales, estudiantes y padres de

familia Yaneshas).
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4.1.

Identifi

CAPITULO IV

RESULTADOS Y DISCUSION

cacion de las danzas del pueblo Yanesha

Para la identificacion de la diversidad de danza: arte y espiritualidad

Yanesha del Distrito de Villa Rica. Provincia de Oxampampa. Region

Pasco - 2015. del distrito de Villa Rica de la provincia de Oxapampa

de la region Pasco, se utilizd el instrumento cuestionario de

entrevista aplicada a los lideres, sabios, profesionales, estudiantes

y padres de familia, que consistio en identificar uno 0 mas elementos

de la danza: arte y espiritualidad como patrimonio cultural e

inmaterial del pueblo Yanesha.
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Grafico N° 01
IDENTIFICAR LA DIVERSIDAD DE DANZAS: ARTE Y
ESPIRITUALIDAD TRADICIONAL YANESHA SEGUN SU
GENERO (KOSHAMHRNATS)
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Segun el grafico N° 01, muestra que se encontré un género
denominado Koshamhiats, cuatro estilos de danza: arte y
espiritualidad tradicional Yanesha: Rekarkefiets, Konarefiets,
Sherarefiets y Etsefets, donde el conocimiento de estos cuatro
estilos de danza: arte y espiritualidad, por parte de la muestra es de
89% y el 95%; se practica en el Distrito de Villa Rica entre el 79% y
100% de las danzas: arte y espiritualidad por parte de los pobladores
de dicha comunidad; los acontecimientos en la cual se practica estas
danzas: arte y espiritualidad es de: Rekarkefiets en un 95% se
practica y 5% no se practica, Konarefiets en un 68% se practica y
32% no se practica, Sheraarefiets en un 47% se practican y 53% no
practican, y el Etsefiets en un 68% si practican y el 32% no se
practica en acontecimientos de familia ni la comunidad; el
conocimiento del significado y contenido mitolégico de cada estilo
es: Rekarkefiets obtiene un 79% si conocen el significado y 21% no
conocen el significado, Konarefiets en un 68% si conocen el
significado y 32% no conocen el significado, Sherarefiets en un 47%
si conocen y 53% no conocen el significado y el Etsefiets en un 68%

conocen el significado y el 32% no conocen el significado.

Asi también en el grafico N° 02, se ha logrado identificar las
danzas: arte y espiritualidad tradicional Yanesha segun la expresion
cultural, se utilizé la ficha de observacién aplicada a los lideres,
sabios, profesionales, estudiantes y padres de familia, tal como se

muestra en el presente grafico.
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4.2.

Grafico N° 02

IDENTIFICACION DE LAS DANZAS: ARTE Y
ESPIRITUALIDAD TRADICIONAL YANESHA SEGUN LA
EXPRESION CULTURAL DE VILLA RICA DE LA SELVA
CENTRAL DEL PERU 2015.
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Fuente: Cuestionario de la V., tomada a los pobladores de la cultura Yanesha

El 68% practican la danza ceremonial mitico religioso y el 32%
no practican, asi mismo el 42% practican la danza ritual de caza y
pesca y el 58% no practican, del mismo modo el 74% practican la
danza ceremonial festivo y el 26% no practican, asi también el 21%

practican la danza ritual de siembra y cosecha y 79% no practican.

Identificacion del género y los estilos de las danzas: arte y
espiritualidad Yanesha de el Distrito de Villa Rica

La recopilacion de las danzas: arte y espiritualidad tradicional
Yanesha, corresponde al Distrito de Villa Rica del distrito de Villa Rica
provincia Oxapampa region Pasco.

Se recopilaron diez (10) danzas. Arte y espiritualidad tradicional,
las mismas que fueron grabadas en distintos momentos, segun la
celebracion realizada por la familia o comunidad entre los lideres,

profesionales, sabios, estudiantes y padres de familia.
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Cuadro N° 01
Identificacion del género y los estilos de las danzas: arte y espiritualidad
Yanesha del Distrito de Villa Rica

Estilo Danza: arte y espiritualidad tradicional
Etseiiets 1. Kenkefiets
2. Atawantorexh
3. Yaneshrexh pakiether
4. Amayrexh
5. Mellafiothefirexh
Sherareiiets 6. Chechrexh
7
8
9
1

Rekarkefets

. Mamasrexh
. Apentofirexh
. Okllarmarexh
0.Sellasllerexh

Konareiets

Fuente: Cuestionario de la V., tomada a los pobladores de la cultura Yanesha

Las danzas: arte y espiritualidad tradicional Yanesha recopilados
fueron grabadas, los mismos que pertenecen a la tradicion oral ya que
perdura a través del tiempo, son de autor anénimo, sus relatos son en
forma oral (de boca a boca), de generacién en generacion (de padres a
hijos, de abuelos a nietos), se produce una version de él, diferente de otra

anterior, estos pueden ser fantasiosos en diferentes versiones.

4.2.1. Descripcion del estilo y de los generos de las danzas: arte
y espiritualidad Yanesha del Distrito de Villa Rica

En cuanto a las danzas: arte y espiritualidad tradicional

Yanesha de el Distrito de Villa Rica, se realizo la sistematizacion

de cada danza, después de observar las grabaciones de cada

una de ellas, se procedi6 a caracterizarlas, a través del enfoque

holistico.
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Cuadro N° 02
Descripcion del estilo y de los generos de las
danzas de pueblo Yanesha en el Distrito de Villa Rica del

distrito de Villa Rica de la selva central del Peru

Estilo Danza: arte y espiritualidad
tradicional

Etsefiets 1. Kenkefets
(musica vocal masculina)

- Danza integra a varones y mujeres en una sola coreografia.

- Danza simboliza la identidad y de unidad entre clanes.

- Se practica en cualquier época del afio, evento fisico de las
comunidades.

- Se necesita de una guia que conozca la musica y canto.

- Se practica desde dos a mas integrantes.

- La coreografia consiste en estar formados en una columna de forma
intercalada tanto varones y mujeres, cada uno se sujeta con el
compafiero de lado con los brazos en forma de “x”, se rompe la comuna y
se empieza la danza formando una fila.

- Los movimientos se dan dando vueltas en el escenario de adelante
hacia atrés.

- Los movimientos son de adelante hacia atras,

Rekerkeiiets 2. Atawantorexh

(musica y danza de varones con (3. Yaneshrexh pakfiether

carrizo) 4. Amayrexh

- Danza, se toca con carrizo de cinco tubos.

- Danza, para tocar la melodia principal de dos personas (lider y su
ayudante)

- Tocan las flautas guias (son las mas cortas)

- Tres personas tocan las flautas acompafiantes (son las més largas)

- Los acompafiantes siguen el ritmo enfatizando la 4° y 5° nota de la
melodia central.

- Uno tras otro, dan vueltas por el patio de la casa.

- La coreografia representando circulos, semicirculos.

- Danza ejecutada solo por varones, sin limite de edad.

- Se practica en acontecimientos familiares y la colectividad.

- Enfiestas: quincearfiera, cumpleafios, aniversarios, afio nuevo, tiempo
de cosecha, encuentros, llegadas.

- Danza se practica en celebraciones multifamiliares.

- En reuniones de una o varias comunidades y en celebraciones
organizado por cornesha o lideres politicos, sacerdotes en sus centros
ceremoniales (poerawa).

Su objetivo es agradecer a los dioses por compartir con los Yanesha su
fuerza vital.

Sherarefiets 5. Mellafiothefirexh
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(musica vocal masculina) 6. Chechrexh
7. Mamasrexh

- Danza realizada por mujeres.

- La entonacion del canto en forma de coro con intervalo de tiempo que
incluye descanso y sociabilidad.

- La mujer que va adelante y guia a los demas, porque sabe y conoce el
canto (primera voz).

- Los demas acompaiian la danza entonan el canto respondiendo a la guia.

- Danza de dos a mas participantes

- Todas las mujeres visten “kashemoets”, con adornos en las mangas de:
semilla, frutos del monte, huesos de animales, peces, plumajes, coloridos,
garras de animales feroces.

- En el hombro llevan bandas hechas de algoddn o de corteza de arboles.

- Pulseras que son hechas de semillas, algodén, muyos.

- Los movimientos son en forma circular en pasos lentos, con intercambio
de manos. Movimientos de cuerpo, pasos rapidos y carrera.

- La danza representa el valor simbdlico en las mujeres, saber danzar a
temprana edad.
Se realiza en la fiesta de la “ponaphnora” que se da durante la iniciacién
e integracion de las mujeres adolescentes a la cultura.

Konareiiets 8. Apentofirexh
(musica y danza de varones con 9. Okllarrmarexh
tambor) 10.Sella sherexh

- Danza se toca con tambores pequefios “kon”, hecho del tronco del arbol
mediano (topa, cético), forrado con pieles de animales (afiuje, sajino) y
dos baquetas de palo “pokoch”

- Danza que se integra varones y mujeres.

- Inicia el lider (el que dirige o sabe la cancién) y un ayudante que
acompafia entonando la cancion en forma de coro y en grupos separados
(varones y mujeres)

- Danza puede ser de dos personas a mas.

- Los varones forman dos columnas con dos filas cada uno se sujeta detras
de cada uno a la altura de la cintura o cuello.

- La coreografia consiste en darse vueltas por todo el ambiente
combinando los movimientos de cuerpo, pies y manos.

- Se practica en todos los eventos importantes.

- Celebrado por lideres politicos y sacerdotes

- Danza de multitudes como simbolo de unidad y espiritualidad.

Danza en eventos: aniversario, cumpleafios, matrimonio, inicio y fin de
cosecha y otros.

Fuente: Entrevista de la V., tomada a los pobladores de la cultura Yanesha
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4.3.

Descripcion de las danzas identificadas del pueblo Yanesha en

el Distrito de Villa Rica

4.3.1. Danza: arte y espiritualidad Yanesha: Kenkefiets
Cuadro N° 03

Descripcion de la danza Kenkenets del pueblo Yanesha en el Distrito de

Villa Rica de la selva central del Peru

w N

Nombre de la danza:
Kenkefiets
Género: Koshamhfats
Estilo: Etsefiets (musica vocal
masculina)
Representacion Cultural:
Yanesha
Lugar: Alto Purus, Villa Rica,
Oxapampa, Pasco
Expresion cultural:
Danza ceremonial mitico
religioso
Participantes y coreografia
En la danza Kenkefiets, esta

integrada por varones 'y
mujeres en una sola
coreografia.  Consiste en

formar una columna de forma
intercalada entre varones y
mujeres, cada uno se sujeta
con el compafiero de lado con
los brazos en forma de “x”, se
rompe la columna y se
empieza la danza formando
una fila.

Los movimientos se dan
dando vueltas de adelante

hacia atras.

8.

10.

Acompafiamiento musical

Las canciones se cantan en voz alta en forma de
coro, se necesita de una guia que conozca la
musica y canto, desde dos a mas integrantes (el
lider y un ayudante) quienes dirigen la danza y
la coreografia lo pueden integrar mas personas
(varones y mujeres) quienes van acompafnando
el canto en forma grupal dando movimientos en
el escenario de adelante hacia atraz en forma
rapida y lenta segin avanzan las melodias
vocales.

. Acontecimientos:

Se practica mayormente en acontecimientos
importantes de gran interés para la familia y la
colectividad.
Antecedentes

Esta danza se practica en grandes
celebraciones multifamiliares que reunian a la
gente de una o varias comunidades y en las
celebraciones organizadas por los “cornesha” o
lideres politicos, sacerdotes, en sus centros
ceremonial (poerawa) a las cuales asistia gente
de numerosos asentamientos.

11. Significado y contenido mitolégico

La danza simboliza la identidad y de unidad
entre clanes, se practica en cualquier época del
afo, evento fisico de las comunidades.

El objetivo de la danza era agradecer a los
dioses por compartir con los Yanesha su fuerza
vital.

Fuente: Entrevista de la V., tomada a los pobladores de la cultura Yanesha
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Patatsto E° 03

Yefotaten ateth pokshamhfia anets yanesha kefikefiets arr anets porromno

popatsfio roxhomar yanesha fieth perumarnesha

. Pasochefi koshametefiets:
Kenkerets

2. Patarriia: Koshamhiats

. Ateth akrareth: Etsefets
(poemorrefia ashefiorrare)

. Al poemorrefa: Yanesha

5. Anets: porroso, porromno,
Okshapampo, senthephno

. Aiieképh yemorrechena:
Koshameteriets yeparasyosotefi
yato yos

. Allponshefia iamha ateth

yeptallechena

Koshametefiets Kenkeriets,
etsena asheforrare flamha
koyaneshare xhoch shontenet
parro.

Xhoch yetsomta yerrmannena

yototh fieth epay yathen
allametets yotpa xhoch
rremannena fierramrrathe

akorsatareth “x”.

o'ch yamothet etsefietspa xhoch
yewaporetame -tannena alleneth
yekwen fiamha yechafoneth.

8.

1

1

Allo yemorrechena

Afipa xhoch yemorrechena yefofio,
efallcha poeshefiar fieth epchene
popofiexhnopa xhoch kothenet
anapnefiet fieth anets. Neth kothetspa
shonteshefiach xhoch anaphnenet
morrefiets fethcha emoxhtenetsa
allemefia pampo.

. Allempo yemorrechena:

Nerramh xho yokshena yanetsro,
flerramh  xhen yecharfia fiamha
po’chariia yanetser.

0. Ateth peteth awath

Awathpa xhoch etseteth fierram xhen
allempo koshenet vyanetsro allpa
xhoch shontenet, famha ferram o
xhanerr ponaphnora. Awathpa
etseteth allempo kornesharerr
allemefia poerawo. Allcha awanmoeth
allothemefia achefienesha.

1. Neth efiotateney fiamha fiethekép
anareth

AR koshameteriets efiotateney atthoch
kowen yeyenpannena famha ateth
yexhena yanesha xhoch
yechemnatannena. Afipa yorrtatefi
esempo yemnef patherr char.

Anopa xhoch yeparasyosotefi yompor
attho yenpoeney famha apoeney
yewomchena.

Fuente: Traduccion de la entrevista de la V., tomada a los pobladores de la cultura Yanesha
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4.3.2. Danza: arte y espiritualidad Yanesha: Atawantorexh
Cuadro N° 04

Descripcion de la danza Atawantorexh del pueblo Yanesha en el Distrito

de Villa Rica de la selva central del Pert

~

Nombre de la danza:
Atawantorexh

Género: Koshamhfiats
Estilo: Rekarkefiets (musica
y danza de varones con

carrizo)

Representacion Cultural:
Yanesha

Lugar: Alto Purus, Villa
Rica, Oxapampa, Pasco

Expresién cultural:

Danza ceremonial mitico
religioso, Danza mitico
religioso.

Participantes y
coreografia

En la danza Atawantorexh,
esta integrada solo por
varones, la coreografia
representa circulos,

semicirculos, columnas.

8.

Acompafiamiento musical

Las canciones se tocan en carrizo de cinco
tubos, se necesita de una guia que conozca
la muasica y canto, desde dos o mas
integrantes (el lider y un ayudante) tocando
las flautas cortas que son guias (melodia
principal) y de uno a mas personas tocan los
carrizos largos que son los acomparfiantes
siguen el ritmo enfatizando la 4° 0 5° nota de
la melodia central.

. Acontecimientos:

Se practica mayormente en
acontecimientos importantes de gran interés
para la familia y la colectividad como:
guinceafiera, cumpleanos, y en
celebraciones organizadas por los cornesha
o lideres politicos, sacerdotes en
agradecimiento a los dioses por compartir
con los Yanesha.

10. Antecedentes

Esta danza se practica en grandes
celebraciones multifamiliares que reunian a
la gente de una o varias comunidades y en
las celebraciones organizadas por los
“‘cornesha” o lideres politicos, sacerdotes,
en sus centros ceremonial (poerawa) a las
cuales asistia gente de numerosos
asentamientos.

11. Significado y contenido mitolégico

La danza simboliza la despedida, refleja los
momentos de alegria de una familia.

El objetivo de la danza es agradecer a los
dioses por tener un vinculo con el cielo.

Fuente: Entrevista de la V., tomada a los pobladores de la cultura Yanesha
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Patatsto E° 04

Yefotaten ateth pokshamhfia anets yanesha Atawantorexh arr anets

porromno popatsfio roxhomar yanesha fieth perumarnesha

[S20FSS

~N O

. Pasochen koshametefiets:

Atawantorexh

. Patarriia; Koshamhiats
. Ateth akrareth: rekarkénets

(poemorrefia asheforrare)

. Al poemorrefia: Yanesha
. Anets: porroso, porromno,

Okshapampo, senthephno.

. Afieképh yemorrechena:
. Yeparasyosotefi Yato Yos.

Allponshefia fiamha ateth
yeptallechena

Shontech koshametetsa ama
efialle allponshefiach,
ephshefia amapa shontech.
An morrefietspa an orrtatene
ashefiorrare, ateth yesen
afipa xhoch yeptallechena
yarkatampena ora, iamha
yarkatampena poeshmet,
allothpa o’ch
yemorrechnoma paxharr
yokthannena chenta.

8. Allo yemorrechena

An morrefetspa afno yemorrechena
rekarkantso, xhoch yathoreii. Efallcha
poeshefarr fieth anets (fieth menkénet)

fiethcha athorene rekarkanets pakfether epoet
flamha fieth anapoene. Allothpa efiallcha fieth

anaphnets netpa shontetcha afncha
athoranenet rekarkantsoxhno patarrer.
9. Allempo yemorrechena

The afiefipopa yemorrechena af

koshamhfiats esempo yokshena fierram xho
yorren flamha esempo ama xho yorreno,
ferram esesha xhets pochariia, allempo
xhanen ponaphnora, esempo xhen poyethfia
yanetser, iamha allempo aphxhena allowen
amchatarethnesha  fiamha  kornanesha
yanetsro. Yemorrechena alloch
yeparasyosotefi Yato Yos fiamha allowen
mellafothefinesha feth yekwampene feth
efiall afie patsro iamha ento.

10. Ateth peteth awath
Awath afi morrefietspa orrtacheteth esempo
koshenet, o’ch porerra arrorr fierram erra
shontena yamotsesha Aerramh an
wafiaweteth kornanesha allemefia anetso
shontech yamotsesha awanmatseth all,
fAamha allempo kosheth yamotsesha papakllo
alloch parasyosocheteth yato yos partsesha
attho apaneteth poewomchefia afie patsro,
Aamha apaneteth panamen allo korreteth.

11.Neth efiotateney fiamha fiethekép anareth
AR morrefiets efiotateney attoch ama yepseno
yemorrefia atthoch kowen yeyxhena afie
patsro, atthoch ama yepsefie allowen
yatafinesha, famha af0 yeparasyosotefi
Partsesha attho kowampeney alloweney ama
es palltatenye.

Fuente: Traduccion de la entrevista de la V., tomada a los pobladores de la cultura Yanesha
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4.3.3. Danza: arte y espiritualidad Yanesha: Yaneshrex

Pakiiether

Cuadro N° 05

Descripcion de la danza Yaneshrexh Paknether del pueblo Yanesha en el

Distrito de Villa Rica de la selva central del Peru

. Nombre de la danza:
Yaneshrexh Pakiether

. Género: Koshamhfats

. Estilo: Rekarkefiets (musica y
danza de varones con carrizo)

. Representacion Cultural:
Yanesha

. Lugar: Alto Purus, Villa Rica,
Oxapampa, Pasco

. Acontecimiento de
expresién cultural:
Danza ceremonial festivo.

7. Participantes y coreografia
En la danza Yaneshrexh
pakfiether, esta integrada solo
por varones, la coreografia
representa circulos,
semicirculos, columnas.

8. Acompafiamiento musical
Las canciones se tocan en carrizo de cinco
tubos, se necesita de una guia que conozca
la musica y canto, desde dos o0 mas
integrantes (el lider y un ayudante) tocando
las flautas cortas que son guias (melodia
principal) y de uno a mas personas tocan los
carrizos largos que son los acompafantes
siguen el ritmo enfatizando la 4° 0 5° nota de
la melodia central.
. Acontecimientos:
Se practica mayormente en acontecimientos
importantes de gran interés para la familia y
la  colectividad como: quinceafiera,
cumpleanios, y en celebraciones
organizadas por los cornesha o lideres
politicos.

10. Antecedentes
Esta danza se practica en grandes
celebraciones multifamiliares que reunian a
la gente de una o varias comunidades y en
las celebraciones organizadas por los
“cornesha” o lideres politicos.

11. Significado y contenido mitoldgico
La danza simboliza la inmortalizacion de los

Yanesha.

Fuente: Entrevista de la V., tomada a los pobladores de la cultura Yanesha
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Patatsto E° 05

Yefiotaten ateth pokshamhfia anets yanesha Yaneshrexh Pakfiether arr anets

porromno popatsfio roxhomar yanesha fieth perumarnesha

1.Pasochen
koshametenets:
Yaneshrexh Paknether

2. Patarriia: Koshamhfiats

3. Ateth akrareth:
rekarkéfets (poemorrefia
asheforrare)

4. Al poemorrefia: Yanesha

o. Anets: porroso, porromno,
Okshapampo,
senthephno.

6. Afieképh yemorrechena:
Yeparasyosotefi Yato Yos.
7. Allponshefia iamha
ateth yeptallechena
Shontech koshametetsa
ama efalle allponshefach,
ephshefia amapa shontech.
Af morrefietspa af orrtatene
asheforrare, ateth yesen
afipa xhoch vyeptallechena
yarkatampena ora, fiamha
yarkatampena  poeshmet,
allothpa o’ch
yemorrechnoma paxharr
yokthannena chenta.

8. Allo yemorrechena

AR morrefietspa afio yemorrechena rekarkantso,

xhoch yathorei. Efallcha poeshefarr fieth anets

(Aeth menkénet) fiethcha athorene rekarkanets

pakfiether epoet namha fieth anapoene. Allothpa

efiallcha fieth anaphnets fietpa shontetcha aficha

athoranenet rekarkantsoxhno patarrer.

9. Allempo yemorrechena
The afiefipopa yemorrechena afi koshamhiats
esempo yokshena fierram xho yorren fiamha
esempo ama xho yorreno, fierram esesha xhets
pocharfia, allempo xhanen ponaphnora, esempo
xhen poyethila yanetser, famha allempo
aphxhena allowen amchatarethnesha famha
kornanesha yanetsro. Yemorrechena alloch
yeparasyosotefi Yato Yos famha allowen
mellaiothefinesha fieth yekwampene fieth efiall
afie patsro hiamha ento.

10. Ateth peteth awath
Awath afi morrefietspa orrtacheteth esempo
koshenet, o’ch porerra arrorr fierram erra
shontena yamotsesha fierramh afi wafiaweteth
kornanesha allemefia  anetso  shontech
yamotsesha awanmatseth all, iamha allempo
kosheth yamotsesha papakllo alloch
parasyosocheteth yato yos partsesha attho
apaneteth poewomchefia afie patsro, flamha
apaneteth panamen allo korreteth.

11.Neth efiotateney fiamha fiethekép
anareth

Afi morrefiets efiotateney attoch ama yepseno
yemorrefia atthoch kowen yeyxhena afie patsro,
atthoch ama yepsefie allowen yatafinesha,
Aamha afd yeparasyosotefi Partsesha attho
kowampeney alloweney ama es palltatenye.

Fuente: Traduccion de la entrevista de la V., tomada a los pobladores de la cultura Yanesha
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4.3.4. Danza: arte y espiritualidad Yanesha: Amayrexh

Cuadro N° 06

Descripciéon de la danza Amayrexh del pueblo Yanesha en el Distrito de

Villa Rica de la selva central del Peru

. Nombre de la danza:
Amayrexh

. Género: Koshamhfats

. Estilo: Rekarkeriets
(musica y danza de
varones con carrizo)

. Representacién
Cultural: Yanesha

. Lugar: Alto Purus, Villa
Rica, Oxapampa, Pasco.

. Acontecimiento de

expresion cultural:
Danza ceremonial mitico
religioso

7. Participantes y
coreografia

En la danza Amayrexh,
esta integrada solo por
varones, la coreografia
representa circulos,
semicirculos, columnas.

8.

10. Antecedentes

11. Significado y contenido mitolégico

. Acontecimientos

Acompafiamiento musical

Las canciones se tocan en carrizo de cinco
tubos, se necesita de una guia que conozca la
musica y canto, desde dos o mas integrantes (el
lider y un ayudante) tocando las flautas cortas
que son guias (melodia principal) y de uno a mas
personas tocan los carrizos largos que son los
acompafantes siguen el ritmo enfatizando la 4°
0 5° nota de la melodia central.

Se practica mayormente en acontecimientos
importantes de gran interés para la familia y la
colectividad como: quinceafiera, cumpleafos, y
en celebraciones organizadas por los cornesha
o lideres politicos, sacerdotes en agradecimiento
a los dioses por compartir con los Yanesha.

Esta danza se practica en grandes celebraciones
multifamiliares que reunian a la gente de una o
varias comunidades y en las celebraciones
organizadas por los “cornesha” o lideres
politicos, sacerdotes, en sus centros ceremonial
(poerawa) a las cuales asistia gente de
numerosos asentamientos.

La danza se practica en las alturas, donde hay
pocos arboles.

El objetivo de la danza es agradecer a los dioses
por la fuerza de la naturaleza de los arboles.

Fuente: Entrevista de la V., tomada a los pobladores de la cultura Yanesha
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Patatsto E°06

Yefiotaten ateth pokshamhfia anets yanesha Amayrexh arr anets porromno

popatsfio roxhomar yanesha fieth perumarnesha

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Pasocheri
koshametenets:
Amayrexh

Patarriia:
Koshamhiats

Ateth akrareth:
Rekarkefiets (poemorrefia
asheforrare)

Af poemorreia:
Yanesha

Anets: Porroso,
Porromno, Okshapampo,
senkhephno.

Anekheph
yemorrechena:

Yeparasyosotefi Yato Yos.

18.

Allponshefia fiamha
ateth yeptallechena.
Shontech koshametetsa
ama efalle
allponsheiach, epshefia
amapa shontech  af
morrefietspa af orrtatene
ashefiorrare, ateth
yesenpa xhoch
yeptallechena
yarkatampena ora, iamha
yarkatampena poeshmet
allothpa o'ch
yemorrechnoma paxharr
yokthannena chenta.

19. Allo yemorrechena
An morrefietspa afio yemorrechena rekarkantso,
xhoch yathorefi. Efiallcha poeshefiarr fieth anets
(Aeth menkénet) fiethcha athorene rekarkanets
pakfiether epoet fiamha fieth anapoene. Allothpa
efiallcha feth anaphnets fietpa shontetcha
aficha athoranenet rekarkantsoxhno patarrer.

20. Allempo yemorrechena
The afiefipopa yemorrechena afi koshamhnats
esempo yokshena fierram xho yorren fiamha
esempo ama xho yorreno, fierram esesha xhets
pocharfia, allempo xhanen ponaphnora, esempo
xhen poyethfia yanetser, fiamha allempo
aphxhena allowen amchatarethnesha famha
kornanesha yanetsro. Yemorrechena alloch
yeparasyosotefi Yato Yos famha allowen
mellafiothefinesha fieth yekwampene feth efall
afie patsro fiamha ento.

21. Ateth peteth awath
Awath af morrefietspa orrtacheteth esempo
koshenet, o’ch porerra arrorr fierram erra
shontena yamotsesha fierramh afi wafaweteth
kornanesha  allemefia  anetso  shontech
yamotsesha awanmatseth all, fiamha allempo
kosheth yamotsesha papakllo alloch
parasyosocheteth yato yos partsesha attho
apaneteth poewomchefa afie patsro, fiamha
apaneteth panamen allo korreteth.

22. Neth efiotateney fiamha fiethekép anareth
AR morrefiets efiotateney attoch ama yepseno
yemorrefia atthoch kowen yeyxhena afie patsro,
atthoch ama yepsefie allowen yatafinesha,
flamha afd yeparasyosotefi Partsesha attho
kowampeney alloweney ama es palltatenye.

Fuente: Traduccion de la entrevista de la V., tomada a los pobladores de la cultura Yanesha
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4.3.5. Danza: arte y espiritualidad Yanesha: Mellafiothefirexh

Cuadro N°07

Descripcion de la danza Mellafiothefirexh del pueblo Yanesha en el

Distrito de Villa Rica de |la selva central del Peru

. Nombre de la danza:
Mellanothefirexh

. Género: Koshamhfats

. Estilo: Sherarefiets
(musica vocal femenina).

. Representacion
Cultural: Yanesha

. Lugar: Alto Purus, Villa
Rica, Oxapampa, Pasco

6. Expresién cultural:
Danza ceremonial mitico
religioso.

7. Participantes y
coreografia

En la danza
Mellafiothefirexh, esta
integrada solo por
mujeres, la coreografia
representa en forma
circular en pasos lentos
con intercambio de
manos, movimientos de
cuerpo, pasos rapidos y
carrera.

8. Acompafiamiento musical
Las canciones son en forma de coro con
intervalos de tiempo que incluye descanso y
sociabilidad, la persona que va adelante o el que
guia a los demas es la que sabe y conoce este
canto, por lo tanto, se convierte en guia, ella,
constituye la primera voz, luego los demas que
acompafan la danza entonan el canto
respondiendo a la guia constituyéndose en un
canto emocionante con la combinacion de las
voces gque van cautivando a los participantes y
oyentes que les invita a formar parte de ella.

9. Acontecimientos:
Se practica cuando se realiza la fiesta de la
‘ponaphnora” para que regrese la alegria del
niflo que se encuentra enfermo de tristeza y asi
no muera de tristeza, también sirve para elevar
la autoestima.

10. Antecedentes
Esta danza se ha mantenido hasta la actualidad,
representa el valor simbdlico de la mujer
Yanesha desde temprana edad, tenia que
conocer y saber danzar y de esta forma poder
heredar a sus hijos y toda su generacion.

11. Significado y contenido mitolégico
La danza se practica en el pueblo Yanesha que
sirve encobar a los seres del cielo y curen al nifio
enfermo de tristeza.

Fuente: Entrevista de la V., tomada a los pobladores de la cultura Yanesha
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Patatsto E° 07

Yefotaten ateth pokshamhfia anets yanesha Mellafiothefirexh arr anets

porromno popatsfio roxhomar yanesha fieth perumarnesha

Wi

7.
at

. Pasocheri

koshametenets:
Mellanothefirexh

. Patarriia: Koshamhnats
. Ateth akrareth:

sherarefiets (poemorrefia
koyaneshare)

. Afi poemorrefa:

Yéanesha

. Anets: porroso, porromno,

Okshapampo,
senthephno.

. Afieképh yemorrechena:

Yokshena,
Yeparasyosotefi Yato Yos
attho apoeney
yewomchefia.

Allponshefia iamha
eth yeptallechena

Neth sheraretspa
epshefiach amapa
shontech ama efialle fieth
otets efiech errponshefia.

An morrefietspa  af
sherarets  koyaneshare
tharromar fethekép
anareth, xhoch
rremannenet poto fiamha
poekashemo o'ch
poetesmetenet
arkatampenet, efall
allempo sherarenet
paxharr famha allempo
matenet pellatenet
poemokér.

8. Allo yemorrechena
AR morrefietspa afio yemorrechena yefiofio, xhoch
yanapnen. Efallcha poeshefiarr fieth anets (fieth
menkénet) fethcha otetsa fach mothtenene
sherarefiets. Allothpa efallcha fieth anaphnets
fietpa shontetcha. Arrpa ama efalle ayexhkatareth
fieth yamatoxhtaten. Nerram serret patherr
morrefiets o’ch ameserret.
9. Allempo yemorrechena
The afiefipopa sherarefiets esempo yokshena,
fierram xho yorren fiamha esempo ama xho
yorreno, fierram esesha xhets pocharfia, allempo
xhanen ponaphnora, esempo xhen poyethfia
yanetser, fiamha allempo aphxhena allowen
amchatarethnesha fiamha kornanesha yanetsro.
Morrechena koyaneshare allo parasyosotefiet
Yato Yos fiamha allowen mellafiothefinesha fieth
yekwampene fieth efall afie patsro fiamha ento
attho ama yepallteno yokrramh.
10. Ateth peteth awath
Awath sherareteth esempo koshenet, o’ch
porerra arrorr fierram erra shontena yamotsesha
flerramh af wafiaweteth kornanesha allemefia
anetso shontech yamotsesha awanmatseth all,
famha allempo kosheteth papakllo, allo
parasyosocheteth yato yos attho apaneteth
poewomchefia fiamha rrarets afie patsro.
11.Neth efiotateney fiamha fiethekép anareth
AR morrefiets efotateney posherbefia koyanesha,
tharromar fietpa cheshotheficha efiotet sherarats

allochapa fiethcha efiotachet pakiethar
koyaneshare, afi sherarefiets allo parasyosotefiet
partsesha  attho kowampeney  alloweney

amtatampeney allowen atsnafets.

Fuente: Traduccion de la entrevista de la V., tomada a los pobladores de la cultura Yanesha
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4.3.6. Danza: arte y espiritualidad Yanesha: Chechrexh

Cuadro N° 08

Descripcion de la danza Chechrexh del pueblo Yanesha en el Distrito de

Villa Rica de la selva central del Peru

. Nombre de la danza:
Chechrexh
. Género: Koshamhiats

. Estilo: Sherarefets
(musica vocal femenina)

. Representacion Cultural:
Yanesha

. Lugar: Alto Purus, Villa
Rica, Oxapampa, Pasco

. Acontecimiento de
expresion cultural:
Danza ritual de siembra y
cosecha y Danza
ceremonial mitico religioso.

. Participantes y
coreografia

En la danza Chechrexh,
estd integrada solo por
mujeres, la coreografia
representa en forma circular
en pasos lentos con
intercambio de  manos,
movimientos de cuerpo,
pasos rapidos y carrera.

8.

Acompafiamiento musical

Las canciones son en forma de coro con
intervalos de tiempo que incluye descanso y
sociabilidad, la persona que va adelante o el
gue guia a los demas es la que sabe y conoce
este canto, por lo tanto, se convierte en guia,
ella, constituye la primera voz, luego los demas
gue acompafan la danza entonan el canto
respondiendo a la guia constituyéndose en un
canto emocionante con la combinacion de las
voces que van cautivando a los participantes y
oyentes que les invita a formar parte de ella.

. Acontecimientos:

Se practica cuando va a sembrar el “mani”
antes de sembar como ritual para que
produzca bien y en abundancia y para que no
lo ataque los animales y en fiesta de la
‘ponaphnora” para agradecer a dios por la
abundancia del mani.

10. Antecedentes

Esta danza se ha mantenido hasta la
actualidad, representa el valor simbdlico de la
mujer Yanesha desde temprana edad, tenia
gue conocer y saber danzas rituales de
siembra y cosecha y de esta forma poder
heredar a sus hijos y toda su generacion.

11. Significado y contenido mitol6gico

La danza se practica en el pueblo Yanesha que
sirve para agradecer a dios por la abundancia
del mani.

Fuente: Entrevista de la V., tomada a los pobladores de la cultura Yanesha
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Patatsto E° 08

Yefotaten ateth pokshamhfia anets yanesha Chechrexh arr anets porromno

popatsfio roxhomar yanesha fieth perumarnesha

© ®

’.
at

10.

11.

12.

. Pasocheri

koshametenets:
Chechrexh
Patarriia: Koshamhiats

. Ateth akrareth:

sherarefiets (poemorrefia
koyaneshare)

Af poemorrefa:
Yanesha

Anets: porroso,
porromno, Okshapampo,
senthephno.

Aneképh
yemorrechena:
Yokshena,
Yeparasyosotefi Yato Yos
attho apoeney
yewomchefia.
Allponshefia iamha

eth yeptallechena
sheraretspa
amapa

Neth

epshefach
shontech ama efialle fieth
otets efiech errponshefia.

Ai morrefietspa  af
sherarets  koyaneshare
tharromar fnethekép
anareth, xhoch

rremannenet poto famha

8. Allo yemorrechena

AR morrefietspa afio yemorrechena yefiofio.

Enallcha poeshefiarr fieth anets (fieth menkénet)

flethcha otetsa fiach mothtenene sherarefiets.

Allothpa enfallcha fieth anaphnets fietpa

shontetcha. Arrpa ama efialle ayexhkatareth fieth

yamatoxhtaten. Nerram serret patherr morrefiets

0’ch ameserret.

9. Allempo yemorrechena
The afefipopa sherarenet esempo yokshena,
fierram xho yorren famha esempo, fierram
esesha xhets pocharfia, allempo xhanen
ponaphnora, esempo xhen poyethfia yanetser,
Aamha allempo aphxhena allowen
amchatarethnesha fiamha kornanesha yanetsro.
Morrechena koyaneshare allo parasyosotefiet
Yato Yos fiamha allowen mellafiothefinesha
fieth yekwampene fieth efall afie patsro iamha
ento attho ama yepallteno yokrramh.

10. Ateth peteth awath
Awath sherareteth esempo koshenet, o0’ch
porerra arrorr fierram erra shontena yamotsesha
fierramh afl wanaweteth kornanesha allemena
anetso shontech yamotsesha awanmatseth all,
famha allempo kosheteth papakllo, allo
parasyosocheteth yato yos attho apaneteth
poewomchefia fiamha rrarets afie patsro.

12.Neth efiotateney iamha fiethekép anareth

AR morrefiets efiotateney posherbefa koyanesha,

poekashemo o’ch | tharromar fietpa cheshotheficha efiotet sherarats
poetesmetenet allochapa  fethcha  efiotachet  pakfethar
arkatampenet, efall | koyaneshare, afi sherarefiets allo parasyosotefiet
allempo sherarenet | partsesha  attho = kowampeney  alloweney
paxharr Aamha allempo | amtatampeney allowen atsnafiets flamha attho
matenet pellatenet | yametaten chech fieth yerren.

poemokér.

Fuente: Traduccion de la entrevista de la V., tomada a los pobladores de la cultura Yanesha
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4.3.7. Danza: arte y espiritualidad Yanesha: Mamasrexh

Cuadro N°09

Descripcion de la danza Mamasrexh del pueblo Yanesha en el Distrito de

Villa Rica de la selva central del Peru

. Nombre de la danza:
Mamasrexh

. Género: Koshamhiiats

. Estilo: Sherarefiets (voz
femenina)

. Representacion
Cultural: Yanesha

. Lugar: Alto Purus, Villa
Rica, Oxapampa, Pasco

. Acontecimiento de
expresién cultural:
Danza ritual de siembra
y cosecha y Danza
ceremonial mitico
religioso.

. Participantes y
coreografia

Esta integrada solo por
mujeres, la coreografia
representa en forma
circular en pasos lentos
con intercambio de
manos, movimientos de
cuerpo, pasos rapidos y
carrera.

8. Acompafamiento musical

Las canciones son en forma de coro con intervalos
de tiempo que incluye descanso y sociabilidad, la
persona que va adelante o el que guia a los demas
es la que sabe y conoce este canto, por lo tanto,
se convierte en guia, ella, constituye la primera
voz, luego los demas que acompafan la danza
entonan el canto respondiendo a la guia
constituyéndose en un canto emocionante con la
combinacion de las voces que van cautivando a los
participantes y oyentes que les invita a formar
parte de ella.

9. Acontecimientos:

Se practica cuando va a sembrar la yuca y
preparar el masato. Antes de sembrar a
tempranas horas de la mafana en desvelo se
agradece a dios y después cuando ya se ha
cosechado la yuca antes de comer la yuca o
tomar el masato y antes que salga el sol se baila
como esperando la salida del sol y recibir con
cantos.

10. Antecedentes
Esta danza se ha mantenido hasta la actualidad,
representa el valor simbodlico de la mujer
Yanesha desde temprana edad, tenia que
conocer y saber danzas rituales de siembra y
cosecha y de esta forma poder heredar a sus
hijos y toda su generacion.

11. Significado y contenido mitoldgico
La danza se practica en el pueblo Yanesha que
sirve para agradecer a dios por la abundancia de

la yuca.

Fuente: Traduccion de la entrevista de la V., tomada a los pobladores de la cultura Yanesha
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Patatsto E° 09

Yefiotaten ateth pokshamhfia anets yanesha Mamasrexh arr anets porromno

popatsfio roxhomar yanesha fieth perumarnesha

1. Pasochef koshametefiets:
Mamasrexh
Patarriia: Koshamhiats
Ateth akrareth: sherarefets
(poemorrefia koyaneshare)
4. Ai poemorrefia: Yanesha
5. Anets: porroso, porromno,
Okshapampo, senthephno.
6. Afieképh yemorrechena:
Yokshena, Yeparasyosotef
Yato Yos atthoch yametaten
mam.
7. Allponshefia hamha ateth
yeptallechena
Neth sheraretspa epshefiach
amapa shontech ama efialle
fieth otets eflech errponshefia.
AR morrefietspa af sherarets
koyaneshare tharromar
fethekép anareth, xhoch
rremannenet poto fAamha
poekashemo o’ch
poetesmetenet arkatampenet,
efiall allempo  sherarenet
paxharr flamha  allempo
matenet pellatenet poemokér.

w

8.

Allo yemorrechena

AR morrefietspa afio yemorrechena yefofio,
xhoch yanapnen. Efallcha poeshefarr fieth
anets (fieth menkénet) fiethcha otetsa fach
mothtenene sherarefiets. Allothpa efallcha
Aeth anaphnets fietpa shontetcha. Arrpa ama
efalle ayexhkatareth fieth yamatoxhtaten.

Nerram serret patherr morrefiets o'ch
ameserret.

. Allempo yemorrechena

The  afefipopa  sherarenet esempo

yokshena, fierram xho yorren fiamha esempo
ama xho yorreno, fierram esesha xhets
pocharfia, allempo xhanen ponaphnora,
esempo xhen poyethiia yanetser, fiamha
allempo aphxhena allowen
amchatarethnesha  fiamha  kornanesha
yanetsro. Morrechena koyaneshare allempo
yenareten mam allochapa shontech meten
amach esoye rrenaye.

10. Ateth peteth awath

Awath sherareteth esempo koshenet, o’ch
porerra arrorr fierram erra shontena
yamotsesha all koshenet, flamha allempo
naretenet fiamha o’ch yexhofien mam, allo
parasyosocheteth Yato Yos attho
yenpoenanet tharromar ametatenan shonte
chech.

11. Neth efiotateney fiamha fiethekép anareth

AR morrefiets efotateney xhokmach
yeparasyosotefi Yato Yos atthoch
yechtsotaten mam allochapa amach
yepallteno yokrram.

Fuente: Traduccion de la entrevista de la V., tomada a los pobladores de la cultura Yanesha
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4.3.8. Danza: arte y espiritualidad Yanesha: Apentofirexh

Cuadro N°10

Descripcion de la danza Apentofirexh del pueblo Yanesha en el Distrito de

Villa Rica de la selva central del Peru

7.

. Nombre de la danza:

Apentofirexh

. Género: Koshamhiiats

. Estilo: Konarefiets

(musica y danza de
varones con tambor)

. Representacion

Cultural: Yanesha

. Lugar: Alto Purus, Villa

Rica, Oxapampa, Pasco

. Acontecimiento de

expresion cultural:
Danza ritual de seres de
la naturaleza y Danza
ceremonial mitico
religioso.

Participantes y
coreografia

Esta integrada por varones

y

mujeres, la coreografia

consiste en darse vueltas

por
combinando

ambiente
los

todo el

movimientos de cuerpo pies
y manos.

8. Acompafiamiento musical

Las canciones en este estilo se tocan con tambores
pequefios llamados en idioma Yéanesha “kon”,
hecho artesanalmente del tronco de arbol mediano,
especialmente de las variedades del arbol topa,
cético u otro al que se quema en la parte interna
dejando el orificio delgado en forma circular. Luego
se le forra en ambos extremos con pieles de
animales silvestres como piel de afiuje, sajino u otro
sujetando cada extremo con pequefias sogas
tejidos de la corteza de un arbol llamado:
“‘kofieshom” en idioma Yanesha. Completan el
instrumento dos baquetas hechas de palo duro
llamado “pokoch”.

9. Acontecimientos:

La danza se practica en diversos eventos Yy fiestas
con la finalidad de dar gracias a los seres de la
naturaleza por sus bondades.

10. Antecedente

Se practica en todos los eventos importantes del
pueblo Yanesha, los lideres politicos — religiosos
llamados “kornesha”, lo realizaban en sus centros
ceremoniales llamados ‘poerawa’ donde
compartian estas danzas con la participacion de
multitudes para agradecer a los seres de la
naturaleza.

11. Significado y contenido mitolégico
La danza tiene origen en el rio o cataratas para
agradecer a los seres que viven en las aguas o la
naturaleza en diferentes puntos del territorio
ancestral Yanesha como simbolo de unidad,
colectividad y espiritualidad segun las festividades
gue tenian cada afo.

Fuente: Traduccion de la entrevista de la V., tomada a los pobladores de la cultura Yanesha
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Patatsto E°10

Yefotaten ateth pokshamhfia anets yanesha Apentofirexh arr anets

porromno popatsfio roxhomar yanesha fieth perumarnesha

1. Pasochefi koshametefiets:

Apentoiirexh

Patarrfia: Koshamhiats

. Ateth akrareth: konarefiets

(poemorrefia asheforrare
flamha koyaneshare)

4. Afi poemorrefia: Yanesha

5. Anets: porroso, porromno,
Okshapampo, senthephno.

6. Afieképh yemorrechena:
Yokshena, Yeparasyosotef
Yato Yos. Namha
mellafiothefinesha.

7. Allponshefia fiamha ateth

yeptallechena

Neth konaretspa epshefiach

amapa shontech ama efalle

fieth otets efiech errponshefia.

A morrefietspa morrechena

WO

ashefiorrare Aamha
koyaneshare, xhoch
rremannatnenet pachefioth
pashtamo asheforrnesha,

atthefia koyanesharepa xhoch
axhonotannatnet amapa xhoch
rremannatnenet  poekashemo
o'ch poetesmetenet
arkatampenet, efall allempo
awanenet paxharr famha
arkatampsannenet.

8. Allo yemorrechena
A konarefietspa xho yemorrechena
yefiofio, afcha yetanen patherr kon
ayexhkatareth tsach apoyareth poeyoxhro
apechareth,  anatareth  parrmo  berr
aporrarrareth  flamha echenancha e’pa
tsachep agorpechareth “pokocheph”.
Efallcha poeshefarr feth anets (fieth
menkénet) fiethcha otetsa fach
morrechnetsa etanenan kon, efiallcha
popshefiei fieth kothene fieth anapnene
Aapaxho echenancha kon. Allothpa efallcha
fieth kothanets fetpa shontetcha. A
konarefietspa morrechena  asheforrare
flamha koyaneshare.

9. Allempo yemorrechena

Thepa konarenet esempo yokshena, fierram
xho yorren ilamha esempo ama xho yorreno,
ferram esesha xhets pocharfia, allempo
xhanen ponaphnora, esempo xhen poyethfia
yanetser, fiamha allempo aphxhena allowen
amchatarethnesha flamha kornanesha
yanetsro.

10. Ateth peteth awath

Awath konareteth esempo koshenet, o’ch
porerra arrorr flerram erra  shontena
yamotsesha, allo parasyosocheteth Yato Yos
flamha mellafiothefinesha attho yenpoeney
afie patsro.

11. Neth efiotateney famha fiethekép

anareth

AR morrefiets  efiotateney  xhokmach
yeparasyosotefi Yato Yos attho kowampeney
namha mellafiothefinesha attho yenpoeney.

Fuente: Traduccion de la entrevista de la V., tomada a los pobladores de la cultura Yanesha

72




4.3.9. Danza: arte y espiritualidad Yanesha: Okllarmarexh

Cuadro N° 11

Descripcién de la danza Okllarmarex del pueblo Yanesha en el Distrito de

Villa Rica de la selva central del Peru

7.

Esta

. Nombre de la danza:

Okllarmarex

. Género: Koshamhfiat
. Estilo: Konarefiets

(musica y danza de
varones con tambor)

. Representacion

Cultural: Yanesha

. Lugar: Alto Purus,

Villa Rica, Oxapampa,
Pasco

. Acontecimiento de

expresion cultural:
Danza ritual de seres
de la naturaleza,
Danza ceremonial
mitico religioso y
Danza ceremonial
festivo

Participantes y
coreografia

integrada por

varones y mujeres, la
coreografia consiste en
darse vueltas por todo el
ambiente combinando los
movimientos de cuerpo
pies y manos.

8. Acompafiamiento musical

Las canciones en este estilo se tocan con tambores
pequefios llamados en idioma Yanesha “kon”, hecho
artesanalmente del tronco de arbol mediano,
especialmente de las variedades del arbol topa, cético
u otro al que se quema en la parte interna dejando el
orificio delgado en forma circular. Luego se le forra en
ambos extremos con pieles de animales silvestres
como piel de afuje, sajino u otro sujetando cada
extremo con pequefias sogas tejidos de la corteza de
un arbol llamado: “kofieshom” en idioma Yanesha.
Completan el instrumento dos baquetas hechas de
palo duro llamado “pokoch”.

9. Acontecimientos:

La danza se practica en diversos eventos y fiestas con
la finalidad de dar gracias a los seres de la naturaleza
por sus bondades, a los dioses tutelares del pueblo
Yanesha y en acontecimientos multifamiliares.

10. Antecedente

La danza desde la antigiedad se ha practicado en
todos los eventos importantes del pueblo Yanesha,
los lideres politicos — religiosos llamados “kornesha”,
lo realizaban en sus centros ceremoniales llamados
“‘poerawa”’ donde compartian estas danzas con la
participacion de multitudes para agradecer a los seres
de la naturaleza.

11. Significado y contenido mitolégico
EL significado de dar gracias al ave de siete colores,
con la finalidad de agradecer a los seres que viven
en la naturaleza (ave de los siete colores).

Fuente: Traduccion de la entrevista de la V., tomada a los pobladores de la cultura Yanesha
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Patatsto E° 11

Yefiotaten ateth pokshamhfia anets yanesha Okllarrmarexh arr anets

porromno popatsfio roxhomar yanesha fieth perumarnesha

1. Pasocheil koshametefiets:
Okllarrmarexh

2. Patarriia: Koshamhiiats

3. Ateth akrareth: konarefets
(poemorrefia asheforrare
flamha koyaneshare)

4. Afi poemorrefia: Yanesha

5. Anets: porroso, porromno,
Okshapampo, senthephno.

6. Afieképh yemorrechena:
Yokshena, Yeparasyosotef
Yato Yos. Namha
mellafiothefinesha.

7. Allponshefia fiamha ateth

yeptallechena

Neth konaretspa epshefiach

amapa shontech ama efalle

fieth otets efiech errponshefa.

Al morrefietspa morrechena

ashefiorrare famha
koyaneshare, xhoch
rremannatnenet pachefioth
pashtamo asheforrnesha,
atthefla koyanesharepa xhoch
axhonotannenet amapa
rremannatnenet poekashemo
o'ch poetesmetenet

arkatampenet, efall allempo
senet paxharr fiamha allempo
arkatampenet.

8. Allo yemorrechena

Afn konarefietspa xho yemorrechena yefiofio,
aficha yetanen patherr kon tsachep
“‘pokochpho” neth yexhkaten yanesha.
Efallcha poeshefiarr fieth anets (fieth
menkénet) fiethcha otetsa Aach
morrechnetsa etanenan kon, efallcha
popshefiei fieth kothene fieth anapnene
fNapaxho echenancha kon. Allothpa efiallcha
fleth kothanets fetpa shontetcha. Anf
konarefietspa  morrechena  ashefiorrare
flamha koyaneshare.

9. Allempo yemorrechena
Thepa konarenet esempo yokshena, fierram
xho yorren fiamha esempo ama xho yorreno,
flerram esesha xhets pocharfia, allempo
xhanen ponaphnora, esempo xhen poyethfia
yanetser, flamha allempo aphxhena allowen
amchatarethnesha famha kornanesha
yanetsro.
10. Ateth peteth awath
Awath konareteth esempo koshenet, o’ch
porerra arrorr  fierram  erra  shontena
yamotsesha, allo parasyosocheteth Yato Yos
Aamha mellafiothefinesha attho yenpoeney
afie patsro fiamha yeyerpoefia yemonashef
okllarremh.

11.Neth efiotateney fiamha fethekép

anareth
AR morrefiets  efotateney  xhokmach
yeparasyosoteni Yato Yos attho

kowampeney fiamha mellafiothefinesha
epoet yemonashei okllarremh attho yexhatey
poemorrefa.

Fuente: Traduccion de la entrevista de la V., tomada a los pobladores de la cultura Yanesha
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4.3.10. Danza: arte y espiritualidad Yanesha: Sellasllerexh

Cuadro N°12

Descripcion de la danza Sellasllerexh del pueblo Yanesha en el Distrito de

Villa Rica de la selva central del Peru

. Nombre de la danza:
Sellasllerexh

. Género: Koshamhfiats

. Estilo: Konareriets
(musica y danza de
varones con tambor.

. Representacion
Cultural: Yanesha

. Lugar: Alto Purus, Villa
Rica, Oxapampa, Pasco

. Acontecimiento de
expresién cultural:
Danza ritual de seres de
la naturaleza, Danza
ceremonial mitico
religioso y Danza
ceremonial festivo

. Participantes y
coreografia

En la danza Sellasllerexh,

esta integrada por varones

y mujeres, la coreografia

consiste en darse vueltas

por todo el ambiente

combinando los

movimientos de cuerpo

pies y manos.

8. Acompafiamiento musical

Las canciones en este estilo se tocan con
tambores pequefios llamados en idioma Yanesha
“kon”, hecho artesanalmente del tronco de arbol
mediano, especialmente de las variedades del
arbol topa, cético u otro al que se quema en la
parte interna dejando el orificio delgado en forma
circular. Luego se le forra en ambos extremos con
pieles de animales silvestres como piel de afiuje,
sajino u otro sujetando cada extremo con
pequefias sogas tejidos de la corteza de un arbol
llamado: “kofieshom” en idioma Yanesha.
Completan el instrumento dos baquetas hechas de
palo duro llamado “pokoch”.

9. Acontecimientos:

La danza se practica en diversos eventos Yy fiestas
con la finalidad de dar gracias a los seres de la
naturaleza por sus bondades, a los dioses
tutelares del pueblo Yanesha y en acontecimientos
multifamiliares.

10. Antecedente

Los lideres politicos — religiosos llamados
“kornesha”, lo realizaban en sus centros
ceremoniales llamados  “poerawa” donde

compartian estas danzas con la participacion de
multitudes para agradecer a los seres de la
naturaleza.
11. Significado y contenido mitologico
La danza tiene el significado de dar gracias al
picaflor con cola blanca, con la finalidad de
agradecer a los seres que viven en la naturaleza.

Fuente: Entrevista de la V., tomada a los pobladores de la cultura Yanesha
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Patatsto E° 12
Yefiotaten ateth pokshamhfia anets yanesha Sellasllerexh arr anets porromno

popatsfio roxhomar yanesha fieth perumarnesha

1. Pasochefi koshametefiets: 8. Allo yemorrechena
Sellasllerexh Afi  konarefietspa xho yemorrechena
2. Patarriia: Koshamhiiats yefofio, aficha yetanen patherr kon tsachep
3. Ateth akrareth: konarefiets ‘pokochpho” fAeth yexhkaten yanesha.
(poemorrefia asheforrare Enallcha poeshefiarr fieth anets (fieth
flamha koyaneshare) menkénet) fiethcha otetsa fach
4. Afi poemorrefia: Yanesha morrechnetsa etanenan kon, efiallcha
5. Anets: porroso, porromno, popshefiefi fieth kothene fieth anapnene
Okshapampo, senthephno. fNapaxho echenancha kon. Allothpa efiallcha
6. Afieképh yemorrechena: fleth kothanets fetpa shontetcha. Anf
Yokshena, Yeparasyosotefi konarefietspa morrechena ashefiorrare
Yato Yos. Namha flamha koyaneshare.
mellafiothefinesha. 9. Allempo yemorrechena
7. Allponshefia fiamha ateth | Thepa konarenet esempo yokshena, fierram
yeptallechena xho yorren flamha esempo ama xho yorreno,

Neth konaretspa epshefiach | fierram esesha xhets pocharfia, allempo
amapa shontech ama efalle | xhanen ponaphnora, esempo xhen poyethiia
fieth otets efiech errponshefa. | yanetser, iamha allempo aphxhena allowen
Al morrefietspa morrechena | amchatarethnesha  fiamha  kornanesha

asheforrare flamha | yanetsro.

koyaneshare, xhoch | 10. Ateth peteth awath

rremannatnenet pachefioth | Awath konareteth esempo koshenet, o’ch
pashtamo asheforrnesha, | porerra arrorr  fierram  erra  shontena
atthefla koyanesharepa xhoch | yamotsesha, allo parasyosocheteth Yato Yos
axhonotannenet amapa | iamha mellafiothefinesha attho yenpoeney
rremannatnenet  poekashemo | afie patsro fiamha yeyerpoefia yemonashefi
o'ch poetesmetenet | sellasell.

arkatampenet, efall allempo 11.Neth efiotateney fiamha fethekép
senet paxharr fnamha allempo anareth

arkatampenet. AR morrefiets  efotateney  xhokmach

yeparasyosotefi Yato Yos attho kowampeney
Aamha mellafiothefinesha epoet yemonasheii
sellasell attho yexhatey poemorreia.

Fuente: Traduccion de la entrevista de la V., tomada a los pobladores de la cultura Yanesha
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4.4.

Discusion

El objetivo principal de la investigacion fue: identificar la diversidad
de danzas: arte y espiritualidad tradicional Yanesha del Distrito de Villa
Rica de la selva central del Peru. Los resultados se representa en el
grafico N° 01, donde se representa los datos recogidos mediante el
cuestionario de entrevista de la Unica variable danza: arte y espiritualidad
Yanesha; se identifico la diversidad de danzas, en una muestra de 19
informantes entre: lideres, sabios, profesionales, estudiantes y padres de
familia, se encontr6 danzas: arte y espiritualidad, perteneciente al género
Koshamhiats y 4 estilos: Rekarkefiets, Konarefiets, Sherarefets y
Etsefiets; las mismas que se representd en un grafico el conocimiento,
practica, acontecimiento y el significado y contenido mitolégico. Asi
mismo en el grafico N° 02 se presenta los datos de la ficha de
observacion, segun su expresién cultural: danza ceremonial mitico
religioso, danza ritual de caza y pesca, danza ceremonial festiva y danza

ritual de siembra y cosecha.

Asimismo en el cuadro N° 02, se representa la recopilacion de las
10 danzas: arte y espiritualidad tradicional Yanesha, mediante el
instrumento ficha de observacion las mismas que fueron grabadas en
distintos momentos, segun las celebridades organizadas por la familia o
comunidad entre los lideres, profesionales, sabios, estudiantes y padres
de familia. Se encontraron las siguientes danzas: en el estilo Etsefiets la
danza Kenkefets, Rekarkefiets las danzas Atawantorexh, Yaneshrexh
pakfether y Amayrexh, Sherarefiets las danzas Mellafiothefirexh,
Chechrexh y Mamasrexh y Konarefiets las danzas Apentofirexh,
Okllarmarexh y Sellasllerexh.

De la misma manera en el cuadro N° 03 se presenta los datos
recogidos del instrumento ficha de observacion para sistematizar las 10

danzas: arte y espiritualidad Yanesha, segun sus caracteristicas de cada
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estilo: representaciéon cultural, lugar, expresién cultural, cantidad de
participantes, simbolizacion, época del afio, masica y canto, coreografia,
movimientos, instrumentos musicales, vestimenta, acontecimiento,
celebraciones, significado y contenido mitolégico y antecedentes de la

danza.

Asi también en el cuadro N° 04 se representa los datos recogidos
del instrumento ficha de registro para difundir las danzas: arte y
espiritualidad  tradicional Yénesha: Kenkefiets, Atawantorexh,
Yaneshrexh pakiether, Amayrexh, Mellafiotheiirexh, Chechrexh,
Mamasrexh Apentofirexh, Okllarmarexh y Sellasllerexh, lo que significa
gue estas danzas deberan ser difundidas y practicas como patrimonio

cultural e inmaterial del pueblo Yanesha.

Estos resultados se ven respaldados con la tesis de Morales, (2007)
un estudio realizado sobre: “Inmigrantes andinos en Madrid: sus danzas
y sus musicas tradicionales” entre sus conclusiones que arribo: “mediante
la danza el grupo mestizo de bailarines asume en las presentaciones los
rasgos de identidad del indigena. Estos se reflejan principalmente en su
variada vestimenta, que los indios en ecuador y zonas rurales de la sierra
del Peru, llevan a diario. Una vez que como miembros se comprometen
con el grupo crean lazos solidarios que refuerzan la identidad, ademas la
danza y las presentaciones cohesionan al grupo. La musica y la danza
colaboran en la reconstruccion de una identidad colectiva en el pais de
acogida. Las presentaciones artisticas muestran una nueva faceta de la
produccion cultural de la ciudad de Madrid y permiten una particular

aproximacion del madrilefio a la vida del inmigrante”.

Podemos deducir que las manifestaciones musicales andinas
pueden admitir una aplicacion didactica orientada hacia el desarrollo de
la expresion musical, el disfrute de la musica, la formacién en valores y el

avance en la interculturalidad.
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Asimismo, se puede contrastar con los resultados de la tesis de
Boza, M. (2011) quien investigo la tesis: “Accion docente para afianzar la
lateralidad dominante mediante la danza folklérica en nifios de 5 afos del
taller de danzas peruanas del programa de verano vacaciones creativas”,
Llegd a la conclusion: La ensefianza de danzas folkléricas a nifios es
posible si esta es adecuada a su edad, sin alterar la danza en si, lo cual
puede hacerse por medio del juego, pues es a través de las actividades
ludicas que se logra realizar los movimientos, desplazamientos, pasos en
forma aislada para luego integrarlas cuando se empieza a estructurar la
coreografia de la danza”.

Luego manifiesta: “La ensefianza de una danza no le exige al
docente un esquema de clase ni tampoco una sola estrategia, sino, por el
contrario, le permite elegir su propio estilo. Las actividades ludicas
permiten que la danza folklérica se vuelva atractiva y del interés del nifio.
Para la seleccion de la danza, es muy importante tomar en cuenta el nivel
fisiol6gico y siquico del nifio, tomando en cuenta que, de ser necesario,
es posible adecuar la danza elegida, simplificando los pasos o sus

figuras”.

Al decir de Urbeltz, en el contexto actual se ha perdido la nocién de
lo que el vocablo recogia en otras épocas, asi, mediante el término
“‘danza” antiguamente se entendia una tradicion mistico-religiosa que
ahormaba saberes relacionados con la salud, la medicina, la forma fisica,

el orden militar defensivo, el equilibrio animico y el orden civil.

Al decir de Smith (1977), incluye una diversidad de estilos, entre los
cuales los cuatro mas importantes son: rekerkefiets (musica y danza de
varones con carrizo), sherarefiets (muasica vocal femenina), konarefiets
(musica y danza de varones con tambor), y etsefiets (musica vocal

masculina).
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CONCLUSIONES

La caracteristica principal de la danza: arte y espiritualdad tradicional
Yanesha tiene un solo genero que en idioma Yéanesha se escribe
Koshamhiats y cuatro estilos como: Rekarkefiets, Konarefiets,
Sherarefiets, esta a la vez integrada por 10 danzas, tales como: Kenkefiets,
Atawantorexh, Yaneshrexh pakiether, Amayrexh, Mellafiothefirexh,

Chechrexh, Mamasrexh Apentofirexh, Okllarmarexh y Sellasllerexh.

La principal caracteristica el genero de la danza: Arte y espiritualidad
tradicional Yanesha que existe en el Distrito de Villa Rica de la selva central
del Pera son canciones ser alegres y estar dedicado a la deidad Yato Yos,
de nombre: koshamhiiats.

Los estilos de la danza: Arte y espiritualidad tradicional Yanesha que existe
en el Distrito de Villa Rica de la selva central del Perd, son 4 estilos:
Rekarkefiets, Konarefiets, Sherarefiets y Etsefiets de los cuales se
identificaron 10 danzas: Kenkefiets, Rekarkefiets, Atawantorexh,
Yaneshrexh pakfiether, Amayrexh, Mellafiotheiirexh, Chechrexh,
Mamasrexh, Apentofirexh, Okllarmarexh y Sellasllerexh.
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SUGERENCIAS

A los maestros y maestras de educacion primaria de la regién Pasco,
Huanuco y Junin donde esta ubicado el pueblo Yanesha, vigorizar la
practica de las danzas: arte y espiritualidad en los procesos de ensefianza

aprendizaje en nifios de edad escolar para fortalecer su identidad cultural.

A las autoridades académicas del sector educacion y cultura
gestionar y programar recursos y espacios propios para la investigacion

y difusién de mas danzas tradicionales del pueblo Yanesha.

A los futuros investigadores de la carrera profesional de educacion
primaria puedan aplicar, experimentar la danza: arte y espiritualidad o
buscar la relacion con otras variables de estudio cientifico para demostrar

su eficiencia como estrategia de ensefianza aprendizaje.

A los padres de familia transmitir a sus hijos los conocimientos
ancestrales con respecto a las danzas como arte y simbolo de
espiritualidad en agradecimiento a Dios y a los seres de la naturaleza que

viven en el pueblo Yanesha.
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ANEXOS



ANEXO 01: Matriz de consistencia

TITULO: La danza: arte y espiritualidad tradicional Yanesha de la selva central del Pert — 2015.

PROBLEMA OBJETIVOS VARIABLES METODOLOGIA
Problema General: Objetivo General: Tipo: Basica o pura
¢ Cual es la caracteristica de la danza: Arte | Describir la caracteristica de la
y espiritualidad tradicional Yanesha que | danza: Arte y espiritualidad Nivel: Descriptivo
existe en el Distrito de Villa Rica. Provincia | tradicional Yanesha que existe en el
de Oxampampa. Regién Pasco - 20157 Distrito de Villa Rica del distrito de Disefio: Descriptivo simple
Problemas especificos: Villa Rica de la selva central del Peru | Univariable
;Qué Danzas de Arte y espiritualidad | - 2015. Danza: arte y M - O
tradicional Yanesha existen en el Distrito de espiritualidad M: representa muestra a realizer el
Villa Rica. Provincia de Oxampampa. | Objetivo especificos: tradicional estudio.
Region Pasco - 20157 ldentificar las Danzas: Arte y | Yanesha. O: representa la informacion

espiritualidad tradicional Yanesha relevante.

¢ Cual es la caracteristica de género de la | existen en el Distrito de Villa Rica del | Indicadores:
danza: Arte y espiritualidad tradicional | distrito de Villa Rica de la selva | Etsefiets. Poblacion: 120 pobladores del
Yanesha que existe en el Distrito de Villa | central del Pert — 2015. Rekarkeriets. distrito de Villa Rica. Provincia de
Rica. Provincia de Oxampampa. Region Sherarefiets. Oxapampa. Regidn Pasco.
Pasco - 20157 Describir el género de la danza: Arte | Konarefiets.

;Cual es la caracteristica de estilo de la
danza: Arte y espiritualidad tradicional
Yanesha que existe en el Distrito de Villa
Rica. Provincia de Oxampampa. Region
Pasco - 20157

y espiritualidad tradicional Yanesha
que existe en el Distrito de Villa Rica
del distrito de Villa Rica de la selva
central del Pert — 2015.

Describir el estilo de la danza: Arte y
espiritualidad tradicional Yanesha
que existe en el Distrito de Villa Rica.
Provincia de Oxampampa. Region
Pasco - 2015

Muestra: 19 pobladores del distrito
de Villa Rica. Provincia de
Oxapampa. Regién Pasco.

Tecnicas
Observacion
Entrevista

Instrumentos:
Ficha de observacion
Cuestionario de entrevista
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ANEXO 02: Operacionalizacion de las variables
OPERACIONALIZACION DE VARIABLE

Variable Definicion Definicion | Dimension | Indicadores Items
Conceptual Operativa
Las danzas La danza Género koshamhfiats | 1. ;Conoce usted las danzas de genero Kosshamhfats?
Yanesha se Yanesha
clasifican en tiene unfin [ Estilos rekarkéfiets, | 2. ¢Conoce usted las caracteristicas la danza Etsefiets?
genero religioso, y 3. ¢Préactica usted la danza?
koshamhfiatsy | espiritual 4. ;La danza representa alguna ceremonia mitico relgiosa?
los est|I9§ son. 5. ¢La danza simboliza la identidad y unidad entre diferentes
© rekarkenets, clanes yanesha?
B konarepets, konarefiets, | 6. ¢Conoce las caracteristicas de la Rekarkéfiets?
© sherarefiets y 7. ;La danza Rekarkéfiets se practica en la familia?
= etsefiets. Smith 8. ¢Los acontecimientos: fiestas ponaphnora, cumpleafios,
§ (1977). aniversario, afio nuevo, tiempo de cosecha, encuentros,
= llegadas y otros?
= 9. ;La danza Rekarkénets tiene significado como objeto
3 agradecer a los dioses y a los ancestros?
= sherarefiets | 10. ;Conoce las caracteristicas de la danza Sherarefiets?
% 11. ;Ladanza Sherarefiets es practicada solo por las
2 mujeres?
> 12. ;Los acontecimientos son en ceremonia mitico religioso,
S cazay pesca y festivo?
G 13. ;La danza Sherarefiets tiene significado como objeto
& agradecer a los dioses y a los ancestros?
e etsefiets 14. ;Conoce las caracteristicas de la danza Konarefiets?
15. ;La danza konarefiets se practica en eventos importantes
del pueblo yanesha?
16. ;La konarefiets simboliza la unidad, colectividad y
espiritualidad del pueblo yanesha?
17. ;Ladanza konarefiets tiene significado como objeto

agradecer a los dioses y a los ancestros?
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Anexo 03
Instrumento de investigacion
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ANEXO N° 4
CONSTANCIA
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ANEXO N° 5
ANEXO FOTOGRAFICO

Practica de la danza: arte y espiritualidad tradicional Yanesha en Instituciones
Educativas del distrito de Villa Rica.

Practica de la Danza: arte y espiritualidad tradicional Yanesha en la comunidad de
Alto Puraz de distrito de Villa Rica.
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