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                                                         RESUMEN  

El tipo de investigación por su nivel de finalidad es básica, nivel correlacional, de 

diseño correlacional, que tiene como objetivo es determinar la relación que existe 

entre bullying y rendimiento académico en estudiantes del Quinto grado de Educación 

Primaria de la Institución Educativa N° 64093 de Yarinacocha, 2021, y como hipótesis  

se tiene que Existe relación significativa entre bullying y rendimiento académico en 

estudiantes del Quinto grado de Educación Primaria de la Institución Educativa N° 

64093 de Yarinacocha, 2021. 

 

En la población estuvo conformada por 102 estudiantes del quinto grado de primaria, 

se ha utilizado como muestra 35 estudiantes. Se elaboró dos cuestionarios para medir 

el bullyying y el rendimiento académico, los cuales fueron validados por 3 juicios 

profesionales. Se concluye existe relación significativa entre bullying y rendimiento 

académico en estudiantes del Quinto grado de Educación Primaria de la Institución 

Educativa N° 64093 de Yarinacocha, 2021, (.es significativa siendo el valor de p = 

0,014< 0.05). 

 

 

Palabras Claves: Bullying; rendimiento académico ; jucio de expertos. 
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                                                              ABSTRACT 

             

The type of research, due to its level of purpose, is basic, correlational level, of 

correlational design, whose objective is to determine the relationship that exists 

between bullying and academic performance in students of the Fifth grade of Primary 

Education of the Educational Institution No. 64093 of Yarinacocha, 2021, and as a 

hypothesis there is a significant relationship between bullying and academic 

performance in students of the Fifth grade of Primary Education of the Educational 

Institution No. 64093 of Yarinacocha, 2021. 

 

In the population it was made up of 102 students of the fifth grade of primary school, 

35 students have been used as a sample. Two questionnaires were developed to 

measure bullying and academic performance, which were validated by 3 professional 

judgments. It is concluded that there is a significant relationship between bullying and 

academic performance in students of the Fifth grade of Primary Education of the 

Educational Institution No. 64093 of Yarinacocha, 2021, (it is significant with the value 

of p = 0.014 < 0.05). 

 

 

Keywords:  Bullying; academic performance ; expert judgment 
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I. INTRODUCCIÓN 

Cada vez hay más investigaciones sobre el bullying en la región latinoamericana 

que muestran que es un problema serio y serio para el individuo, la escuela y la 

sociedad. Una persona se considera abusada si es constantemente acosada, 

acosada o golpeada hasta el punto de que sufre física y mentalmente (Caballero, 

2013). 

Sin embargo, uno de los estudios más profundos que midió la prevalencia de 

este fenómeno en la región y la comparó con el resto del mundo, con base en 

información de Naciones Unidas, llegó a la conclusión de que América Latina es 

la región que tienen el bullying más extenso en la educación. En noviembre de 

2011, Cartoon Network lanzó un programa contra el acoso escolar en América 

Latina llamado Stop Bullying, Callate, el primer programa local de este tipo. Este 

año, Cartoon Network y sus socios regionales, incluido Plan International, han 

publicado una guía educativa, así como dos avisos públicos, que brindan 

consejos prácticos a estudiantes, padres, maestros y administradores escolares. 

un problema que afecta a más de la mitad de todos los estudiantes de América 

Latina.  En Panamá, a este movimiento se suma la Fundación Relaciones Sanas. 

Esta fundación es una entidad sin fines de lucro con el propósito de fortalecer el 

mejoramiento de la salud mental del individuo, de la pareja y de la familia en 

Panamá, a través de programas con misiones sociales en beneficio de diversas 

necesidades comunitarias. En nuestro país el bullying ha tomado especial 

relevancia en los últimos años debido a los diversos casos presentados donde 

se ha puesto en juego la integridad de los estudiantes e incluso como 

consecuencia de este fenómeno algunos estudiantes optaron por el suicidio.  

Según el diario. El Comercio (2014, 26 de agosto), entre los casos más 

resaltantes del problema del bullying en los últimos años se tiene: Batalla de 

Comas (12/04/2014), donde un alumno de 13 años muere tras ser golpeado por 

sus compañeros en un colegio sueco de Comas. Según su madre, el niño le dijo 

que sus amigos lo golpearon en el brazo y lo derribaron. Una autopsia reveló que 

el adolescente murió de hemorragia cerebral y pulmonar y otras hemorragias 

como resultado de la golpiza. 
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Agresión en Chiclayo (28/03/2014): un escolar de 11 años fue golpeado por diez 

de sus compañeros del colegio San José, en Lambayeque. El menor, que 

presentaba múltiples contusiones, fue trasladado al Hospital Las Mercedes. 

Según los médicos, el niño presentaba un corte de diez centímetros en los 

genitales, en los hombres y el labio superior. Luchando por la Independencia 

(26.11.2013): un joven apuñaló a su compañero en la rodilla porque lo estaba 

molestando diciendo que estaba en el distrito. Al niño que fue violado le cortaron 

el muslo derecho de 7 pulgadas, la policía dijo que este joven hizo esto, estaba 

cansado de ser intimidado, lo cual estaba planeado para él en la escuela. 

 

Un estudiante de 13 años se suicidó ahorcándose del techo de su casa a causa 

de ser acosado en la escuela. El chico dejó una nota diciendo que ya no 

aguantaba más el bullying en la escuela. "A todas las personas que me amaron 

y me conocieron, gracias por hacerme la vida imposible. Me empujaron a 

superarlo. Todavía los amo", concluyó la carta. 

 

La comunidad de Loreto también reportó casos de bullying, similares a los 

mostrados por Karin Smit Bardales, quien denunció que su hija de 10 años fue 

objeto de maltrato físico y psicológico por parte de estudiantes-compañeros de 

la escuela de formación de Santa Rosa de Lima. , distrito de Punchana., distrito 

de Mainas, distrito de Loreto. La madre señaló que la maestra Manuela Morales 

no protegió a su hija y que la directora de esta escuela, Blanca Zavaleta, no hizo 

nada para que no la insultaran. Mientras tanto, el niño no quiere volver a la 

escuela porque teme que lo sigan acosando (RPP Noticias, 2013). Otra historia 

involucra a un niño de 12 años que se suicidó en Iquitos después de declararse 

gay. En el pasado, su padrastro le cortó el cabello luego de enterarse de la 

sexualidad del niño. Resultó que el joven pudo haber sido víctima de “bullying” 

en la escuela de Petronil Perea, donde sus compañeros se burlaban de él por su 

homosexualidad (Perú 21, 2015). Además, es importante señalar que, si bien el 

problema del bajo rendimiento académico en nuestro país y sobre todo en la 

región Loreto puede deberse a diversos factores como las expectativas del 

estudiante, su estado nutricional, los factores económicos, la metodología del 

docente, la convivencia en el aula, entre otros. Es preocupante el hecho de que 

Loreto desde el año 2007 ha ocupado el último lugar en logros de aprendizaje 
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en comprensión lectora y matemática, por tales resultados el Ministerio de 

Educación ha puesto en marcha diversos programas educativos con el fin de 

mejorar la calidad educativa en nuestro país; pero aún se evidencia la falta de 

involucramiento de autoridades, actores educativos y padres de familia, además 

en estos programas no participan todas las instituciones educativas del país. 

En la provincia de Ucayali los, se ha observado niveles de bullying en diversas 

instituciones, aunque no en la magnitud de los casos expuestos anteriormente, 

muchas veces influenciados por los programas televisivos donde se observa 

violencia y discriminación y otros por prejuicios de muchos estudiantes en la 

forma de relacionarse con sus compañeros. 

Las instituciones educativas deben formar buenos ciudadanos, esto significa el 

“proceso de enseñanza” que incluye la capacidad de ejercer derechos y deberes, 

enseñar el respeto por los demás y fortalecer la educación que recibieron en el 

hogar (Serrano, 2005). 

En la Institución Educativa N° 64093, que acoge a niños de la periferia de 

Yarinacocha, se ha obervado mucho bullying sobre racismo, apellidos, niveles 

económicos, ciberbullying; y por lo tanto disminuye el logro de los aprendizajes. 

Por lo tanto, se plantea el siguiente problema de investigación: ¿Qué relación 

existe entre bullying y rendimiento académico en estudiantes del Quinto grado 

de Educación Primaria de la Institución Educativa N° 64093 de Yarinacocha, 

2021?, con su problema específicos en la dimensión: ¿Qué relación existe entre 

bullying social y el rendimiento académico?; ¿Qué relación existe entre bullying 

psicológico y el rendimiento académico?; ¿Qué relación existe entre 

ciberbullying y el rendimiento académico?; cuyo objetivo es determinar la 

relación que existe entre bullying y rendimiento académico en estudiantes del 

Quinto grado de Educación Primaria de la Institución Educativa N° 64093 de 

Yarinacocha, 2021; y la hipótesis planteada :  Existe relación significativa entre 

bullying y rendimiento académico en estudiantes de Quinto grado de Educación 

Primaria de la Institución Educativa N° 64093 de Yarinacocha, 2021. 
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II. REVISIÓN LITERATURA 

2.1 Antecedentes de la Investigación 

       A nivel Internacional  

Tacoamán y Bustos, (2016). En la tesis sobre: Repercusión del Bullying en 

el rendimiento académico de los estudiantes de la escuela manuela espejo. 

Para ello se aplicó una investigación de tipo cualitativo y cuantitativo. El autor 

de la tesis concluye que “demuestran ser significativos en la población 

estudiada y por lo tanto se optó por realizar Talleres sobre la práctica de 

valores con el propósito de concientizar y prevenir un futuro fracaso u acoso 

escolar” (p.8). 

Carabajo y Orellana, (2016). En su tesis publicado sobre: El bullying y el 

rendimiento escolar de los estudiantes. El presente estudio corresponde al 

enfoque de investigación cualitativo de tipo descriptivo, el autor de la tesis 

concluye lo siguiente : El bullying involucra todo acto de violencia realizado 

por un individuo denominado acosador sobre otro llamado acosado o 

víctima, el cual se realiza a espaldas de los profesores y directivos de los 

centros educativos en lugares donde esta agresión puede pasar 

desapercibida y que tiene repercusión sobre las personas que sufren la 

agresión. 

 Gutiérrez, V. y Toledo, M. (2011) en su tesis Influencia de la intimidación 

(bullying) y la relación profesor – estudiante sobre el rendimiento en PISA 

2009: un estudio multinivel. Chile: Universidad Diego Portales. Se aplicó en 

estudiantes de segundo medio, pertenecientes a diversas comunas de 

Santiago, para medir clima en el aula, relación profesor-estudiante e 

intimidación. Esta jornada, que reunió a estudiantes y profesionales de la 

educación y la psicología marcó el inicio de una reflexión en torno al aumento 

que ha registrado en los últimos años la violencia verbal, física o relacional 

al interior de los establecimientos de enseñanza básica y media. 

 

 El estudio, dio a conocer que a mayor nivel de intimidación (Bullying) en el 

colegio hay un menor rendimiento en matemáticas y lenguaje. Asimismo, los 
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estudiantes que perciben relaciones positivas con sus profesores 

demostraron un mayor rendimiento en ambas materias. Asimismo, se ha 

evidenciado que la intimidación afecta negativamente el aprendizaje, lo que 

hace necesaria una Política Nacional de Convivencia Escolar. 

 

Méndez, I. (2012). En su tesis Variables de conducta, factores de riesgo para 

la salud y adaptación integral relacionados con la problemática bullying en 

estudiantes de educación secundaria. El autor de la tesis trabajó con 1239 

estudiantes del nivel secundaria. En cuanto a la titularidad del centro 

educativo, los estudiantes pertenecían a 10 centros públicos y a 3 privados 

o concertados. Se trata de una muestra igualada en cuanto al sexo con 

edades comprendidas entre 11 y 18 años, en la cual se empleó como 

instrumento el Test Bull – S. para medir la agresividad (Cerezo, 2000).  

      Entre las conclusiones se exponen: 

Las formas de violencia más comunes fueron los insultos y las amenazas, 

seguidas del rechazo, la violencia física y finalmente otras formas de 

violencia. Esta visión no dependía de la ubicación de la institución educativa 

y la edad del joven. Sin embargo, hubo una diferencia significativa en la 

relación entre la ubicación educativa, el género, los antecedentes y el fracaso 

escolar. Las diferencias mostradas en la estructura de propiedad del área de 

estudio mostraron que muchos tipos de maltrato y, finalmente, violencia 

física ocurren en áreas privadas. 

 

       A nivel Nacional 

Chuquinaupa, (2022). En su tesis publicada sobre Bullying y Rendimiento 

académico en estudiantes de secundaria de una Institución Educativa del 

Callao. El presente estudio de investigación es de enfoque cuantitativo, tipo 

correlacional, cuya muestra estuvo constituido por 327 estudiantes, el autor 

de la tesis concluye lo siguiente: “Se evidencia correlación significativa entre 

la intensidad de acoso y el rendimiento académico. Esto quiere decir que a 

mayor intensidad de acoso menor será el puntaje que obtendrá el alumno en 

su rendimiento académico” (p.34). 
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Pozo, (2019). En su tesis publicado sobre “Bullying y rendimiento Académico 

en estudiantes de Educación secundaria de una Institución educativa de la 

ciudad de Trujillo”. El autor de la tesis realizó una investigación de tipo 

básico, de  diseño descriptivo correlacional, que ha empleado una población 

de 284 estudiantes de donde mediante muestreo estratifico se obtuvo una 

muestra de 180 estudiantes, en la cual el autor de la tesis concluye que: Se 

determinó que la prueba estadística Chi-cuadrado encontró evidencias de 

correlación altamentemente significativa (p<0.01) y negativa entre el factor 

victimización de bullying y rendimiento académico. 

Pacheco, (2017). En su tesis publicado sobre “Bullying en el aula y 

rendimiento académico en estudiantes del segundo de secundaria. I. E. Fe 

y Alegría 14, Nuevo Chimbote”. El tipo de investigación fue no aplicada, de 

diseño de estudio que se utilizó en este trabajo fue no experimental 

transversal correlacional, con una muestra de 61 estudiantes, el autor de la 

tesis concluye que : “Existe evidencia que permite afirmar que Bullying en el 

aula tiene una relación de medio y bajo con el Rendimiento académico” 

(p.72) 

Quispe y Poma, (2015). En su tesis publicado sobre el “Bullying y el 

rendimiento académico en los estudiantes de sexto grado de primaria en la 

Institución Educativa Francisco Bolognesi Nº 2016, UGEL 04, Comas”. Los 

autores empleó como metodología una investigación básica descriptiva, en 

la cual los autores concluye que existe un grado de relación entre el bullying 

y el rendimiento académico en los estudiantes del 6to grado de primaria en 

la Institución Educativa Francisco Bolognesi N° 2016 Ugel 04, Comas, 

2014.(p < 0.05 y Rho de Spearman= - 0.771 correlación negativa 

considerable). 

       A nivel Local.    

 Celis, R. et al (2014). En su tesis El Bullying en estudiantes del segundo año 

de educación secundaria y su influencia en el desarrollo de capacidades en 

el área de inglés en la Institución Educativa Valentín de Uriarte de 

Contamana. El enfoque de investigación es cuantitativo de diseño 

correlacional, la muestra de estudio estuvo conformada por 26 estudiantes 
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de 2do año de educación secundaria de la Institución Educativa Reverendo 

Padre “Valentín de Uriarte” de Contamana en el año 2014. Para la 

recolección de información se utilizó un cuestionario 30 ítems sobre las 

variables de estudio: Bullying y desarrollo de capacidades. 

 

La conclusión a la que se llega es que existen niveles de bullying en los 

estudiantes de la muestra en las dimensiones físico, 48%; psicológico, 49% 

y de exclusión social, 56.75%. Para la prueba de hipótesis se utilizó el 

coeficiente de correlación de Pearson que resultó r=-0,491, que demostró 

que existe relación negativa entre la práctica de bullying y el desarrollo de 

capacidades en el área de inglés, lo que determina que la práctica de bullying 

influye en 24,11% sobre el desarrollo de capacidades. 

 

Del Águila, N. (2014). En su tesis La Metodología Activa y su Influencia en el 

Rendimiento Académico del área de inglés de los alumnos del tercer grado 

“A” de secundaria de la Institución Educativa Rvdo. Padre “Valentín de 

Uriarte” Contamana. Investigación de tipo aplicada, de diseño pre 

experimental, con pre y post prueba y grupo experimental, la población 

estuvo conformada por 108 alumnos del tercer grado de secundaria de la 

Institución Educativa Reverendo Padre “Valentín de Uriarte” de Contamana 

en el año 2014. La muestra estuvo conformada por 27 estudiantes del tercer 

grado “A” y se determinó mediante un muestreo no probabilístico. Se utilizó 

como instrumento de recolección de datos una ficha de observación de 15 

ítems para medir la variable dependiente Rendimiento Académico, antes y 

después de la aplicación del experimento Metodología Activa. La conclusión 

relacionada a la variable rendimiento académico es la siguiente: 

 

Luego del análisis cuantitativo de datos, se demostró que el rendimiento 

académico del área de inglés en los estudiantes del Tercer Grado “A” mejoró 

en un 71% luego de la aplicación de los métodos activos. 
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2.2 Bases Teóricas 

2.2.1 Fundamento teórico de bullying 

     a.Conceptualización y característica  

Según Oliveros & Barrientos (2008) el bullying es una conducta agresiva 

donde se ocasiona un daño deliberado de un alumno o grupo de ellos 

hacia una víctima de forma repetitiva e intencionada en donde la víctima 

experimenta sentimientos negativos que dificulta su integración en el 

medio escolar y el desarrollo normal de los aprendizajes 

 

Dan Olweus, un psicólogo noruego, fue el primero en investigar este tema, 

y se han realizado estudios a largo plazo en países escandinavos durante 

más de 30 años.Para el autor, el estudiante se convierte en víctima 

cuando se expone repetida y deliberadamente a acciones negativas que 

lastimarlo, lastimarlo o perturbarlo, cometido por uno o más alumnos, en 

presencia de un desequilibrio de poder, es decir, asimétrico. una relación 

de poder que deja indefensa a la víctima (Olweus, 1998).  

 

El comportamiento y las situaciones agresivas son comunes no solo en 

las escuelas públicas, sino también en las escuelas prestigiosas. Esto 

tampoco es nuevo, este comportamiento ha existido por mucho tiempo, 

ahora ha llegado a un nivel alarmante, y los padres y las autoridades ya 

le están dando importancia y empezando a preocuparse.  

 

    La primera definición de violencia entre iguales en la escuela la dio el 

psiquiatra sueco Heinemann (1969, citado en Garaigordobil y Oñederra, 

2010, pp. 32-33), llamándola turba y describiéndola como “un ataque de 

un grupo de estudiantes contra uno de sus miembros perturba las 

actividades del grupo. Entre la multitud, la palabra anglosajona matón se 

usó para referirse a un trabajador y hooligan para referirse a un escritor. 

Por lo tanto, la palabra bully proviene del vocablo inglés bully, que significa 

“hooligan” o “hooligan”, estas palabras son aceptadas y utilizadas en la 

comunidad científica del mundo para referirse a un determinado evento, 
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lo que evita cualquier confusión de palabras. 

 

           La definición más aceptada y usada es la formulada por Olweus (1998): 

Decimos   que   un   estudiante   está   siendo   intimidado   cuando   otro 

estudiante o grupo de estudiantes: dice cosas mezquinas o 

desagradables, se ríe de él o ella o le llama por nombres molestos o 

hirientes. Le ignora completamente, le excluye de su grupo de amigos o 

le retira de actividades a propósito. Golpea, patea y empuja, o le amenaza. 

Dice mentiras o rumores falsos sobre sí mismo, envía mensajes hirientes 

y trata de disuadir a otros de salir con él. Tales actos son comunes y es 

difícil que un estudiante que está siendo acosado se defienda. La 

intimidación también es cuando un estudiante es abusado de una manera 

mala y peligrosa. Pero no lo llamamos bullying si una persona es amiga 

de otra o similar a ella en el juego. No es intimidación cuando dos 

estudiantes de igual fortaleza discuten o pelean. (Garaygordobil en 

Oneederra, 2010, p. 33). 

 

En Olweus (1998), la situación de acoso e intimidación y la víctima se 

describe en los siguientes términos:  “…un alumno es agredido o se 

convierte en víctima cuando está expuesto, de forma repetida y durante 

un tiempo, a acciones negativas que lleva a cabo otro alumno o varios de 

ellos” (p. 25). 

 

Ortega (1994) proporciona una definición que destaca la naturaleza del 

bullying al decir: Situaciones sociales donde uno o más estudiantes 

consideran que un compañero es objeto de sus acciones agresivas y se 

ponen en riesgo de ser intimidados, ridiculizados, acosados, amenazas, 

exclusión social o exclusión social prolongada, se aprovechan de sus 

inseguridades, miedos. , o problemas. pedir ayuda o defenderse. 

(Garaygordobil y Onederra, 2010, p. 33) 

 

Cerezo (2007) define el bullying como: “una forma de maltrato, 

normalmente intencionado y perjudicial, de un estudiante hacia otro 

compañero, generalmente más débil, al que convierte en su víctima 
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habitual; suele ser persistente, puede durar semanas, meses e incluso 

años” (p. 47). 

 

     b.  Roles involucrados en el bullying 

  Hay tres agentes implicados en las prácticas de acoso escolar: 

víctima victimizada, acosador o acosador que abusará de una víctima 

indefensa y un espectador, que a menudo aprueba el estado mental del 

perpetrador a través de su silencio. 

 

          Tipos de víctimas: 

El autor como Díaz-Aguado (2004), propone dos tipos víctimas: pasivas y 

activas. 

Las víctimas típicas o inusuales se caracterizan por aislamiento, falta de 

socialización, publicidad limitada, comportamiento inconsciente que se 

muestra en situaciones de miedo o muy peligrosas e incapacidad para 

defenderse. Este comportamiento se ve a menudo en niños que provienen 

de familias muy cariñosas que no les dan la oportunidad de ser 

independientes.  

 

 Víctimas activas, este tipo de víctima se caracteriza por un aislamiento 

severo y por estar entre estudiantes muchas veces rechazados por sus 

compañeros, con baja autoestima y emociones negativas crónicas. Son 

más vulnerables que las víctimas pasivas. 

 

          Tipos de acosadores 

Olweus (1998 citado por Castro, 2009, p.81),propone  tres tipos de 

acosadores: 

 

Acosador Asertivo. Esta persona, con buenas habilidades sociales y 

buena reputación en el grupo, es capaz de organizar o manipular a los 

demás para que hagan lo que quieren. En resumen, una persona puede 

ocultar su mal comportamiento para que no sea vista. 

Acosador Poco Asertivo. Esta es una persona que exhibe un 

comportamiento antisocial y amenaza y abusa de los demás, a veces 
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debido a la falta de respeto y confianza en sí mismo. Con su naturaleza 

agresiva, encuentra su posición y posición en el grupo, para poder atraer 

a los demás.  

Acosador Víctima: Es alguien que abusa de sus compañeros más jóvenes 

y es abusado por niños mayores o víctimas en su casa.  

 

     c.  Criterios diagnósticos para el bullying 

Autores como Piñuel y Oñate (2007) propone tres criterios que son : La 

existencia de una o más de las conductas de hostigamiento y violencia en 

la escuela; la repetición de la conducta debe ser juzgada por el paciente 

no como peligrosa, sino como parte de algo que lo cuida sistemáticamente 

en el ambiente escolar según sus abusadores; el período de tiempo para 

la formación de hábitos que tomarán la resistencia del niño y afectarán 

profundamente todos los aspectos de su vida (educación, personalidad, 

emociones, familia). Desde un punto de vista, estas tres características 

indican que el niño tiene un cuadro de maltrato emocional en la escuela o 

de acoso escolar. En cuanto al lugar donde se produce el bullying, las 

definiciones no especifican el lugar donde se produce la violencia; No se 

utilizan áreas ni métodos que sean críticos para evaluar el acoso.   Del 

mismo modo, no es necesario el contacto directo entre la víctima y el 

agresor en un lugar determinado, como ocurre con el ciberacoso (acoso 

indirecto y anónimo). Esto puede tener lugar tanto dentro como fuera de 

las instalaciones de la escuela, pero ambas partes deben estar siempre 

en el mismo lugar.  

 

      d.  Fases del bullying   

 

Los autores como Piñuel y Oñate (2005), propone cinco fases del bullying 

entre ellos se tiene :  “Incidentes críticos; acoso y estigmatización del niño; 

latencia y generación del daño psicológico; manifestaciones somáticas y 

psicológicas graves; expulsión o autoexclusión de la víctima” 
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      e.  Tipos de bullying 

Casi la mayoría de investigadores concuerdan en la existencia de cuatro 

formas de bullying: 

Físico: conductas agresivas directas dirigidas contra el cuerpo, estos 

pueden manifestarse mediante patadas, lapos, empujones, zancadillas 

o conductas agresivas indirectas dirigidas contra la propiedad, como 

robar, romper, ensuciar y esconder cosas. 

Verbal: conductas como insultos, apodos, calumnias, burlas y hablar mal 

de otros. Este es el tipo de maltrato que mayor incidencia ha demostrado 

en las investigaciones. 

Social: conductas mediante las cuales se aísla al individuo del grupo, se 

le margina, se le ignora, se le hace el vacío. 

Psicológicos: son las formas de acoso que son más dañinos y que 

corroen la autoestima, crean inseguridad y miedo. No obstante, hay que 

considerar que todas las formas de bullying tienen un componente 

psicológico implícito. 

Con el avance de la tecnología se está observando un rápido desarrollo 

y utilización de los medios informáticos y teléfonos celulares para 

generar nuevas modalidades de bullying, como son el ciberbullying y el 

dating violence: 

Ciberbullying:  consiste en el uso de las nuevas tecnologías de la 

información y la comunicación como internet (correo electrónico, 

mensajería instantánea o “chat¨, páginas web o blogs) y el celular. Es 

una forma de acoso indirecto en la que no es necesario la identidad del 

agresor (anonimato); también se usan imágenes grabadas a la víctima 

de forma vejatoria. Una de estas formas se denomina happy shapping: 

se realizan grabaciones de agresiones físicas brutales o vejaciones que 

son difundidas a través del teléfono móvil o internet. 

Dating violence: es el acoso entre parejas de adolescentes, donde 

prevalece el chantaje emocional. Es considerado como la antesala de la 

violencia de género. 

Para Trautmann (2008, p.14), el bullying puede ser manifestado de 

distintas maneras. “El tipo de bullying puede ser directo, ya sea físico o 
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verbal, o de gestos no verbales. Puede ser indirecto o relacional (daño a 

una relación social), mediante la exclusión social, el esparcir rumores, o 

hacer que sea otro el que intimide a la víctima”. 

 

     f.  Causas y consecuencias del bullying para las victimas 

 

Autores como:  Garaigordobil y Oñederra, (2010) menciona algunas 

causas, en la cual se detalla: Sentimientos de inseguridad, soledad e 

infelicidad; timidez, introversión, aislamiento y soledad; baja autoestima y 

bajo autoconcepto; síntomas de depresión y ansiedad. A si mismo, 

cuando el niño abusado termina creyendo que es un mal compañero de 

clase, que no puede valerse por sí mismo. Y todo esto trae un sentimiento 

de culpa y afecta su autoestima, por lo tanto, la imagen que el niño crea 

sobre sí mismo durante la transición de su desarrollo y desarrollo mental. 

Por lo tanto, un niño normal o inteligente puede convertirse en una sombra 

de sí mismo. A menudo, el niño abusado termina creyendo que es un mal 

compañero de clase, que no puede valerse por sí mismo. Y todo esto trae 

un sentimiento de culpa y afecta su autoestima, por lo tanto, la imagen 

que el niño crea sobre sí mismo durante la transición de su desarrollo y 

desarrollo mental. Por lo tanto, un niño normal o inteligente puede 

convertirse en una sombra de sí mismo.  

 

      g. Consecuencias del bullying para los espectadores 

 

Para Olweus (1998), la falta de apoyo social de los pares a las víctimas es 

resultado de la influencia que los activistas tienen sobre los demás. Este 

impacto puede ser doble. El primero es donde ocurre la interacción social, 

lo que reduce el apoyo e incluso anima a los compañeros a participar en 

actividades amenazantes. Y en segundo lugar, el espectador tiene miedo 

de participar en el ciclo de abuso y volverse violento, lo que le impide 

hacerlo, incluso si quiere ayudar a la víctima. Esta indiferencia de los 

compañeros conduce a un fuerte acoso entre los escolares.  
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2.2.2 Fundamento teórico de rendimiento académico  

        a. Definición 

             “Constructo susceptible de adoptar valores cuantitativos y cualitativos, 

a través de los cuales existe una aproximación a la evidencia y 

dimensión del perfil de habilidades, conocimientos, actitudes y valores 

desarrollados por el alumno en el proceso de enseñanza aprendizaje” 

Edel (2003, p. 12). 

            “Es una medida de la capacidad de respuesta del individuo, que expresa 

en forma estimativa lo que una persona ha aprendido como resultado 

de un proceso de instrucción o formación” (Vergara, 2011). 

     b.  Facetas del rendimiento académico  

           Hidalgo, B y Pacheco, A (2004, citado por Tenorio, 2018) . en su 

moderna teoría del proceso instructivo se conocen tres facetas del 

rendimiento académico, en la cual se detalla:  

           Rendimiento Conceptual: Es aquel que tiene como base el universo de 

la información acerca de la descripción y explicación de las cosas, 

fenómenos, hechos. Como manifestaciones de la realidad. 

           Rendimiento Procedimental: Denominado también procesal, es aquel 

referido acerca de cómo hacer, cómo realizar algo, en cuanto a 

soluciones de necesidades de diversos tipos. Comprende un conjunto 

de pautas, reglas, prescripciones que determinan una suerte de camino 

lógico de hacer. 

          Rendimiento Actitudinal: Está relacionado con la respuesta afectiva, en 

las que son evidentes las declaraciones de voluntad del sujeto del 

aprendizaje, luego que ha participado de las actividades académicas del 

proceso instructivo. 

      c. Factores que intervienen en el rendimiento escolar 

         Pérez (19924, citado por Tenorio, 2018), sostiene que es necesario 

conocer las condiciones en las que se encuentra el individuo que aprende, 
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es decir, su nivel de captación, de madurez y de cultura, entre otros, se 

tiene:  

             Factor biológico. El factor biológico comprende varios aspectos tales 

como estatura, contextura, peso, color de la piel, cabello, vista, oído, rosto, 

dentadura, garganta, voz, aliento, etc.,. El mantener en buenas 

condiciones el organismo, es la base para que el estudiante preste interés 

y esté en condiciones que le permitan asimilar fácilmente la enseñanza 

del maestro. 

        Factor Psicológico. El organismo de todo ser humano, en su desarrollo 

presenta una relación armónica mental y física; por lo tanto, el niño que 

crece físicamente en buenas condiciones, tiene más probabilidad de tener 

una función psíquica normal. 

        Factor Económico: El factor económico es también un factor del ambiente, 

las diferencias sociales y ambientales, surgen de las diferencias 

económicas. Estas diferencias repercuten en el estudiante en cuanto a su 

capacidad mental y en el rendimiento escolar, pues un niño que nace en 

un ambiente económicamente pobre, pasa por situaciones distintas en su 

desarrollo. 

      d. Dimensiones del rendimiento académico  

      Según Edel (2003), propones 3 dimensiones del rendimiento académico:  

      Motivación escolar: La motivación escolar es un proceso general por el 

cual se inicia y dirige una conducta hacia el logro de una meta. “Este 

proceso involucra variables tanto cognitivas como afectivas: cognitivas, en 

cuanto a habilidades de pensamiento y conductas instrumentales para 

alcanzar las metas propuestas; afectivas, en tanto comprende elementos 

como la autovaloración, autoconcepto, etc.“(Alcalay y Antonijevic, 1987, 

p. 29-32). 

       El autocontrol: Las teorías de atribución del aprendizaje relacionan el ` 

locus de control ´, es decir, el lugar de control donde la persona ubica el 

origen de los resultados obtenidos, con el éxito escolar. Se ha encontrado 

que los individuos con más altas calificaciones poseen un locus de control 
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interno (Almaguer, 1998). Para comprender la inteligencia, sostiene 

Goodnow (1976, en Sternberg, 1992), no debemos tener en cuenta los 

tests mentales, las tareas cognitivas o las medidas basadas en la 

fisiología, sino más bien las atribuciones que hacen las personas sobre sí 

mismas y sobre los demás en lo referente a la inteligencia. En virtud de lo 

anterior, la síntesis reflexiva gira en torno a educar en el autocontrol, ya 

que la capacidad de controlar los impulsos aprendida con naturalidad 

desde la primera infancia constituiría una facultad fundamental en el ser 

humano, lo que nos lleva a pensar que dicha habilidad debe potenciarse 

en el proceso de enseñanza aprendizaje con los alumnos, si el propósito 

es que lleguen a ser personas con una voluntad sólida y capaces de 

autogobernarse. Sin embargo, desde la perspectiva del autor, considerar 

la dimensión motivacional del rendimiento académico a través del 

autocontrol del alumno y destacar su importancia en los procesos de 

enseñanza aprendizaje, no es suficiente para impactar de manera 

significativa en el desempeño escolar, también debe considerarse el 

desarrollo de las habilidades sociales para el logro del éxito académico. 

       Habilidades sociales: Las conductas que ayudan a mantener y mejorar 

las relaciones interpersonales, denominadas habilidades sociales, 

constituyen pautas de funcionamiento que posibilitan a las personas ser 

socialmente hábiles en la consecución de sus objetivos (Roca, 2014); de 

ahí la necesidad de estudiar las habilidades sociales, especialmente en 

adolescentes, pues su forma de relacionarse puede convertirse en una 

experiencia agradable o a su vez una fuente de estrés en el contexto 

donde pasan gran parte de su tiempo, es decir, el colegio, el aula, el recreo 

(Rosales, et al., 2013). 

       Es importante tomar en cuenta los factores psicosociales del contexto 

escolar, ya que es donde se lleva a cabo las actividades de formación, y 

puede determinar el aprendizaje y el rendimiento académico. Así 

entonces, es relevante identificar las necesidades de los estudiantes a 

nivel comportamental, afectivo emocional, aptitudinal y social, ya que, al 

parecer las formas de aprendizaje que motivan la interacción entre 
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alumnos, son las que evidencian mayor rendimiento académico (Castejón, 

González, Gilar, y Miñano, 2013). 

2.3 Definición de términos básicos  

      Bullying: es una conducta agresiva donde se ocasiona un daño deliberado 

de un alumno o grupo de ellos hacia una víctima de forma repetitiva e 

intencionada en donde la víctima experimenta sentimientos (Oliveros & 

Barrientos, 2008). 

      Bullying físico: El acoso físico es la forma más obvia del bullying, y tiene 

lugar cuando una persona sufre daños físicos al ser mordida, pegada, 

pateada, golpeada, arañada, escupida, zancadilleada, o por tirarle del pelo. 

(Rodríguez, 2004, citado por Jara y Sánchez, 2018). 

      Rendimiento académico: Se basa en la evaluación de los aprendizajes de 

cada alumno. Siendo un proceso continuo, mediante el cual se detalla y 

analiza los logros, avances y/o dificultades que el alumno pueda presentar 

del aprendizaje (Minedu, 2015, citado por Pierina, 2019, p.40). 
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III. MÉTODOS 

 

3.1. Tipo y nivel de investigación 

3.1.1 Tipo de investigación: “El tipo de estudio de la investigación por su 

finalidad fue básica, porque en este tipo de investigación no se 

resuelve ningún problema ni ayudan a resolverlo, más bien, sirven 

de base teórica para otros tipos de investigación” (Salinas, 2012). 

3.1.2 Nivel de investigación: “Por su nivel de alcance es correlacional, 

porque se encarga de medir la relación entre dos variables, no 

determinan causas y efectos” (Ríos, 2017). 

3.2. Diseño de la investigación: 

El diseño de investigación es correlacional, según Hernández, et al. (2010) 

Respecto a la investigación correlacional sostiene: “Este tipo de estudio 

tiene como finalidad conocer la relación o grado de asociación que exista 

entre dos o más conceptos, categorías o variables en un contexto en 

particular” (p. 81), el esquema se detalla:  

                              

Donde:  
M  = Muestra. 

R  = Relación. 

Ox = Bullying 

Oy = Rendimiento Académico 

 

3.3. Población y muestra 

3.3.1 La población: 

 Arias, (2012), define que “la población es un conjunto infinito o finito 

de sujetos con características similares o comunes entre si”. 
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                       Tabla 1 : Distribución de estudiantes Primaria del 5°  

 

 

 

           3.3.2 Muestra:  

“Es una parte de la población, que es medible” (Arias, 2012). La 

muestra se trabajó con 35 estudiantes del 5°to sección “A”. 

           3.3.3 Muestreo:    

Se ha utilizado el muestro no probabilístico de técnica intencional, 

porque el investigador elige de acuerdo a su criterio que establece. 

(Arias, 2012).  

 3.4. Descripción de técnicas e Instrumentos de recolección de datos   

3.4.1 Técnica  

Como técnica se utilizó la observación, que consiste en conversar 

atentamente el fenómeno, hecho o caso, tomar información y 

registrarla para su posterior análisis ( Oseda, et. al., 2019, p.101)  

         3.4.2 Instrumentos  

Como instrumento se utilizó el cuestionario, que “es conjunto de 

preguntas presentadas y enumeradas en una tabla y una serie de 

posibles respuestas que el encuestado debe responder” (Arias, 2020).  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Sección             Números de estudiantes 

 5 to. A                             35  
 5 to. B                            34  
 5 to. C                             33  

Total                102 
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IV. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

 

4.1. Procedimientos de validez y confiabilidad de instrumentos 
       

          4.1.1 Validez 

Según Bernal (2006), define que “un instrumento es válido cuando 

mide aquello para lo cual está destinado” (p.212)  

En cuanto a la validez, se consultó a tres profesionales, en donde 

ellos firmaron una ficha de validación referente a la variable de 

estudio, cuyo resultado se detalla: 

        Tabla 2. Resultados de Validación de contenido  

      Fuente: Elaboración propia  

 
 

         4.1.2. Confiabilidad 

           Carrasco (2013), define que “La cualidad o característica de un 

instrumento que le permite lograr el mismo resultado cuando se 

aplica una o más veces a la misma persona o grupo de personas 

en momentos diferentes” (p.339). Para el procesamiento de 

resultado se utilizó el alfa de Cronbach, con 10 estudiantes en la cual 

se detalla: 

 

 

 

 

 

 

        

EXPERTOS  Grado  
Promedio 

V1  
Promedio 

V2 Resultado  

Nelly Marlene Alvites Gerónimo    Magister  90 90 Aplicable  

Raymundo Puelles Reyes Magister 90 88 Aplicable  

Wilder F. Flores Cordova   Magister  91 88 Aplicable  
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         Tabla 3. Resultado de fiabilidad de la variable 1 

 

 

 

Tabla 4. Resultado de fiabilidad de la variable 2 

 

 

 

 Análisis de resultado  

  

Se ha observado que ambas variables tienden acerca a 1, por lo tanto, el   

instrumento de ambas variables es aplicable.  

 

 4.2. Técnicas estadísticas para el procedimiento de la información 

        4.2.1 Análisis de resultado de la variable 1: Bullying    

         Resultado de la variable 1:  
 
           Tabla 5.Resultado de variable Bullying  

Nivel de Bullying  Frecuencia  Porcentaje  

Alto [45-60] 9 25.7% 

Medio [30-44]                                        19                       54.3% 

Bajo [15-29] 7 20% 

Total 35 100% 

            Fuente : Base de datos del invetigador  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

Alfa de Cronbach  N de items 

0,8       15 

    

Alfa de Cronbach  N de items 

0,85       15 
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 Figura 1.  Nivel Bully 

 

 
 

 

             Interpretación  
 

En la Tabla 5, se ha identificado que el 20 % de los estudiantes del  quinto 

grado de primaria  manifiestan que el nivel de bullying es bajo en el aula, 

el 54,3% de los mismos sostienen que el bullying es de nivel medio y el 

25.7% indican que el bullying es de nivel alto.                               

 

           Resultado de la variable 2:  
 
           Tabla 6. Nivel de rendimiento académico   

Nivel de Rendimiento 
Académico 

Frecuencia Porcentaje 

Excelente [51-60] 2 5.7% 

Bueno      [39-50]                                        21                       60% 

Regular    [27-38]                    9      25.7 

Deficiente [15-26] 3 8.6% 

Total 35 100% 

            Fuente : Base de datos del invetigador  
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 Figura 2. Nivel de rendimiento académico   
 

 
 

 

             Interpretación  
 

En la Tabla 6, se ha identificado que el 8.6% de los estudiantes del quinto 

grado de primaria tienen deficiente rendimiento académico, el 25.7% de los 

mismos han obtenido rendimiento académico regular, el 60% tienen un 

nivel bueno y el 5,7% presenta un excelente rendimiento académico. 

 
 4.3    Prueba de hipótesis 

4.3.1. Prueba de hipótesis General  

         Se tiene:  

Ha: Existe relación significativa entre bullying y rendimiento 

académico en estudiantes del Quinto grado de Educación Primaria 

de la Institución Educativa N° 64093 de Yarinacocha, 2021 

Ho: No existe relación significativa entre bullying y rendimiento 

académico en estudiantes del Quinto grado de Educación Primaria 

de la Institución Educativa N° 64093 de Yarinacocha, 2021 
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Tabla 7. Correlación entre bullying y el rendimiento académico 

Correlación  

   

Bullying 
Rendimiento 
académico  

   
      

Rho de 
Spearman 

Bullying  

Coeficiente de 
correlación 

1,000 0,412** 

Sig. (bilateral)  0,014 

N 35 35 

Rendimiento 
académico  

Coeficiente de 
correlación 

0,412** 1,000 

Sig. (bilateral) 0,014  

N 35 35 

La relación es significativa en el nivel 0,05 (bilateral) 

De acuerdo a la tabla 7, se muestra que el coeficiente de correlación de Rho 

Spearman (rho= 0,412); entre entre bullying y el rendimiento académico, cuyo 

resultado es positiva considerable , además estadísticamente es significativa 

siendo el valor de p = 0,014< 0.05, en la cual se concluye que :  Existe relación 

significativa entre bullying y rendimiento académico en estudiantes del Quinto 

grado de Educación Primaria de la Institución Educativa N° 64093 de 

Yarinacocha, 2021, (sig(bilaterial)< 0,05). 

 

4.3.2. Prueba de hipótesis especificas  

a. Hipótesis especifica 1  

         Se tiene:  

Ha: Existe relación significativa entre bullying social y rendimiento 

académico en estudiantes del Quinto grado de Educación Primaria 

de la Institución Educativa N° 64093 de Yarinacocha, 2021 

Ho: No existe relación significativa entre bullying social y 

rendimiento académico en estudiantes del Quinto grado de 

Educación Primaria de la Institución Educativa N° 64093 de 

Yarinacocha, 2021” 
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 Tabla 8. Correlación entre bullying social y el rendimiento académico  

      

La relación es significativa en el nivel 0,05 (bilateral) 

De acuerdo a la tabla 8, se muestra que el coeficiente de correlación de Rho 

Spearman (rho= 0,391); entre bullying social y el rendimiento académico, cuyo 

resultado es positiva considerable , además estadísticamente es significativa 

siendo el valor de p = 0,020< 0.05, en la cual se concluye que :  Existe relación 

significativa entre bullying social y el rendimiento académico en estudiantes del 

Quinto grado de Educación Primaria de la Institución Educativa N° 64093 de 

Yarinacocha, 2021, (sig.(0.020)< 0,05). 

 

         b. Hipótesis especifica 2  

 Tabla 9. Correlación entre bullying psicológico y el rendimiento académico 

La relación es significativa en el nivel 0,05 (bilateral) 

De acuerdo a la tabla 9, se muestra que el coeficiente de correlación de Rho 

Spearman (rho= 0,383); entre bullying psicológico y el rendimiento académico 

cuyo resultado es positiva considerable , además estadísticamente es 

significativa siendo el valor de p = 0,023< 0.05, en la cual se concluye que :  

Correlación  

   

Bullying social 
Rendimiento 
académico  

   
      

Rho de 
Spearman 

Bullying social  

Coeficiente de correlación 1,000 0,391** 

Sig. (bilateral)  0,020 

N 35 35 

Rendimiento 
académico  

Coeficiente de correlación 0,391** 1,000 

Sig. (bilateral) 0,020  

N 35 35 

Correlación  

   

Bullying 
psicológico  

Rendimiento 
académico  

   
      

Rho de 
Spearman 

Bullying 
psicológico   

Coeficiente de correlación 1,000 0,383** 

Sig. (bilateral)  0,023 

N 35 35 

Rendimiento 
académico  

Coeficiente de correlación 0,383** 1,000 

Sig. (bilateral) 0,023  

N 35 35 
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Existe relación significativa entre bullying psicológico  y el rendimiento académico 

en estudiantes del Quinto grado de Educación Primaria de la Institución 

Educativa N° 64093 de Yarinacocha, 2021, (sig.(0.023)< 0,05). 

 

         c. Hipótesis especifica 3  

 Tabla 10. Correlación entre bullying ciberbullying y el rendimiento académico

 La relación es significativa en el nivel 0,05 (bilateral) 

De acuerdo a la tabla 10, se muestra que el coeficiente de correlación de Rho 

Spearman (rho= 0,382); entre bullying ciberbullying y el rendimiento académico 

cuyo resultado es positiva considerable , además estadísticamente es 

significativa siendo el valor de p = 0,024< 0.05, en la cual se concluye que :  

Existe relación significativa entre bullying ciberbullying  y el rendimiento 

académico en estudiantes del Quinto grado de Educación Primaria de la 

Institución Educativa N° 64093 de Yarinacocha, 2021, (sig.(0.024)< 0,05). 

 

   4.3.3. Discusión 

Los resultados obtenidos en la variable bullying, se ha identificado que 

el 20 % de los estudiantes del  quinto grado de primaria  manifiestan que 

el nivel de bullying es bajo en el aula, el 54,3% de los mismos sostienen 

que el bullying es de nivel medio y el 25.7% indican que el bullying es de 

nivel alto; mientras en la variable rendimiento académico, el 8.6% de los 

estudiantes del quinto grado de primaria tienen deficiente rendimiento 

académico, el 25.7% de los mismos han obtenido rendimiento 

académico regular, el 60% tienen un nivel bueno y el 5,7% presenta un 

Correlación  

   

Bullying 
ciberbullying  

Rendimiento 
académico  

   
      

Rho de 
Spearman 

Bullying 
ciberbullying   

Coeficiente de correlación 1,000 0,382** 

Sig. (bilateral)  0,024 

N 35 35 

Rendimiento 
académico  

Coeficiente de correlación 0,382** 1,000 

Sig. (bilateral) 0,024  

N 35 35 
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excelente rendimiento académico, a si mismo en la prueba de hipótesis 

se demostrado que existe relación significativa entre bullying y 

rendimiento académico en estudiantes del Quinto grado de Educación 

Primaria de la Institución Educativa N° 64093 de Yarinacocha, 2021, 

(sig(bilaterial)< 0,05); estos resultados son similares a Gutiérrez y Toledo 

(2011), donde dio a conocer que a mayor nivel de intimidación (Bullying) 

en el colegio hay un menor rendimiento en matemáticas y lenguaje.Pero 

Quispe y Poma, (2015), sostiene que : existe un grado de relación entre 

el bullying y el rendimiento académico en los estudiantes del 6to grado 

de primaria en la Institución Educativa Francisco Bolognesi N° 2016 Ugel 

04, Comas, 2014. (p < 0.05 y Rho de Spearman= - 0.771 correlación 

negativa considerable). A si mismo, Garaigordobil y Oñederra, (2010) 

define al bullying como una situación social en la que uno o varios 

escolares toman como objeto de su actuación injustamente agresiva a 

otro compañero y lo someten, por tiempo prolongado, a agresiones 

físicas, burlas, hostigamiento, amenaza, aislamiento social o exclusión 

social, aprovechándose de su inseguridad, miedo o dificultades 

personales para pedir ayuda o defenderse (p.33). En consecuencia, el 

rendimiento académico “es una medida de la capacidad de respuesta del 

individuo, que expresa en forma estimativa lo que una persona ha 

aprendido como resultado de un proceso de instrucción o formación” 

(Vergara, 2011). 
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V   CONCLUSIONES 

     Se concluye existe relación significativa entre bullying y rendimiento 

académico en estudiantes del Quinto grado de Educación Primaria de la 

Institución Educativa N° 64093 de Yarinacocha, 2021, (.es significativa siendo 

el valor de p = 0,014< 0.05). 

 

     Se concluye existe relación significativa entre bullying social y rendimiento 

académico en estudiantes del Quinto grado de Educación Primaria de la 

Institución Educativa N° 64093 de Yarinacocha, 2021(.es significativa siendo 

el valor de p = 0,0020< 0.05). 

 

     Se concluye existe relación significativa entre bullying psicológico y 

rendimiento académico en estudiantes del Quinto grado de Educación 

Primaria de la Institución Educativa N° 64093 de Yarinacocha, 2021(.es 

significativa siendo el valor de p = 0,023< 0.05). 

 

      Se concluye existe relación significativa entre bullying ciberbullying y 

rendimiento académico en estudiantes del Quinto grado de Educación 

Primaria de la Institución Educativa N° 64093 de Yarinacocha, 2021(.es 

significativa siendo el valor de p = 0,024< 0.05). 
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VI RECOMENDACIONES 

 

 

El profesor y los padres de familia deben estar atentos al nivel medio del bullyinge 

porque gracias a nuestra tesis se puede decir que el bullying y el rendimiento se 

encuentran relacionados. 

  

El bullying social, indudablemente, afecta el rendimiento de los estudiantes y esa 

afectación es negativa; impidiendo que dichos alumnos socializan con lo entorno. 

 

El bullying psicológico, indudablemente, afecta el rendimiento de los estudiantes 

y esa afectación es negativa; impidiendo que dichos alumnos potencien sus 

capacidades y competencias psicopedagógicas y educativas 

 . 

 
Recomiendo a los egresados de la Facultad de Educación Intercultural y 

Humanidades, que realicen propuesta pedagógica mediante la investigación. 
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VIII. ANEXOS  
ANEXO 01 

 MATRIZ DE INVESTIGACICÓN  

El bullying y su relación con el rendimiento académico en estudiantes del Quinto grado de Educación Primaria de la Institución 

Educativa N° 64093 de Yarinacocha, 2021 

 
PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES E 

INDICADORES 
METODOLOGÍA 

            PROBLEMA GENERAL 
 

¿Qué relación existe entre bullying y rendimiento 
académico en estudiantes del Quinto grado de 
Educación Primaria de la Institución Educativa N° 
64093 de Yarinacocha, 2021? 
 

 PROBLEMAS ESPECÍFICOS 

 

 ¿Qué relación existe entre bullying social y el 
rendimiento académico en estudiantes del Quinto 
grado de Educación Primaria de la Institución 
Educativa N° 64093 de Yarinacocha, 2021? 
 
¿Qué relación existe entre bullying psicológico y el 
rendimiento académico en estudiantes del Quinto 
grado de Educación Primaria de la Institución 
Educativa N° 64093 de Yarinacocha, 2021? 
 
 ¿Qué relación existe entre ciberbullying y el 
rendimiento académico en estudiantes del Quinto 
grado de Educación Primaria de la Institución 
Educativa N° 64093 de Yarinacocha, 2021? 
  

                 OBJETIVO GENERAL 
 
Determinar la relación que existe entre bullying y 
rendimiento académico en estudiantes del Quinto grado 
de Educación Primaria de la Institución Educativa N° 
64093 de Yarinacocha, 2021 
 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

 

Determinar la relación que existe entre bullying social y 
rendimiento académico en estudiantes del Quinto grado 
de Educación Primaria de la Institución Educativa N° 
64093 de Yarinacocha, 2021 
 
Determinar la relación que existe entre bullying 
psicológico y rendimiento académico en estudiantes del 
Quinto grado de Educación Primaria de la Institución 
Educativa N° 64093 de Yarinacocha, 2021 
 
 Determinar la relación que existe entre ciberbullying y 
rendimiento académico en estudiantes del Quinto grado 
de Educación Primaria de la Institución Educativa N° 
64093 de Yarinacocha, 2021 
. 

          HIPÓTESIS GENERAL 

 
Existe relación significativa entre bullying y 
rendimiento académico en estudiantes del Quinto 
grado de Educación Primaria de la Institución 
Educativa N° 64093 de Yarinacocha, 2021 
 
 HIPÓTESIS ESPECÍFICAS 
 
Existe relación significativa entre bullying social y 
rendimiento académico en estudiantes del Quinto 
grado de Educación Primaria de la Institución 
Educativa N° 64093 de Yarinacocha, 2021” 
 
 Existe relación significativa entre bullying psicológico 
y rendimiento académico en estudiantes del Quinto 
grado de Educación Primaria de la Institución 
Educativa N° 64093 de Yarinacocha, 2021” 
 
Existe relación significativa entre ciberbullying y 
rendimiento académico en estudiantes de 1er grado 
del nivel secundaria de la Institución Educativa 
Integral José Faustino Sánchez Carrión de 
Yarinacocha, 2015. 

 
VARIABLE 1: 

 El Bullying 

Dimensiones: 

- Social 
- Psicológico 
- Ciberbullying 
 

VARIABLE 2: 

 

Rendimiento 
académico. 
 

Dimensiones: 

 
- Motivación escolar 
- Autocontrol 
- Habilidades 

sociales 

TIPO DE INVESTIGACIÓN: 

 

- descriptiva 

 

DISEÑO DE 

INVESTIGACIÓN: 

 

correlacional 

POBLACIÓN: 

102 estudiantes del Quinto 
grado de Educación Primaria 
de la Institución Educativa N° 
64093 de Yarinacocha, 2021 
MUESTRA: 

 

35 estudiantes del 5to grado 

“A” del nivel primaria 

tomados de la población. 
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Anexo N° 02: Operacionalización de Variables 

VARIABLES DEFINICIÓN CONCEPTUAL DEFINICIÓN OPERACIONAL DIMENSIONES INSTRUMENTOS 

 

Variable 1 

EL BULLYING 

 

Es una forma habitual de conducta 

agresiva que ocasiona daño 

deliberado (Oliveros y Barrientos, 

2007, p.150) 

 

Se ve a medir a través de 

un cuestionario con tres 

dimensiones  

 

Social 

 

Psicológico  

 

 Ciberb  Bullying 

− Cuestionario. 

Escala de Likert: 

− Siempre. 

− Casi siempre 

− Casi nunca. 

− Nunca 

 

Variable 2 

RENDIMIENTO ACADÉMICO 

 

Nivel de conocimientos 

demostrado en una materia o 

área, comparado con la norma 

de edad y nivel académico 

(Jiménez, 2000) 

 

S 

 

e ve a medir a través de una 

cuestionario con tres 

dimensiones  

 

MMotivación escolar 

 

AAutocontrol 

 

HHabilidades sociales  

 

 

 

− Cuestionario. 

Escala de Likert: 

− Siempre. 

− Casi siempre 

− Casi nunca. 
− Nunca 
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                                                               ANEXO 03 
                                           INSTRUMENTOS DE INVESTIGACIÓN  

                              CUESTIONARIO SOBRE RENDIMIENTO ACADÉMICO 
Instrucciones: 
Este cuestionario ha sido diseñado para conocer los niveles de bullying. No es un test de inteligencia, 
ni de personalidad. Recuerda que debes ser sincero, dado que tu respuesta facilitará posibles acciones 
futuras en el colegio para mejorar la convivencia escolar. No pongas tu nombre y apellido, el 
cuestionario es anónimo.   
 

 
BULLYING Casi siempre 

Casi 
siempre 

Casi 
nunca 

Nunca 

D1 1. ¿Has excluido  de tu grupo a alguno de tus 
compañeros (as) por considerarlo “tonto” o 
“nerd”? 

    

2. ¿Has aislado o ignorado a alguno de tus 
compañeros (as) a propósito? 

    

3. ¿Has aplicado la ley del hielo (no le hablas) a 
alguno de tus compañeros (as)? 

    

4. Algunos de tus compañeros de aula no te caen  
por “ser aburridos al conversar” y evitas 
acercarte a ellos, 

    

5. En los trabajos en grupo debemos juntarnos con 
los que “más saben” 

    

D2 6. ¿Has infundido temor en alguno de tus 
compañeros (as) obligándolos a consumir 
alcohol o drogas? 

    

7. ¿Has ejercido poder en alguno de tus 
compañeros (as) por considerarte héroe, por tu 
fuerza, simpatía o por tu patanería? 

    

8. ¿Te has reído de alguno de tus compañeros 
(as), para dejarlo en ridículo? 

    

9. ¿Pones sobrenombres a tus compañeros por su 
aspecto físico? 

    

10. ¿En tu colegio alguna vez bajo chantaje o 
amenaza  conseguiste los que querías? 

    

D3 11. ¿Cuándo entras al Facebook te burlas de 
algunas publicaciones de tus compañeros (as)? 

    

12. ¿te gusta molestar por el celular a través del 
celular? 

    

13. ¿llamas insistentemente por celular cuando no 
te responden una vez? 

    

14. ¿Cuándo una publicación en las redes sociales 
te parecen tontas, les dices lo que piensas? 

    

15. ¿tienes videos o fotos de tus amigos (as) para 
burlarte y dejarlos (as) en ridículo? 

    

 
Adaptado el 2021, por Marianela Isabel, Ríos Vela. 
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CUESTIONARIO SOBRE RENDIMIENTO ACADÉMICO 
 

Instrucciones: Este cuestionario ha sido diseñado para conocer el rendimiento académico. 
No es un test de inteligencia, ni de personalidad. Recuerda que debes ser sincero, dado que 
tu respuesta facilitará posibles acciones futuras en el colegio para mejorar la convivencia 
escolar. No pongas tu nombre y apellido, el cuestionario es anónimo.   

 
 

BULLYING Siempre 
Casi 
siempre 

Casi 
nunca 

Nunca  

D1 1. Participas en clase constantemente porque sabes 

las respuestas de las preguntas que se formulan 

    

2. Es importante la educación para tus fines a futuro     

3. Asistes cada día a estudiar porque te sientes 

motivado más que por obligación. 

    

4. Apoyas a tus compañeros cada vez que puedes.     

5. Presentas puntualmente tus trabajos escolares.     

D2 6. Obtienes notas altas en tus evaluaciones escritas.     

7. Luego que recibes tus exámenes escritos 

investigas las preguntas que no pudiste resolver, 

para no quedarte con la duda. 

    

8. Resuelves rápidamente los problemas de 

matemáticas. 

    

9. Comprendes rápidamente las ideas principales de 

un texto escrito. 

    

10. En tu tiempo libre repasas o lees por tu propia 

cuenta para incrementar tus conocimientos 

    

D3 11. Prácticas hábitos de estudio para obtener mejores 

resultados académicos. 

    

12. Asistes a las reuniones convocadas por tus 

compañeros en los trabajo grupales. 

    

13. Consideras que tienes capacidad para aprender 

más. 

    

14. Te gusta participar en talleres educativos o 

círculos de estudio para mejorar tus 

conocimientos. 

    

15. Utilizas técnicas de estudio como mapas 

conceptuales, organizadores visuales, etc., para 

mejorar tu aprendizaje. 

    

 
Muchas gracias. 
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                                                              ANEXO 04 
PRUEBAS DE VALIDEZ DE INSTRUMENTOS 

 

FICHAS DE VALIDACIÓN 

INFORME DE OPINIÓN DEL JUICIO DE EXPERTO 

DATOS GENERALES 

1.1. Título de la Investigación: El bullying y su relación con el rendimiento académico en estudiantes del 
Quinto grado de Educación Primaria de la Institución Educativa N° 64093 de Yarinacocha, 2021 
 

1.2. Nombre de los instrumentos motivo de Evaluación: Cuestionario de la variable bullying 
ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

Indicadores Criterios 

Muy Deficiente Deficiente Regular Buena Muy bueno 

0 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96 

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

1. Claridad 
Está formulado con 
lenguaje apropiado 

                X    

2. Objetividad 

¿Las preguntas 
realmente recogen los 
datos de las variables y 
los indicadores 

                X    

3. Actualidad 
¿El instrumento es 
adecuado para el tipo de 
variables de estudio? 

                X    

4. Organización 

¿La presentación formal 
(tipo y tamaño de letra) 
del instrumento es 
apropiada? 

                 X   

5. Suficiencia 

¿Los ítems o preguntas 
son suficientes para 
recoger datos de todos 
los indicadores? 

                 X   

6. 
Intencionalidad 

¿Los ítems o preguntas 
responden al problema y 
objetivos de la 
investigación? 

                X    

7. Consistencia 
¿Los ítems o preguntas 
tienen un sustento 
teórico y científico? 

                 x   

8. Coherencia 
¿Los ítems o preguntas 
son comprensibles y 
están bien redactado? 

                 X   

9. Metodología 

¿La estructura ofrece un 
orden lógico y 
coherente, organizado 
por cada variable e 
indicador? 

                 X   

10. Pertinencia 
¿El tipo del instrumento 
es pertinente para 
recoger datos ? 

                 X   

PROMEDIO DE VALORACIÓN:  

OPINIÓN DE APLICABILIDAD: a) Muy deficiente       b) Deficiente       c) Regular          d) Buena             e) Muy buena 

Nombres y Apellidos: NELLY MARLENE ALVITES GERONIMO   DNI N°  
Título Profesional Lic. EN MATEMATICA 
Grado Académico: MAGISTER EN EDUCACIÓN MATEMATICA  

 
 

 

  

 
 

                  
 

Pucallpa,  10/12/2021 

90 
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FICHAS DE VALIDACIÓN 

INFORME DE OPINIÓN DEL JUICIO DE EXPERTO 

DATOS GENERALES 

1.1. Título de la Investigación: El bullying y su relación con el rendimiento académico en estudiantes del 
Quinto grado de Educación Primaria de la Institución Educativa N° 64093 de Yarinacocha, 2021 
 

1.2. Nombre de los instrumentos motivo de Evaluación: Cuestionario de la variable rendimiento académico  
ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

Indicadores Criterios 

Muy Deficiente Deficiente Regular Buena Muy bueno 

0 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96 

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

1. Claridad 
Está formulado con 
lenguaje apropiado 

                X    

2. Objetividad 

¿Las preguntas 
realmente recogen los 
datos de las variables y 
los indicadores 

                X    

3. Actualidad 
¿El instrumento es 
adecuado para el tipo de 
variables de estudio? 

                X    

4. Organización 

¿La presentación formal 
(tipo y tamaño de letra) 
del instrumento es 
apropiada? 

                 X   

5. Suficiencia 

¿Los ítems o preguntas 
son suficientes para 
recoger datos de todos 
los indicadores? 

                 X   

6. 
Intencionalidad 

¿Los ítems o preguntas 
responden al problema y 
objetivos de la 
investigación? 

                X    

7. Consistencia 
¿Los ítems o preguntas 
tienen un sustento 
teórico y científico? 

                 x   

8. Coherencia 
¿Los ítems o preguntas 
son comprensibles y 
están bien redactado? 

                 X   

9. Metodología 

¿La estructura ofrece un 
orden lógico y 
coherente, organizado 
por cada variable e 
indicador? 

                 X   

10. Pertinencia 
¿El tipo del instrumento 
es pertinente para 
recoger datos ? 

                 X   

PROMEDIO DE VALORACIÓN:  

OPINIÓN DE APLICABILIDAD: a) Muy deficiente       b) Deficiente       c) Regular          d) Buena             e) Muy buena 

Nombres y Apellidos: NELLY MARLENE ALVITES GERONIMO   DNI N°  
Título Profesional Lic. EN MATEMATICA 
Grado Académico: MAGISTER EN EDUCACIÓN MATEMATICA  

 
 

 

  

 
 

                  
 

Pucallpa,  10/12/2021 

90 
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FICHAS DE VALIDACIÓN 

INFORME DE OPINIÓN DEL JUICIO DE EXPERTO 

DATOS GENERALES 

1.1. Título de la Investigación: El bullying y su relación con el rendimiento académico en estudiantes del 
Quinto grado de Educación Primaria de la Institución Educativa N° 64093 de Yarinacocha, 2021 
 

1.2. Nombre de los instrumentos motivo de Evaluación: Cuestionario de la variable bullying 
ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

Indicadores Criterios 

Muy Deficiente Deficiente Regular Buena Muy bueno 

0 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96 

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

1. Claridad 
Está formulado con 
lenguaje apropiado 

                X    

2. Objetividad 

¿Las preguntas 
realmente recogen los 
datos de las variables y 
los indicadores 

                 X   

3. Actualidad 
¿El instrumento es 
adecuado para el tipo de 
variables de estudio? 

                X    

4. Organización 

¿La presentación formal 
(tipo y tamaño de letra) 
del instrumento es 
apropiada? 

                 X   

5. Suficiencia 

¿Los ítems o preguntas 
son suficientes para 
recoger datos de todos 
los indicadores? 

                 X   

6. 
Intencionalidad 

¿Los ítems o preguntas 
responden al problema y 
objetivos de la 
investigación? 

                 X   

7. Consistencia 
¿Los ítems o preguntas 
tienen un sustento 
teórico y científico? 

                  X  

8. Coherencia 
¿Los ítems o preguntas 
son comprensibles y 
están bien redactado? 

                 X   

9. Metodología 

¿La estructura ofrece un 
orden lógico y 
coherente, organizado 
por cada variable e 
indicador? 

                 X   

10. Pertinencia 
¿El tipo del instrumento 
es pertinente para 
recoger datos ? 

                  X  

PROMEDIO DE VALORACIÓN:  

OPINIÓN DE APLICABILIDAD: a) Muy deficiente       b) Deficiente       c) Regular          d) Buena             e) Muy buena 

Nombres y Apellidos: RAYMUNDO PUELLES REYES  DNI N°  
Título Profesional Lic. EN LENGUA Y LITERATURA  
Grado Académico: MAGISTER EN EDUCACION DE LA CREATIVIDAD  

 
 

 

  

 
 

                  
 

Pucallpa,  10/12/2021 

90 
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FICHAS DE VALIDACIÓN 

INFORME DE OPINIÓN DEL JUICIO DE EXPERTO 

DATOS GENERALES 

1.1. Título de la Investigación: El bullying y su relación con el rendimiento académico en estudiantes del 
Quinto grado de Educación Primaria de la Institución Educativa N° 64093 de Yarinacocha, 2021 
 

1.2. Nombre de los instrumentos motivo de Evaluación: Cuestionario de la variable rendimiento académico  
ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

Indicadores Criterios 

Muy Deficiente Deficiente Regular Buena Muy bueno 

0 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96 

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

1. Claridad 
Está formulado con 
lenguaje apropiado 

                 X   

2. Objetividad 

¿Las preguntas 
realmente recogen los 
datos de las variables y 
los indicadores 

                 X   

3. Actualidad 
¿El instrumento es 
adecuado para el tipo de 
variables de estudio? 

                 X   

4. Organización 

¿La presentación formal 
(tipo y tamaño de letra) 
del instrumento es 
apropiada? 

                 X   

5. Suficiencia 

¿Los ítems o preguntas 
son suficientes para 
recoger datos de todos 
los indicadores? 

                 X   

6. 
Intencionalidad 

¿Los ítems o preguntas 
responden al problema y 
objetivos de la 
investigación? 

                X    

7. Consistencia 
¿Los ítems o preguntas 
tienen un sustento 
teórico y científico? 

                x    

8. Coherencia 
¿Los ítems o preguntas 
son comprensibles y 
están bien redactado? 

                 X   

9. Metodología 

¿La estructura ofrece un 
orden lógico y 
coherente, organizado 
por cada variable e 
indicador? 

                X    

10. Pertinencia 
¿El tipo del instrumento 
es pertinente para 
recoger datos ? 

                X    

PROMEDIO DE VALORACIÓN:  

OPINIÓN DE APLICABILIDAD: a) Muy deficiente       b) Deficiente       c) Regular          d) Buena             e) Muy buena 

Nombres y Apellidos: RAYMUNDO PUELLES REYES  DNI N°  
Título Profesional Lic. EN LENGUA Y LITERATURA 
Grado Académico: MAGISTER EN EDUCACION DE LA CREATIVIDAD 

 
 

 

  

 
 

                  
 

Pucallpa,  10/12/2021 

88 
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FICHAS DE VALIDACIÓN 

INFORME DE OPINIÓN DEL JUICIO DE EXPERTO 

DATOS GENERALES 

1.1. Título de la Investigación: El bullying y su relación con el rendimiento académico en estudiantes del 
Quinto grado de Educación Primaria de la Institución Educativa N° 64093 de Yarinacocha, 2021 
 

1.2. Nombre de los instrumentos motivo de Evaluación: Cuestionario de la variable bullying 
ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

Indicadores Criterios 

Muy Deficiente Deficiente Regular Buena Muy bueno 

0 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96 

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

1. Claridad 
Está formulado con 
lenguaje apropiado 

                 X   

2. Objetividad 

¿Las preguntas 
realmente recogen los 
datos de las variables y 
los indicadores 

                 X   

3. Actualidad 
¿El instrumento es 
adecuado para el tipo de 
variables de estudio? 

                 X   

4. Organización 

¿La presentación formal 
(tipo y tamaño de letra) 
del instrumento es 
apropiada? 

                 X   

5. Suficiencia 

¿Los ítems o preguntas 
son suficientes para 
recoger datos de todos 
los indicadores? 

                 X   

6. 
Intencionalidad 

¿Los ítems o preguntas 
responden al problema y 
objetivos de la 
investigación? 

                 X   

7. Consistencia 
¿Los ítems o preguntas 
tienen un sustento 
teórico y científico? 

                  X  

8. Coherencia 
¿Los ítems o preguntas 
son comprensibles y 
están bien redactado? 

                 X   

9. Metodología 

¿La estructura ofrece un 
orden lógico y 
coherente, organizado 
por cada variable e 
indicador? 

                 X   

10. Pertinencia 
¿El tipo del instrumento 
es pertinente para 
recoger datos ? 

                  X  

PROMEDIO DE VALORACIÓN:  

OPINIÓN DE APLICABILIDAD: a) Muy deficiente       b) Deficiente       c) Regular          d) Buena             e) Muy buena 

Nombres y Apellidos: ALFREDO PAUCAR CURASMA  DNI N°  
Título Profesional Lic. EN PRIMARIA   
Grado Académico: DOCTOR EN EDUCACION   

 
 

 

  

 
 

                  
 

Pucallpa,  10/12/2021 

91 
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FICHAS DE VALIDACIÓN 

INFORME DE OPINIÓN DEL JUICIO DE EXPERTO 

DATOS GENERALES 

1.1. Título de la Investigación: El bullying y su relación con el rendimiento académico en estudiantes del 
Quinto grado de Educación Primaria de la Institución Educativa N° 64093 de Yarinacocha, 2021 
 

1.2. Nombre de los instrumentos motivo de Evaluación: Cuestionario de la variable rendimiento académico  
ASPECTOS DE VALIDACIÓN 

Indicadores Criterios 

Muy Deficiente Deficiente Regular Buena Muy bueno 

0 6 11 16 21 26 31 36 41 46 51 56 61 66 71 76 81 86 91 96 

5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65 70 75 80 85 90 95 100 

1. Claridad 
Está formulado con 
lenguaje apropiado 

                 X   

2. Objetividad 

¿Las preguntas 
realmente recogen los 
datos de las variables y 
los indicadores 

                 X   

3. Actualidad 
¿El instrumento es 
adecuado para el tipo de 
variables de estudio? 

                 X   

4. Organización 

¿La presentación formal 
(tipo y tamaño de letra) 
del instrumento es 
apropiada? 

                 X   

5. Suficiencia 

¿Los ítems o preguntas 
son suficientes para 
recoger datos de todos 
los indicadores? 

                 X   

6. 
Intencionalidad 

¿Los ítems o preguntas 
responden al problema y 
objetivos de la 
investigación? 

                X    

7. Consistencia 
¿Los ítems o preguntas 
tienen un sustento 
teórico y científico? 

                x    

8. Coherencia 
¿Los ítems o preguntas 
son comprensibles y 
están bien redactado? 

                 X   

9. Metodología 

¿La estructura ofrece un 
orden lógico y 
coherente, organizado 
por cada variable e 
indicador? 

                X    

10. Pertinencia 
¿El tipo del instrumento 
es pertinente para 
recoger datos ? 

                X    

PROMEDIO DE VALORACIÓN:  

OPINIÓN DE APLICABILIDAD: a) Muy deficiente       b) Deficiente       c) Regular          d) Buena             e) Muy buena 

Nombres y Apellidos: ALFREDO PAUCAR CURASMA  DNI N°  
Título Profesional Lic. EN PRIMARIA   
Grado Académico: DOCTOR EN EDUCACION   

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 

 
 

Pucallpa,  10/12/2021 

88 
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                                                             ANEXO  04 
 
                                                CONSTANCIA DE APLICACIÓN  
 

 

 

 
 
 
 

CONSTANCIA DE APLICACIÓN  

La  directora de la Institución la Institución Educativa N° 64093-

Yarnacoha 

 

HACE CONSTAR 

Que la bachiller RÍOS VELA, Marianela, de la Escuela Profesional 

de Educación Primaria Bilingüe de la Universidad Nacional 

Intercultural de la Amazonia, ha realizado la aplicación de la tesis 

titulada:  El bullying y su relación con el rendimiento 

académico en estudiantes del Quinto grado de Educación 

Primaria de la Institución Educativa N° 64093 de 

Yarinacocha, 2021; del 01 de diciembre  hasta 22 de setiembre 

del 2021. Demostrando eficiencia, puntualidad, puntualidad y 

responsabilidad en el desempeño de sus funciones durante la 

aplicación.  

Se expide la constancia, para los fines que estime conveniente. 

 

                                              Pucallpa, 23 de diciembre  de 2021.   
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                                                            ANEXO 05 
 

BASE DE DATOS DEL INVESTIGADOR 
 

  V1: Bullying   

N° 

Social  Psicologico   Ciberbullying 
D1 D2 D3 Total 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 1 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 15 16 16 47 

2 1 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 11 12 14 37 

3 2 2 3 3 2 4 1 3 2 4 4 2 4 3 3 12 14 16 42 

4 1 1 1 2 2 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 7 8 8 23 

5 2 2 3 3 2 2 2 3 4 3 2 3 3 3 3 12 14 14 40 

6 2 3 3 3 3 2 2 1 2 2 3 3 3 3 2 14 9 14 37 

7 3 3 2 3 3 2 3 4 4 3 4 2 3 3 3 14 16 15 45 

8 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 13 15 11 39 

9 3 3 2 1 3 1 3 2 3 1 3 3 2 3 2 12 10 13 35 

10 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 12 13 14 39 

11 2 1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4 3 12 14 17 43 

12 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 4 3 4 4 2 10 12 17 39 

13 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 17 18 18 53 

14 2 1 2 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 8 6 8 22 

15 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 2 2 2 2 2 6 7 10 23 

16 1 2 2 1 2 2 2 1 1 1 2 2 1 2 2 8 7 9 24 

17 1 3 3 4 4 3 3 4 3 3 3 3 4 3 3 15 16 16 47 

18 1 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 11 12 14 37 

19 2 2 3 3 2 4 1 3 2 4 4 2 4 3 3 12 14 16 42 

20 1 1 1 2 2 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 7 8 8 23 

21 2 2 3 3 2 2 2 3 4 3 2 3 3 3 3 12 14 14 40 

22 2 3 3 3 3 2 2 1 2 2 3 3 3 3 2 14 9 14 37 

23 3 3 2 3 3 2 3 4 4 3 4 2 3 3 3 14 16 15 45 

24 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 13 15 11 39 

25 3 3 2 1 3 1 3 2 3 1 3 3 2 3 2 12 10 13 35 

26 3 3 2 3 3 2 3 4 4 3 4 2 3 3 3 14 16 15 45 

27 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 13 15 11 39 

28 3 3 2 1 3 1 3 2 3 1 3 3 2 3 2 12 10 13 35 

29 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 12 13 14 39 

30 2 1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4 3 12 14 17 43 

31 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 4 3 4 4 2 11 12 17 40 

32 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 17 18 18 53 

33 3 3 2 1 1 2 1 1 2 1 2 2 2 2 2 10 7 10 27 

34 2 3 2 1 1 1 1 1 2 1 2 2 2 2 2 9 6 10 25 

35 3 3 2 4 4 4 4 3 4 4 2 4 4 4 2 16 19 16 51 
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Escala 
valorativo  Niveles de evaluación       

 1 Nunca  Alto [45-60]       

 2 Casi nunca  Medio [30-44]       

 3 Casi siempre  Bajo [15-29]       

 4 Siempre               

 
 
 

  V2: Rendimiento académico    

N°  

Motivacion 
escolar 

Autocontrol Habilidades sociales  
D1 D2 D3 Total 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 

1 3 3 2 3 3 2 3 4 4 3 4 2 3 3 3 14 16 15 45 

2 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 13 15 11 39 

3 3 3 2 1 3 1 3 2 3 1 3 3 2 3 2 12 10 13 35 

4 3 3 2 3 3 2 3 4 4 3 4 2 3 3 3 14 16 15 45 

5 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 13 15 11 39 

6 3 3 2 1 3 1 3 2 3 1 3 3 2 3 2 12 10 13 35 

7 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 12 13 14 39 

8 2 1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4 3 12 14 17 43 

9 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 4 3 4 4 2 11 12 17 40 

10 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 17 18 18 53 

11 1 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 11 12 14 37 

12 2 2 3 3 2 4 1 3 2 4 4 2 4 3 3 12 14 16 42 

13 1 1 1 2 2 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 7 8 8 23 

14 2 2 3 3 2 2 2 3 4 3 2 3 3 3 3 12 14 14 40 

15 2 3 3 3 3 2 2 1 2 2 3 3 3 3 2 14 9 14 37 

16 3 3 2 3 3 2 3 4 4 3 4 2 3 3 3 14 16 15 45 

17 3 2 3 3 2 3 3 3 3 3 2 2 3 2 2 13 15 11 39 

18 3 3 2 1 3 1 3 2 3 1 3 3 2 3 2 12 10 13 35 

19 2 3 3 2 2 3 2 3 2 3 2 3 3 3 3 12 13 14 39 

20 2 1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4 3 12 14 17 43 

21 2 2 2 2 2 3 2 2 2 3 4 3 4 4 2 10 12 17 39 

22 2 1 3 3 3 3 2 3 3 3 3 3 4 4 3 12 14 17 43 

23 2 3 2 2 2 3 2 2 2 3 4 3 4 4 2 11 12 17 40 

24 3 3 4 4 3 4 3 4 4 3 4 4 3 3 4 17 18 18 53 

25 1 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 11 12 14 37 

26 2 2 3 3 2 4 1 3 2 4 4 2 4 3 3 12 14 16 42 

27 1 1 1 2 2 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 7 8 8 23 

28 1 2 2 3 3 2 3 3 2 2 3 3 3 3 2 11 12 14 37 

29 2 2 3 3 2 4 1 3 2 4 4 2 4 3 3 12 14 16 42 

30 1 1 1 2 2 1 2 2 2 1 1 1 2 2 2 7 8 8 23 

31 2 2 3 3 2 2 2 3 4 3 2 3 3 3 3 12 14 14 40 

32 2 3 3 3 3 2 2 1 2 2 3 3 3 3 2 14 9 14 37 
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33 3 3 2 3 3 2 3 4 4 3 4 2 3 3 3 14 16 15 45 

34 2 2 3 3 2 2 2 3 4 3 2 3 3 3 3 12 14 14 40 

35 2 3 3 3 3 2 2 1 2 2 3 3 3 3 2 14 9 14 37 

                    

                    

  Escala valorativo  Niveles de medición       

  1 Nunca  Deficiente [15-26]      

  2 Casi nunca  Regular [27-38]      

  3 Casi siempre  Bueno [39-50]      

  4 Siempre   Excelente      [51-60]      
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                                              ANEXO N° 06 

 

 

 
 

 


