UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL DE LA AM AZONIA

FACULTAD DE EDUCACION INTERCULTURAL Y HUMANIDADES
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION PRIMARIA BILINGUE

L a autoestima en el rendimientescolarde los niflos del exto grado
de primaria de la Institucion Educativa N° 64096del distrito de
Yarinacochai 2018

TESIS PARA OBTAR EL TiTULO DE LICENCIADO
EN EDUCACION PRIMARIA BILINGUE

Autor
Bach. Javier Caimata Ramirez
Asesor

Dr. Juan Lépez Ruiz

PUCALLPA i PERU

2018



DEDICATORIA

A mis padres por ayudarme y confiar en
mi para crecer como una persona de

bien y lograr mi desarrollo profesional.

Javier



AGRADECIMIENTO

A todas las personas que contribuyeron para que esta

investigacion se haga realidad.

A la directora, docentes y a los nifios y nifias de la Institucion
Educativa 64096 de Yarinacocha.

A nuestros profesores de la Carrera Profesional de Educacion
Primaria Bilinglie de la Universidad Nacional Intercultural de

la Amazonia por sus ensefianzas y preocupacion constante.

Al Dr. Juan Lopez Ruiz por sus orientaciones y conocimientos
los cuales contribuyeron para la culminacion exitosa de esta

investigacion.



INDICE DE CONTENIDO

Dedicatoria

Agradecimiento

Indice de contenido

indice de Tablas

indice de Figuras

Introduccién

Resumen
Abstract
CAPITULO |
INTRODUCCION
CAPITULO I
MARCO TEORICO
2.1. Antecedentes
2.2. Bases teoricas

2.3.

3.1.

3.2

3.3.
3.4.
3.5.
3.6.
3.7.
3.7.

2.2.1. Fundamentacion tedrica
2.2.2. Variable 1: Autoestima
2.2.3. Variable 2: Rendimiento Escolar
Definicién de términos
CAPITULO 1ll
METODO
Tipo y nivel de la investigacion
Método de investigacion
Disefio de la investigacion
Poblacion y muestra
Variables
Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos
Validez y confiabilidad del instrumento

Método de andlisis de datos

viii

Xi

Xii

13

18

18
24
24
25
30
42

45
45
45
46
46
46
47
49



CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION
4.1. Resultados

4.1.1. Técnicas estadisticas para el procedimiento de la
informacion

4.1.2. Prueba de hipétesis

4.1.3. Discusién

V. CONCLUSIONES
VI. RECOMENDACIONES
VII. BIBLIOGRAFIA

ANEXOS

Anexo 1.- Matriz de consistencia de la investigacion
Anexo 2.- Resolucién de aprobacion de proyecto
Anexo 3.- Constancia de aplicacién

Anexo 4,- Operacionalizacion de variables

Anexo 5.- Encuesta para medir la autoestima
Anexo 6.- Ficha técnica

Anexo 7.- Juicio de Expertos

Anexo 8.- Registro fotografico

Anexo 9.- Actas de evaluacion

Anexo 9.-Base de datos del investigador

50

50
60
66

69
70
71



Tabla 1

Tabla 2

Tabla 3

Tabla 4

Tabla 5

Tabla 6

Tabla 7

Tabla 8

Tabla 9

Tabla 10

Tabla 11

Tabla 12

INDICE DE TABLAS

Poblacién de nifios y nifias de la I.LE. N° 64096 i
distrito de Yarinacocha del distrito de Yarinacocha,

region Ucayali.

Muestra de nifios y nifias de la I.LE. N° 64096 i distrito
de Yarinacocha del distrito de Yarinacocha, region

Ucayali.

Puntaje total y promedio de valoracion de cada
experto para la validacion del instrumento.

Resumen estadistico de fiabilidad
Equivalencia de la confiabilidad

Resultados porcentuales de la variable autoestima en
los estudiantes del sexto grado de primaria de la I|.E.
N° 64096,

Resultados porcentuales de la autoestima personal
en los estudiantes del sexto grado de primaria de la
I.LE. N° 64096,

Resultados porcentuales de la autoestima académica
en los estudiantes del sexto grado de primaria de la
I.LE. N° 64096

Resultados porcentuales de la autoestima familiar en
los estudiantes del sexto grado de primaria de la I.E.
N° 64096,

Resultados porcentuales de la autoestima social en
los estudiantes del sexto grado de primaria de la I.E.
N° 64096,

Resultados porcentuales de la variable rendimiento
escolar en los estudiantes del sexto grado de
primaria de la I.E. N° 64096

Resultados porcentuales del area de Comunicacion en

Vi

Pag.

44

45

47
48

48

50

51

53

54

55

56



Tabla 13

Tabla 14

Tabla 15

Tabla 16

Tabla 17

Tabla 18

los estudiantes del sexto grado de primaria de la I.E.
N° 64096, distrito de Yarinacocha, Ucayali 2017.

Resultados porcentuales del area de matematica en
los estudiantes del sexto grado de primaria de la I.E.
N° 64096,

Coeficiente de correlacion de la hipotesis general.

Coeficiente de correlacion entre la autoestima
personal y rendimiento escolar.

Coeficiente de correlacion entre el autoestima
académica y el rendimiento escolar.

Coeficiente de correlacion entre la autoestima familiar
y el rendimiento escolar

Coeficiente de correlacion entre la autoestima social

y el rendimiento escolar.

Vil

57

59

60

62

63

65

66



Figura 1

Figura 2

Figura 3

Figura 4

Figura 5

Figura 6

Figura 7

Figura 8

INDICE DE FIGURAS

Resultados porcentuales de la variable autoestima
en los estudiantes del sexto grado de primaria de la
I.LE. N° 64096.

Resultados porcentuales de la autoestima personal
en los estudiantes del sexto grado de primaria de la
I.LE. N° 64096,

Resultados porcentuales de la autoestima académica
en los estudiantes del sexto grado de primaria de la
I.LE. N° 64096

Resultados porcentuales de la autoestima familiar en
los estudiantes del sexto grado de primaria de la |.E.
N° 64096,

Resultados porcentuales de la autoestima social en
los estudiantes del sexto grado de primaria de la I.E.
N° 64096,

Resultados porcentuales de la variable rendimiento
escolar en los estudiantes del sexto grado de
primaria de la I.E. N° 64096,.

Resultados porcentuales del Area de Comunicacion
en los estudiantes del sexto grado de primaria de la
I.E. N° 64096,

Resultados porcentual del area de matematica en los
estudiantes del sexto grado de primaria de la I.E N°
64096

viii

Péag.

50

52

53

54

55

56

58

59



PRESENTACION

La autoestima es un concepto referido a la esfera afectiva y emocional de las
personas y adquiere relevancia actual porque muchos estudios reportan
relaciones significativas entre la actividad académica y el desempefio escolar.
Su presencia en la familia y en la escuela produce beneficios en el ambito
personal, familiar, académico y social segun los estudios de Coopersmith (1996).
De acuerdo con este enfoque abarca la actuacion de las personas en dos
ambitos: en lo personal y lo social que es donde se producen las interacciones

sociales.

El manejo de las relaciones sociales ha sido reconocido en el ambito
empresarial, pero, ahora se incluyen cambios en la crianza y en todo escenario
en donde se producen interacciones entre los individuos. La OCDE, (2011)
(citado por Fragoso- Luzuriaga 2015) afirma que los cambios ocurridos en las
sociedades, tanto en las empresas como en la economia, estan poniendo énfasis

en una educacién emocional en los curriculos escolares.

Bajo la éptica de esta conceptualizacion se sitla el estudio sobre la autoestima
de nifios y nifias de educacién primaria ya que se observa que en determinadas
situaciones el aprendizaje funciona mejor. Nuestro interés se concentré en que
el estudiante de Educacién Primaria debe consolidar y manejar sus afectos,
emociones y sentimientos de la forma mas adecuada para adaptarse a los
escenarios de en la cual le toca vivir al nifio o nifia. Esto conlleva a la necesidad
de concientizar la importancia de su presencia en el ser humano desde su

crianza temprana para el desenvolvimiento exitoso en el futuro, Quinchori /2018).

Por ello, la presente investigacion tuvo como finalidad identificar la autoestima y
su relacién con el rendimiento escolar en los estudiantes del sexto grado de
educacién primaria de Institucion Educativa N° 64096 de Yarinacocha. Para
efectos practicos y repaso esta investigacion esta dividida en 4 capitulos, que

son los siguientes:

En el primer capitulo, presentamos el planteamiento del problema y su
formulacién, es decir, el problema de la investigacion, lo cual nos ha llevado a

interesarnos en el tema de la autovaloracion de los nifilos. Los objetivos y la



justificacion.

En el segundo capitulo se desarroll6 el marco tedrico. Para ello se revisaron los
antecedentes locales, nacionales e internacionales, la fundamentacion teorica
que parte del hecho de que autores de las ciencias sociales, como psicélogos y
educadores se han interesado ultimamente en el desarrollo emocional de los
nifos. Esto marcé las directrices para fundamentar el porqué de su importancia
en el aprendizaje. Asimismo, se repaso el marco conceptual de las variables
relacionadas con el problema, como sus definiciones conceptuales y la

operacionalizacion para conocer la esencia del problema.

En el tercer capitulo se desarroll6 la metodologia, es, los métodos de analisis de
una investigacién; asimismo, se eligi6é el disefio de investigacion de acuerdo a
los objetivos de la investigacion. Se eligio los sujetos del estudio, ubicando la
poblacién y la muestrea. Ademas, se explica la técnica de seleccién y validacion

de los instrumentos y el método de analisis de datos.

En el cuarto capitulo, se presentan los resultados, concluyendo con la discusion
de resultados. Finalmente se presentan las conclusiones y las recomendaciones.



RESUMEN

La tesis titulada: La autoestima en el rendimiento escolar de los nifios del sexto
grado de primaria de Institucion Educativa N° 64096 del distrito de Yarinacocha
i 2018, tuvo como objetivo principal identificar la relacion de la auto valoracion
con el rendimiento de los estudiantes. Para lograrlo se utiliz6 un disefio
correlacional. La muestra se extrajo de una poblacion de 900 nifios y nifias y fue
intencionada, abarcando 218 nifios y nifias. El instrumento utilizado para acopiar
informacion de la autoestima fue una prueba adaptada de Coopersmith, el cual
conto con 24 items distribuidos en 4 dimensiones, su validez se verifico a través
de juicio de expertos y su confiabilidad se obtuvo con el coeficiente Alfa de
Cronbach, que arrojo un 84.66 %. Para conocer el rendimiento escolar de los
estudiantes se verificO sus calificaciones obtenidas en Comunicacion y
Matematica las que fueron proporcionadas por los docentes de aula. Los
resultados indican que La autoestima se relaciona significativamente con el
rendimiento escolar de los nifios y nifias del sexto grado de primaria de la
Instituciébn Educativa N° 64096 en Yarinacocha, porque el el p-valor es de
0,00<0.05 Las dimensiones estudiadas obtuvieron el mismo p-valor. Esto
significa que la presencia de los estados afectivos y emocionales de los
estudiantes estan vinculados significativamente con el area de comunicacion y

matematica.

PALABRAS CLAVE: Autoestima; rendimiento escolar.
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ABSTRACT

The thesis entitled: La autoestima en el rendimiento escolar de los nifios del sexto
grado de primaria de Institucion Educativa N° 64096 del distrito de Yarinacocha
i 2018, principal objective was to identify the relationship of the auto valuation
with the performance of the students. A correlational design was used to achieve
this. The sample was extracted from a population of 900 children and was
intentional, including 218 children. The instrument used to gather information of
self-esteem was a tailored test of Coopersmith, which featured 24 items
distributed in 4 dimensions, its validity was verified through expert opinion and
their reliability was obtained with the alpha coefficient of Cronbach, who threw a
84.66%. To know the school performance of the students was verified their
qualifications obtained in communication and math that were provided by
classroom teachers. The results indicate that self-esteem is significantly related
to the school performance of children in the sixth grade of the educational
institution No. 64096 in Yarinacocha, because the the p-value is 0.00 < 0.05
dimensions studied they obtained the same p-value. This means that the
presence of students affective and emotional States are significantly linked with

the area of communication and mathematics.

PALABRAS CLAVE: Self-esteem; school performance.

Xii



CAPITULO |

INTRODUCCION

Este trabajo de investigacion reviste mucha importancia porque a la educacion
emocional se le ha definido como un proceso educativo continuo y permanente
que pretende potenciar el desarrollo emocional como complemento del
desarrollo cognitivo, por ello se plantea esta educacion paralela a los

conocimientos que permitan afrontar los retos, (Bisquerra, 2000).

Si bien los docentes de educacion utilizan diversas herramientas
pedagdgicas en su objetivo de ensefar, también es cierto que las pruebas
censales arrojan evaluaciones que no son resultados que no solo
corresponden a las capacidades cognitivas de los estudiantes. Los resultados
son producto también de los estados afectivos emocionales que repercuten

en los aprendizajes.

Existen estudios internacionales que sefialan que la autoestima tiene una
relacion con el aprendizaje académico, como el estudio de Coopersmith
(1996), con nifios que asistian a escuelas publicas en Connecticut,
encontrandose relacién altamente significativa entre el rendimiento escolar y

la autoestima de los escolares.

A nivel nacional, Quispe, Rodriguez y Velazco (2012) indican que la
autoestima se relaciona significativamente con el rendimiento académico.
Asimismo, Panizo (1995) encontré6 que cuando un rendimiento escolar es
elevado en los estudiantes, estos tienen autoestima alta. Pero, si aterrizamos
en Ucayali no se han publicado datos en el sector educacion sobre este
aspecto que sirvan de diagndstico y desde ese conocimiento sensibilizar la
importancia que tiene la auto valoracion de la conducta, es decir la autoestima

en el aprendizaje.

Como se conoce por las evaluaciones nacionales e internacionales, el Peru
ha obtenido resultados negativos en comprension lectora y matematica, es

decir, los resultados indican que los nifios y nifias no estan accediendo al
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conocimiento como se espera para su edad.

Tal vez no se trate solamente de exigir mayores aprendizajes, sino de mirar
el comportamiento emocional y afectivo de quienes aprenden, ya que, si el
nifio o nifia no cuenta con las herramientas psicolégicas de integracién social,
personal, académica, los resultados podrian seguir siendo los mismos por

qgue el ser humano es un sujeto integral, cognitivo y emocional.

Por eso, en el aula de los estudiantes del 6° grado de educacién primaria de
la I,E. N° 64096 del distrito de Yarinacocha se pudo observar que los nifios y
nifias en el momento de la actividad académica no mostraban mucho interés
como si lo desplegaban en la actividad recreativa, en las cuales manifestaban
mucha actividad y energia, pero en las actividades que se necesitaba de un
mayor nivel de atencion y concentracion presentaban escaso interés,

especialmente en las clases de matematica y en la lectura.

Se pudo observar que, en el aspecto cognitivo, especialmente en la lectura y
el aprendizaje numérico, un grupo de nifios y nifias de las aulas del 6° grado
habian superado el nivel de inicio, segun la manifestacion de las docentes
encargadas de la ensefianza. Esto despertd el interés para estudiar esta
problematica, ya que existe, segun los estudios mencionados, una relacién
entre la autoestima y el aprendizaje en otras latitudes. Consecuentemente, el
estudio debe contribuir con mayor informacién sobre el desarrollo cognitivo y

emocional en las escuelas de la region Ucayali.

Las evaluaciones locales y nacionales, demuestran que esta problematica no
se focaliza solamente en una institucion educativa, sino que todo indica que
los pobres resultados de las calificaciones se reflejan en un comportamiento
generalizado de la poblacion escolar, como lo sefala Yapuri (2015). Esto
estaria indicando que existen otros factores que afectan los resultados del
aprendizaje, estos problemas podrian ser los aspectos personales, sociales
y familiares estudiados por la autoestima, como lo han encontrado Panduro y
Ventura (2013) en grados superiores de la EBR, lo mismo que Araki (1992),

gue descubrié que los estados emocionales afectan el rendimiento.
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Esta situacion real orientd el interés de este estudio para realizar una

investigacion acerca de la autoestima y el rendimiento escolar y aclarar el

gran impacto que causa una buena educacion familiar, social y escolar

basada en las emociones, el auto concepto y la capacidad de frustracion.

Por lo expresado anteriormente, el objetivo general que se plantea el de

comprobar la relacion de la autoestima y el rendimiento escolar de los nifios

y nifas del sexto grado de primaria de la I.E. N° 64096 del distrito de

Yarinacocha i 2018.

Asimismo se platea los objetivos especificos de la autoestima en sus

dimensiones, como son:

a)

b)

d)

Determinar la relacién de la autoestima personal en el rendimiento escolar
de los nifios y nifias del sexto grado de primaria de la I.E. N° 64096 del

distrito de Yarinacocha i 2018.

Determinar la relacion de la autoestima académica en el rendimiento
escolar de los nifios y nifias del sexto grado de primaria de la I.E. N° 64096
del distrito de Yarinacocha i 2018.

Determinar la relacion la autoestima familiar en el rendimiento académico
de los nifios y nifias del sexto grado de primaria de la I.E. N° 64096 del
distrito de Yarinacocha i 2018.

Determinar la relacion la autoestima social en el rendimiento académico de
los niflos y nifias del sexto grado de primaria de la I.E. N° 64096 del distrito
de Yarinacocha i 2018.

Tomando en consideracion los conceptos para la justificacion de un estudio

de Hern8ndez, Fern8ndez vy Baptista (1999
investigaciones se realizan con un proposito definido, no se hacen

simplemente por un capricho de una persona; ese propésito debe ser lo
suficientemente fuerte para que se justifiqu e se realea zaci - nc

consideraron las siguientes justificaciones.
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Justificacion “psicolégica

El estudio se justifica porque la autoestima es una herramienta personal
indispensable para integracion social que favorece la adquisicion de
conocimientos. La alta autoestima correlaciona positivamente con un buen
ajuste psicologico, estabilidad emocional, actividad, curiosidad, seguridad,
cooperativismo, pensamiento flexible, sentido del humor y alto rendimiento

académico (Bermudez, 1997) (Consultado en Cajavilca, 2014).
Justificacién metodoldgica

Del mismo modo y por dichas razones, la informacion y los resultados del
presente proyecto de investigacion, constituiran un dato valioso para el
proceso de aprendizaje poniendo en valor la autoestima de los estudiantes

y apostar por una educacioén integral en las escuelas.
Justificacion practica

Este esfuerzo de recoleccién y levantamiento de informacion, sobre la
autoestima y el desempefio escolar en los nifios y nifias de educacién
primaria debe resultar beneficiosa para la educacién y como aporte
significativo para los docentes de la |.E. N° 64096 del distrito de Yarinacocha
de la regidén Ucayali, dado la insuficiente informacion que existe sobre las

causas del desempefio emocional de los estudiantes.
Justificacion social

Desde el punto de vista social, el estudio contribuird a la formacion integral
de los estudiantes como persona, orientandolos a utilizar sus
potencialidades y habilidades en pro de la construccion de su proyecto de
vida personal libre de discriminacion que le ayude a insertarse en la
sociedad moderna como ciudadano autbnomo y responsable como parte

de una sociedad violenta.

Asimismo, en base a los objetivos planteados se propuso la siguiente

hipotesis afirmativa:

La autoestima se relaciona significativamente con el rendimiento escolar

16



de los nifios y nifias del sexto grado de primaria de la Institucion Educativa
N° 64096 del distrito de Yarinacocha i 2017.

Y las hipétesis especificas:

a) La autoestima personal se relaciona significativamente con el
rendimiento escolar de los nifios y nifias del 6° Grado de Primaria de
la Institucion Educativa N° 64096 del distrito de Yarinacocha i 2017

b) La autoestima académica se relaciona significativamente con el
rendimiento escolar de los nifios y nifias del 6° Grado de Primaria de
la Institucién Educativa N° 64096 del distrito de Yarinacocha i 2017

c) La autoestima familiar se relaciona significativamente con el rendimiento
escolar de los nifios y niflas del 6° Grado de Primaria de la Institucion
Educativa N° 64096 del distrito de Yarinacocha i 2017

d) La autoestima social se relaciona significativamente con el rendimiento
escolar de los nifios y nifias del 6° Grado de Primaria de la Institucion
Educativa N° 64096 del distrito de Yarinacocha i 2017.
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CAPITULO I

MARCO TEORICO

2.1. Antecedentes de la investigacién

2.1.1. Antecedentes internacionales

Sanchez (2013) En la tesis: Apoyo parental y rendimiento académico se
ofrece un andlisis general de los factores familiares que inciden en el
aprovechamiento de los estudiantes de quinto grado de la primaria en
Lauro Aguirre de Nuevo Laredo Tamaulipas. México. Este trabajo tuvo
el objetivo principal de analizar la relacion entre el rendimiento
académico y la participacion de los padres en la educacién de sus hijos,
como parte del andlisis se consideran aspectos de la vida cotidiana:
tanto en la escuela como en el hogar. El andlisis es de tipo correlacional,
en el cual se tiene el conocimiento de un problema y se intenta una
relacion entre dos variables. El problema en cuestién esta representado
por el rendimiento escolar y se logro identificar la relacion entre éste y
el apoyo parental. Los datos fueron obtenidos de los promedios anuales
del Sistema Educativo Nacional de Inscripcion y Acreditacién Escolar
(IAE), asi como de los cuestionarios aplicados a los alumnos. Con el
resultado de los 78 cuestionarios se observa que existe una relacién de
.839 con un nivel de significancia de 0,01 (unilateral), entre las variables:
participacion de los padres en la educacion de sus hijos y el rendimiento

académico de los mismos.

Oliveros y GOmez (2015) en la tesis la baja autoestima como factor que
afecta el proceso escolar en los estudiantes del grado primero del centro
educativo Hogar Jesus Redentor de la ciudad de Medellin. La
investigacion tuvo como objetivo investigar las causas principales que
intervienen en la autoestima y como esta influye en el proceso escolar.
La muestra fueron 38 estudiantes, 16 mujeres y 29 varones, entre 6y 7

afos de edad, de nivel socioeconémico bajo de la comuna 6 ciudad de
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Medellin. La investigacion tuvo un enfoque cualitativo, se fundamento
en un proceso inductivo, basado en descripciones y observaciones. El
instrumento de investigacion fue una encuesta elaborada por las
autoras, ademas de observaciones y entrevistas. Encontraron que los
estudiantes con baja autoestima muestran respuestas académicas poco
favorables, presentan déficit de concentracion y atencion por extensos

periodos de tiempo.

Jiménez (2017) en su investigacion sobre clima social familiar y
rendimiento escolar del area personal social; se plante6 como objetivo
precisar la existencia de la relacién entre el rendimiento escolar del area
personal social y el clima familiar. La investigacion fue de disefio
descriptivo correlacional transversal, en la que se us6 el método
hipotético deductivo, se utiliz6 como muestra no probabilistica y censal
a 130 escolares de sexto grado de primaria y como instrumento la
escala de clima familiar de Moos. Cada conclusion evidencié que el
clima social familiar posee una relacion directa y alta con el rendimiento
escolar en dicha institucién; por su parte, en cuanto a la dimension
relaciones mostré una relacion directa y moderada con el rendimiento

escolar. 19 Chavez (2017) con su trabajo referido al clima social familiar.

Yapuri (2015) El presente trabajo es un estudio exploratorio
denominado: Estudio de la baja autoestimaen el rendimiento académico
en los primeros afios de la escolaridad primaria. en primer y segundo
grado de dos escuelas primarias de la ciudad de Rosario del Tala, La
metodologia utilizada en esta tesis es de caracter cualitativo,
exploratorio y transversal. Los instrumentos utilizados para relevar
dicha informacion fueron entrevistas a ocho docentes y dos directivos
de la escuela Domingo Faustino Sarmiento N° 3 y Onésimo Leguizamoén
N°1 de dicha ciudad.

A laluz de los aportes teodricos y conceptualizaciones sobre autoestima,

rendimiento académico, se establecieron relaciones sustantivas que
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2.1.2.

respondieron a puntos clave de la investigacion: ¢Cuales son las
principales caracteristicas de un nifio con baja autoestima? ¢Como es
el rendimiento académico de aquellos nifios que presentan baja

autoestima?

Las conclusiones obtenidas a través del andlisis de la informacion nos
conducen al esclarecimiento y reconfirmacion de muchas de las
hipotesis sobre este tema, y revalidan la importancia de la autoestima
positiva para el rendimiento escolar de los nifios y nifias que cursan

primer y segundo grado de la escuela primaria.
Antecedentes nacionales

Cayetano, (2012) presenta la tesis: autoestima en estudiantes de sexto
grado de primaria de instituciones educativas estatales y particulares de
Carmen de la Legua, Callao. Tesis para optar el grado académico de
Maestro El propésito de la presente investigacion fue determinar si
existen diferencias en la autoestima entre los estudiantes. Se utilizé un
disefio metodoldgico descriptivo, comparativo, y una muestra no
probabilistica disponible de 112 estudiantes, a quienes se les aplico el
Test de Autoestima Escolar (TAE) de Marchant, Haeussier y Torretti
(1997) para evaluar los niveles de autoestima. Los resultados
evidenciaron un predominio del nivel de autoestima bajo, tanto en
instituciones educativas estatales como en particulares, y al hacer las
comparaciones se confirmé la hipétesis nula: no existen diferencias
significativas entre el nivel de autoestima de los estudiantes, tomando

en cuenta el tipo de gestion educativa.

Vasquez (2015), i Aut oestima y rendi mient
del 6° grado de primaria de instituciones educativas publicas de San
Juan Baustista-2 0130 EI objetivo de | a
la relacion entre la autoestima y el rendimiento académico de los
estudiantes del 6° Grado de primaria de Instituciones Educativas
Plblicas del distrito de San Juan Bautista T 20013. El tipo de

20

0]

acadRe

nvest



investigacion fue No experimental Correlacional y se utilizo el disefio
correlacional. La poblacion estuvo conformada por 281 estudiantes del
6° de Primaria de otras escuelas de la jurisdiccién. La muestra estuvo
representada por 162 estudiantes, seleccionados mediante el muestreo
por afijacion proporcional, a quienes se les administré un test de
autoestima y una ficha de registro de notas. Los resultados obtenidos
respecto a la variable Autoestima, permiten concluir que del 100% de
estudiantes (162), el 67.9% (110) estudiantes presentaron una
Autoestima Alta (positiva); mientras que el 32.1% (52) restante de
estudiantes  reportaron una  Autoestima Baja  (negativa),
respectivamente. Se determin6 que existe una relacién
estadisticamente significativa entre la autoestima y el rendimiento
académico en estudiantes del 6° Grado de Primaria de Instituciones
Educativas Publicas de Menores, del distrito de San Juan Bautista i
2013, asi lo demostré la prueba no paramétrica de libre distribucién Chi-
cuadrada con nivel de significancia de 0,01%.

Chavez (2019) Clima social familiar y rendimiento escolar en estudiantes del
V ciclo de educacién primaria de una Institucibn Educativa Publica De
Ventanilla. Tesis para optar el Grado de Maestro. Lima Peru. El propésito
principal de la investigacion consistié en precisar en qué medida el clima social
familiar se relaciona en el rendimiento escolar en los estudiantes del quinto
ciclo de educacion primaria de una institucion educativa de Ventanilla. El
estudio fue desarrollado siguiendo un enfoque cuantitativo, no experimental
transversal, correlacional, descriptivo. Fue estudiada una poblacion de 98
alumnos y la muestra conformada por 79. Los instrumentos que se utilizaron
en la recoleccién de informacion son la escala de clima social familiar
(originalmente en inglés, elaborado por Moos y adaptado posteriormente por
Ruiz Alva y Guerra Turin), conformada de 90 items, y las actas de evaluacion
de los alumnos durante el periodo escolar 2017.

Los resultados obtenidos en esta investigacion confirman que si existe una
correlacion directa y positiva baja al obtenerse el valor de correlacion = 0.241,

lo que permite concluir que el clima social familiar se relaciona en todas sus
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dimensiones con el rendimiento escolar.

Céaceres (1997), Universidad Inca Garcilaso de la Vega, Lima, Niveles
de autoestima en nifios desarrolla una descripcidn sobre los niveles de
la autoestima en nifios que cursan el cuarto y quinto grado de primaria
en la provincia de La Merced de Chanchamayo, utilizando el Inventario
de la Autoestima de S. Coopersmith. La muestra correspondia a 169
nifios (97 del cuarto grado y 72 del quinto grado) de diferentes colegios,
arrojando sus resultados un porcentaje de 1.18% en el nivel bajo, un
28.4% en el nivel medio bajo, 60.36% en el nivel medio alto y 10.6%
en el nivel alto. Ademas, los varones incrementan ligeramente sobre la

autoestima de las mujeres de la muestra estudiada.

Anguiano y Loli (2002), con la finalidad de determinar si existe
diferencia de entre los niveles de autoestima y niveles de rendimiento
escolar entre los alumnos del sexto grado de primaria de los Colegios
Publicos y Privados de la ciudad de Iquitos, se realizé una
investigacion del tipo descriptivo i comparativo. Mediante el analisis y
discusion de resultados se llegan a las siguientes conclusiones. Existe
diferencia significativa en el nivel de autoestima entre los alumnos de
colegios publicos y privados de la ciudad de Iquitos; es asi que el
puntaje promedio de los alumnos de colegios privados (64.80 + 14.13)
es mayor al obtenido en los colegios publicos (62.15 + 12.37) con un

nivel de significancia de P < 0.05.

Panduro y Ventura (2013) La Autoestima y su Relacion con el
Rendimiento Escolar de los estudiantes de Tercer Grado de Secundaria
de la Institucion Educativa José Maria Arguedas del Distrito de San
Martin de Porres, 2013. Lima. El propdsito del presente estudio fue
investigar la relacion que existe entre la autoestima y el rendimiento
escolar en estudiantes del 3er grado de secundaria de lal. E. José Maria
Arguedas, ubicada en el distrito de San Marin de Porres, provincia de

Lima, durante el periodo lectivo 2013. Como objetivo general se plante6
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2.1.3.

el estudio de relacidn significativa entre la autoestima y el rendimiento
escolar. La investigacion esta tipificada como investigacion sustantiva,
debido a que trata de describir y explicar un fendmeno. Se asumio el
disefio descriptivo correlaciona. Se aplico el instrumento sobre
autoestima elaborado por Garcia (1995) y se aplico a 69 estudiantes.
La muestra esta compuesta por 69 estudiantes (28 de género masculino
y 41 de género femenino), quienes oscilan entre 12 a 15 afios de edad.
Y para determinar el rendimiento escolar se utilizé las actas donde
constan los promedios del 2012. Los resultados demuestran la
existencia de una relacion directa entre autoestima y rendimiento

escolar.

Navarro (1997), Universidad Nacional Mayor de San Marcos, "Niveles
de autoestima" de los alumnos del Sto. y 6to. Grado de educacion
primaria del Colegio Nacional 006 - Micaela Bastidas del distrito de
Brefia en la ciudad de Lima. El autor trabajé con una muestra de 120
alumnos entre hombres y mujeres distribuidos en 5to y 6to grado. Se
utilizé el inventario de autoestima forma escolar Stanley Coopersmith
arribando a las siguientes conclusiones: Los alumnos del 6to grado
obtuvieron un porcentaje de 62% en el nivel bajo y un 38% en el nivel
alto. Por otro lado, los alumnos del 6to. Grado obtuvieron un 66% en

el nivel bajo y un 34% en el nivel alto.
Antecedentes locales

Odicio (2004) En latesistituladaiLa comprensi - n |

en el rendimiento académico de los nifios y nifias del tercer grado en el
8rea de Comunicaci-n I ntegral en
Ar en aP wc a leRealizaton un estudio conformado por 29 alumnos
del 3A grado ACO (grupo control)
experimental) de la Institucion Educativa N°64019 de Pucallpa, llegando
a concluir que el grupo experimental a quien se le aplicé un programa

de lecturas logré mejorar sustancialmente su rendimiento académico al
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obtener notas aprobatorias y mejoras que, en el pre-test, mientras, que
el grupo control ha mantenido relativamente su calificacion inicial y final.
El instrumento de coleccion de la informacion fueron los reportes de los
Registros de Notas. El estudio concluye ademéas que la comprension
literal es el grado elemental de la lectura que planificado
adecuadamente, después de un proceso y ejercitacion el alumno logra
identificar el significado explicito en el texto, mejorando asi

sustancialmente su rendimiento académico.

Aliaga (2002) En | a tesis titulada #ALa Produ
influencia en el rendimiento académico en el area de Comunicacion
Integral en los nifios y nifias del cuarto grado de Educacion Primaria del
Centro Educativo N°64058 Coronel FAP. Victor Manuel Maldonado
Begazzo de Pucallpao. Realizaratm un est
ABO como grupo experiment al y 35 al umnc
control haciendo un total de 63 alumnos. Al grupo experimental se aplicé
una propuesta de Produccion Escrita a través de sesiones de
aprendizaje. La variable dependiente se midié a través de las notas
alcanzadas por los estudiantes. Llegaron a la conclusion que los
educandos del cuarto grado de Educacién Primaria poseen un bajo
rendimiento académico en la medicién de la medicion de la variable
dependiente en el grupo control y mejor rendimiento académico en el

grupo experimental.
2.2. Basesteoricas
2.2.1. Fundamentacién tedrica

Segun el epistemoOlogo Kuhn (1984), las disciplinas cientificas
evolucionan a lo largo de los afos, durante el cual se recogen
observaciones y poco a poco se forma un sistema tedrico que adquiere
aceptacion general en el conocimiento cientifico, asi, por ejemplo, en la
década del sesenta se consideraba que la inteligencia era adquirida,

pero ahora se discute que tiene un componente bioldgico o innato. De
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alli que conviene visualizar el conjunto de ideas aprobadas y sostenidas
por una generacibn o0 un grupo coherente de cientificos
contemporéaneos por lo que es importante conocer el paradigma sobre

el cual se sostiene un estudio.
b) Fundamentacion pedagdgica

Segun Casassus (2006) una escuela es la organizacion de un sistema
de relaciones que se estructuran en torno al aprendizaje y el aprendizaje
se desprende en que una de sus funciones es el manejo de las
emociones de los estudiantes. También, la educacion resulta de las
relaciones que se dan a partir de las interacciones entre profesores y
alumnos, y las relaciones son por definicion emocionales. Este concepto

alude a la autoestima.
c) Fundamentacion psicolégica

El concepto de autoestima ha traspasado el ambito exclusivamente
cientifico educativo para formar parte de las explicaciones en el interior
del aula. Numerosos autores coinciden en afirmar que la autoestima
adquiere relevancia en la vida del ser humano, ya que es un factor clave
en el desarrollo de un buen ajuste emocional, cognitivo y practico,
configurandose en la actualidad como un &rea importante para el
desarrollo de la persona en el &mbito personal como profesional, segun
Miranda (2002)

2.2.2. Variable 1: Autoestima
2.2.2.1. Definicién de autoestima

Coopersmith (1996) quien sefiala la autoestima se refiere a las
evaluaciones que una persona se hace sobre si mismo; es decir, la
autoestima, es una expresion de aprobacién o desaprobacion que
indica la extension en que la persona se considera, como competente o

importante.

Haeussler y Milicic (2014) Sostienen que la autoestima seria la suma
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de juicios que una persona tiene de si misma. Es la dimension afectiva
de la imagen personal que se relaciona con las experiencias vitales y
con las expectativas. La autoestima, entonces, seria el grado de

satisfaccion consigo mismo, la valoracion de uno mismo.

Asimismo, Alcantara (1993) lo ha definido a la autoestima como una
actitud habitual como una actitud habitual de la forma de pensar, amar,
sentir y comportarse consigo mismo. Es decir es la descripcion
permanente de la forma como nos enfrentamos como nNOSOtros

mismos y con los demas.

De lo leido se concluye que la autoestima es la manera que nos
valoramos a nosotros mismos. Es la suma de confianza y respeto que

debemos sentir por nosotros mismos.
2.2.2.2. Dimensiones de laautoestima

Coopersmith (1996), sefiala que los individuos presentan diversas
formas y niveles perceptivos, asi como diferencias en cuanto al patron
de acercamiento y de respuesta a los estimulos ambientales. Por ello,
la autoestima presenta areas dimensionales que caracterizan su

amplitud y radio de accién. Entre ellas incluye las siguientes:

a) Autoestima en el area personal: consiste en la evaluacion que el
individuo hace y habitualmente mantiene con respecto a si mismo en
relacion con su imagen corporal y cualidades personales,
considerando su capacidad, productividad, importancia y dignidad e

implicando un juicio personal expresado en actitudes hacia si mismo.

b) Autoestima en el area académica: consiste en la evaluacion que
el individuo hace y habitualmente mantiene con respecto a si mismo
en relacién con su desempefio en el ambito escolar, considerando su
capacidad, productividad, importancia y dignidad, implicando un juicio

de sus logros académicos expresado en actitudes hacia si mismo.

c) Autoestima en el area familiar: consiste en la evaluacion que el
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individuo hace y habitualmente mantiene con respecto a si mismo en
relacion con sus interacciones en los miembros del grupo familiar, su
capacidad, productividad, importancia y dignidad, implicando un juicio
personal expresado en actitudes hacia si mismo con respecto a la

familia.

d) Autoestima en el area social: consiste en la evaluacion que el
individuo hace y habitualmente mantiene con respecto a si mismo en
relacion con sus interacciones sociales, considerando su capacidad,
productividad, importancia y dignidad, implicando un juicio personal

expresado en actitudes hacia si mismo.
2.2.2.3. Perspectivas de laautoestima

Segun Aquiles y Espada (2004), la autoestima puede ser entendida

desde diversos puntos de vista:
a) La autoestima como actitud hacia uno mismo

Entendemos por actitud una predisposicién duradera de la persona
hacia un objeto social; de modo que este objeto social polariza o dirige
los sentimientos y la conducta en funcion del conocimiento que de él
tenga la persona. Asi, por ejemplo, una determinada actitud hacia los
inmigrantes, determinard la manera de acercarnos a la informacion

sobre este tema que nos ofrezcan los medios de comunicacion.

Pues bien, se puede considerar entonces la autoestima como la forma
habitual de pensar, sentir y comportarse consigo mismo. Como una
disposicion permanente segun la cual nos enfrentamos a nosotros

mismos y ordenamos nuestras experiencias personales.
b) La autoestima como evaluacion personal

Bonnet (1996) considera la autoestima como la percepcion evaluativa
de uno mismo. Es decir, el conjunto de percepciones, pensamientos,
evaluaciones, sentimientos y conductas dirigidas hacia nosotros

mismos. La persona se evalia de forma realista, en situaciones
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concretas, lo que da la oportunidad para poder especificar las
conductas en su contexto, y no de manera global, siguiendo el

esquema:

Me siento (sentimiento) en (situacién) cuando

(condiciones) Por ejemplo:

- Me siento tenso cuando tengo que defender mi opinién ante mis

superiores (pero no siempre que debo hablar en publico).

- Me siento avergonzado cuando estoy junto con amigos que me

han visto borracho (pero no siempre que salgo en grupo).

Desde esta concepcion se enfatiza el hecho de que la autoestima no
es la contemplacién pasiva de las propias actitudes, sino la valoracion
de si mismo, el reconocimiento de la propia valia como personay como

sujeto perteneciente a un grupo social y una cultura.
c) La autoestima como concepto multidimensional

lLaper sona que se fMNnautoestimao | o

grado, las siguientes caracteristicas:

- Aprecio de uno mismo como persona, independientemente de lo
gue pueda hacer o poseer, de tal manera que se considera igual,

aungue diferente, a cualquier otra persona.

- Aceptacion tolerante de sus limitaciones, debilidades, errores y
fracasos, reconociendo serenamente los aspectos

desagradables de su personalidad.

- Afecto: Actitud positiva hacia uno mismo, de tal manera que se

encuentra bien consigo misma dentro de su piel.

- Atenciony cuidado de sus necesidades reales, tanto fisicas como

psiquicas.

- Autoconciencia, es decir, darse cuenta del propio mundo interior,

y escucharse asi mismo amistosamente.
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2.2.2.4. Influencia de la autoestima en la vidacotidiana

Aquiles y Espada (2004) indica que a nivel general la baja autoestima
se relaciona con altos niveles de ansiedad, inseguridad, poca
estabilidad emocional, bajo apetito, insomnio, soledad,
hipersensibilidad a la critica, pasividad, competitividad, destructividad
y bajo rendimiento académico. La alta autoestima correlaciona
positivamente con un buen ajuste psicoldgico, estabilidad emocional,
actividad, curiosidad, seguridad, cooperativismo, pensamiento flexible,

sentido del humor y alto rendimiento académico.

Tener una autoestima y un autoconcepto positivo es de capital
importancia para la vida personal, profesional y social. El autoconcepto
favorece el sentido de la propia identidad, constituye el marco de
referencia desde el que interpreta la realidad externa y la propia
experiencia, influye en el rendimiento, condiciona las expectativas y la

motivacion y contribuye a la salud y al equilibrio psiquico.
2.2.2.5. Consideraciones sobre la autoestima.

La autoestima es importante en todas las épocas de la vida, pero lo es
de manera especial en la época formativa de la infancia y de la

adolescencia, en el hogar y en el aula, porque:

Condiciona el aprendizaje. Alumnos que tiene una auto imagen

positiva de si mismo se hallan en mejor disposicién para aprender.

- Facilita la superacion de las dificultades personales. Una persona
con autoestima alta, se siente con mayor capacidad para enfrentar

los fracasos y los problemas que se le presentan.

- Apoya la creatividad; una persona puede trabajar para crear algo si

confia en si mismo.

- Determina la autonomia personal, si la persona tiene confianza

en si mismo, podra tomar sus propias decisiones.

- Posibilita una relaciéon social saludable; la persona que se siente
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segura de si misma, puede relacionarse mejor.

- Es la clave del éxito o del fracaso para comprendernos y

comprender a los demas, es requisito para una vida plena.
- Esla suma de confianza y el respeto por uno mismo.

- Es sentirse apto, capaz y valioso para resolver los problemas

cotidianos.

- La autoestima favorece el sentido de la propia identidad,
constituye un marco de referencia desde el que interpreta la

realidad externa y las propias experiencias.
- Condiciona las expectativas y la motivacion
- Contribuye a la salud y al equilibrio psiquico.
2.2.3. Variable 2: Rendimiento escolar
2.2.3.1. Definiciéon de rendimiento escolar

Morales, Morales y Quifiones (2016) explican que el rendimiento
académico se ve reflejado a través de representaciones empiricas que
abarcan una serie de procesos escolares desarrollados durante un
cierto periodo, tales como -calificaciones, reprobaciones, egresos,

acreditaciones, entre otros.

La complejidad del rendimiento académico esta vinculada a su
conceptualizacion inicial. En ocasiones, se le se nombra como aptitud
escolar, desempefio académico o rendimiento escolar, pero, las
diferencias de concepto solo se deben a cuestiones de significado ya

que se utilizan como sindnimos, Lamas (2015)

En la década pasada, Pizarro (1985) consideraba que el rendimiento
escolar es la medida de las capacidades que se manifiestan en forma
estimativa, es decir, lo que una persona habia aprendido como

consecuencia de un proceso de instruccion o formacion.

El autor también define el rendimiento como, susceptible de ser
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interpretado segun objetivos o propdsitos educativos pre-establecidos

en el curriculo.

Para algunos autores, cuando los alumnos tienen apropiadas
condiciones o ambientes de aprendizaje favorables, muestran la
capacidad para responder a estimulos educativos, es decir, son
capaces de alcanzar un alto nivel de dominio. Es basico entonces,

definir lo que se entiende por rendimiento escolar.

Segun, la Enciclopedia de Pedagogia/Psicologia (2008), precisa que
el rendimiento proviene: "Del latin reddere (restituir, pagar) el
rendimiento es una relacion entre lo obtenido y el esfuerzo empleado
para obtenerlo. Es un nivel de éxito en la escuela, en el trabajo, al
hablar de rendimiento en la escuela, nos referimos al aspecto dinamico

de la institucion escolar.

El problema del rendimiento académico se resolvera de forma
cientifica cuando se encuentre la relacion existente entre el trabajo
realizado por el maestro y los alumnos, de un lado, y la educacion (es
decir, la perfeccién intelectual y moral lograda por éstos) de otro. Al
estudiar cientificamente el rendimiento, es basica la consideracion de
los factores que intervienen en él. Por lo menos en lo que a la
instruccion se refiere, existe una teoria que considera que el
rendimiento escolar se debe predominantemente a la inteligencia; sin
embargo, lo cierto es que ni si quiera en el aspecto intelectual del
rendimiento, la inteligencia es el unico factor, al analizarse el
rendimiento escolar, deben valorarse los factores ambientales como la

familia, la sociedad y el ambiente escolar.

Jiménez (2000) refiere que el rendimient o acad®mi co Aes un
conocimientos demostrados en un area o materia comparado con la
norma de edad vy nivel acad®mi coo (p.
rendimiento académico es el producto de la asimilacion de los

conocimientos nuevos de un area que se expresa a través de las
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calificaciones, dentro de una escala convencional.

Este tipo de evaluacion es el resultado cuantitativo que se obtiene en
el proceso de aprendizaje de conocimientos, conforme a las
evaluaciones que realiza el docente mediante pruebas objetivas dentro

del aula.

Resumiendo, el rendimiento escolar es un indicador del nivel de
aprendizaje alcanzado por el alumno, por ello, el sistema educativo
brinda tanta importancia a dicho indicador. En tal sentido, el
rendimiento escolar se convierte en una "tabla imaginaria de medida"
para el aprendizaje logrado en el aula, que constituye el objetivo

central de la educacion.

Sin embargo, en el rendimiento escolar, intervienen muchas otras
variables externas al sujeto, como la calidad del maestro, el ambiente
de clase, la familia, el programa educativo, etc., y variables
psicolégicas o internas, como la actitud hacia la asignatura, la
inteligencia, la personalidad, el autoconcepto del alumno, la

motivacion, etc.

Por otra parte, conviene precisar que el rendimiento escolar hace
referencia a la evaluacion del conocimiento adquirido en el ambito
escolar, terciario o universitario. Un estudiante con buen rendimiento
académico es aquél que obtiene calificaciones positivas en los

examenes que debe rendir a lo largo de una cursada.

En otras palabras, el rendimiento escolar es una medida de las
capacidades del estudiante, que expresa lo que éste ha aprendido a lo
largo del proceso formativo. También supone la capacidad del
estudiante para responder a los estimulos educativos. En este sentido,

el rendimiento académico esta vinculado a la aptitud.

2.2.3.2. Rendimiento escolar como construccion social

Saavedra (2000), en su | ibro: A Ni
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sistema educativo, creencias y practicas colectivas que giran en torno
a este concept o. Sus argument oso,

sociolégico para estudiar el fendmeno del rendimiento escolar
presenta el siguiente argumento como hecho social: Los nifios con
rendimiento escolar normal se encuentran, en mayor 0 menor
proporcion, presentes en las distintas comunidades educativas, sean

estas particulares, subvencionadas o municipales.

Su presencia como hecho social genera, a su vez, la excepcion a la
regla, es decir, aquellos nifios que no caen dentro de los parametros
de rendimiento escolar como normales son excluidos del sistema, ya
sea a través de derivacidbn a especialistas o grupo diferencial,
asistencia a jornada paralela, repitencia o abandono del sistema

escolar.
¢Por qué el rendimiento escolar normal constituye un hecho social?

En primer lugar, el rendimiento normal es independiente del individuo.
Esto quiere decir que los cuestionarios o encuestas definen el grupo al
gue pertenece el individuo y no el individuo en si. Entonces, ¢ cuales
son los criterios empleados para determinar quiénes estan en la norma
y quiénes escapan a ella? Y por ultimo ¢Dependen estas
caracteristicas, de la creencia social o de la percepciéon de cada

individuo?

Sin duda las respuestas a estas interrogantes no se encuentran en
cada individuo, sino en un conjunto de patrones similares, presentes
en muchos individuos, sumados a las expectativas y creencias del
sistema escolar para cada nivel de la enseflanza, ademas, de las
creencias y expectativas del conjunto de profesores, de la cultura en
la que se inserta cada comunidad educativa, de las expectativas del
conjunto de padres y apoderados y, por qué no decirlo, del conjunto

de nifios que asisten a cada nivel.

La sociedad no define explicitamente, formalmente, qué entiende por
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rendimiento escolar, pero si es muy explicita para plantear quiénes
serian los que no cumplen las normas y cuales serian las sanciones a
las que se deben ver expuestos. Estd muy claramente establecido en
las distintas instituciones educativas cémo se incurre en causal de

expulsion, repitencia, suspension o derivacion.

¢,Qué pasa con un nifio que no tiene un rendimiento escolar, en
cualquier area, considerado normal por la sociedad? Inmediatamente
el hecho social de rendimiento escolar normal se impone sobre él. Sus
padres son citados, es derivado a especialistas para evaluacion, si las
dificultades persisten y no se adapta a lo que la sociedad requiere de
él, es rechazado por el sistema escolar, derivado a atencion
psicopedagdgica, grupos diferenciales.

Sidespu®s depoesuasdhadeso para su Areins
no logra cumplir con los requisitos que la sociedad le impone, se vera
fuertemente sancionado, en el mejor de los casos con una repitencia,
en el peor, con la expulsion de su comunidad educativa o del sistema

escolar total.

Baldedn, Ledn.y Pifias (2013), Algunos sistemas educativos aplican
pruebas de admision, sustentados sobre la base de que serian
predictores de la adecuaciondeli post ul antedo a | os reque
rendimiento escolar. Si el individuo presenta un desempefio bajo de lo
esperado, su postulacion es rechazada, aun sin llegar a tener la

posibilidad de demostrar sus capacidades en el sistema mismo.

Queda asi demostrado que el rendimiento escolar normal es un hecho
social pues cumple con los dos caracteres distintivos planteados por

el autor:
- Posee exterioridad con respecto a las conciencias individuales.

- Ejerce o es susceptible de ejercer una accion coercitiva sobre estas

mismas conciencias.

34



Una vez establecido que el rendimiento escolar normal constituye un

hecho social podemos comenzar la observacion de este hecho.

Para tratar los hechos sociales como cosas implica, en primer lugar,
determinar cuéles caracteristicas corresponden a nociones vulgares
acerca de este objeto y cuales constituyen descripciones y
explicaciones del mismo, agrupando los hechos segun sus caracteres
exteriores comunes. La metodologia que se utilizara sera tomar el
rendimiento escolar normal por el lado en que se manifiesta aislado de

sus manifestaciones individuales.
2.2.3.3. Caracteristicas del rendimiento escolar

De una manera mas completa el diccionario de las ciencias de
educacion define al rendimiento escolar como el nivel de conocimiento
de un alumno medido con una evaluacion y que ademas este esta
modulado por diversos factores psicolégicos, sociolégicos,

pedagdgicos, entre otros mas.

Sin duda, el rendimiento escolar es un aspecto muy importante dentro
del proceso de ensefianza-aprendizaje, este rendimiento o nivel de
logro se obtiene a través de una evaluacién que de acuerdo al plan de
estudios y es el docente el encargado de realizarla. Este proceso
permite obtener evidencias para elaborar juicios sobre el estudiante y,
de esta manera, brindar retroalimentacién sobre los logros de

aprendizaje.

Garcia y Palacios (1991), después de realizar un analisis comparativo
de diversas definiciones del rendimiento académico, concluyen que
hay un doble punto de vista: estatico y dinamico, que atafien al sujeto
de la educacion como ser social. En general, el rendimiento académico

es caracterizado del siguiente modo:

- El rendimiento en su aspecto dinamico responde al proceso de
aprendizaje, como tal esta ligado a la capacidad y esfuerzo del

alumno;
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- En su aspecto estatico comprende al producto del aprendizaje
generado por el alumno y expresa una conducta de

aprovechamiento;

- El rendimiento esta ligado a medidas de calidad y a juicios de

valoracion.
- El rendimiento es un medio y no un fin en si mismo;

- El rendimiento esta relacionado a propdésitos de caracter ético que
incluye expectativas economicas, lo cual hace necesario un tipo de

rendimiento en funcion al modelo social vigente.
2.2.3.4. Factores que afectan el rendimiento académico

Vélez y otros (2004), afrman que los factores que afectan el
rendimiento académico examinan las evidencia para elevar los logros
educativos de los estudiantes de primaria y secundaria esto es de
particular importancia dado que la calidad de educacioén (en los niveles
de primaria y secundaria) se muestra baja tanto en términos absolutos

como relativos con respecto a paises mas desarrollados.

A pesar de que mucha gente que trabaja en el sector educativo en
Latinoamérica, incluyendo investigadores y funcionarios, argumentan
que los problemas y las soluciones relacionados con la calidad de la
educacion son muy conocidos y que hay muchos estudios sobre el
tema, la evidencia empirica todavia es limitada y las personas
responsables de adoptar decisiones todavia no saben cuéales son las

mejores estrategias.

La suposicion general es que entre mas y mejores insumos educativos
haya, tales como textos y otros materiales didacticos y maestros mejor
capacitados, la calidad de la educacion mejorara. Sin embargo, Si
estos insumos no incrementan el nivel cognoscitivo de los estudiantes,
las inversiones presentes y futuras en libros, material educativo y

capacitacion de profesores resultarian estériles.
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La conclusién principal a partir de la revision es que la literatura de
Latinoamérica confirma los hallazgos obtenidos en otras partes del
mundo. La evidencia empirica sugiere algunos insumos educativos
que contribuyen a la adquisicion de un rendimiento escolar

independientemente de las caracteristicas de las familias.

Las conclusiones especificas, en términos de los doce factores
Aalterabl esodo mellrendinmiento achdémico,cson las

siguientes:

- Los métodos de ensefianza activos son mas efectivos que los

métodos pasivos.

- El acceso a libros de texto y otro material instruccional es importante

para incrementar el rendimiento escolar.

- La educacion formal que recibe el maestro previo a su incorporacion
al servicio profesional es mas efectiva que la capacitacion y/o

actualizacion tradicional de profesores en servicio.

- Laprovision de infraestructura basica (por ejemplo, electricidad, agua
y mobiliario) esta asociada con el rendimiento, en un tercio de los

estudios revisados.

- La experiencia de los profesores y el conocimiento de los temas de

la materia estan relacionados positivamente con el rendimiento.

- El periodo escolar y la cobertura del curriculo estan asociados
positivamente con el rendimiento, mientras que el ausentismo de los

profesores esta relacionado negativamente.

- Las actitudes de los estudiantes hacia los estudios son importantes

para incrementar el rendimiento.

- La atencion preescolar esta asociada positivamente con el

rendimiento.

- La repeticion de grado escolar y el ser de mayor edad estan
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relacionados negativamente con el rendimiento.

- La distancia entre el lugar de residencia y la escuela esta asociada

con el rendimiento, entre mas cerca mayor rendimiento.

- El tamafio del grupo parece no tener efecto en el aprendizaje, pero
el tamafio de la escuela esta relacionado positivamente con el

rendimiento.

- La practica de tareas en casa que incluye la participacion de los

padres esté relacionada con el rendimiento.

En relaciébn a los factores que influyen en el rendimiento escolar,
algunas investigaciones han tratado de identificar aquellos factores
que mejor explican dicho rendimiento, Porto, Di Gresia y Lépez (2004),
encontraron que hay varios factores explicativos del rendimiento
académico: el sexo (las mujeres obtienen un mejor desempenio); la
edad de ingreso (mejor desempefio de los mas jovenes); la educaciéon
de los padres (mientras mas educado el padre, mejor el rendimiento);
las horas trabajadas por parte del estudiante y el desempefio en la

secundaria.

Las variables que intervienen en el analisis de factores asociados se

agrupan en las siguientes categorias:
Variables individuales:

Caracteristicas sociales

Caracteristicas socioecondmicas y culturales de lafamilia

Trabajo / Distancia de la escuela al centro educativo

Actitudes

Historia educativa (Antecedentes individuales del alumno).
Variables escolares:

- Caracteristicas sociales e institucionales del centro educativo

38



- Infraestructura del aula y del centro educativo

- Composicion socioeconomica del aula

- Clima institucional

- Caracteristicas personales y profesionales de los docentes
- Recursos pedagadgicos y cobertura curricular

2.2.3.5. Niveles de rendimiento escolar

a) Rendimiento Escolar Bajo:

GOmez (2013), entiende por bajo rendimiento como una "limitacion para
la asimilacion y aprovechamiento de los conocimientos adquiridos en el

proceso de aprendizaje de los alumnos.

Segun Lemus, 2002, por rendimiento en general se entiende el producto
del trabajo y los esfuerzos realizados en determinadas circunstancias,

para alcanzar algun objetivo.

El propdsito del rendimiento escolar o académico es alcanzar una meta
educativa. El rendimiento no debe juzgarse solo desde el punto de vista
cuantitativo: adquisicion de mayor cantidad de materia (conocimientos)
en un tiempo determinado, sino también cualitativos o sea la formacién

de h8bitos, destrezas, y valores

Bras (1998) considera que el fracaso escolar o bajo rendimiento escolar
ha sido definido de muy diferentes maneras, que basicamente pueden

resumirse en dos:

- Retardo global o parcial superior a dos afios en la adquisicion de los

aprendizajes escolares.

- Discordancia entre los resultados académicos obtenidos y los
esperables por el potencial de los alumnos, con nocién de fracaso

personal.

Sin embargo, los profesores atribuyen el bajo rendimiento escolar en la
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escuela a las familias y a la incapacidad de sus propios alumnos,
expresando que la falta de apoyo familiar, el bajo nivel socioeconémico
y cultural de los padres y algunas caracteristicas deficitarias de los
estudiantes, estan en la raiz del problema.

Una de las principales consecuencias del bajo rendimiento académico
es el abandono o la desercidn escolar, la cual es un grave problema que
se enfrenta en la actualidad, ya que al presentarse esto, afecta en

contextos como son el académico, social, cultural, econdmico y politico.
b) Rendimiento escolar alto:

En este nivel los alumnos muestran cuantitativamente el logro minimo
de los objetivos programados en la asignatura. Numéricamente se
considera de once a veinte puntos, lo que porcentualmente equivale al

logro del 55% al 100% de los objetivos programados.

2.2.3.6. Sistema de evaluacion de la educacién peruana segun el

Disefio Curricular Nacional

a. ¢Qué es evaluacion?

Para Reategui (2015) ALa evaluaci - -n tal y como
actual sistema educativo, comprende no soélo la valoracion del
aprendizaje de un estudiante; sino, la comparacion de lo realizado por
un alumno determinado con el resto de alumnos de la clase y de todos
elos respecto a | os niveles fijados en

Es decir, la evaluaciéon es un proceso que busca informacion para la
valoracion del aprendizaje y la toma de decisiones inmediatas o
posteriores a una actividad. Por lo que, este proceso debe ser

concebido como un proceso permanente.

Asimismo, debe ser concebida como un proceso permanente, para lo
cual las escalas de calificacién se plantean como la forma concreta de
informar como evoluciona el proceso de aprendizaje, por ello hay que

ser muy cuidadosos en la forma en que se califica. Ademas, no se debe
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perder de vista que el aprendizaje pasa por un proceso, el cual también

debe ser evaluado.

b. Escala de calificacidén de los aprendizajes en la Educacion
Basica Regular

El Minedu (2016) propone una escala de clasificacion en la que AD
corresponde a logro destacado, A corresponde al logro previsto, B es
en proceso y C es en inicio, es decir, expresado en forma literal y
descriptivo.

El objetivo es brindar conclusiones respecto a los niveles que los
estudiantes llegan a alcanzar, lo que es realizado gracias al
discernimiento de los respectivos docentes y al estudio de las
evidencias de aprendizaje.

Todo ello es realizado a través del empleo de una escala que se
encarga de describir cualitativamente el informe de progreso de
desarrollo de competencias, la calificacion y el desempefio
estudiantiles, del modo siguiente:

- AD (logro destacado) cuando el estudiante evidencia el logro de
los aprendizajes previstos, demostrando incluso un manejo

solvente y muy satisfactorio en todas las areas propuestas.

- A (logro previsto) cuando el estudiante evidencia el logro de los

aprendizajes previstos, en el tiempo programado.

- B (en proceso) cuando el estudiante esta en camino de lograr los
aprendizajes previstos, para lo cual requiere acompafamiento

durante un tiempo razonable para lograrlo.

- C (eninicio) cuando el estudiante esta empezado a desarrollar los
aprendizajes previstos o evidencia dificultades para el desarrollo
de este y necesita mayor tiempo de acompafiamiento e
intervencion del docente de acuerdo con su ritmo y estilo de

aprendizaje.
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2.2.3.7. Propoésitos de las evaluaciones

Los gobiernos estan cada vez mas interesados por conocer la calidad
de sus sistemas educativos, para ello evalian a nivel nacional el
rendimiento de sus estudiantes en determinadas areas y grados, asi

como los factores que influyen en ese rendimiento.

Esto ultimo permite tomar medidas a mediano y largo plazo. Por su
parte, los docentes de aula evalian permanentemente a sus alumnos
para conocer el avance en el desarrollo de las capacidades y
competencias programadas para tomar decisiones o0 medidas de
caracter inmediato y proseguir la actividad educativa. Si bien es cierto,
esta diferencia es central por el propésito que cada una de ellas
persigue, es cierto también, que es preciso obtener informacién sobre
los aprendizajes desde estos dos niveles para tener una vision clara

desde las perspectivas macro y micro.

La perspectiva macro o de sistema ofrece informacion de producto lo
que permite comprobar, a escala nacional, lo conseguido por los
estudiantes (curriculo logrado) frente a lo prescrito en el curriculo
(curriculo intencional). La perspectiva micro o de aula permite obtener
informacion sobre el desarrollo de los procesos formativos de cada uno
de los alumnos del aula y asi ajustar dichos procesos a las necesidades

particulares de cada grupo de aula 0 mas aun de cada alumno.

2.3. Definicién de términos

a)

b)

Autoestima: Se refiere a las evaluaciones que una persona hace y

comunmente mantiene sobre si mismo; es decir autoestima global, es
una expresion de aprobacion o desaprobacion que indica la extension
en que la persona cree ser competente, importante y digno-
Coopersmith (1996)

Aprendizaje: fi E | a mje esnud praceso de construccion: interno,

activo, individual e interactivo con el medio social y natural. Los

estudiantes, para aprender, utilizan estructuras légicas que dependen
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de variables como los aprendizajes adquiridos anteriormente y el
contexto socio cultural, geografico, linglistico y econdomico i
productivoo. ( Mi 2008)t eri o de Edwucaci -n

C) Rendimiento. Recuerdo angustiante o doloroso de acciones o
pensamiento por quien las realizé o penso y que reconoce ahora que no
estd de acuerdo con su conciencia con las normas legales de la

sociedad (Enciclopedia de Pedagogia y Psicologia Lexus. 1997).

d) Rendimiento Escolar. Morales, Morales y Quifiones (2016) explican que
el rendimiento académico se ve reflejado a través de representaciones
empiricas que abarcan una serie de procesos escolares desarrollados

durante un cierto periodo,
CAPITULO Il
METODO
3.1. Tipoy nivel de investigacién

Es una investigacion de tipo no experimental porque estuvo orientado a
describir de manera independiente cada variable de estudio, asimismo, el
nivel es descriptivo porque describird, identificara las caracteristicas de cada

uno de las variables, Carrasco (2013).
3.2. Método de investigacion

En la tarea de investigar la autoestima y el rendimiento escolar se emplearon

los siguientes métodos:

a) El método analitico.- Consiste en la desmembracion de un todo,
descomponiéndolo en sus partes para observarlas por separado. El analisis
fue la observacién y examina un hecho en particular porque es necesario
conocer la naturaleza del fendmeno y objeto que se estudia para comprender
su esencia con la finalidad de explorar las relaciones que no son evidentes
Ortiz (2005).
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b) El método sintético.- Es un proceso de razonamiento que tiende a
reconstruir un todo a partir de los elementos dispersos de una totalidad, se
trata en consecuencia de hacer una exploracibn metddica y breve, un
resumen. Ortiz (2005). En otras palabras, debemos decir que la sintesis es
un procedimiento mental que tiene como meta la comprension cabal de la
esencia que ya conocemos en todas sus partes y particularidades. Esto se
produce al plantear una hipotesis tentativa del fendbmeno que sera puesta a
prueba.

3.3. Disefo de Investigacion

La presente investigacion estuvo enmarcada dentro de los disefios de
investigacion no experimental, correlacional y transversal, en la medida que no
se manipuld ninguna variable; estuvo orientada a establecer la relacion entre
las variables de estudio y la informacién se recogié en un solo momento que

dura la investigacion. Carrasco (2013).
Se esquematiza de la siguiente formula:
, Q1
M r
gor
Donde:
M : Esla muestra
01 : Observacion de la variable autoestima
R  : Es la probable relacion entre las variables
02 : Observacion de la variable de Rendimiento escolar
3.4. Poblacion y Muestra

3.4.1. Poblacioén

La poblacion estuvo conformada por todos los estudiantes del
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Educacion Primaria de la I.LE. N° 64096 del distrito de Yarinacocha,
los mismos que suman 900 estudiantes, distribuidos de la siguiente

manera.

Tabla 1

Poblacién de nifios y niflas de la I.LE. N° 64096 i distrito de
Yarinacocha del distrito de Yarinacocha, region Ucayali.

Ne° Institucion UGEL Distrito N° de
Educativa estudiantes
01 I.E. N° Coronel Yarinacocha 900
64096 Portillo
TOTAL 900

FUENTE: Nomina de estudiantes de la |.E. N° 64096 de
Yarinacocha.

3.4.2. Muestra

Para Carrasco (2013), la muestra es una parte o fragmento
representativo de la poblacion, cuyas caracteristicas esenciales: son
gue son reflejo de ella; de tal manera, que los resultados obtenidos en
la muestra puedan generalizarse a todos los elementos que conforman
dicha poblacion. Para el estudio se eligié cinco secciones del sexto
grado de primaria de la I.E. N° 64096 de Yarinacocha. En la presente

investigacion, la muestra estara conformada por: 218 alumnos.
Tabla 2

Poblacion de nifios y niflas de la I.LE. N° 64096 i distrito de Yarinacocha

del distrito de Yarinacocha, region Ucayali.

I.E. Sexo N° de estudiantes
N° 64096 M F
6to. Grado A 20 24 44
6to. Grado B 18 26 44
6to. Grado C 17 27 44
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6to. Grado D 23 20 43
6to. Grado E 16 27 43
TOTAL 94 124 218

FUENTE: Némina de estudiantes de la |.E. N° 64096 de Yarinacocha.

3.4.3. Muestreo

Para el muestreo se utilizé las muestras no probabilisticas (Carrasco,
2013,), especificamente las muestras intencionadas, que son aquellas
que el investigador selecciona segun su propio criterio, sin ninguna

regla matematica o estadistica.

3.5. Variables
a) Variable 1: Autoestima
Definicion conceptual

Autoestima: Segun Coopersmith (1996) sefiala que el término
autoestima se refiere a las evaluaciones que una persona hace y
comunmente mantiene sobre si mismo.; es decir autoestima global, es
una expresion de aprobacion o desaprobacion que indica la extension

en que la persona cree ser competente, importante y digno.
b) Variable 2: Rendimiento escolar
Definicion conceptual

Rendimiento escolar: Morales, Morales y Quifiones (2016) explican
qgue el rendimiento académico se ve reflelado a través de

representaciones empiricas que abarcan una serie de procesos
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escolares desarrollados durante un cierto periodo.

3.6. Descripcion de Técnicas e instrumentos de recoleccion de datos

En el proceso de investigacion se emplean diversas técnicas e instrumentos
de recoleccion de datos para la recopilacion de informacion, analisis y
procesamiento de datos, asi como para la presentacion de resultados.
Carrasco, (2013).

3.6.1. Técnica:

Encuesta: Carrasco (2013 p . 314) les
investigacion social por excelencia debido a su utilidad, versatilidad,
sencillez y objetividad de los datos que con ella se obtiene.

3.6.2. Instrumento:

El instrumento que se utiliz6 fue un cuestionario de autoestima,
adaptada de los conceptos de Coopersmith, el cual tuvo como objetivo
el de evaluar los componentes: personal, social, académico y familiar
de la autoestima. Asimismo, se recogié el reporte sobre el logro
académico semestral de las actas de cada salon de clase en las areas
de Comunicacién y Matematica de los alumnos del sexto grado de
primaria de la I.E. N° 64096 de Yarinacocha.

3.7. Validez y confiabilidad del instrumento.
3.7.1. Procedimientos de validez y confiabilidad de instrumentos
Validez

Segwn Carrasco (2013, p. 336) afir ma
concretos, se refiere que un instrumento es valido cuando mide lo que
debe medir de la variable de estudio, es decir, cuando nos permite

extraer datos que preconcebidament e

La validez del instrumento se obtuvo mediante el juicio de 3 expertos
entre metoddlogos investigadores y profesionales de la especialidad

(Ver anexo). A cada uno se le dieron una ficha de validacion. Los
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resultados se muestran en la siguiente tabla:

Tabla 3
Puntaje total y promedio de valoracion de cada experto para la

validacion del instrumento

EXPERTOS PROMEDIO DE VALORACION
Dra. Janett K. Vasquez Pérez 90.0
Mg. Ronald Gamarra Salinas 90.5
Mg. Ysabel Moran Quintanilla 90.5

Fuente: Ver anexo
Confiabilidad

Seg¥%n Carrasco, (2013) afirma fLa
propiedad de un instrumento que permite obtener los mismos
resultados, al aplicarse una o mas veces a la misma persona o grupo

de personas en diferentes periodos de tiempo 0 .

La confiabilidad de consistencia interna del instrumento, fue
determinada con la prueba piloto de 10 estudiantes de la I.E. Jorge
Coquis Herrera de Yarinacocha, que no fueron miembros de la
muestra. Para determinar la confiabilidad del instrumento se utilizo el
estadistico Alfa de Cronbach, el mismo que se sintetiza de la

siguiente manera:

Tabla 4

Resumen Estadisticos de Fiabilidad

Instrumento Autoestima Alfa de Cronbach N° de Iltems
Cuestionario 0,85 24

Fuente: Base de datos

De la tabla 3, podemos deducir que la confiabilidad del resultado es
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0, 85. Ahora bien, teniendo de referencia a os valores hallados son

compendios entre la siguiente tabla:

Tabla 5

Equivalencias de la confiabilidad

0.53 a menos Confiabilidad nula

0,54 a0,59 Confiabilidad baja

0,60 a 0,65 Confiable

0,66 a0,71 Muy confiable

0,72 a 0,99 Excelente confiabilidad
1,0 Confiabilidad perfecta

Como se obtuvo 0,85, se deduce que dicho cuestionario tiene una

excelente confiabilidad y procede su aplicacién inmediata.

3.8. Método de analisis de datos

Para explicar como se comporta la muestra con respecto a la autoestima y el
rendimiento escolar se empleara la estadistica inferencial con lo que se

demostrara las relaciones entre las variables de estudio.

Asimismo, se interpretara la relacion de las variables independiente y
dependiente con e | estad2grafo de fArhoo de Spearm

version 23.

También se utilizo la distribucion de frecuencias y la media aritmética como

parte de la estadistica descriptiva.
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CAPITULO IV
RESULTADOS Y DISCUSION

4 1. Resultados

4.1.1. Técnicas estadisticas para el procedimiento de la informacion
Variable 1: Autoestima

Tabla 6

Resultados porcentuales de la variable autoestima en los estudiantes del
sexto grado de primaria de la I.E. N° 64096, distrito Yarinacocha, Ucayali

2017.
Niveles Estimacion fi° %
Alto 49 -72 133 61.01
Medio 25-48 77 35.32
Bajo 00 - 24 8 3.67
Total 218 100.00

Fuente: Base de datos del investigador

Figura 1
Resultados porcentuales de la variable autoestima en los estudiantes del
sexto grado de primaria de la I.E. N° 64096, distrito Yarinacocha, 2017.

1254

100+

133
51.07%
50

77
35,32%,
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T T
00- 24 Bajo 25 - 48 Medio 49-72 Atto

Descripcién
Segun la Tabla 6 y la Figura 1, respecto a la variable 1 Autoestima, se

observa que 133 estudiantes que representan el 61.01% tienen una
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autoestima alta; asimismo, 77 estudiantes que representan el 35.32 % tiene
una autoestima medio y 8 estudiantes que representan el 3.67 tienen una
autoestima baja. En conclusion se observa que el mayor porcentaje de
estudiantes tiene una autoestima alta, esto significa que, un grupo
significativo de estudiantes de la I.E. 64096 tienen una dimension afectiva
favorable cuando se enfrentan con los demas y con ellos mismos, es decir,

tienen la suma de la confianza y respeto con yo personal.
Veamos por dimensiones

Tabla 7

Resultados porcentuales de la autoestima personal en los estudiantes del
sexto grado de primaria de la I.E. N° 64096, distrito Yarinacocha, Ucayali
2017.

Niveles Estimacion fi° %
Alto 13-18 115 52.75
Medio 7-12 86 39.45
Bajo 0-6 17 7.80
Total 218 100.00

Fuente: Base de datos del investigador
Figura 2.

Resultados porcentuales de la autoestima personal en los estudiantes del
sexto grado de primaria de la I.E. N° 64096, distrito Yarinacocha, Ucayali
2017.
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Segun la Tabla 7 y la Figura 2, respecto a la dimension Autoestima personal
, Se observa que 115 estudiantes que representa el 52.75% tienen una
autoestima alta, 86 estudiantes que representan el 39.45 % tienen una
autoestima baja y 17 estudiantes que representan el 7.8 % tienen una
autoestima baja. En conclusion, se observa que mas del 50 % de
estudiantes de la I.E. 64096 de Yarinacocha han desarrollado la habilidad
capacidades para respetarse a si mismos, demostrandolo en el cuidado de

su imagen corporal y personal expresado en un juicio personal de valia.

Tabla 8

Resultados porcentuales de la autoestima académica en los estudiantes del
sexto grado de primaria de la I.E. N° 64096, distrito Yarinacocha, Ucayali
2017.

Niveles Estimacion fi° %

Alto 13-18 131 60.09
Medio 7-12 45 20.64
Bajo 0-6 42 19.27
Total 218 100.00

Fuente: Base de datos del investigador
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Figura 3.

Resultados porcentuales de la autoestima académica en los estudiantes
del sexto grado de primaria de la I.E. N° 64096, distrito Yarinacocha.
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Segun la Tabla 8 y la Figura 3, respecto a la dimension autoestima
académica, se observa que 131 estudiantes que representan el 60.09%
tiene una autoestima alta, 45 estudiantes que representan el 20.64 % tiene
una autoestima media y 42 estudiantes que reptesentan el 19.27 % tiene
una autoestima baja. En conclusion, se observa que el mayor porcentaje
de estudiantes, 60,09 %, tienen autoestima académica alta, esto significa
que, las actividades que realizan los estudiantes en la escuela, indican un

buen desempefio y que valoran sus capacidades académicas.

Tabla 9

Resultados porcentuales de la autoestima familiar en los estudiantes del
sexto grado de primaria de la I.E. N° 64096, distrito Yarinacocha, Ucayali
2017.

Niveles Estimacion fi° %
Alto 13-18 119 54.59
Medio 7-12 89 40.83
Bajo 0-6 10 4,59
Total 218 100.00

Fuente: Base de datos del investigador
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Figura 4

Resultados porcentuales de la autoestima familiar en los estudiantes del
sexto grado de primaria de la I.E. N° 64096, distrito Yarinacocha, Ucayali
2017
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Segun la Tabla 9y la Figura 4, respecto a la dimension autoestima familiar,
se observa que 119 estudiantes que representa el 54.59% tienen una
autoestima alta, 89 estudiantes que representan el 40.83 % tienen una
autoestima media y 10 estudiantes que reoresentan el 4.59 tienen una
autoestima baja. En conclusion, se observa que las puntuaciones se
concentran en gran proporcion en los niveles alto y medio, esto significa
gue este grupo de estudiantes tiene interacciones favorables con los

miembros de sus familias.

Tabla 10

Resultados porcentuales de la autoestima social en los estudiantes del
sexto grado de primaria de la I.E. N° 64096, distrito Yarinacocha, 2017.

Niveles fi° %
Estimacion

Alto 13-18 135 61.39
Medio 7-12 38 17.43
Bajo 0-6 45 20.64
Total 218 100.00

Fuente: Base de datos del investigador
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Figura 5

Resultados porcentuales de la autoestima social en los estudiantes del
sexto grado de primaria de la I.E. N° 64096, distrito Yarinacocha.
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Segun la Tabla 10 y la Figura 5, respecto a la dimension autoestima
social se observa que 135 estudiantes que representan el 61.93% tiene
una autoestima alta, 38 estudiantes que representan el 17.43 % tienen
una autoestima media y 45 estudaintes que representan el 20.64 %
tienen una autoestima baja. En conclusion, se observa que los resultados
de la evaluacién expresan una puntuacién elevada, la tercera parte de
estudiantes poseen juicios muy positivos con respecto a las interacciones

sociales con sus padres, amigos y compareros de estudio.

Variable 2: Rendimiento escolar

Tabla 11

Resultados porcentuales de la variable rendimiento escolar en los
estudiantes del sexto grado de primaria de la I.E. N° 64096, distrito
Yarinacocha, Ucayali 2017.

Niveles Estimacién fi° %
Logro previsto 15 - 20 120 55.05
En proceso 11-14 68 31.19
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En inicio 00-10 30 13.76

Total 218 100.00

Fuente: Base de datos del investigador

Figura 6

Resultados porcentuales de la variable rendimiento escolar en los
estudiantes del sexto grado de primaria de la I.E. N° 64096, distrito
Yarinacocha, 2017.
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Segun la Tabla 11 y la Figura 6, respecto a la variable rendimiento

escolar, se observa que 120 estudiantes que representa el 55.05% se

ubican en el nivel logro previsto, 68 estudiantes que representan el

31.19% se ubican en el nivel en proceso y 30 estudiantes que

representan el 13.76 se ubican en el nivel En inicio. En conclusion, se

observa un porcentaje significativo de estudiantes que se ubican en el

nivel de logro previsto en el rendimiento escolar, esto quiere decir que

sus calificaciones en Comunicacion y Matematica exptresan que han

cumplido con los objetivos del curriculo para el sexto grado de primaria
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en la I.LE. N° 64096 de Yarinacocha.
Ahora veamos por cada area evaluada

Tabla 12

Resultados porcentuales del &rea de Comunicacion en los estudiantes
del sexto grado de primaria de la I.E. N° 64096, distrito de Yarinacocha,
Ucayali 2017.

Niveles Estimacion fi° %
Logro previsto  15-20 117 53.67
En proceso 11-14 72 33.03
En inicio 00-10 29 13.30
Total 218 100.00

Fuente: Base de datos del investigador

Figura 7

Resultados porcentuales del Area de Comunicacion en los estudiantes
del sexto grado de primaria de la I.E. N° 64096, distrito Yarinacocha,
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Segun la Tabla 12 y la Figura 7, respecto al Area de Comunicacion, se
observa que 117 estudiantes que representa el 53.67% se ubican en el
nivel logro previsto, 72 estudiantes que representan el 33.03% de se
ubican en el nivel en proceso y 29 estudiantes que representan el 13.30

% de se ubican en el nivel en inicio. En conclusion, se observa que la
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mayor cantidad de estudiantes logré ubicarse en el nivel de logro previsto
en el Area de Comunicacion lo que significa que la mayoria de
estudiantes han desarrollado las competencias esperadas para esta
asignatura.

Tabla N° 13

Resultados porcentuales del area de matematica en los estudiantes del
sexto grado de primaria de la I.E. N° 64096, distrito Yarinacocha,
Ucayali 2017.

Niveles Estimacion fi° %

Logro previsto 15 - 20 108 49.54
En proceso 11-14 76 34.86
En inicio 00-10 34 15.60
Total 218 100.00

Fuente: Base de datos del investigador

Figura 8

Resultados porcentuales del area de matematica en los estudiantes del
sexto grado de primaria de la I.E N° 64096, distrito Yarinacocha, Ucayali
2017.
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Segun la Tabla 13y la Figura 8, respecto al Area de Matematematica, se
observa que 108 estudiantes que representan el 49.54% se ubica en el
nivel logro previsto, 76 estudiantes que representan el 34.86% se ubican
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en el nivel en proceso y 34 estudiantes que representan el 15.60 se
ubican en el nivel en inicio. En conclusién, se observa que el mayor
porcentaje de estudiantes se ubican en el nivel de logro previsto en el
area de Matematica lo que significa que la mayoria de los estudiantes

han desarrollado las competencias esperadas para esta asignatura.

4.1.2. Prueba de hipoétesis
Prueba de hipotesis General

Ahora bien, respecto a la prueba de hipotesis general, se utilizo el

estadigrafode Ar hoo de Spear man, empl eando el
a) Planteamiento de Hipotesis:

Hipotesis Alternativa (Ha): La autoestima se relaciona
significativamente con el rendimiento escolar de los nifios y nifias del
sexto grado de primaria de la Institucion Educativa N° 64096 del distrito
de Yarinacocha, 2017

Hipotesis Nula (Ho): La autoestima no se relaciona significativamente
con el rendimiento escolar de los nifios y nifias del sexto grado de
primaria de la Institucion Educativa N° 64096 del distrito de
Yarinacocha, 2017

b)Nivel de significancia
E I val or del ni vel de significancia es
c) Regla de decision
1 Se acepta Ha, si el valor de p<0.05
1 Se rechaza Ha. Si el valor de p>0.05
d)Estadistica de prueba

Debido a la naturaleza de la variable de estudio se recurrié a analizar los
datos con una prueba e | estad2zgrafo de fArhod de Sp

el spss version 23.
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Tabla 14

Coeficiente de correlacion de la hipétesis general.

Correlations
REMDIMIEMNT
ALUTOESTIMA | OESCOLAR
Spearman's rho  AUTOESTIMA Correlation Coefficient 1,000 ,990"
Sig. (2-tailed) ) 000
M 218 218
RENDIMIENTO Correlation Coeflicient asn” 1,000
ESCOLAR Sig. (2-tailed) 000 .
M 218 218

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

e) Decision estadistica

Al aplicar la prueba estadistica se obtuvo el valor de p-valor de 0,00<0.05
por lo que se acepta la hipétesis alternativa y se rechaza la hipétesis nula,
por consiguiente: La autoestima se relaciona significativamente con el
rendimiento escolar de los nifios y nifias del sexto grado de primaria de
la Institucion Educativa N° 64096 del distrito de Yarinacocha, 2017.

Prueba de hipétesis especificas:
Hipodtesis Especificas 1
a) Planteamiento de Hipotesis:

Hipo6tesis Alternativa (Ha): La autoestima personal se relaciona
significativamente con el rendimiento escolar de los nifilos y nifias del
sexto grado de primaria de la Institucion Educativa N° 64096 del distrito
de Yarinacocha, 2017.

Hipotesis Nula (Ho): La autoestima personal no se relaciona
significativamente con el rendimiento escolar de los nifios y nifias del
sexto grado de primaria de la Institucion Educativa N° 64096 del distrito
de Yarinacocha, 2017.
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b) Nivel de significancia

ElI valor del nivel de significanci a

c) Regla de decisién

1 Se acepta Ha, si el valor de p<0.05
1 Se rechaza Ha. Si el valor de p>0.05
d) Estadistica de prueba

Debido a la naturaleza de la variable de estudio se recurrié a analizar los

datos con una prueba e | estad2grafo de fArhobo

el spss version 23.

Tabla 15

Coeficiente de correlacion entre la autoestima personal y rendimiento

escolar.
Correlations
AUTOESTIMA | RENDIMIENT
PERSONAL | OESCOLAR
Spearman's tho  AUTOESTINA Correlation Cosfficient 1,000 980"
PERSONAL Sig. (2-tailed) . 000
N 218 218
RENDIMIENTO Correlation Coefficient g0 1,000
ESCOLAR Sig. (2-tailed) 000 .
N 218 218

** Correlation is significant at the 0.01 level (2-tailed).

e) Decision estadistica

Al aplicar la prueba estadistica se obtuvo el valor de p-valor de 0,00<0.05
por lo que se acepta la hipétesis alternativa y se rechaza la hipotesis nula,
por consiguiente: La autoestima personal se relaciona significativamente
con el rendimiento escolar de los nifios y niflas del sexto grado de
primaria de la Institucion Educativa N° 64096 del distrito de Yarinacocha,
2017.
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Hipotesis Especificas 2
a) Planteamiento de Hipotesis:

Hipotesis Alternativa (Ha): La autoestima académica se relaciona
significativamente con el rendimiento escolar de los nifios y nifias del
sexto grado de primaria de la Institucion Educativa N° 64096 del distrito
de Yarinacocha, 2017.

Hipotesis Nula (Ho): La autoestima académica no se relaciona
significativamente con el rendimiento escolar de los nifios y nifias del
sexto grado de primaria de la Institucion Educativa N° 64096 del distrito

de Yarinacocha, 2017

b) Nivel de significancia

El valor del niveldesigni fi cancia es U=5%=0.05

c) Regla de decision

1 Se acepta Ha, si el valor de p<0.05
1 Se rechaza Ha. Si el valor de p>0.05
d) Estadistica de prueba

Debido a la naturaleza de la variable de estudio se recurrié a analizar los

datos con una prueba elestadigr af o de fArhod de Spear ma

el spss version 23.

Tablal6

Coeficiente de correlacion entre el autoestima académica y el

Correlations
AUTOESTIMA | RENDIMIENT
ACADEMICA | OESCOLAR
Spearman's tho  AUTOESTINA Correlation Coefficient 1,000 965
ACADEMICA Sig. (2-tailed) . 000
N 218 218
REMDIMIENTO Correlation Coefficient 965 1,000
ESCOLAR Sig. (2-tailed) 000 .
N 218 218

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).
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rendimiento escolar.

e) Decision estadistica

Al aplicar la prueba estadistica se obtuvo el valor de p-valor de 0,00<0.05
por lo que se acepta la hipoétesis alternativa y se rechaza la hipotesis nula,
por consiguiente: La autoestima académica se relaciona
significativamente con el rendimiento escolar de los nifios y nifias del
sexto grado de primaria de la Institucién Educativa N° 64096 del distrito
de Yarinacocha, 2017.

Hipotesis Especificas 3
a) Planteamiento de Hipotesis:

Hipotesis Alternativa (Ha): La autoestima familiar se relaciona
significativamente con el rendimiento escolar de los nifios y nifias del
sexto grado de primaria de la Institucién Educativa N° 64096 del distrito
de Yarinacocha, 2017.

Hipodtesis Nula (Ho): La autoestima familiar no se relaciona
significativamente con el rendimiento escolar de los nifios y nifias del
sexto grado de primaria de la Institucién Educativa N° 64096 del distrito

de Yarinacocha, 2017.
b) Nivel de significancia
E I val or del ni vel de significancia es
c) Regla de decision
1 Se acepta Ha, si el valor de p<0.05
1 Se rechaza Ha. Si el valor de p>0.05
d) Estadistica de prueba

Debido a la naturaleza de la variable de estudio se recurrié a analizar los
datos con una prueba e | estad2zgrafo de Arhod de Sp

el spss version 23.
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Tabla 17

Coeficiente de correlacion entre la autoestima familiar y el rendimiento
escolar.
Correlations
AUTOESTIMA | RENDIMIENT
FAMILIAR 0 ESCOLAR
Spearman's rho  AUTOESTIMA FAMILIAR Correlation Coefficient 1,000 966
Sig. (2-tailed) _ 000
M 218 218
RENDIMIENTO Correlation Coefficient 966 1,000
ESCOLAR Sig. (2-tailed) 000 .
N 218 218

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).

e) Decision estadistica

Al aplicar la prueba estadistica se obtuvo el valor de p-valor de 0,00<0.05

por lo que se acepta la hipétesis alternativa y se rechaza la hipétesis nula,

por consiguiente: La autoestima familiar se relaciona significativamente

con el rendimiento escolar de los nifios y nifias del sexto grado de

primaria de la Institucion Educativa N° 64096 del distrito de Yarinacocha,

2017.
Hipotesis Especificas 4

a) Planteamiento de Hipotesis:

Hipotesis Alternativa (Ha): La autoestima social se relaciona

significativamente con el rendimiento escolar de los nifios y nifias del

sexto grado de primaria de la Institucién Educativa N° 64096 del distrito

de Yarinacocha, 2017.

Hipotesis Nula (Ho): La autoestima social no se relaciona

significativamente con el rendimiento escolar de los nifios y nifias del

sexto grado de primaria de la Institucién Educativa N° 64096 del distrito

de Yarinacocha, 2017.
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b) Nivel de significancia
EI valor del nivel de

c) Regla de decisién

1 Se acepta Ha, si el valor de p<0.05

1 Se rechaza Ha. Si el valor de p>0.05

d) Estadistica de prueba

Debido a la naturaleza de la variable de estudio se recurrié a analizar los
datos con una prueba e | estad2grafo de

el spss version 23.

Tabla 18

Coeficiente de correlacion entre la autoestima social y el rendimiento

escolar.
Correlations
AUTOESTIMA | RENDIMIENT
S0CIAL 0 ESCOLAR
Spearman'srho  AUTOESTIMA SOCIAL Correlation Coefficient 1,000 ,EIST"
Sig. (2-tailed) . 000
M 218 218
RENDIMIENTO Correlation Coefficient 957 1,000
ESCOLAR Sig. (2-tailed) 000 .
M 218 218

** Correlation is significant atthe 0.01 level (2-tailed).

e) Decision estadistica

Al aplicar la prueba estadistica se obtuvo el valor de p-valor de 0,00<0.05
por lo que se acepta la hipétesis alternativa y se rechaza la hipétesis nula,
por consiguiente: La autoestima social se relaciona significativamente
con el rendimiento escolar de los nifios y nifias del sexto grado de
primaria de la Institucion Educativa N° 64096 del distrito de Yarinacocha,
2017.
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4.1.3. Discusion

Esta investigacion tuvo como proposito determinar la influencia de la
autoestima en el rendimiento escolar de estudiantes del sexto grado de
primaria de la Institucion Educativa, N°64096 del distrito de Yarinacocha.
Con ese proposito se identificaron las dimensiones asociadas a la
autoestima de acuerdo con la propuesta de los conceptos de

Coopersmith: autoestima personal, familiar, académica y social.

Los datos encontrados sefialan que el p-valor en la relaciébn autoestima
y rendimiento escolar es de 0,00<0.05 lo cual indica que existe relacion
significativa entre las variables estudiadas en estudiantes de educacion
primaria de la Institucion Educativa N° 64096 del distrito de Yarinacocha.
Este resultado nos indica que a mayores competencias en la autoestima

mejores resultados en el rendimiento escolar.

La estadistica descriptiva apoya lo encontrado en la prueba de hip6tesis
en donde las dimensiones en el nivel de la autoestima: personal,
académica, familiar y social se encuentran Logro esperado, o mismo
sucede con las dimensiones en el rendimiento escolar.

En la revision de la literatura internacional, se encontr6 que Sanchez
(2013) investigd como el apoyo parental se relaciona con el rendimiento
escolar, encontrando que existe relacion de .839 con un nivel de
significancia de 0,01 (unilateral), entre las dos variables. Ademas,
Miranda y Andrade (1998) investigd la autoestima y otros factores
relacionados con el rendimiento académico, sus resultados indican una
correlacién de 0.63 entre rendimiento académico y la autoestima. En ese
mismo orden, Yapuri (20015) indica que sus resultados revalidan la
importancia de la autoestima positiva en el rendimiento escolar de los
nifos y nifas que cursan primer y segundo grado de la escuela primaria.
Segun los resultados encontrados en los nifios de la Institucién Educativa
N° 64096 de Yarinacocha, los resultados sefialan que en los estudios

internacionales sobre las dos variables se confirman la importancia que
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tiene la autoestima con los resultados académicos.

En la revision de estudios nacionales, Cayetano (2015) estudi6 las dos
variables en estudiantes de 6to grado de primaria encontré que un nivel
bajo de la autoestima cuando comparé los resultados de instituciones
publicas y privadas. En un estudio de tipo correlacional, Vasquez (2015),
contrariamente a lo encontrado por Cayetano, refiere que existe relacion
significativa entre los aspectos afectivos emocionales evaluados y el
rendimiento escolar en la Institucion Educativa San Juan Bautista.
Asimismo, Panizo (1985) encontré que los estudiantes con autoestima
alta tienen un alto rendimiento escolar. Estos estudios a nivel nacional se
parecen al realizado de Caceres (1997) quien encontré en Canchamayo
en 167 estudiantes de cuarto y quinto grado de primaria que la mayoria
se encuentran en un nivel medio alto. Asimismo, Navarro (1997) encontro
niveles bajos en los estudiantes de 5to y 6to grados de Colegio Nacional
006 de Brefia.

De acuerdo con los resultados nacionales, los estudiantes evaluados
muestran dos posibilidades, tener alta o baja autoestima, esto significa
gue existen factores sociales que inciden en la aparicion de los niveles
de la autoestima y su relacion con rendimiento escolar, entre ellos estan
la crianza y el nivel general de la autoestima, el cual segun Aquiles y
Espada (2004) se relaciona con altos niveles de ansiedad, inseguridad,
poca estabilidad emocional, bajo apetito, insomnio, soledad,
hipersensibilidad a la critica, pasividad, competitividad, destructividad y
bajo rendimiento académico. Esto nos conduce a la explicacion de que

la autoestima se ubica en el plano personal y social.

En el estudio de Rodriguez, Choquehuanca y Flores (2013), se incide en
la formacion temprana de la autoestima en los nifios; asimismo, en su
formacion continua en la escuela. Es decir, condicionan el aprendizaje
brindando una imagen positiva por lo que favorece una mejor disposicion

para aprender. En ese sentido, Casassus (2006) refiere que una escuela
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es la organizacién de un sistema de relaciones que se estructuran en
torno al aprendizaje y el aprendizaje. Por lo que las que el manejo de las
emociones podria alentar o afectar las interacciones entre profesores y
alumnos, ya que las relaciones entre los individuos son por definicion

emocionales.
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V. CONCLUSIONES

a) La autoestima se relaciona significativamente con el rendimiento escolar de

los nifios y nifias del sexto grado de primaria de la Institucion Educativa N°
64096 del distrito de Yarinacocha, porque el el p-valor es de 0,00<0.05 Esto
significa que la presencia de los estados afectivos y emocionales de los
estudiantes estan vinculados significativamente con el a&rea de comunicacion

y matematica.

b) La autoestima personal se relaciona significativamente con el rendimiento

escolar de los estudiantes de I.E. 64096 porque el p-valor es de 0,00<0.05,
es decir, que a mayor logro en la dimensién personal de la autoestima mejor

resultado en el rendimiento académico.

c) La autoestima académica se relaciona significativamente con el rendimiento

d)

escolar porque el p-valor es de 0,00<0.05, es decir, que a mayor autoestima
mayores logros en dimension personal mejor resultado en el rendimiento
académico.

La autoestima familiar se relaciona significativamente con el rendimiento
escolar porque el p-valor es 0,014<0.05, es decir, que a mayor logro en la
dimension familiar de la autoestima mejor resultado en el rendimiento

académico.

La autoestima social se relaciona significativamente con el rendimiento
escolar porque el p-valor es 0,00<0.05, es decir, que a mayor logro en la
dimension familiar de la autoestima mejor resultado en el rendimiento
académico.
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VI. SUGERENCIAS

1. Se sugiere a las autoridades educativas tomar como referencia este estudio
y otros, en los cuales se han encontrado relacion significativa entre los
aspectos emocionales y afectivo, como es el caso de la autoestima,
considerar dentro de las plataformas de cambio en la educacion el trabajo de

la autoestima.

2. Se sugiere a los docentes que consideren dentro de su actividad cotidiana la
promocion de actividades socio afectivas que permitan que los estudiantes

se conozcan a si mismos y a los demas.

3. A los padres de familia, mejorar la relaciobn con sus hijos, tratarlos
afectivamente, al mismo tiempo desterrando los castigos fisicos, la
discriminacion, la humillacion que son elementos psicolégicos que dafian el

desarrollo emocional de los hijos.
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ANEXO 1

Matriz de consistencia

Titulo: La autoestima en el rendimiento escolar de los estudiantes del 6° Grado de la |.E. N° 64096 del distrito
de Yarinacocha 17 2018
Autor: Javier Caimata Ramirez
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ANEXO 2: Resolucién de aprobacién de proyecto

UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL DE LA AMAZONIA
I FACULTAD DE EDUCACIGN INTERCULTURAL Y HUMANIDADES

“Afio del Diglogo y Reconciliacién Nacional”

RESOLUCION N°216- 2018-UNIA-VPAC-FEIyH

Yarinacocha, 31 de Julio de 2018
VISTO Y CONSIDERANDO:

Que, mediante Ley N°27250, de fecha 30 de diciembre de 1999, se
crea la Universidad Nacional Intercultural de la Amazonia, con sede en el Distrito de Yarinacocha, Provincia de
Coronel Portillo, Departamento de Ucayali,

Que, el articulo 31° de la Ley Universitaria N°30220, textualmente dice:
“Las universidades organizan y establecen su régimen académico por Facultades (...)"

Que, el articulo 68° de Ia Ley N°30220, Ley Universitaria, textualmente
dice: “El Decano es la maxima autoridad de gobierno de la Facultad, (...)"; y, en el caso, el Coordinador de
Facultad que hace sus veces;

Que, el articulo 70° de la Ley Universitaria N° 30220, establece que el
Decano dirige administrativa y académicamente a la Facultad ()

Que, el articulo 6° Fines de la Universidad de la Ley Universitaria
0220 textualmente dice: “Formar profesionales de alta calidad de manera integral y con pleno sentido de
onsabilidad social de acuerdo a las necesidades del Pais”,

Que, mediante FUT, de fecha 18 de Diciembre de 2017, el Bachiller:
Javier Caimata Ramirez, remite al Coordinador de la Facultad de Educacion Intercultural y Humanidades, el
Proyecto de Tesis Titulado: “La autoestima en el rendimiento escolar de los nifios del sexto grado de
Primaria de la Institucion Educativa N°64096 Distrito de Yarinacocha 2017", para su designacion de Jurados
de Tesis.

Que, mediante memorando multiple N°171-2017-UNIA-VPAC-FEIH, el
Coordinador de la Facultad de Educacién Intercultural y Humanidades, designa a los miembros de Jurado de
Tesis, con la finalidad de realizar la revision al Proyecto de Tesis Titulado: “La autoestima en el rendimiento
escolar de los nifios del sexto grado de Primaria de la Institucion Educativa N°64096 Distrito de
Yarinacocha 2017”, conformado por los siguientes docentes:

Jurado de Tesis:

Dra. Beatriz Miguel Diego Presidenta
Dr. Alfredo Paucar Curasma Secretario
Mg. José Antonio Quintana Huaccho Vocal

Mg. Harold Abraham Choquetico Apaza Accesitario

Asesor: Dr. Juan Lépez Ruiz
Que, mediante carta N°030-2018-BMD/DAH/UNIA, de fecha 08 de

Mayo de 2018, la presidenta de Jurado de Tesis, Dra. Beatriz Miguel Diego, remite al Coordinador de la Facultad
de Educacion Intercultural y Humanidades, el informe de revisién del proyecto de Tesis Titulado: “La autoestima
en el rendimiento escolar de los nifios del sexto grado de Primaria de la Institucién Educativa N°64096
Distrito de Yarinacocha 2017”;
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UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL DE LA AMAZONIA
FACULTAD DE EDUCACION INTERCULTURAL Y HUMANIDADES

Que, mediante carta N°110-2018-VPAC-FEIH, de fecha 09 de mayo de 2018,
el Coordinador de la Facultad de Educacion Intercultural y Humanidades, remite al Bachiller: Javier Caimata
Ramirez, las observaciones hechas por los miembros de jurados de Tesis;

Que, mediante FUT, de fecha 19 de Junio de 2018, el Bachiller: Javier
Caimata Ramirez, remite al Coordinador de la Facultad de Educacion Intercultural y Humanidades, el
levantamiento de observaciones del proyecto de tesis Titulado: “La autoestima en el rendimiento escolar de los
nifios del sexto grado de Primaria de la Institucién Educativa N°64096 Distrito de Yarinacocha 2017”; para
su revision por los miembros de jurados de tesis.

Que, mediante carta N°43-2018-BMD/DAH/UNIA, de fecha 04 de Julio de
2018, la presidenta de Jurado de Tesis, Dra. Beatriz Miguel Diego, remite al Coordinador de la Facultad de
Educacion Intercultural y Humanidades, el Acta de levantamiento de observacion y aprobacion, del Proyecto de
Tesis Titulado: “La autoestima en el rendimiento escolar de los nifios del sexto grado de Primaria de la
Institucion Educativa N°64096 Distrito de Yarinacocha 201 7"; quedando APROBADO:

Que, segn Proveido, de fecha 24 de Julio de 2018, el Coordinador de Ia
cultad de Educacion Intercultural y Humanidades, autoriza la elaboracion de la Resolucion del Proyecto de Tesis
itulado: “La autoestima en el rendimiento escolar de los nifios del sexto grado de Primaria de la Institucion
Educativa N°64096 Distrito de Yarinacocha 20177;

Que, de acuerdo al Reglamento de Grados y Titulos, Capitulo VIII, articulo
34° dice textualmente: “El periodo de vigencia del proyecto de tesis es de hasta dos afios, desde la emision de la
resolucion .Pasado el plazo queda inhabilitado”.

Estando a lo solicitado y en uso de las facultades conferidas por Ia
Constitucion Politica del Estado, Ley Universitaria N°30220, Ley N°27250 - Ley de creacion de la UNIA y Normas
Conexas .Reglamento de Grados y Titulo de la UNIA-Estatuto de la UNIA;

SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO. APROBAR, el Proyecto de Tesis Titulado: “
autoestima en el rendimiento escolar de los nifios del sexto grado de Primaria de la Institucién Educativa
N°64096 Distrito de Yarinacocha 2017”; presentado por el Bachiller: Javier Caimata Ramirez, egresado de la
Carrera Profesional de Educacion Primaria Bilinglie, para su aplicacion.

ARTICULO SEGUNDO. DESIGNAR, la conformacién de Jurado de Tesis
Titulado: “La autoestima en el rendimiento escolar de los nifios del sexto grado de Primaria de la Institucién
Educativa N°64096 Distrito de Yarinacocha 2017"; presentado por el Bachiller: Javier Caimata Ramirez,
conformado por los siguientes docentes:

Jurado de Tesis:
Dra. Beatriz Miguel Diego Presidenta
Dr. Alfredo Paucar Curasma Secretario
Mg. José Antonio Quintana Huaccho Vocal
Mg. Harold Abraham Choquetico Apaza Accesitario

]
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LINIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL DE LA AMAZONIA
FACULTAD DE EDUCACION INTERCULTURAL Y HUMANIDADES

ARTICULO TERCERO. RECONOCER, como Asesor del Proyecto de Tesis
Titulado: “La autoestima en el rendimiento escolar de los nifios del sexto grado de Primaria de la Institucion
Educativa N°64096 Distrito de Yarinacocha 2017”; al Dr. Juan Lépez Ruiz.

ARTICULO CUARTO. ENCARGAR, a la secretaria de la Coordinacion de la
Facultad, su inscripcion y distribucion.

Registrese, distribiyase y archivese;

VPAC
Interesados
Asesor
Archivo

¢ e e 0O

CL al y Humanidades
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ANEXO 3: Constancia de aplicacion

“ANO DE LA LUCHA CONTRA LA CORRUPCION Y LA IMPUNIDAD”

INS TITUC{éN EDUCATIVA N° 64096
CODIGO N° 0271999

CONSTANCIA

EL DIRECTOR DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 64096
— PUERTO CALLAO DE YARINACOCHA,

HACE CONSTAR:

QUE: Br. JAVIER, CAIMATA RAMIREZ
HA APLICADO SU INVESTIGACION DENOMINADA “LA
AUTOESTIMA EN EL RENDIMIENTO ESCOLAR DE LOS
ESTUDIANTES DEL SEXTO GRADO DE LA I.,E. N°64096.

SE EXPIDE EL PRESENTE DOCUMENTO A
SOLICITUD DEL INTERESADO, PARA QUE REALICE LOS
TRAMITES EN LA UNIVERSIDAD NACIONAL
INTERCULTURAL DE LA AMAZONIA.

Puerto Callao, 23 de Agosto del 2018.
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“Afio de la igualdad y la no violencia contra las mujeres”

LA PROFESORA DE AULA DE LA INSTITUCION EDUCATIVA N° 64567
JORGE COQUIS HERRERA

QUE SUSCRIBE:
HACE CONSTAR

Que JAVIER CAIMATA RAMIREZ. estudiante de la Carrera Profesional De
Educaciéon Primaria Bilingte de la UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL
DE LA AMAZONIA, aplicé una prueba de autoestima a 10 estudiantes: Encuesta de
para medir la Autoestima en nifos del Sexto Grado de Primaria desde el 06 de julio

de 2019 en el turno manana.

Se expide la presente constancia a solicitud de la interesada para los fines que

estime conveniente.

Manantay, 07 de julio de 2019.

Prof. Emperatriz Tutusima Chung
DNI 00078475
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a) Variable: Autoestima

ANEXO 4: Operacionalizacion de variables

Variable Dimensiones Indicadores Escala
Valorativa
Autoestima Autoestima Personal | 1. Me siento bien como soy. Instrumento

Se refiere a las 2. Hago algo porque me gusta hacerlo. Cuestionario
evaluaciones 3. Me gusta las cosas que hago. de encuesta
gue una 4. Creo que soy amable como otros.
persona hace y 5. Pienso bien de mi mismo, Vgloracic’m
comunmente 6. Trato de arreglarme lo mejor que puedo. Siempre (3)

i - - A veces (2)
mantiene sobre Autoestima 1.Me paro frente al aula sin sentir vergiienza.
si mismo.; es ; : : . Nunca (1)

" Académica 2.Me siento orgulloso(a) de mi trabajo en el colegio.

decir autoestima
global, es una
expresion de
aprobacioén o
desaprobacion
que indica la
extension en
que la persona,
Coopersmith
(1990)

3.Me gusta que el profesor me pregunte en clase.
4.Soy uno(a) de los mejores en el estudio.

5. Me siento bien el colegio.

6. Estoy progresando en la escuela.

Autoestima Familiar

1.Me divierto en mi casa con mi familia.

2.Me gusta estar en mi casa siempre.

3.Mis padres se alegran cuando saco una buena calificacion en
la escuela.

4.Juego con mis padres.

5.Siento que mis padres me comprenden.

6. Me alegra cuando mis padres me apoyan.

Autoestima Social

1.Mis amigos se sienten bien conmigo.

2.Soy popular entre mis compafieros de mi misma edad.
3.Preferiria jugar con nifios de mi misma edad.

4.Mis compafieros casi siempre siguen mis ideas y mis juegos.
5.Me gusta ser amigo(a) de nuevos nifios.

6. Camino en la calle sin temor.
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b) Variable: Rendimiento escolar

Variable

Indicadores

Indicadores

Escala de medicion

Rendimiento
escolar
Morales, Morales y

Quifiones (2016) explican
que el rendimiento
académico se ve reflejado a
través de representaciones
empiricas que abarcan una
serie de procesos escolares
desarrollados durante un
cierto periodo.

Estimacion del

Logro de

Aprendizaje semestral
obtenido por el
estudiante en dos
areas basicas.

Calificacion semestral
en el area curricular
de comunicacion
correspondiente al
afio 2018.

A: Logro Previsto (15- 20)

B: En Proceso (111 14)

C: En Inicio (007 10)

Calificacion semestral-
obtenida en el area
curricular de
matematica
correspondiente al
afio 2018.

A: Logro Previsto (15- 20)

B: En Proceso (1171 14)

C: En Inicio (007 10)
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ANEXO 5. Instrumento

a) Encuesta para medir la autoestima en nifios de 10 a 12 afios

UNIVERSIDAD NACIONAL
INTERCULTURAL DE LA AMAZONIA

ENCUESTA PARA MEDIR LA AUTOESTIMA EN
NINOS DE 10-12 ANOS

Titulo: La autoestima en el rendimiento escolar de los estudiantes del sexto grado
de la I. E. N° 64096 del distrito de Yarinacocha
Autor: Javier C aimata Ramirez

Iltems

FAdINTIS
S303INYV
VONNN

Dimensidénautoestima personal

Me siento bien como soy.

Hago algo porque meugta hacerlo.

Me gusta las cosas que hago.

Creo que soy amable como otros.

a s wd e

Pienso bien de mi mismo.

6. Trato de arreglarme lo mejor que puedo.

Dimension académica

1. Me paro frente al aula sin sentir verglenza.

2. Me siente orgullog(a) demi trabajo en el
colegio.
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3. Me gusta que el profesarepregunte elase.

4. Soy uno(a) de losejores en el estudio

5. Me siento bien en €olegio.

6. Estoy progresando en la escuela como meni
gustaria.

Dimension familiar

1. Me divierto en mi casa con mi familia.

2. Me gusta estar en mi casa siempre.

3. Mis padres se alegran cuando saco buena
calificacion en la escuela.

4. Juego con mis padres.

5. Siento que mis padr@secomprenden.

6. Me alegra cuando mis padgrene apoyan.

Dimension social

1. Mis amigos se sienten bien conmigo.

2. Soy popular entre mis compaferosuie
mismaedad.

3. Prefiero jugar con nifios de mi misma edad.

4. Mis compafieros casi siempre siguen icheas
y mis juegos.

5. Me gusta ser amigo(a) de nuevos nifios .

6. Camino en la calle sitemor.

Adaptado de los conceptos @eopersmith, S. (1996),
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ANEXO 6: Ficha técnica

FICHA TECNICA DEL INSTRUMENTO

Nombre del instrumento:

Encuesta para la evaluacion de la autoestima para nifios y nifias de seis a doce
afos de edad.

Objetivo

Recolectar informacion sobre el nivel de autoestima de los nifios y nifias de la
Institucién Educativa N° 64096 del distrito de Yarinacocha, provincia de Coronel
Portillo, regién Ucayali, 2018.

Referencia del instrumento
Instrumento original de Coopersmith para medir la autoestima.
Adaptacion

El instrumento fue adaptado por el Psc. Juan Lopez Ruiz. Para ello, se consideré
pertinente cambiar algunos verbos o palabras las cuales sean mas faciles de
identificar por el examinador que oficiaria como observador del comportamiento
afectivo emocional

Administraciéon

La ficha de observacion fue aplicada de forma grupal a los nifios, para ello se tuvo
gue suspender las actividades que desarrollaban por 15 s 20 minutos. Se les
administro la prueba después de explicar las instrucciones.

La encuesta evalla cuatro dimensiones de la autoestima: personal académica,
familiar y social.

Duracién

20 minutos.

Sujetos de aplicacion

Nifios y nifias de la Educacion Basica Regular del nivel primario del sexto grado.

Categorias y puntuaciones de evaluacion bajo la escala Likert

Categorias | Valor ‘ Descripcién

Se asigna el valor mostrado a esta categoria para
demostrar que el estudiante siempre realiza el

A Alto 3 ;
item evaluado.

Se asigna el valor mostrado a esta categoria para
demostrar que el estudiante a veces realiza el item

A Medio 2
evaluado.

Se asigna el valor mostrado a esta categoria para
demostrar que el estudiante nunca realiza el item

A Bajo 1 evaluado.
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La validez del instrumento

Se obtuvo mediante la técnica del juicio de expertos, metoddlogos investigadores y profesionales
de la especialidad A cada uno se le entreg6 una ficha de validacion. Los resultados se muestran
en la siguiente tabla:

EXPERTOS PROMEDIO DE VALORACION
Dra. Janett K. Vasquez Pérez 90.0
Mg. Ronald Gamarra Salinas 90.0
Mg. Ysabel Moran Quintanilla 90.0

Confiabilidad del instrumento

La confiabilidad de consistencia interna del instrumento, fue determinada con la prueba piloto
de 10 estudiantes, que no fueron miembros de la muestra, con el objetivo de determinar la
confiabilidad del instrumento, asi como establecer en su aplicacién y la redacciéon adecuada de
los items, Su férmula determiné el grado de consistencia y precision.

Resumen Estadisticos de Fiabilidad

Alfa de Cronbach N° de elementos

0.86 24

El resultado obtenido del coeficiente Alfa de Cronbach es igual a 0.84, dicho instrumento es
valido y tiene fuerte confiabilidad.
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ANEXO 7: Juicio de Expertos

FICHAS DE VALIDACION

INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO
DATOS GENERALES
1.1. Tltulo elalnvqf/g\gacwn La «M.LOesL» g:ofvxd\-emd,\ma,x o seovlar
ﬁmﬂi \/QN? ¢ Y04 dcsm ya/unﬂcocﬁ&zﬁ/ag

1.2. Nombre de los mstmmentos motivo de evaluacion:

ASPECTOS DE VALIDACION
Muy deficiente Deficiente Regular Buena Muy bueno
Indicadores Criterios 0|6 | 1118 |21 |26 |31 38|41 (46|51 56|61 |66 |71 |76 |81 ]86]91] 96
5§10 |15/ 20 25|30 35|40 |45 |50 |55 |60/65|70 758 |85]90|95] 100
1. Claridad ek X
2.Objetividad | “iampressboen X
3 Adecuado d avance de
3. Actualidad e donci ogce ><
4. Organizacion Eeis s orgenizacion X
Comprende los
5. Suficiencia aspectos en cantidad y 5(
calided.
Adecuado para valorar
?;,.,,J_ los instrumentos do Y
7. Consistencia |M5. *Ewm i X
8. Coherencia Eurs ox e, X
umm
9. Metodologia | el prop X
nﬂﬁeo
10. Pettinencia | oty secsedopera X
PROMEDIO DE VALORACION: 7 O
OPINION DE APLICABILIDAD: a) Muy deficiente b) Deficiente c) Regular d)Buena e) Muy buena
Nombres y Apellidos: \160561 M oram QUiﬂfani(la DNI 21544253
Direccién domiciliaria: AU Bellovista 15175 | Teléfono/Celular: 9381y 193
Grado Académico: Doctoy
Mencién:

_
En eddltacion

os- 06 18
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DAT

FICHAS DE VALIDACION

INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO
ENERALE:

11. T lodelqlnyestigaclén S«eiﬁ oasA(gg\a %) Q(W&m%%&

= m/\f” 67092 dx:’ﬁfz:/cm}naﬂ&

creho; 2o/ ¥,
1.2. Nombre de los instrumentos motivo de evaluacion:
PECTOS D LIDACION
Muy deficiente Deficiente Regular Buena Muy bueno
Indicadores Criterios 0|6 11 | 16 21| 28 | 31 | 38 | 41 46 | 51 |56 |61 |86 | 71 | 78 81 |86 {91 ]| 9%
5110|1520 25 ({30 {35 (40|45 |50 |55 |60 |65 |70 |75 80 85 | 90 | 95 | 100
1. Claridad sy X
2. Objetividad | ota eresadoen X
3. Actualidad | oo S s o X
4. Organizacién m“w X
Comprende los
5. Suficiencia aspectos en cantidad y X
calidad.
Intencionalidad | o5 ierumentos do X J
7. Consistencia mm X
8. Coherencia m‘l‘m x
La estrategia responde :
9. Metodologia | @ propésito del X
dieqn_ddeo,
10. Pertinencia Es it y adecuado pera %
PROMEDIO DE VALORACION: | 9 ()
OPINION DE APLICABILIDAD: a) Muy deficiente b) Deficiente c) Regular d) Buena e)Muy buena
Nombres y Apellidos: /% / 2A Gung n. 5;4% DNI I3 3
Direccién domiciliaria: ofCelular: | ¢ > P55
ndowiclerie: | 7 S50y ol Afy i 1 A £ | TektonolCeluar: | 4yop52 250

Grado Académico:

05155

Mencién:

/édg/gaza 3 /zﬁ»// Yl

05-0L-(18
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FICHAS DE VALIDACION
INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO

DATOS GENERALES
LK Tltulo elalnveglgam eSCLWIAM Qza m&mﬂe“ém‘
m 0 s au AN oo Ca Ins
é:d;uaa o q(a A Sarnlnacoo
1.2. Nombre de Ios mstrumentos motivo de evaluac|6n
ASPECTOS DE VALIDACION
Muy deficiente Deficiente Regular Buena Muy bueno
Indicadores Criterios 0|6 1 |18 21126 |31 |3 | 41 4 | 51 | 56 |61 [ 66 | 71 | 78 81 (8 |91 | 96
5({10 {15 | 20 25 |30 (35|40 | 45 50 |55 | 60 | 65 | 70 | 75 | 80 85 {90 | 95 | 100
1. Claridad Eﬁ&?’;ﬁﬂm )(
2. Objetividad Esbi egreralb e X
3. Actualidad ,’;“;‘:f "'f’"’“” 9% X
4, Organizaci6n ‘E(;S: Wi organizacion )(
Comprende los
5. Suficiencia aspectos en cantidad y )\
calidad.
6 Adecuado para valorar
Intencionalidad | 2 nstumentos de X
investigacion.
7. Consistencia mzmz‘_’s 7(
8. Coherencia Erw e 'm X
La estrategia responde
9. Metodologia a proposito del X
10. Pertinencia E:.'m y adecuado para K
PROMEDIO DE VALORACION: q 19)
OPINION DE APLICABILIDAD: a) Muy deficiente b) Deficiente c) Regular d) Buena ) Muy buena
. i ,/mz c7/f/ /mﬂw Ve queL 74442. DNI (6189743
Direccion domiciliaria: /4/ /4 ,_éa » Z“-Cum. e TeléfonolCelular: | 539 ¢L9f 3 Ff

Grado Académico:

Mencién:

=
Edvecacem
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ANEXO 8: Registro fotografico

Evaluaci-n con estudiant &arinadceHa 6 A fABO de
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del sexto grado I.E N°64096 Del Sexto Grado

on

e

Actas de evaluaci

De Primaria.
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