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INTRODUCCIÓN 

La presente investigación titulada: “Influencia del método de Polya para desarrollar 

las capacidades Matemáticas en los estudiantes del Segundo Grado de la 

Institución Educativa N°64877- 7 de Junio” del  Distrito Yarinacocha  - 2016”, que 

se trabajó con la finalidad de optar el título profesional de licenciado en Educación 

Primaria Bilingüe. 

 

La presente investigación se enfoca en conocer el método de Polya para desarrollar 

las capacidades matemáticas en los estudiantes del Segundo Grado de la Institución 

Educativa N°64877- 7 de Junio” del  Distrito Yarinacocha - 2016, empleando sus 

cuatro fases: comprender el problema, concebir un plan, ejecutar el plan y examinar 

la solución obtenida, a partir del cual los estudiantes pudieran diseñarse estrategias 

para solución de problemas y para facilitar la compresión y dominio de los contenidos 

matemáticos. 

 

Teniendo en cuenta dichos sustentos para mayor profundidad, comprensión, 

se ha estructurado en los siguientes capítulos  se describe a continuación: 

 

Capítulo I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA; Incluye la Descripción de la 

situación problemática, Formulación, objetivos, justificación del estudio y limitación. 

Capítulo II: MARCO TEORICO, incluye también los antecedentes y bases 

teóricas, definición de términos Básicos; Hipótesis y Variables. 

Capítulo III: METODOLOGIA; Incluye también el Tipo de investigación, 

métodos, Diseño; Población y muestra,  Descripción de técnicas e instrumentos de 

recolección de datos. 

Capítulo IV: RESULTADOS Y DISCUSIÓN;  presentación y tratamiento de 

datos, la presentación de resultados y verificación de la hipótesis. 

Capítulo V: Está compuesto por las conclusiones. 

Capítulo VI: Sugerencias  
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                                                         RESUMEN  

El presente estudio de investigación tiene como objetivo determinar en qué medida el 

Método Polya influye desarrollar las capacidades  matemáticas  en los estudiantes del 

Segundo Grado de la Institución Educativa N°64877-7 de Junio del Distrito 

Yarinacocha  - 2016. 

 

El estudio de investigación corresponde al tipo de investigación Experimental con 

diseño pre experimental con grupo intacto con la finalidad de conocer los efectos de 

la aplicación del método Polya y como esta variable mejora las capacidades 

matemáticas.  

La población de estudio está conformada por 24 estudiantes del Segundo Grado de 

la Institución Educativa N°64877-7 de Junio del  Distrito Yarinacocha  - 2016 , los 

mismos que forman también la muestra de estudio por ser esta poco extensa, la 

selección de los sujetos de muestra se ha realizado a juicio y criterio de la 

investigadora. 

Para el recojo de la información, se ha elaborado una prueba como instrumento de 

recolección de datos en cual se ha aplicado antes de la aplicación de las sesiones de 

aprendizaje con el método Polya pre test, para luego aplicar el post test, después de 

la aplicación del método Polya, dichos resultados fueron comparados para determinar 

las diferencias entre ambos momentos y determinar los niveles de mejoramiento de 

las capacidades matemáticas. 

Luego de hacer el análisis de los resultados, hemos podido determinar que el P-valor 

obtenido en la prueba de hipótesis  es (0.000) menor al nivel de significancia (0.05) 

por lo que se determina que el método Polya mejora de forma significativa la 

capacidades matemáticas de los estudiantes del Segundo Grado de la Institución 

Educativa N°64877-7 de Junio del  Distrito Yarinacocha  - 2016. Con un valor T= a un 

95% de confianza. 
 

Palabras clave: Método Polya,  capacidades matemáticas, Planeación, ejecución del 

plan. 
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                                                              ABSTRACT 

 

 This research study aims to determine the extent to which the Polya Method 

influences the development of mathematical skills in Second Grade students of 

Educational Institution No. 64877-7 June Yarinacocha District - 2016 

 

          The research study corresponds to the type of Experimental research with pre-

experimental design with intact group in order to know the effects of the application of 

the Polya method and how this variable improves mathematical abilities. 

 

 The study population is made up of 24 students of the Secondary Degree of 

Educational Institution No. 64877-7 of June of Yarinacocha District - 2016, the same 

ones that also form the sample of study because this is not extensive, the selection of 

the subjects Of sample has been made to the judgment and criterion of the researcher. 

 

In order to collect the information, a test has been developed as a data collection 

instrument in which it has been applied before the application of the learning sessions 

with the polya pre test method, to then apply the post test, after the application Of the 

Polya method, these results were compared to determine the differences between the 

two moments and to determine the levels of improvement of the mathematical abilities. 

 

After analyzing the results, we were able to determine that the P-value obtained in the 

hypothesis test is (0.000) lower than the level of significance (0.05), which determines 

that the Polya method significantly improves the capacities Mathematics of Second 

Grade Students of Educational Institution No. 64877-7 June Yarinacocha District - 

2016. With a value T = 95% confidence. 

 

 

Keywords: 

Polya method, mathematical abilities, Planning, execution of the plan. 
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                                               CAPÍTULO I 

PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1. DESCRIPCIÓN DE LA SITUACIÓN PROBLEMÁTICA 

 Según el informe elaborado por el equipo de la  Unidad de Medición de 

la Calidad Educativa (UMC;) del  Ministerio de Educación (MINEDU) del Perú dio 

a conocer mediante un informe final en Diciembre del año (2013;p.25), los 

resultados del Perú en las pruebas PISA 2012 (Programa Internacional de 

Evaluación de Estudiantes) que diseña la OCDE (Organización para la 

Cooperación y el Desarrollo Económico), determinó que la educación secundaria 

en el área de  matemática en el Perú a nivel mundial está en el penúltimo lugar 

de 65 países.. Indicador que estamos con serias deficiencias en el desarrollo de 

las capacidades matemáticas y sobre todo en lo que corresponde a la Resolución 

de Problemas. La muestra efectivamente evaluada fue de 6 035 estudiantes en 

240 instituciones educativas de todas las regiones del país. 

PISA 2012 se centró en evaluar la capacidad de los estudiantes para 

formular, emplear e interpretar la Matemática en diversos contextos. Esto incluye 

razonar matemáticamente y usar conceptos matemáticos, procedimientos, 

hechos y herramientas para describir, explicar y predecir fenómenos. Se busca 

que los estudiantes reconozcan el rol que la Matemática juega en el mundo para 

elaborar juicios fundamentados y tomar decisiones como ciudadanos reflexivos. 

Los resultados principales de PISA 2012 se enfocan en Matemática. En 

este terreno, el desempeño expuesto por el Perú es bastante pobre y, tan 

importante como ello, es sistemáticamente pobre en todas y cada una de las 

subescalas evaluadas. Cabe anotar que, desde que contamos con información 

sistemática (Evaluación Nacional de 1998 en adelante), se ha comprobado que 

los logros en Matemática son deficientes desde los primeros grados de la 

educación primaria. Dada esta evidencia, PISA sugeriría que esas debilidades 

en el logro de competencias matemáticas se arrastra a la lo largo de las 

trayectorias escolares de los estudiantes. 
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En conclusión PISA 2012 muestra que el sistema educativo peruano no 

asegura a la gran mayoría de estudiantes un logro académico que supere niveles 

magros en las tres competencias evaluadas. Solo algunos muestran un 

desempeño un poco mejor, y la excelencia académica es prácticamente 

inexistente. En medio de esta difícil situación, hay algunos signos (aunque 

limitados a la competencia lectora) de esperanza. El Perú ha mantenido a lo largo 

de once años un nivel sostenido de progreso en esta área. Dado el punto de 

partida, este progreso ha permitido remontar una situación profundamente 

deficiente y alcanzar una mejor condición que, sin embargo, aún deja mucho que 

desear. (http://umc.minedu.gob.pe) 

En los últimos años el debate sobre políticas educativas ha puesto 

particular énfasis en las habilidades lectoras de los estudiantes; sin embargo, es 

necesario ampliar esa preocupación y abarcar otras áreas de aprendizaje 

fundamental que incluyen, -pero no se limitan a matemática. Desarrollar 

estrategias específicas para reforzar la capacidad de escuelas y docentes para 

asegurar los aprendizajes en matemática es un imperativo insoslayable. 

 En el 2006, el Ministerio de Educación del Perú (MINEDU) tomó la 

decisión de llevar a cabo evaluaciones de carácter censal a los estudiantes de 

los primeros grados de primaria de todo el país. En tal sentido, la Evaluación 

Censal de Estudiantes (ECE) evaluó a estudiantes en Lectura y Matemática en 

2° grado de primaria y por primera vez a 2° grado de secundaria. La evaluación 

en primaria alcanzó una cobertura del 99.7% a nivel de Instituciones Educativas 

y del 93.8% a nivel de estudiantes. En secundaria la cobertura de las 

Instituciones Educativas  fue de 99.5% y 94.4% de la población estudiantil. 

También se evaluó a los estudiantes de 4° grado de primaria que desarrollan 

efectivamente Educación Intercultural Bilingüe (EIB), quienes rindieron pruebas 

de comprensión lectora en castellano como segunda lengua. 

 

 

 

 

http://umc.minedu.gob.pe/
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          La ECE en primaria se realiza con el propósito de monitorear el desarrollo 

de las habilidades fundamentales de los estudiantes para que continúen 

aprendiendo a lo largo del ciclo escolar. Se espera que en los primeros grados 

de primaria los estudiantes consoliden el aprendizaje de la lectoescritura, pues 

les permitirá desarrollar habilidades de mayor complejidad sobre las cuales se 

asentarán sus posteriores aprendizajes. Del mismo modo, se espera que los 

estudiantes hayan adquirido el dominio básico de algunos conceptos 

matemáticos fundamentales, como la estructura aditiva y la comprensión del 

Sistema de Numeración Decimal. 

 

A nivel regional, el departamento que obtuvo el mayor porcentaje de 

estudiantes en el nivel satisfactorio en las dos competencias evaluadas fue 

Tacna, obteniendo un 78% y 54% en Comprensión Lectora y Matemática 

respectivamente. Asimismo, las regiones que ocuparon los últimos lugares 

fueron Loreto y Ucayali. (MINEDU, 2016).  

Los resultados del rendimiento en   matemática del segundo grado de 

primaria mejoraron pero aún están distantes de lo deseable. Solo el 26.6% de 

los estudiante logra nivel satisfactorio  y 31% están en el nivel de inicio. Lo 

destacado en las pruebas de matemáticas es que las escuelas públicas 

empezaron a superar en rendimiento a las privadas. Al igual que en comprensión 

lectora, las brechas urbano rural son muy significativas. Preocupan los 

resultados de las evaluaciones de estudiantes de las escuelas bilingües 

interculturales del cuarto grado de primaria (EIB).En comprensión lectora, las 

que mejor están son las que atienden estudiantes quechua chanta donde se 

encuentra el 20.7% de estudiantes en fase de inicio. Sin embargo, en las 

escuelas donde del idioma predominante es el Awajun y Shipibo, los estudiantes 

que están en fase inicial de aprendizaje suman el 68.5% y 80.3%. 

En el Perú, desde hace varios años se inició un proceso para mejorar 

la calidad educativa, por lo cual se ha manejado un plan estratégico nacional, 

donde se incluye a todos los docentes en un trabajo colaborativo, con el 

propósito principal de que los alumnos adquieran y desarrollen las habilidades 
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intelectuales entre las que se encuentran la lectura y su comprensión, la 

búsqueda y selección de información y la aplicación de las matemáticas a la 

realidad, que permita a los alumnos aprender permanentemente y con 

independencia, así como actuar con eficacia e iniciativa en las cuestiones 

prácticas de su vida. 

De lo expuesto anteriormente se puede inferir que el proceso 

instruccional desarrollado en todas las instituciones educativas en general , se 

presume que está enmarcado dentro del enfoque tradicional donde el estudiante, 

se convierte en un receptor de las informaciones provenientes del docente, 

donde exista poca, o casi nula participación del alumno en la construcción de su 

propio aprendizaje, por cuanto las estrategias educativas utilizadas en aula, 

están orientadas a reafirmar este enfoque, que implica la repetición, donde el 

docente es el centro del proceso, portador del conocimiento y con predominio de 

las clases meramente expositivas. 

En la actualidad la Institución educativa cuenta con una población 

promedio de  70 estudiantes del nivel primario de los cuales  el 40 % del total 

son desaprobado en el área de matemática, exclusivamente en la capacidad de 

resolución de problemas. 

En el área de Matemática, específicamente, los estudiantes tienen 

deficiencias para resolver problemas partiendo por la dificultad para entender el 

problema pues no identifican los datos discriminando información básica de 

información extraña, o relacionándolo con problemas similares. La situación se 

profundiza tener dificultades para configurar un plan claro o seguir un diagrama 

secuencial para resolver el problema. Esta situación complica la ejecución del 

plan y la revisión del mismo generando miedo para resolver un problema. 

A partir de esta concepción el facilitador debe ser un modelo de la 

ejecución del trabajo matemático, en cuanto a conocimiento, organización, 

estrategias, razonamiento y verificación .Una especie de orientador, para dirigir 

el trabajo de los estudiantes, un consultor que ayuda a superar las dificultades 

de los alumnos, una persona que cuestiona las preguntas, el trabajo de los 

estudiantes para constatar si están seguros de su trabajo y de sus argumentos.  
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En tal sentido también  el educador debe conocer las  estrategias 

metodológicas  y en particular los educadores del área de matemática  deben 

conocer el método  de Polya para desarrollar las capacidades matemáticas   en 

los estudiantes del Segundo  Grado de la Institución Educativa N° 64877-7 de 

Junio del  Distrito Yarinacocha  - 2016., empleando sus cuatros fases: 

comprender el problema, concebir un plan, ejecutar el plan y examinar la 

solución obtenida, a partir del cual los estudiantes pudieran diseñarse 

estrategias para solución de problemas y para facilitar la compresión y dominio 

de los contenidos matemáticos. 

En tal sentido, la finalidad de la investigación es proponer la influencia 

del método de Polya para desarrollar las capacidades matemáticas en los 

estudiantes del Segundo Grado de la Institución Educativa N°64877-7 de Junio 

del  Distrito Yarinacocha  - 2016. 

 

1.2. FORMULACIÓN DEL PROBLEMA 

a) Problema General: 

 ¿En qué medida la influencia del método de Polya influye en el desarrollo  

de las  capacidades matemáticas en los estudiantes del Segundo Grado de 

la Institución Educativa N°64877-7 de Junio del  Distrito Yarinacocha  - 2016?    

 

          b)  Problemas específicos:  

1.  ¿En qué medida el método de Polya influye en el desarrollo de la capacidad 

de  matematizar situaciones en los estudiantes del Segundo Grado de la 

Institución Educativa  N°64877-7 de Junio del  Distrito Yarinacocha - 2016?            

 

2. ¿En qué medida el método de Polya influye en el desarrollo de la capacidad 

de  comunicar y representar ideas matemáticas  en los estudiantes del 

Segundo  Grado de la Institución Educativa N°64877-7 de Junio del  Distrito 

Yarinacocha  - 2016?              
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3. ¿En qué medida el método  de Polya influye en el desarrollo de la capacidad 

de  elaborar y usar estrategias  en los estudiantes del Segundo Grado de 

la Institución Educativa  N°64877-7 de Junio del  Distrito Yarinacocha  - 

2016?            

 

4. ¿En qué medida el método de Polya influye en el desarrollo de la capacidad 

de  razonar y argumentar generando ideas matemáticas  en los estudiantes 

del Segundo  Grado de la Institución Educativa N°64877-7 de Junio del 

Distrito Yarinacocha  - 2016?                    

 

1.3       OBJETIVOS DE INVESTIGACIÓN: 

1.3.1. Objetivo General: 

Determinar en qué medida  el método de Polya influye en el desarrollo 

de las capacidades matemáticas en los estudiantes del Segundo Grado de la 

Institución Educativa  N°64877-7 de Junio del  Distrito Yarinacocha  - 2016. 

           1.3.2. Objetivos Específicos: 

1. Determinar en qué medida el método de Polya influye en el desarrollo  

de la capacidad de  matematizar situaciones  en los estudiantes del 

Segundo Grado de la Institución Educativa N°64877-7 de Junio del  

Distrito Yarinacocha  - 2016. 

2. Determinar en  qué medida el método de Polya influye en el desarrollo 

de la capacidad de comunicar y representar ideas matemáticas  en los 

estudiantes del Segundo Grado de la Institución Educativa N°64877-7 

de Junio del  Distrito Yarinacocha  - 2016.  

3. Determinar en qué medida el método de Polya influye desarrollar la 

capacidad elabora y usa estrategias en los estudiantes del Segundo  

Grado de la Institución Educativa N°64877-7 de Junio del Distrito 

Yarinacocha  - 2016. 

4. Determinar en qué medida el método de Polya influye desarrollar la 

capacidad razona y argumenta generando ideas matemáticas en los 

estudiantes del Segundo Grado de la Institución Educativa N°64877-7 

de Junio del  Distrito Yarinacocha  - 2016. 
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1.4. JUSTIFICACIÓN DEL ESTUDIO  

      El presente estudio de investigación se justifica teniendo  en cuenta los 

siguientes criterios: 

- Relevancia social: La presente investigación tiene relevancia social, por que 

ayudara a que el alumno desarrolle la capacidad de resolución de problemas 

para su desenvolvimiento en su entorno.  

- Relevancia pedagógica: Es importante porque permite al alumno desarrollar 

las capacidades matemáticas empleando el método de Polya. 

- Implicaciones prácticas: En ese sentido, la investigación tendrá carácter 

práctico, ya que se manipulará la variable independiente y se medirá la 

variable dependiente con la finalidad de concluir en resultados que propicien 

y/o fomenten el aprendizaje del área curricular de matemática mediante el 

método de  Polya. 

- Valor teórico: La información recopilada y procesada servirá de sustento para 

esta y otras investigaciones similares, ya que se enriquecerá el marco teórico 

y/o cuerpo de conocimientos que existe sobre el tema en mención. 

- Utilidad metodológica: Es evidente que la aplicación del método de Polya 

mejorará el  desarrollo de capacidades matemáticas, con lo cual se puede 

hacer extensivo a las demás áreas con los mismos criterios y fines. La 

investigación tiene una importancia metodológica porque a través del uso 

de los métodos, técnicas y procedimientos se arribaron a resultados válidos 

y confiables. 

 

1.5. LIMITACIONES DE LA INVESTIGACIÓN  

 Carencia de antecedentes sobre investigaciones referente al método 

Polya a nivel local. 

 Dificultad de acceso cuando llovía.  

. 
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CAPÍTULO II 

MARCO TEÓRICO 

2.1. ANTECEDENTES DEL PROBLEMA 

2.1.1 Antecedentes Internacionales  

 Rodríguez  (2005), en Madrid, realizó un estudio sobre Meta cognición, 

resolución de problemas y enseñanza  de las matemáticas, una propuesta 

integradora desde el enfoque antropológico, el cual tuvo como finalidad de 

mostrar la eficacia  de la propuesta  planteada –los Recorridos  de Estudio e 

investigación– para situar la resolución de problemas como eje integrador del 

proceso de enseñanza-aprendizaje de la matemática. Sus principales 

conclusiones fueron: 

- El estudio reveló que los conocimientos previos son herramientas claves para 

el éxito en la resolución de problemas, especialmente en aquellos que no 

cuentan con conocimientos previos, conceptos, nociones y sus relaciones 

suficientes para resolver problemas matemáticos. Una de las recomendaciones 

del CIME es que puede aplicarse en diferentes contextos escolares, donde los 

según otros autores afirman que más allá de lo básico: enseñar a resolver 

problemas. 

- El movimiento a favor de la enseñanza de la “resolución de problemas” nació 

en este período post-reformista, guiándose fundamentalmente por los trabajos 

de Polya y las investigaciones de Schoenfeld sobre las estrategias elaboradas 

por los matemáticos cuando se enfrentan a problemas no triviales. Es necesario 

destacar que este movimiento introdujo la “resolución de problemas” como un 

nuevo objetivo de la enseñanza de las matemáticas. Ni la matemática clásica, 

ni mucho menos la reforma de las matemáticas modernas, pero tampoco la 

“vuelta a lo básico”, incluían un tipo de actividad curricular que se pudiera 

designar con esta expresión general. Surge así el germen de un nuevo modelo 

epistemológico, menos desarrollado que la epistemología Bourbakista, pero 

que nace específicamente del problema de la enseñanza de las matemáticas y 

que, tal vez por su simplicidad y por la fuerza de sus proponentes, no tuvo 

dificultades para introducirse en el sistema de enseñanza.  
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Araujo (2001), desarrollo un estudio titulado “Influencia del Modelo de 

Polya para la Resolución de Problemas de la Matemática en los estudiantes 

cursantes del Propedéutico, semestre A-2000 Del IUTET.DRB Valera”, como 

Trabajo de Grado de Maestría en ciencias de la Educación en la Universidad 

valle del Momboy. Este estudio correspondió al tipo de investigación 

Explicativo, bajo el diseño cuasi experimental, estableciendo grupos control y 

experimental, aplicando un pre test y un post test, que fueron sometidos a la 

comparación y se estableció un análisis descriptivo e inferencial de los datos. 

Sus principales conclusiones fueron: 

- Se concluye que existe diferencia significativa entre el rendimiento medio al 

resolver problemas matemáticos con aplicación del método Polya  en ambos 

grupos, inclinándose favorablemente al grupo experimental. 

- La aplicación del Modelo de Polya  aporta beneficios a los estudiantes en el 

proceso de aprendizaje de la matemática, por lo cual constituye un antecedente 

importante para la presente investigación al abordar dicho método como la 

variable fundamental. 

 

Bravo Valdivieso y colaboradores (1992), en Chile, realizaron una 

investigación de seguimiento comparativo de niños lectores normales y de 

lectores retrasados severos, desde 2do a 4to año básico, pertenecientes a dos 

niveles socioeconómico diferentes. El objetivo principal de la investigación fue 

estudiar algunos factores psicológicos asociados al fracaso escolar de alumnos 

de educación básica y derivar metodologías de rehabilitación. En términos más 

precisos, determinar la interacción entre el retardo y el aprendizaje de la lectura 

y/o dislexia con algunos procesos neuropsicológicos y con el nivel 

socioeconómico escolar y el efecto producido entre los lectores retrasados 

severos por diferentes modalidades de tratamiento psicopedagógico. Los 

resultados globales señalan que: 

 

- Los grupos de lectores retardados, tanto de nivel socioeconómico medio como 

de nivel socioeconómico bajo, lograron un avance significativo en 

decodificación y en comprensión lectora al final del período de tratamiento. 
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- El progreso logrado por los lectores retardados no fue suficiente para alcanzar 

un nivel lector equivalente al respectivo grupo control. 

 

  Muñoz, (2009) realizó la investigación: Impacto de los mapas mentales 

y las uves heurísticas en el incremento de las habilidades matemáticas en los 

estudiantes del programa de Ingeniería de Sistemas del tercer semestre en la 

Universidad Central de Chile. Fue un estudio cuasi-experimental con grupo de 

control. La investigación toma como muestra el total de la población 

conformada por 20 estudiantes, a quienes se les aplica la pre y post-prueba, de 

dos cuestionarios relacionados, en cada caso, con la solución de problemas 

aplicando integrales, y con la inclusión de los mapas mentales y de las uves 

heurísticas como intervención. Asimismo, aplica la Guía de heurístico para 

resolver problemas matemáticos, instrumento diseñado teniendo como base 

los planteamientos de George Polya (1965) y Alan H. Schoenfeld (1985), los 

cuales plantean, con la metodología de los heurísticos, la comprensión, planteo 

y desarrollo de un problema matemático. Arriba a las siguientes conclusiones: 

- Los mapas mentales y las uves heurísticas si inciden en la comprensión, 

planteo y desarrollo de los problemas matemáticos, antes y después de 

aplicar los instrumentos en diferentes ejercicios de cálculo.  

- La estrategia de los mapas mentales permitió determinar el grado de 

memorización de procesos, formulas, teoremas, axiomas, propiedades, 

estructuras determinando así un aprendizaje de mayor profundidad cuando 

se asocia algún tema con una imagen. 

- En las uves heurísticas, la incidencia en la comprensión y desarrollo de los 

problemas matemáticos, se refleja cuando los estudiantes hacen 

reconocimiento de los componentes de la uve heurística como son: los 

juicios de valor, los hechos en problemas ya realizados, los 

acontecimientos que generan las variables del problema y la utilización de 

los conceptos en los procedimientos. Permite además, el desarrollo de 

preguntas involucradas en el contexto del problema, invitando al estudiante 

a la relación directa del problema al que se enfrenta con los problemas 

planteados o desarrollados por otros. 
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  Jiménez, (2008), realizó la investigación: Estudio de los problemas no-

rutinarios en la solución de los problemas matemáticos. La investigación tuvo 

como objetivo prioritario, profundizar en el estudio de los problemas no-

rutinarios en la solución de los problemas matemáticos, intentando superar 

algunos de los inconvenientes que fue recogiendo a lo largo de su trabajo. 

Formaron parte del mismo un total de 44 alumnos de educación primaria, 

procedentes de un colegio público de la zona sur de Madrid, divididos en dos 

grupos de edad: 22 alumnos de 2do grado, con un rango de edad comprendido 

entre los 7,3 y los 8,1 años (M: 7; 7 años) y 22 alumnos de 3er grado con un 

rango de edad entre los 8,2 y los 9,1 años (M: 8,6 años). Se confeccionaron 

cuatro cuadernillos compuestos por un total de 8 problemas no-rutinarios y 2 

distractores en cada uno. Todos los alumnos fueron evaluados en dos 

contextos diferentes “Resolver Problemas” y “Detectar el Error”, con un lapso 

de tiempo de un mes entre las evaluaciones para evitar problemas de 

aprendizaje. Sus principales conclusiones fueron: 

- El fracaso de los niños en la resolución de problemas matemáticos, estaría 

provocado por sus creencias incorrectas y no por el hecho de no ser 

capaces de considerar los aspectos realistas del problema. Así, el número 

de Respuestas Realistas Correctas se encontraba íntimamente relacionado 

con el tipo de creencia que contravenían los problemas. 

- La Estructura Semántica subyacente a los problemas afectaba a su nivel de 

dificultad. El porcentaje de Respuestas Realistas Correctas fue 

significativamente mayor en los problemas de Cambio, lo que implica que la 

mayor sencillez de las relaciones dinámicas que se describen en estos 

problemas facilita que los estudiantes prestaran una mayor atención a las 

demandas de los problemas. 

- Los alumnos que habían ofrecido Respuestas Realistas cuando resolvían 

los problemas, no se dejaban guiar por el error que se incluía en la tarea de 

Detectar el Error y no admitían como válida la solución que, en principio, se 

ajustaba a sus creencias. 

- En concreto, es sumamente sorprendente que los estudiantes que habían 

reflexionado sobre los problemas cuando habían tenido que resolverlos, ya 
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no admitieran las respuestas de sus compañeros que se ajustaban a la 

forma de proceder en la escuela. 

 

 Sánchez, (2001), realizó la investigación: Relación que existe entre las 

dificultades para la resolución de problemas matemáticos presentes en los 

alumnos del sexto grado y la forma en cómo se les enseñaron las matemáticas 

en los grados anteriores.  La investigación fue de corte cualitativo. El estudio se 

desarrolló en dos escuelas  primarias del estado mexicano de Colima. Trabajó 

con una muestra intencional de 12 alumnos (6 por cada sexo); todos con 

dificultades en la resolución satisfactoria de problemas matemáticos. Además 

de ello, tuvo como elementos de apoyo informativo a ambos padres de los 

alumnos (22) y a docentes de educación primaria (10), con diversos años de 

práctica docente y con experiencia en diversos grados escolares. Utilizó como 

técnicas de investigación, la observación (a los alumnos), la encuesta y 

entrevista (a los padres de familia y docentes), para conocer diversos aspectos 

relacionados con la resolución de problemas matemáticos, su enseñanza y 

expectativas. Sus principales hallazgos respecto al porqué los alumnos 

presentan dificultades en la resolución de problemas matemáticos fueron:  

- No se tomó en cuenta durante su enseñanza, la maduración psicogenética. 

Se ha olvidado, ignorado o tal vez desconocido que la concepción y 

comprensión por parte de los niños acerca de los contenidos matemáticos 

están en relación con el nivel de desarrollo en el que éste se encuentre. 

- Los brincos existentes entre los elementos del proceso de enseñanza. Se 

empezó por lo último, es decir, por la ejercitación de mecanizaciones para 

luego aplicarlas a la resolución de problemas, olvidando y descuidando la 

parte reflexiva como medio para llegar a la noción de los conceptos 

aritméticos, a la utilidad de emplearlos como medio económico de tiempo  y 

esfuerzo, para por último, llegar al trabajo abstracto de los algoritmos. 

- Al tipo de relaciones mecánicas que los dicentes han establecido con el 

conocimiento. El problema no radica en sus aptitudes o características, sino 

en esas relaciones y en las situaciones escolares en que lo adquirieron.  

- Al uso y abuso del libro de texto como material casi exclusivo en el  

desarrollo de las clases. El libro de texto es la presencia más objetiva del 
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programa oficial dentro del salón de clases; aunque si bien no lo es el todo 

del programa. 

- Al trabajo docente. Aún dentro de una misma escuela, tienen una forma muy 

especial y diferente del trabajo docente, aún cuando todos manifiestan que 

siguen el programa de matemáticas con el enfoque planteado, la 

observación de su práctica docente indica lo contrario. 

- A la formación del profesor. En los docentes existen y persisten elementos 

de usos y tradiciones que tienen un elemento formativo y orientador para su 

práctica docente; estos reproducen en cierta medida las formas de 

enseñanza que tuvieron en su propia experiencia escolar. 

- A la capacitación docente. Se precisa de capacitación metodológica dada 

por personal preparado en el ramo (y no cualquier docente comisionado), 

que le brinde apoyo al docente para su labor pedagógica, donde éste se 

compenetre con la metodología, el enfoque y los propósitos actuales de la 

enseñanza matemática. Se requiere también de una verdadera capacitación 

en el uso de los recursos multimedia, ya que existen en muchos planteles 

escolares, pero no se utilizan o se hace un uso indebido ya que el docente 

no está lo suficientemente preparado para su manejo. 

 

 Pifarré y Sanuy (2001) realizó la investigación: La enseñanza de 

estrategias de resolución de problemas matemáticos en la ESO. Tesis 

presentada a la Universidad de Lleyda (España), para optar el grado de doctor; 

tuvo como objetivo enseñar estrategias generales o heurísticas (de tipo 

cognitivo y metacognitivo) y de estrategias específicas de resolución de 

problemas sobre proporcionalidad directa, trabajaron con estudiantes. El 

estudio se realizó en tres fases o momentos: evaluación inicial, intervención o 

realización de la propuesta didáctica durante un trimestre de clase (30 horas de 

clase, aproximadamente) y evaluación final. Los investigadores pusieron en 

marcha una propuesta de enseñanza – aprendizaje que guía el aprendizaje de 

estrategias generales (de tipo cognitivo y metacognitivo) y de estrategias 

específicas de resolución de problemas.  La investigación aportó con  

estrategias para: a) contextualizar los problemas a resolver por el estudiante en 

situaciones cotidianas de su entorno; b) utilizar métodos de enseñanza que 

hagan visibles las acciones para resolver un problema, proceso poco conocido 
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desde el punto de vista del estudiante; c) diseñar diferentes tipos de materiales 

didácticos que guíen la selección, la organización, la gestión y el control de los 

diferentes procedimientos para resolver un problema; y d) crear espacios de 

discusión y de reflexión alrededor de este proceso, como por ejemplo, el trabajo 

en pequeños grupos o en parejas. 

 

Arenas,  y Pérez, (2005) realizaron la investigación: Aplicación de las 

matemáticas en la vida social. Universidad Autónoma Nuevo León de México. 

Partieron de la siguiente situación problemática: ¿Es posible lograr despertar el 

interés y el gusto por el aprendizaje de la Matemática en los estudiantes de 

forma tal que se logre que el binomio “Conocimientos en el aula – vida 

cotidiana” se desarrolle armónicamente, es una preocupación constante de los 

maestros ante el problema? “Las deficiencias de los estudiantes del nivel medio 

superior, en la aplicación de la Matemática en la resolución de problemas de la 

vida cotidiana”. Se demuestra la hipótesis de que si se mejora el sistema de 

tareas en la Matemática, utilizando los anuncios publicitarios como recursos 

didácticos, teniendo en cuenta: los anuncios publicitarios, las dimensiones 

instructiva, educativa y desarrolladora de los métodos de enseñanza, los 

principios didácticos, los medios de enseñanza y los fundamentos teóricos de 

la enseñanza problemática , entonces se disminuye el nivel de dificultad de los 

alumnos en la aplicación de la Matemática en la resolución de problemas de la 

vida cotidiana. La investigación es de tipo aplicativo, y de diseño explicativo con 

muestra no probabilística. Las conclusiones a las que se arribó fueron las 

siguientes: 

- Las formas tradicionales de enseñar las matemáticas afectan 

considerablemente la comprensión de esta asignatura por parte de los 

estudiantes. 

- Los problemas matemáticos que se resuelven en las clases de 

matemáticas del nivel preparatorio, de la Universidad Autónoma de Nuevo 

León (UANL), disminuye el interés en los alumnos por el estudio de esta 

materia. 

- Los alumnos en nivel preparatorio tienen dificultades en la utilización de 

modelos matemáticos en situaciones prácticas. 
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- La deficiente preparación didáctica de los maestros afecta la calidad de la 

enseñanza de las matemáticas. 

- Los anuncios publicitarios pueden ser utilizados en las clases de 

matemáticas como medios y recursos didácticos. 

- La utilización de los anuncios publicitarios como un método de enseñanza, 

en las matemáticas, incide  en la formación de los alumnos, tanto en el 

aspecto instructivo como educativo, 

- La preparación didáctica de los maestros sobre las diversas clasificaciones 

de los medios de enseñanza incide en la elección idónea de los anuncios 

publicitarios para cada objetivo en la enseñanza de las matemáticas. 

- El conocimiento de los principios didácticos favorece la correcta utilización 

de los anuncios publicitarios como un recurso y medio didáctico en la 

enseñanza de las matemáticas. 

 

    Martínez,  (2003); sustentó la tesis de grado: Planificación de estrategias 

para la enseñanza de la matemática en la segunda etapa de educación básica. 

Universidad de Los Andes - San Cristóbal, Estado de Táchira-Caracas 

Venezuela. La importancia de la presente investigación se centra en la 

influencia de la planificación de estrategias para la enseñanza de la matemática 

en la segunda etapa de educación básica. Para ello se consideró la situación 

problemática en cuanto a la planificación que realizan los docentes para impartir 

clase en el área de matemática, ya que las estrategias utilizadas no son las 

más adecuadas para trasmitir los contenidos a los alumnos.  Las conclusiones 

de la mencionada investigación fueron las siguientes: 

- Analizada la influencia de la planificación de estrategias para la enseñanza 

de la matemática planteada inicialmente, se evidenció la necesidad de 

planificar estrategias adecuadas para una enseñanza de calidad, porque ha 

quedado separada de la realidad del sistema educativo, adaptándose en 

una problemática de gran magnitud, por cuanto las herramientas o medios 

para motivar al educando en su desarrollo del pensamiento lógico (procesos 

mentales para el razonamiento) no conlleva a obtener una información clara 

y precisa en la forma de decisiones así mismo incorporar valores y 

desarrollar actitudes en el alumno. 
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- La planificación va inmersa a las estrategias las cuales deben ser 

adecuadas para que el alumno pueda construir su propio aprendizaje 

tomando en cuenta sus experiencias y necesidades previas. 

- Para que el docente pueda planificar con resultados exitosos es 

imprescindible que este tenga conocimiento teórico práctico preciso sobre 

el arsenal de técnicas para planificar estrategias. 

- La planificación influye de manera positiva ya que ayuda a mejorar la calidad 

de enseñanza y aprendizaje en el área de matemática al desarrollar 

estrategias y programas de acción para dar solución efectiva a las 

dificultades que se presentan a la hora de adquirir un conocimiento sólido. 

- Los docentes a pesar de utilizar estrategias ajustadas, la mayoría de las 

veces en los proyectos dados continúan predominando técnicas 

tradicionales como copia y dictado, el uso de un libro determinado para el 

desarrollo de contenidos y en algunas oportunidades las actividades 

planificadas son obviadas al momento de dar la clase. 

- Es importante resaltar la importancia de la planificación adecuada para la 

enseñanza de la matemática en la segunda etapa de educación básica, para 

que así los alumnos puedan tener una mayor visión y desenvolvimiento en 

la materia práctica resultando así significativo y provechoso para su vida, al 

mismo tiempo es importante la preparación del docente en el arte de 

planificar estrategias adecuadas para ello debe contar con el asesoramiento 

de institutos, universidades, que den su aporte a las escuelas por medio de 

talleres evaluados para el educador, y a su vez que este; esté  consciente 

de su necesidad en realizarlos. 

 

2.1.2 Antecedentes Nacionales 

  Ramírez (2007), en su trabajo de tipo cuasi experimental, averigua si un 

curso de didáctica de la matemática III, focalizado en estrategias didácticas 

para una enseñanza de la matemática centrada en la resolución de problemas 

matemáticos para el 5° y 6° grado de primaria, influye significativamente en el 

rendimiento de los alumnos participantes en la resolución de problemas 

matemáticos a dicho nivel. Trabaja con una muestra total de 166 alumnos 



- 25 - 

 

divididos en tres grupos. Para los propósitos de la presente investigación 

solamente consideramos dos grupos: 72 alumnos de los ciclos 7° y 9° de la 

facultad de educación de la UNE, especialidad primaria que actuaron como 

grupo control, y 43 alumnos de los ciclos 7° y 10° de la facultad de educación 

de la UNMSM, especialidad primaria, quienes actuaron como grupo 

experimental. A los grupos se les aplicó una prueba de 60 ítems, basado en la 

resolución de problemas de razonamiento matemático para el 5° y 6° grado de 

primaria, denominado “Prueba de razonamiento matemático”. Sus principales 

conclusiones fueron: 

- Existen diferencias significativas en el rendimiento académico en ambos ciclos 

del grupo experimental de los alumnos de San Marcos, comparando el pre y el 

post test de la prueba. 

- En la mayoría de capacidades de resolución de problemas (seis de nueve) no 

se verificó diferencias significativas en el rendimiento medio pre y post test en 

ambos ciclos del grupo experimental. 

- El rendimiento medio en la prueba post test del grupo experimental de San 

Marcos es significativamente superior al rendimiento medio del grupo control 

de la UNE, a un nivel del 95% de seguridad estadística. 

 

      Roque (2009), en su investigación: Estrategia didáctica de la enseñanza 

de la matemática basada en la resolución de problemas en el curso de 

matemática general del I ciclo de la escuela profesional de enfermería de la 

Universidad Alas Peruanas. La investigación utilizó un diseño cuasi 

experimental, trata de determinar y analizar si existen diferencias significativas 

en el rendimiento académico del grupo de estudiantes que trabajan con la 

estrategia didáctica de la enseñanza de la matemática basada en la resolución 

de problemas, con respecto al grupo de estudiantes al cual no se le aplicó dicha 

estrategia. Trabaja con una muestra de estudiantes matriculados en el curso 

de matemática general del I ciclo de la escuela profesional de enfermería de la 

Universidad Alas Peruanas. En total 56 estudiantes, distribuidos en dos 

secciones diferentes en forma aleatoria para constituir el grupo experimental y 

el grupo control (28 estudiantes de ambos sexos por cada grupo). A los mismos 
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se les aplicó un pre y post prueba para conocer su nivel de conocimientos en 

matemática. Las conclusiones a los que arribó fueron: 

- Existen diferencias estadísticamente significativas en el nivel del rendimiento 

académico del grupo de estudiantes que recibió el tratamiento de la 

estrategia de enseñanza de la matemática basada en la resolución de 

problemas (media: 51.39), con respecto al grupo de estudiantes al que no se 

les aplicó dicho tratamiento (media: 41.89). 

- Existen diferencias estadísticamente significativas en el nivel del rendimiento 

académico del grupo de estudiantes que recibió el tratamiento de la 

estrategia de enseñanza de la matemática basada en la resolución de 

problemas, comparando la situación anterior y posterior a la aplicación de 

dicha estrategia. 

- Existen diferencias significativas en tres de las cuatro dimensiones 

consideradas (comprende, planifica, ejecuta y verifica) entre el grupo de 

estudiantes que recibió el tratamiento respecto al que no lo recibió. En la 

dimensión comprendo e interpreto no se encontraron diferencias 

significativas. 

- Existen diferencias significativas en las cuatro dimensiones consideradas en 

el grupo experimental, comparando la situación anterior y posterior a la 

aplicación de la estrategia de enseñanza mediante la resolución de 

problemas. 

 

         Zenteno, (2005), sustenta la tesis: Método de resolución de problemas y 

rendimiento académico en lógico matemática de los alumnos de la Facultad de 

Ciencias de la Educación y Comunicación Social de la Universidad Nacional 

Daniel Alcides Carrión, Pasco, presentado a la Escuela de Post Grado de la 

Universidad Nacional de Educación Enrique Guzmán y Valle la Cantuta, con la 

finalidad de optar el Grado Académico de Doctor en Ciencias de la Educación. 

La presente investigación es básica y los métodos empleados fueron el 

experimental, el estadístico y descriptivo. Y la principal conclusión a la que se 

arribó fue que la aplicación del método de resolución de problemas mejora el 

rendimiento académico en la asignatura de Lógico Matemática, de los alumnos 

del I ciclo de la Facultad de Ciencias de la Educación y Comunicación Social 
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de la Universidad Nacional Alcides Carrión, tal como lo muestran las diferentes 

estadísticas expuestas en el presente trabajo y la contratación de la hipótesis 

de investigación. 

2.1.3 Antecedentes Local 

  Zorrilla (2016); realizo la siguiente investigación titulada: “El Método de 

Polya en el rendimiento Académico en el Área de Matemática en los 

estudiantes del sexto Grado de la Institución Educativa Los Libertadores de 

América del Distrito de Manantay”. La investigación utilizó el diseño pre 

experimental de un solo grupo en el cual aplicó un pre-test y un pos-test. La 

investigación presenta las siguientes conclusiones: 

 Existen diferencias significativas entre los resultados hallados en el pre 

test y post test respecto a la aplicación del Método de Polya en el 

rendimiento académico en el área de matemática  que tienen los 

estudiantes del sexto  grado de Educación Primaria de la Institución 

educativa Libertadores de América  del Distrito de Manantay ,  donde el 

64% de los estudiantes se encuentran en la escala en inicio, en el pre test, 

mientras que el 60% se encuentra en la escala de logro previsto, en el post 

test, estos nos revelan un importante mejoramiento en la prueba de salida 

por efectos de la aplicación del método Polya. 

 Con la aplicación del método Polya se logró mejorar en rendimiento 

Académico  de los estudiantes del sexto grado de Educación Primaria de 

la Institución educativa Libertadores de América del Distrito de Manantay, 

ya que se observa en la tabla del estadígrafo de contraste, la media 

alcanzada en el pre test es de 8.6 puntos y en el post test es de 15.1 

 

Gonzales, et al (2005); En su investigación: El Método de Polya y su 

influencia en el aprendizaje de la matemática en la Universidad Nacional de 

Ucayali. La investigación utilizó el diseño cuasi experimental de dos grupos no 

equivalentes en el cual aplicó un pre-test y un pos-test. La investigación 

presenta las siguientes conclusiones: 
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 El grupo experimental ha tenido un progreso aceptable a comparación 

del grupo control. 

 Los resultados obtenidos de las calificaciones de los grupos en estudio, 

demuestran comparativamente el progreso del grupo experimental a 

diferencia del grupo control. 

 La actividad del alumno en su afán de aprender matemática aumenta 

progresivamente si el profesor realiza una adecuada motivación que 

conlleve al desarrollo del tema en un clima motivador, positivo y atractivo 

para el alumno. 

 El logro de un objetivo fijado al límite de tiempo debe estar programado 

al aprendizaje del alumno, ya que este puede sobrepasar el tiempo 

propuesto en el programa. 

 La aplicación constante de la evaluación, permite al profesor conocer la 

capacidad intelectual del alumno asiendo las correcciones en el momento 

oportuno para que el aprendizaje no se detenga. 

 Los resultados del pos-test, sometidos a un análisis descriptivo e 

inferencial demuestran la veracidad de la hipótesis central planteada 

 

 

2.2. BASES TEÓRICAS 

2.2.1. Fundamentación  de la variable independiente (Método de Polya)  

        2.2.1.1 Método   

         Jarrin (2004), la forma, manera, modo estrategia de cómo realizar un 

trabajo investigativo para llegar a la consecución de sus objetivos. 

         Sabino (1992), Es el procedimiento o conjunto de procedimientos que se 

utilizan para obtener conocimientos científicos, el modelo de trabajo o 

secuencia lógica que orienta la investigación científica. 

          2.2.1.2 George Polya  

          George Polya nació en Hungría en 1887, obtuvo su doctorado en la 

Universidad de Budapest y una disertación para obtener el grado el cual abordó 

temas de probabilidad. Fue maestro en el Instituto Tecnológico Federal en 

Zúrich, Suiza. En 1940 llego a la Universidad de Brown en los Estados Unidos 



- 29 - 

 

de América (EE.UU) y paso a la Universidad de Stanford en 1942. En sus 

estudios, estuvo interesado en el proceso del descubrimiento o como es que se 

derivan los resultados matemáticos. Advirtió que para entender una teoría, se 

debe conocer como fue descubierta. Por ello, su enseñanza estaba enfatizada 

en el proceso de descubrimiento aún más que simplemente desarrollar 

ejercicios apropiados. Las aportaciones de Polya incluyen más de 250 

documentos matemáticos y tres libros que promueven un acercamiento al 

conocimiento y desarrollo de estrategias en la solución de problemas. Su Libro 

“Como plantear y resolver problemas”, traducido a 15 idiomas, introduce su 

método de cuatro pasos junto con la heurística y estrategias específicas útiles 

en la solución de Problemas.    Zabala, (2013,  p. 20)  

.      2.2.1.3 Etapa o clasificación del método de  Polya  

       George Polya en 1957 desarrollo un método para la resolución de 

problemas aplicable a la enseñanza y aprendizaje de contenidos matemáticos, 

hoy día conocido como método de Polya. Su primera aparición en versión libro, 

se tituló How to solve it, versión que posteriormente fue traducida al español en 

su segunda edición y que en las sucesivas ediciones de su libro se dio a 

conocer bajo el título: Como plantear y resolver problemas. Su método está 

referido concretamente a la resolución de problemas matemáticos, proceso en 

el cual el autor plantea en su método las siguientes etapas:  

1. Compresión del Problema, fase en la que se debe determinar cuál es  

la incógnita, cuales son los datos, cual es la condición y si esta es suficiente para 

determinar la incógnita y si la misma es redundante o contradictoria. 

 Polya (1981, p.81)  Respecto a la compresión del problema, sostiene que 

“la laguna más frecuente al resolver un problema es quizá la incompleta 

compresión del problema, producto de una falta de concentración”. Por tanto, el 

punto de partida en la resolución de problema es, justamente, la compresión de 

lo que se plantea como problema, elemento que debe ser enfatizado en la 

enseñanza de la matemática, lo que conduce a buscar acciones que propicien la 

concentración de la atención en los elementos que integran el problema. 

 El niño (a) debe comprender el problema analizando detalladamente el 

enunciado, con el propósito de identificar los datos presentados, la pregunta y  

las condiciones. El maestro debe señalar que se lea el problema con tranquilidad, 
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sin presiones, ni apresuramientos, que se juegue con la situación, que se pierda 

el miedo inicial. Algunas preguntas que pueden facilitar el trabajo de los alumnos 

son: ¿Cuál es la incógnita?; ¿De qué  trata el problema?;  ¿Cuáles  son los 

datos?; ¿Cuáles son las condiciones?;  ¿Es posible cumplir las condiciones?;  

¿Son suficientes las condiciones para hallar la incógnita?;  ¿O son insuficientes?; 

¿O son redundantes?; ¿O son contradictorias?;  ¿Recuerdas otro problema que 

hayas resuelto con una pregunta o  preguntas  equivalentes? 

2. Concepción de un plan, es la segunda etapa de su método, donde 

Polya (1981), plantea la necesidad de determinar la relación entre los datos y la 

incógnita. Asimismo, indica que, de no encontrarse o establecer una relación 

inmediata, se pueden considerar problemas relacionados y además preguntar 

como ¿Ha empleado todos los datos? con el fin de no olvidar el problema original 

y no quedarse en los problemas relacionados.  

Con respecto a la concepción del plan y la obtención de la idea general 

de la solución, Polya (1981), indica que se pueden producir dos defectos 

opuestos. El primero de ellos se produce cuando los estudiantes proceden a 

efectuar cálculos y construcciones sin ningún plan, sin ninguna idea general; el 

segundo ocurre cuando estos esperan a que surja la idea en su mente, sin  hacer 

nada que acelere su llegada. El autor antes mencionado considera que, llevando 

a cabo el plan, el defecto más frecuente es la negligencia, expresada en la falta 

de paciencia para verificar los detalles principales. Además sostiene que es 

frecuente que los estudiantes no verifiquen  el resultado logrado al resolver un 

problema; solo manifiestan satisfacción por haber encontrado la solución, 

concluyen cerrando sus cuadernos, sin preocuparse por revisar si el resultado 

fue correcto o incorrecto. 

3. Ejecución del plan, tiene que ver con llevar a cabo las acciones 

planificadas y se evidencia cuando la incógnita se despeja si es necesario y 

muestra lo que esta es. Ello implica comprobar que cada uno de los pasos que 

conducen a la solución del problema sea correcto. 

Se debe recomendar al niño que al seguir su plan controle cada uno de 

sus pasos, que actúe con flexibilidad, si las cosas se complican demasiado que 

intente otro camino. Esto es lo que se llama un adecuado manejo entre el 
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principio de perseverancia y el principio de variedad. Por otra parte, es necesario 

examinar tantos aspectos como sea posible.  

Cuando lleve a cabo su plan de resolución, compruebe cada paso: 

¿Puedes ver claramente que el paso es correcto?, ¿Puedes demostrar que es 

correcto? 

4. Visión retrospectiva, considerada la última etapa del método de Polya 

para la resolución de problemas matemáticos, donde se procede a verificar el 

resultado obtenido, es decir, la solución de la incógnita; así como también el 

razonamiento y si funciona el método en algún otro problema. Respecto a esta 

etapa, Polya (1981, p.35), considera que la misma ayuda al estudiante, pues 

“reconociendo su solución, reexaminando el resultado y el camino que les 

condujo a ella, podrían consolidar sus conocimientos y desarrollar sus aptitudes 

para resolver problemas”. 

En esta etapa el niño deberá efectuar una visión crítica del trabajo 

realizado. Es necesario que el alumno se convenza de que la solución es 

correcta, efectuando una labor autocrítica, tratando de generalizar a través de la 

situación.   

Las preguntas sugeridas son:   

¿Puedes comprobar el resultado? ¿Cómo has llegado a la solución? ¿Puedes 

comprobar el razonamiento? ¿Por qué ese camino te llevó a la solución? 

¿Puedes extraer el resultado de otra manera? ¿Puedes percibirlo a primera 

vista?  ¿Puedes utilizar el resultado, o el método, para algún otro problema? 

                Ahora bien, los rasgos distintivos del método de Polya (1981), para la 

resolución de problemas, no solo radican en las cuatro etapas de las que está 

constituido, sino particularmente en que este método se fundamente en la 

elaboración y aplicación de una serie de preguntas y sugerencias que inducen 

necesariamente a los procesos de revisión  y retrospección, este último 

mayormente aplicado en la última etapa del método. Respecto a estas 

preguntas, el propio Polya (0b. cit, p .21), sostiene “Si se plantean así mismo 

dichas preguntas y sugerencias en forma adecuada, estas pueden ayudar a 

resolver el Problema”. 
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            Por otra parte, el método desarrollado por Polya (1981), aporta 

implicaciones para el papel del educando, para el docente en su rol mediador de 

conocimientos y para la actividad que se desarrolla en el aula de clase. En lo que 

respecta al maestro, este autor considera desde su método, que el docente debe 

ayudar a los estudiantes como una de sus más importantes tareas, la cual 

requiere, según Polya (ob. cit., p .25), “tiempo, practica, dedicación y buenos 

principios”. 

            Recalca también en esta tarea del docente, que aunque el educando 

adquiera en su trabajo personal mucha experiencia, al dejarlo solo frente a un 

problema sin ninguna herramienta de ayuda, es muy posible que no logre 

progreso. Así la ayuda que el docente puede brindar debe estar libre de 

imposición, de tal manera que el educando la perciba realmente como una 

ayuda, con lo cual estará más dispuesto a buscar para solventar el problema. 

 

     2.2.1.4 Problema matemático  

Polya (1961) Tener un problema significa buscar, de forma consciente, una 

acción apropiada para lograr un objetivo claramente concebido, pero no 

alcanzable de manera inmediata. 

- Newell y Simon (1972) sostienen que un problema se define como una 

situación en la cual un individuo desea hacer algo, pero desconoce el curso de 

la acción necesaria para lograr lo que quiere. 

- Chi y Glaser (1983) señalan a un problema como una situación en la cual un 

individuo actúa con el propósito de alcanzar una meta utilizando para ello 

alguna estrategia en particular. 

- Schoenfield, (1993,  p.121). Se refiere a aquellas cosas que son 

verdaderamente problémicas para las personas que trabajan en ellas, se 

asume que estas personas no tienen a mano un procedimiento de rutina para 

la solución. 

 - Guzmán, (1993) Tengo un verdadero problema cuando me encuentro en una 

situación desde la que quiero llegar a otra, unas veces bien conocida otras un 
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tanto confusamente perfilada, y no conozco el camino que me puede llevar de 

una a otra. 

 

     2.2.1.5 Clases de Problema   

JARA (2010), Se puede distinguir las siguientes clases de problemas: 

1. Problema de Tipo: Para el MED (2005: 35) “Los problemas tipo son 

aquellos en cuyo enunciado esta implícitamente expresada la operación que 

tiene que realizar el estudiante para obtener la respuesta del problema”. 

Luis  vendió 4 camisas a 20,00  soles cada una. Si le pagaron con un billete de  

200,00 nuevos soles, ¿cuánto tendrá que dar de vuelto? 

2. Problemas heurísticas: Lea y analice el enunciado de los problemas 

siguientes: 

- 2 papayas  se pueden cambiar por un plátano. 1 plátano se puede cambiar 

por 3 naranjas. ¿Cuántas papayas  obtendré con 9 naranjas? 

 -René debe pagar  30  nuevos soles por una chompa 

- ¿De cuántas maneras puede pagar si sólo tiene monedas de 1 y 5 nuevos 

soles y un billete de 10 nuevos soles? 

En ninguno de los enunciados de los dos problemas anteriores hay expresiones 

que sugieran el procedimiento a utilizar para resolver el problema planteado. 

En cada caso, es necesario pensar y buscar una estrategia que permita 

encontrar una respuesta.   

Por lo tanto un problema es heurístico  cuando en cuyo enunciado no se sugiere 

implícitamente  el procedimiento a aplicar, incidiéndose más en la búsqueda de 

una estrategia para encontrar la solución. 

      3. Problemas derivados  de proyectos  

Analiza y caracteriza los enunciados de estas situaciones problemáticas  

- Nuestro salón necesita guardar los trabajos realizados, para mantener el 

orden. Toma las medidas del espacio libre y calcula las dimensiones que 

debería tener el estante. Finalmente, elabora un presupuesto para la confección 

del mismo.  
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 -  Los alumnos de segundo  grado de educación primaria de la institución 

educativa Nº  64877 – 7 de Junio  quieren viajar a la ciudad de Tingo María. 

¿Qué presupuesto necesitan?  

Por lo tanto: un problema derivado de proyecto es aquél que se genera en la 

formulación de un proyecto a ejecutarse en una situación real. 

     4. Problemas de rompecabezas  

Los problemas de rompecabezas son aquellos cuya solución se encuentra por 

ensayo y error. 

- Tres cuadrados  

En el dibujo representado en la figura, quitar tres cerillas, de tal forma que 

resulten tres cuadrados iguales.   

                              

 

     - En la figura ¿cuántos rectángulos hay? 

 

 

 

 

 

2.2.2. Fundamentación  de la variable dependiente (Capacidades 

matemáticas)   

 2.2.2.3  Competencias y capacidades  de matemáticas (rutas del 

aprendizajes 2015)     

A) Competencia: El concepto de competencias llegó a la educación 

formal básica desde el campo del lenguaje, a partir de la 

competencia lingüística y de la competencia comunicativa. A 
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estos aportes se le sumaron la teoría del procesamiento de la 

información, las inteligencias múltiples y las competencias 

laborales, llevando a introducir el concepto de competencias a 

otras áreas curriculares (competencias comunicativas, 

competencias matemáticas, competencias sociales, 

competencias naturales, etc.). (Tobón, 2008). 

La matemática es un poderoso lenguaje universal y es la 

principal herramienta para abstraer, generalizar y sintetizar y es 

el idioma que posibilita el desarrollo de la tecnología y la ciencia. 

En ese sentido representan una competencia básica, no solo por 

los saberes básicos, sino porque son requeridas en diferentes 

disciplinas humanísticas como derecho, historia, medicina, etc. 

(Martínez, 2011). 

Según el Rutas del Aprendizajes (2015, p. 5); Llamamos 

competencia a la facultad que tiene una persona para actuar 

conscientemente en la resolución de un problema o el 

cumplimiento de exigencias complejas, usando flexible y 

creativamente sus conocimientos y habilidades, información o 

herramientas, así como sus valores, emociones y actitudes. La 

competencia es un aprendizaje complejo, pues implica la 

transferencia y combinación apropiada de capacidades muy 

diversas para modificar una circunstancia y lograr un 

determinado propósito. Es un saber actuar contextualizado y 

creativo, y su aprendizaje es de carácter longitudinal, dado que 

se reitera a lo largo de toda la escolaridad. Ello a fin de que pueda 

irse complejizando de manera progresiva y permita al estudiante 

alcanzar niveles cada vez más altos de desempeño. 

B) Capacidad: Según el Rutas del Aprendizajes  (2015, p. 5); 

Desde el enfoque de competencias, hablamos de «capacidad» 

en el sentido amplio de «capacidades humanas». Así, las 

capacidades que pueden integrar una competencia combinan 

saberes de un campo más delimitado, y su incremento genera 

nuestro desarrollo competente. Es fundamental ser conscientes 
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de que si bien las capacidades se pueden enseñar y desplegar 

de manera aislada, es su combinación (según lo que las 

circunstancias requieran) lo que permite su desarrollo. Desde 

esta perspectiva, importa el dominio específico de estas 

capacidades, pero es indispensable su combinación y utilización 

pertinente en contextos variados. Mencionaremos las 

capacidades Matemáticas del segundo Grado de Educación 

Primaria según las Rutas del Aprendizajes 2015 son: 

- Matematiza situaciones: Es la capacidad de expresar en un modelo 

matemático, un problema reconocido en una situación. En su desarrollo se 

usa, interpreta y evalúa el modelo matemático, de acuerdo con el problema 

que le dio origen. Por ello, esta capacidad implica: 

.  Identificar características, datos, condiciones y variables del problema 

que permitan construir un sistema de características matemáticas 

(modelo matemático), de tal forma que reproduzca o imite el 

comportamiento de la realidad. 

. Usar el modelo obtenido estableciendo conexiones con nuevas 

situaciones en las que puede ser aplicable. Esto permite reconocer el 

significado y la funcionalidad del modelo en situaciones similares a las 

estudiadas. 

 .   Contrastar, valorar y verificar la validez del modelo desarrollado. 

Por ejemplo, un niño puede expresar un problema en un modelo de solución 

donde se exprese el cardinal de un conjunto en forma concreta, en forma 

gráfica con la recta numérica o simbólica a través de una operación. Ver  
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                                                          Figura N°01 

           

  La matematización destaca la relación entre las situaciones reales y la 

matemática, resaltando la relevancia del modelo matemático, el cual se 

define como un sistema que representa y reproduce las características de 

una situación del entorno. Este sistema está formado por elementos que se 

relacionan y por operaciones que describen cómo interactúan dichos 

elementos, haciendo más fácil la manipulación o el tratamiento de la 

situación (Lesh y Doerr, 2003) 

- Comunica y representa ideas matemáticas: Es la capacidad de 

comprender el significado de las ideas matemáticas y expresarlas de forma 

oral y escrita, usando el lenguaje matemático y diversas formas de 

representación con material concreto, gráfico, tablas y símbolos, y 

transitando de una representación a otra.  

Según (Niss, 2002). La comunicación es la forma de expresar y representar 

información con contenido matemático, así como la manera en que se 

interpreta. Las ideas matemáticas adquieren significado cuando se usan 

diferentes representaciones y se es capaz de transitar de una 

representación a otra, de tal forma que se comprende la idea matemática y 

la función que cumple en diferentes situaciones. Ver  
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                                                        Figura. N°02  

 

En los primeros grados de la educación primaria, el proceso de construcción 

del conocimiento matemático se vincula estrechamente con el proceso de 

desarrollo del pensamiento del niño. Este proceso comienza con un 

reconocimiento a través de su cuerpo interactuando con el entorno, y con la 

manipulación del material concreto; se va consolidando cuando el niño pasa 

a un nivel mayor de abstracción, al representar de manera pictórica y gráfica 

aquellas nociones y relaciones que fue explorando en un primer momento a 

través del cuerpo y los objetos. La consolidación del conocimiento 

matemático, es decir, de conceptos, se completa con la representación 

simbólica (signos y símbolos) de estos y su uso a través del lenguaje 

matemático, simbólico y formal.  

- Elabora y usa estrategias: Es la capacidad de planificar, ejecutar y valorar 

una secuencia organizada de estrategias y diversos recursos, entre ellos las 

tecnologías de información y comunicación, empleándolos de manera 

flexible y eficaz en el planteamiento y la resolución de problemas. Esto 

implica ser capaz de elaborar un plan de solución, monitorear su ejecución, 

pudiendo incluso reformular el plan en el mismo proceso con la finalidad de 

resolver el problema. Asimismo, revisar todo el proceso de resolución, 
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reconociendo si las estrategias y herramientas fueron usadas de manera 

apropiada y óptima. 

  Las estrategias se definen como actividades conscientes e 

intencionales que guían el proceso de resolución de problemas; estas 

pueden combinar la selección y ejecución tanto de procedimientos 

matemáticos como de estrategias heurísticas, de manera pertinente y 

adecuada al problema planteado.  La capacidad Elabora y usa estrategias 

implica que los niños: 

• Elaboren y diseñen un plan de solución. 

• Seleccionen y apliquen procedimientos y estrategias de diversos 

tipos (heurísticos, de cálculo mental o escrito). 

• Realicen una valoración de las estrategias, procedimientos y los 

recursos que fueron empleados; es decir, que reflexione sobre su 

pertinencia y si le fueron útiles. 

- Razona y argumenta generando ideas matemáticas: Es la capacidad de 

plantear supuestos, conjeturas e hipótesis de implicancia matemática 

mediante diversas formas de razonamiento, así como de verificarlos y 

validarlos usando argumentos. Para esto, se debe partir de la exploración 

de situaciones vinculadas a las matemáticas, a fin de establecer relaciones 

entre ideas y llegar a conclusiones sobre la base de inferencias y 

deducciones que permitan generar nuevas ideas matemáticas. 

La capacidad Razona y argumenta generando ideas matemáticas 

implica que el estudiante:  

 Explique sus argumentos al plantear supuestos, conjeturas e 

hipótesis.   

 Observe los fenómenos y establezca diferentes relaciones 

matemáticas.   

 Elabore conclusiones a partir de sus experiencias. Defienda sus 

argumentos y refute otros, sobre la base de sus conclusiones 
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Para efectos de la presente investigación, para medir la variable 

dependiente, es mediante niveles de logro  el cual se visualiza a continuación:  

Tabla N° 01 

Categorización del nivel de aprendizaje  

Escala de 
calificación  

Valoración 

A [17 − 20] Logro satisfactorio  

B [11 − 16] En proceso  

C [0 − 10] En inicio  

Fuente: ECE -2016 

 

A: El estudiante logró los aprendizajes esperados para el III ciclo y está 

preparado para afrontar los retos de aprendizaje del ciclo siguiente. 

B. El estudiante logró parcialmente los aprendizajes esperados para el III 

ciclo. Se encuentra en camino de lograrlos, pero todavía tiene dificultades 

C. El estudiante no logró los aprendizajes esperados para el III ciclo. Solo 

logra realizar tareas poco exigentes respecto de lo que se espera para este 

ciclo 

 

2.2.3.  Bases Científicas  

       2.2.3.1 Enfoques sobre el aprendizaje de la matemática 

Las creencias que tenemos sobre cómo se aprenden las matemáticas de 

alguna forma influirán en la toma de decisiones y estas en la eficacia de nuestra 

labor como educadores de matemática. (Baroody, 2000). 

De igual forma a lo largo de la historia se han postulado diversas concepciones 

de cómo aprenden y cómo se debe enseñar la matemática, cuáles deben ser 

sus objetivos, cuál es su finalidad o contribución para la sociedad y qué 

contenidos se deben enseñar. Básicamente existen dos enfoques generales 

sobre el aprendizaje de la matemática: La teoría de la Absorción y la teoría 

cognitiva que se explicará a continuación:  
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Teoría de la Absorción: Esta teoría afirma que el conocimiento matemático 

viene desde el exterior y esencialmente es un conjunto de datos y técnicas que 

son asimilados por repetición, careciendo de importancia su comprensión para 

la formación de nuevas asociaciones, haciendo que el aprendizaje sea pasivo, 

receptivo y  acumulativo. (Baroody, 2000). 

Esta teoría parte del supuesto de que los niños en determinadas etapas 

de escolaridad deberían alcanzar determinados aprendizajes y que estos se 

adquieren a través de un ritmo de trabajo constante, eficaz y uniforme. (Baroody, 

2000). 

Para Baroody, (2000), esta teoría tiene como principales características: 

 El aprendizaje es pasivo y receptivo, porque las asociaciones quedan 

impresas en la mente por repetición. La comprensión no es necesaria para 

la formación de asociaciones y la persona sólo necesita ser receptiva y estar 

dispuesta a practicar. 

  El aprendizaje es acumulativo porque el conocimiento consiste en 

almacenar datos y técnicas. Este conocimiento se amplía mediante la 

memorización de nuevas asociaciones y por consiguiente se trata de un 

aumento de la cantidad de asociaciones almacenadas. 

 El aprendizaje es eficaz y uniforme porque parte del supuesto de que los 

niños simplemente están desinformados y se les puede dar información con 

facilidad. Ya que el aprendizaje por asociación es un claro proceso de copia, 

debería producirse con rapidez y habilidad. 

 El aprendizaje debería darse a un ritmo relativamente constante ya que en 

la medida en que los datos y las técnicas se presenten con claridad y se lo 

practiquen suficientemente, todos los niños, salvo los atípicos, deberán ir 

avanzando hacia la perfección de manera eficaz y uniforme. 

 

      En conclusión nos encontramos frente a una teoría que considera el 

aprendizaje como una simple acumulación de información sin ningún tipo de 

relación significativa entre ellas. La enseñanza se centra en el docente 

porque el niño es un simple receptor pasivo y lo más importante, no 

considera la capacidad del sujeto para crear, reconstruir, interpretar los 
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conocimientos, además deja de lado la individualidad de los estudiantes que 

siguen sus propios ritmos de aprendizaje, intereses y procesos cognitivos. 

 

Teoría cognitiva: Para la teoría cognitiva lo fundamental es el aprendizaje 

de las relaciones entre la nueva información (conocimiento formal) con la 

que ya se conoce (conocimiento informal) que permitan comprender y 

adquirir nuevos conocimientos y no la simple acumulación de información, 

lo que permite almacenar y evocar grandes cantidades de información 

significativa de manera resumida, teniendo en cuenta que la memoria no es 

fotográfica. (Baroody, 2000). 

 

Para Baroody, (2000), estas relaciones se construyen de forma activa en el 

interior del niño a través de dos formas: una por asimilación, que consiste 

en percibir  información del mundo exterior e interpretarla a partir de sus 

estructuras cognitivas propias a su edad. Y la otra forma es por integración,  

conectando piezas de información previamente aisladas. Ambas formas de 

aprendizaje  implican un proceso lento y gradual de cambios cualitativos del 

pensamiento y cuantitativos de la cantidad de información.  

 

Además Baroody sostiene que cuando se modifican las pautas de 

pensamiento por el establecimiento de relaciones, el pensamiento se 

reorganiza dando origen al aprendizaje, lo que implica que la comprensión 

de las relaciones matemáticas que le permite dominar las combinaciones 

numéricas básicas y crear sus propias estrategias de resolución a partir de 

un aprendizaje significativo  sean un proceso lento. Finalmente los niños 

regulan internamente su aprendizaje por que buscan nuevos retos. 

 

Por lo tanto la teoría cognitiva nos aporta los siguientes conceptos: el 

proceso constructivo interno, los procesos de asimilación e integración, la 

estructura y establecimiento de redes de significados, diferenciación entre 

conocimiento formal y conocimiento informal y el conflicto cognitivo. (Díaz 

G, Gómez A, Gutiérrez R, Rico R, Sierra V, 1999). Todos ellos deben ser 

tomados en cuenta por parte del docente a la hora de diseñar actividades 

de aprendizaje. 
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           2.2.3.2 Teorías Psicogenética de J Piaget  

            La competencia matemática guarda relación con el desarrollo del 

pensamiento lógico matemático del niño, ya que existe un proceso de desarrollo 

en los niveles de abstracción del pensamiento que se da a través de 

adquisiciones sucesivas de estructuras lógicas cada vez más complejas, por 

eso es importante citar a Jean Piaget y su contribución en la comprensión del 

desarrollo del pensamiento lógico matemático. 

 

A) Las etapas de desarrollo del pensamiento del niño de J. Piaget 

Gracias a los estudios de este psicólogo suizo, hoy se acepta que hay 

diferencias en el desarrollo del pensamiento infantil. Su interés por saber cómo  

llegan los niños al conocimiento que tienen lo llevó a descubrir respuestas típicas 

a tareas intelectuales como reflejos de diversos niveles de razonamiento. 

(Labinowicz, 1987).  

Para Piaget el conocimiento es construido por el niño a través de la interacción 

de sus estructuras mentales con el ambiente. Su desarrollo intelectual es un 

proceso que se inicia con una estructura o forma de pensar típica de un 

determinado nivel, que entra en conflicto por un cambio que genera una nueva 

forma de pensar y que se resuelve mediante una actividad intelectual, teniendo 

como resultado final un estado nuevo de equilibrio. (Labinowicz, 1987). 

Conforme avanza en edad, es muy probable que el niño tenga un mayor número 

de estructuras mentales que actúan en forma organizada. Así mismo cuanta más 

experiencia tenga un niño con objetos físicos de su entorno es más probable que 

desarrolle un conocimiento apropiado de ellos. Y finalmente cuanta más 

experiencias de socialización e intercambio de ideas tenga, mayor será su 

conocimiento del mundo físico que lo rodea. Pero es la interacción entre estos 

tres factores lo que permite el desarrollo del pensamiento del niño. 

Piaget clasificó los niveles del pensamiento infantil en cuatro períodos: 

Sensomotriz (del nacimiento hasta los 2 años), preoperatorio (de 2 a 7 años), 

Operaciones concretas (de 7 a 11 años) y Operaciones formales (de 11 a 15 

años). Este orden no cambia y todos los niños tienen que pasar por las 
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operaciones concretas para llegar al período de las operaciones formales. 

(Labinowicz, 1987). 

En relación al Período Sensomotriz correspondiente al del pensamiento 

representativo y prelógico. El niño pequeño no tiene conocimiento previo de las 

cosas y, por tanto, no posee un punto de referencia al que asociar sus 

percepciones y experiencias. A base de tanteos, de ensayos y errores va 

construyendo una serie de esquemas motores, o esquemas de movimientos, 

que le permiten acceder al conocimiento de la realidad exterior y desarrollar su 

inteligencia. De modo paulatino va reconociendo objetos y situaciones, 

calculando distancias, valorando  las posibilidades de su cuerpo y la eficacia de 

sus acciones. (Fernández et al. 1991).  

Estos conocimientos que adquiere se consolidan a base de numerosas 

repeticiones, por eso es fundamental, ya que constituye el marco en el que se 

desarrollan todas las situaciones de aprendizaje, y muy particularmente el 

aprendizaje de las matemáticas. (Fernández et al.1991). 

El niño va estableciendo una serie de relaciones a través de experiencias entre 

él y el mundo exterior, entre las cosas; etc. en un proceso constante e 

ininterrumpido, que le proporcionarán nuevos conocimientos. Por ejemplo 

jugando al escondite con objetos adquiere el principio de la noción de 

conservación y comprueba también en sus desplazamientos para buscarlo que 

puede recorrer el mismo camino de ida y vuelta, con lo cual, actuando sólo con 

su cuerpo, está estableciendo las bases todavía rudimentarias de la noción de 

reversibilidad. (Fernández et al.1991). 

Todas estas experiencias y sus correspondientes conductas serán la base sobre 

la que se construirá todo el pensamiento lógico-matemático. 

En relación al Período preoperacional, correspondiente al Período del 

pensamiento representativo y prelógico (2-7 años), el pensamiento del niño no 

está sujeto a acciones externas y se interioriza a través de representaciones 

como: la imitación, el juego simbólico, la imagen mental y un rápido desarrollo 

del lenguaje hablado. Pero también hay cierta inflexibilidad para pensar de 

manera lógica, característica propia de este período. Labinowicz, (1987). 

Para (Cascallana, 1988 – p 18-20), este periodo se caracteriza por: 
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- El egocentrismo intelectual infantil, que se caracteriza por la incapacidad de 

percibir un objeto desde una perspectiva diferente a la suya. 

- Su pensamiento es irreversible, es decir, le falta la movilidad que implica el 

poder volver al punto de partida. El pensamiento es lento y está dominado 

por las percepciones de las cosas. 

- El pensamiento del niño es realista y concreto, las representaciones que 

hace son sobre objetos concretos, no sobre ideas abstractas. 

- Por último, el razonamiento es transductivo (el niño va de lo particular a lo 

particular) a diferencia del adulto, que o bien es inductivo (que consiste en 

ir de lo particular a lo general) o deductivo (que consiste en ir de lo general 

a lo particular). 

En resumen, el pensamiento del niño en este período se caracteriza por ser 

sincrético, porque el niño no siente necesidad de justificarse lógicamente. 

(Cascallana, 1988). 

 

En relación al Período de operaciones concretas correspondiente al Período del 

pensamiento lógico concreto (7 – 11 años), el niño adquiere la facultad de 

reversibilidad, de retener mentalmente dos o más variables y se vuelve más 

consciente de la opinión del otro. Todo esto le permite realizar una clasificación 

y ordenamiento de los objetos. Surgen las operaciones matemáticas y es capaz 

de pensar en objetos físicamente ausentes, pero su pensamiento sigue siendo 

concreto. Piaget, (citado por Labinowicz, 1987). 

A los 7 a 8 años el niño es capaz de darse cuenta que no es el espacio que 

ocupan lo que determina su cantidad. Comprueba que las manipulaciones que 

hace a algunos objetos también las puede hacer en sentido inverso y éstas son 

las propiedades que caracterizan al número compuesto de unidades, y que 

cualquier operación que se haga con él puede invertirse. (Fernández et al.1991). 

Cuando un alumno ha adquirido estas nociones, superando su egocentrismo 

intelectual, está en disposición de aprender matemática, porque su pensamiento 

se organiza para poder captar estas relaciones, pero su  pensamiento se 

encuentra todavía en un nivel de operaciones concretas, no lógicas, y no es 

capaz de inferir una ley general que sea aplicable en todas las situaciones 

similares. (Fernández et al.1991).  
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Una vez iniciado el período de las operaciones concretas, la inteligencia del niño 

está en disposición de comprender los primeros conceptos matemáticos. 

B) La teoría del número de J. Piaget 

Piaget define el conocimiento como “una relación entre el sujeto y los objetos” 

interviniendo en él elementos diversos, como los puramente biológicos, los 

adaptativos y los elementos de tipo lógico-formal, que entrañan funciones 

psíquicas cognitivas, propugnando una “posición genética del conocimiento”. 

Estos conocimientos los clasifica según su fuente de origen en internos o 

externos, y según su forma de estructuración por abstracción empírica o simple 

y abstracción reflexiva. (Rencoret, 1995).  

Piaget hizo la distinción de tres tipos de conocimiento: físico, lógico matemático 

y social (convencional). El conocimiento físico es el conocimiento que nos 

proporciona la realidad exterior como el color y peso, etc. y que son 

características de los objetos que conocemos mediante la observación. (Kamii, 

1995). 

El conocimiento social se adquiere por transmisión de los adultos, y trata de las 

normas o convenciones. (Cascallana, 1988), mientras que el conocimiento 

lógico-matemático se compone de relaciones construidas mentalmente por cada 

individuo como las diferencias o semejanzas entre dos objetos. (Kamii, 1995). 

El conocimiento lógico-matemático, a diferencia de los anteriores, no se adquiere 

básicamente por transmisión verbal ni mucho menos está en la apariencia de los 

objetos. (Cascallana, 1988), sino que tiene su origen en el propio sujeto quien 

establece relaciones de comparación entre los elementos al observar sus 

diferencias y similitudes. (Rencoret, 1995). Por eso Kammi, (1995), afirma que el 

número es una relación creada mentalmente por cada individuo. 

Podemos concluir entonces que si el conocimiento lógico-matemático se 

construye relacionando las cosas, entonces en la medida que el niño sea 

estimulado para establecer otras muchas relaciones entre todo tipo de objetos, 

acontecimientos y acciones, irá progresando en la construcción del conocimiento 

lógico matemático a partir de comparaciones. (Rencoret, 1995)  
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2.3 Definición de términos básicos 

- Aprendizaje: Elaboración de información o conocimientos sobre las 

cosas, los procesos o procedimientos que el sujeto realiza a través 

de una acción concreta o práctica, cuyo valor radica en su aplicación 

a la solución de problemas que se pueden formular o que se 

muestren en la práctica de la vida misma. 

- Aprendizaje Significativo: Son las relaciones que se tiene entre los 

saberes previos y los nuevos en el educando y que sirve para la vida 

cotidiana de los aprendices. 

- Educación: Es un proceso sociocultural permanente, orientado a la 

formación integral de las personas y al perfeccionamiento de la 

sociedad. Como tal, la educación contribuye a la socialización de las 

nuevas generaciones y las prepara para que sean capaces de 

transformar y crear cultura y de asumir sus roles y responsabilidades 

como ciudadanos. 

- Estudiante: Es el sujeto de la educación que recibe también varias 

denominaciones como educando, dicente, discípulo, etc. para la 

presente investigación optamos por el término de “estudiante” porque 

en el colegio y la comunidad, este es el más familiarizado, debe ser 

un sujeto activo y no pasivo, sobre quien actúa el proceso educativo, 

convirtiéndose en este caso como guía al profesor. 

- Matemática: Es una ciencia de carácter formal, cuyo objeto de 

estudio son símbolos ideales y se basa o fundamenta en 

demostraciones para dar significado a sus aplicaciones dentro de un 

contexto real. 

- Metodología Activa. Es un conjunto de técnicas didácticas 

modernas que pretende al logro del aprendizaje a través de diversas 

actividades que resultan de la necesidad, interés y/o curiosidad, en 

los que el alumno participa directo y activamente. 

- Problema: Un problema es una situación, cuantitativa o de otra clase, 

a la que se enfrenta un individuo o un grupo, que requiere solución, 

y para la cual no se vislumbra un medio o camino aparente y obvio 

que conduzca a la misma. 
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2.4. HIPÓTESIS ESTADÍSTICA  

           2.4.1 Hipótesis Alternativa  

Ha: Existe diferencias entre el pre test y post test de las capacidades  

matemáticas aplicado a los estudiantes del Segundo Grado de la Institución 

Educativa N° 64877- 7 de Junio del Distrito Yarinacocha 2016.  

 

2.4.2 Hipótesis Nula   

 Ho: No existe diferencias entre el pre test y post test de las capacidades  

matemáticas aplicado a los estudiantes del Segundo Grado de la Institución 

Educativa N° 64877- 7 de Junio del Distrito Yarinacocha 2016. 

2.5. VARIABLES:  

 

2.5.1 Variable independiente: Método de Polya.  

Conceptualmente: El método de Polya es  un proceso complejo, algorítmico 

y sistémico que exige: la comprensión, concepción del plan, ejecución del plan, 

y el examen de la solución obtenida de un problema específico de contexto real. 

Asimismo viene a ser un modelo que fue exportado a las otras áreas del 

conocimiento humano, estableciéndose como un modelo general de solución 

de un problema. (Polya, 1998, pag. 47). 

 

 

2.5.2 Variable dependiente: Capacidades  Matemáticas 

Conceptualmente: Para efectos de la presente investigación lo 

conceptualizaremos como el resultado cualitativo y/o cuantitativo obtenido del 

nivel de ejecución esperado, acorde con las capacidades a alcanzar 

planificadas previamente y con el desarrollo de la estrategias didáctica de 

Polya, considerando que el nivel o índice de ejecución esperado está 

previamente establecido por una norma externa constituida por la calificación, 

que es el puntaje (o medida cuantitativa) alcanzado en una escala dada, en 

este caso un puntaje vigesimal (1 al 20).
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CAPÍTULO III 

METODOLOGÍA 

3.1. TIPO Y NIVEL DE INVESTIGACIÓN : 

 Según Sierra, (2003) el tipo de estudio de la presente investigación es 

aplicada, porque “en éstos estudios se deben determinar y definir previamente 

las variables de estudio, luego se formulan hipótesis, los mismos que deben 

probarse por métodos estadísticos, trabajándose con muestras 

representativas y llegando al final a conclusiones”. 

Por su nivel de profundidad, ha sido una investigación de tipo 

explicativa por que estuvo orientada a determinar las relaciones de causa 

efecto y demostrar los cambios de la variable dependiente desde la 

efectividad de la variable independiente (Hernández 2003). 

3.2   MÉTODO DE LA INVESTIGACIÓN: 

Los métodos de investigación a utilizar son :  

        3.2.1Metodo Científico 

           Es el método que condujo en el proceso de la investigación en forma 

general, secundado por sus leyes, principios y categorías, además será el 

camino metodológico que tiene la ciencia para la construcción de nuevos 

conocimientos para utilizarlos a su vez en la construcción de otros. 

        3.2.2 Método Especifico  

a. Método Experimental. En este trabajo de investigación vamos a 

manipular la variable independiente para ver sus efectos en las 

variables dependiente, bajo el control del investigador y en la que 

hay un solo grupo. 

b. Método Deductivo.- El presente método, nos sirvió para 

desarrollar la parte teórica del trabajo de investigación según los 
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procedimientos a seguir.  

c. Método estadístico.- Con ello nos permitió realizar un análisis e 

interpretación de los datos que arrojen en el proceso de la 

investigación.  

 

3.3. DISEÑO DE LA INVESTIGACIÓN : 

El presente estudio de investigación es una investigación 

experimental según Hernández, Fernández y Baptista (2006).  Ya que se 

manipula de forma intencional la variable independiente que en este caso es 

el método Polya, para luego observar sus efectos sobre la variable 

dependiente que es el aprendizaje del área de matemática. 

 El diseño de investigación el pre experimental con un solo grupo. 

Según Hernández Sampieri (2010, p. 136), una investigación es un pre 

experimento cuando su grado de control es mínimo, y tiene un diseño de pre 

prueba/post prueba cuando a un grupo se le aplica una prueba previa al 

estímulo o tratamiento experimental, después se le administra el tratamiento 

y finalmente se le aplica una prueba posterior al estímulo, representado en el 

siguiente diagrama: 

GE=   O1   X    O2 

Dónde:  

GE = Grupo experimental 

O1 = Pre test 

X = Tratamiento, variable independiente. 

O2 = Post test 

Por tanto, la presente investigación tiene un diseño: Pre-experimental con 

grupo único de pre test y post test. 
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3.4. POBLACIÓN Y MUESTRA 

a) La Población: 

Según Hernández  (2003, p.303) “La población  o universo de 

estudio como “el conjunto de todos los casos que concuerdan con una 

serie de especificaciones”. 

La población para el presente estudio de investigación está 

constituida por 24 estudiantes del Segundo Grado de la Institución 

Educativa N°64877 Caserío 7 de Junio del Distrito Yarinacocha -2016 

 

  

b) Muestra:  

El mismo Hernández  et, (2003, p.305). La muestra es un sub 

grupo de la población, el cual debe poseer las características de la 

población de la cual se extrajo para que sea realmente representativa. 

La muestra fue censal, la cual estuvo conformada por los 

mismos 24  por los mismos estudiantes que conforman la población de 

estudio, ya que esta es poco extensa. 

Tabla N° 02 

Muestra de estudio 

Hombres 12 

Mujeres 12 

Total 24 
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3.5. TÉCNICAS E INSTRUMENTOS DE RECOLECCIÓN DE DATOS 

         3.5.1 Técnica: 

Para conocer las capacidades matemáticas de los estudiantes en 

el pre test y post test se utilizó la técnica de la observación. 

3.5.2 Instrumento  

El instrumento utilizado fue la prueba de entrada de resolución 

de problemas con casos contextualizados (Pre test), y una 

prueba de salida (Post test), validada por tres juicio de expertos. 

          3.5.3  Procesamiento y análisis de datos 

El procesamiento y análisis de los datos se realizó utilizando 

los recursos y medios informáticos y digitales, para ello se 

utilizó el software Excel para elaborar la matriz de datos y para 

el análisis descriptico e inferencial se utilizó el software 

estadístico SPSS 21, con el que se logró también hacer el 

contraste de las hipótesis de estudio. 

Los resultados se presentan en tablas de frecuencia y gráficos 

estadísticos, para el análisis descriptivo, y para el análisis 

inferencial, se realizó primero la prueba de  normalidad para 

identificar si los datos a contrastar eran o no paramétricos, los 

resultados  de ser no paramétricos, se utilizó la prueba de los 

rangos con signos de Wilcoxon para el contraste de las hipótesis 

de investigación. 
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CAPÍTULO IV 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN   

4.1 PROCEDIMIENTOS DE VALIDEZ Y CONFIABILIDAD DE 

INSTRUMENTOS. 

         4.1 Validación  

Según Carrasco (2006; pág.336):  “La validez  consiste en que estos 

miden con objetividad , precisión , veracidad y autenticidad aquello que 

se desea medir de variable o variables en estudio”. 

La validez del instrumento se obtuvo mediante el juicio de 3 expertos 

entre metodólogos investigadores y profesionales de la especialidad 

quienes se emitirán un promedio de valoración. 

N° Apellidos y Nombres 
Promedio de 

valoración 
Opinión 

01 Mg. Rivera Panduro 

Robison  
90 

Muy Bueno  

02 Mg. Wilder Felinto 

Flores Córdova 
87 

Muy Bueno 

03 Mg. Segundo Gonzalo 

Cabanillas Eugenio  
86 

Muy Bueno 

 

4.2 Confiabilidad  

      Hernández (2014; pág.200); “La confiabilidad de un 

instrumento de medición se refiere al grado en que su aplicación 

repetida al mismo individuo u objeto produce resultados iguales”. 
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La confiabilidad se alcanzó aplicando una prueba piloto a una 

muestra de 5 estudiantes del nivel primario de de la Institución  

Educativa N° 64877 Caserío 7 de Junio del  Distrito Yarinacocha; 

luego obteniendo el siguiente resultado:  

                                                     Tabla N°03 

          Resumen  Estadísticos de Confiabilidad  

       

 

 

 

La tabla N°04 muestra los resultados del método del coeficiente de 

confiabilidad, según Speraman –Brown (0.901) y el alfa de 

crombach (0.903), cuyo valor hallado, indica que el instrumento 

tiene una buena confiabilidad . 

 

 

4.2 PRESENTACIÓN Y ANÁLISIS DE LOS RESULTADOS 

         4.1.1  Análisis del Pres test  
 

En esta parte vamos a analizar la parte referida al Pre Test en el 

Grupo Experimental respecto a  la Influencia del Método de Polya para 

desarrollar las capacidades Matemáticas en los estudiantes del 

Segundo Grado de la Institución Educativa N° 64877- 7 de Junio del 

Distrito Yarinacocha; el cual es como a continuación se indica: 

                  

 

 

 

 

Alfa de Crombach  N° de elementos  

0.901   05 



55 

 

Tabla N°04 

Calificativo del pre test: Influencia del Método de Polya en el desarrollo de 

las capacidades Matemáticas en los estudiantes del Segundo Grado de la 

Institución Educativa N° 64877 -7 de Junio del Distrito Yarinacocha. 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Logro Satisfactorio 4 16,7 16,7 

En Proceso 3 12,5 29,2 

En Inicio 17 70,8 100,0 

Total 24 100,0  

        

Gráfico N° 01 

 

 
 
 

 
INTERPRETACIÓN: 

 En la tabla N°04 y gráfico 01  se observa los resultados obtenidos en el 

pre test, respecto a la Influencia del Método de Polya en el  desarrollo de  las 

capacidades Matemáticas en los estudiantes del Segundo Grado de la 

Institución Educativa N° 64877 -7 de Junio del Distrito Yarinacocha. 
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Se aprecia que el 16.7% de los estudiantes han obtenido un logro satisfactorio, 

el 12.5% se encuentran en proceso de logro y el 70.8% se encuentran en el 

nivel de inicio. 

Los datos nos revelan que la mayoría de los estudiantes del Segundo  grado 

de la Institución Educativa N° 64877 -7 de Junio del Distrito Yarinacocha, no 

han logrado desarrollar las capacidades matemáticas. 

 

                                  Ahora veamos por Dimensiones: 
                    

TABLA N° 05 

Distribución de frecuencias: Matematiza situaciones 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Logro Satisfactorio 2 8,3 8,3 

En Proceso 5 20,8 29,2 

En Inicio 17 70,8 100,0 

Total 24 100,0  

 

Gráfico N° 02 

 
 

En la tabla N°05 y gráfico N°02  se observa los resultados obtenidos en el pre 

test, respecto a la capacidad matematiza situaciones, aplicado a los 
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estudiantes del Segundo  grado de la Institución Educativa N° 64877 -7 de 

Junio del Distrito Yarinacocha. 

Se aprecia que el 8.3% de los estudiantes han obtenido un logro satisfactorio, 

el 20.8% se encuentran en proceso de logro y el 70.8% se encuentran en el 

nivel de inicio. 

Los datos nos revelan que la mayoría de los estudiantes del Segundo  grado 

de la Institución Educativa N° 64877 -7 de Junio del Distrito Yarinacocha, no 

han logrado desarrollar sus capacidades para matematizar situaciones. 

TABLA N° 06 

Distribución de frecuencias: Comunica y representa ideas matemáticas 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Logro Satisfactorio 5 20,8 20,8 

En Proceso 5 20,8 41,7 

En Inicio 14 58,3 100,0 

Total 24 100,0  

 

Gráfico N° 03 
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En la tabla N°06 y gráfico 03 se observa los resultados obtenidos en el pre 

test, respecto a la capacidad comunica y representa ideas matemáticas, 

aplicado a los estudiantes del Segundo  grado de la Institución Educativa N° 

64877 -7 de Junio del Distrito Yarinacocha. 

Se aprecia que el 20.8% de los estudiantes han obtenido un logro satisfactorio, 

el 20.8% se encuentran en proceso de logro y el 58.3% se encuentran en el 

nivel de inicio. 

Los datos nos revelan que la mayoría de los estudiantes del Segundo  grado 

de la Institución Educativa N° 64877 -7 de Junio del Distrito Yarinacocha, no 

han logrado desarrollar sus capacidades para comunicar y representar ideas 

matemáticas. 

 

TABLA N° 07 

Distribución de frecuencias: Elaborar y usa estrategias 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Logro Satisfactorio 4 16,7 16,7 

En Proceso 7 29,2 45,8 

En Inicio 13 54,2 100,0 

Total 24 100,0  
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Gráfico N° 08 

 
 

En la tabla N°07 y gráfico 04 se observa los resultados obtenidos en el pre 

test, respecto a la capacidad matematiza situaciones, aplicado a los 

estudiantes del Segundo  grado de la Institución Educativa N° 64877 -7 de 

Junio del Distrito Yarinacocha. 

Se aprecia que el 8.3% de los estudiantes han obtenido un logro satisfactorio, 

el 20.8% se encuentran en proceso de logro y el 70.8% se encuentran en el 

nivel de inicio. 

Los datos nos revelan que la mayoría de los estudiantes del Segundo  grado 

de la Institución Educativa N° 64877 -7 de Junio del Distrito Yarinacocha, no 

han logrado desarrollar sus capacidades para matematizar situaciones. 
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TABLA N° 08 
 

Distribución de frecuencias: Razona y argumenta generando ideas 
matemáticas 

 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Logro Satisfactorio 1 4,2 4,2 

En Proceso 6 25,0 29,2 

En Inicio 17 70,8 100,0 

Total 24 100,0  

 
Gráfico N° 05 

 
 

En la tabla N°08 y gráfico 05 se observa los resultados obtenidos en el pre 

test, respecto a la capacidad razona y argumenta generando ideas 

matemáticas, aplicado a los estudiantes del Segundo  grado de la Institución 

Educativa N° 64877 -7 de Junio del Distrito Yarinacocha. 

Se aprecia que el 4.2% de los estudiantes han obtenido un logro satisfactorio, 

el 25% se encuentran en proceso de logro y el 70.8% se encuentran en el 

nivel de inicio. 
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Los datos nos revelan que la mayoría de los estudiantes del Segundo  grado 

de la Institución Educativa N° 64877 -7 de Junio del Distrito Yarinacocha, no 

han logrado desarrollar sus capacidades para razonar y argumentar 

generando ideas matemáticas. 

 

4.1.2  Análisis del Post test  
 

En esta parte vamos a analizar la parte referida al Pos Test en 

el Grupo Experimental respecto a  la Influencia del Método de Polya en 

el desarrollo de  las capacidades Matemáticas en los estudiantes del 

Segundo Grado de la Institución Educativa N° 64877 -7 de Junio del 

Distrito Yarinacocha; el cual es como a continuación se detalla: 

 

                           Tabla N°09 

Calificativo del post test: Influencia del Método de Polya en el 

desarrollo de las capacidades Matemáticas en los estudiantes del 

Segundo Grado de la Institución Educativa N° 64877- 7 de Junio del 

Distrito Yarinacocha. 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Logro Satisfactorio 16 66,7 66,7 

En Proceso 5 20,8 87,5 

En Inicio 3 12,5 100,0 

Total 24 100,0  

 
 

 

 

 



62 

 

Gráfico N° 06 

 
En la tabla N°09 y gráfico 06 se observa los resultados obtenidos en el post 

test, respecto a la Influencia del Método de Polya para desarrollar las 

capacidades Matemáticas en los estudiantes del Segundo Grado de la 

Institución Educativa N° 64877- 7 de Junio del Distrito Yarinacocha. 

Se aprecia que el 66.7% de los estudiantes han obtenido un logro satisfactorio, 

el 20.8% se encuentran en proceso de logro y el 12.5% se encuentran en el 

nivel de inicio. 

Los datos nos revelan que la mayoría de los estudiantes del Segundo Grado 

de la Institución Educativa N° 64877- 7 de Junio del Distrito Yarinacocha, han 

desarrollado las capacidades matemáticas  por efectos de la aplicación del 

método Polya. 

 

 

 

 

 



63 

 

                              Ahora veamos por Dimensiones: 

                         Tabla N°10 

Distribución de frecuencias: Matematiza situaciones 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Logro Satisfactorio 16 66,7 66,7 

En Proceso 4 16,7 83,3 

En Inicio 4 16,7 100,0 

Total 24 100,0  

 
Gráfico N° 07 

 
 

En la tabla N°10 y gráfico 07  se observa los resultados obtenidos en el post 

test, respecto a la capacidad matematiza situaciones, aplicado a los 

estudiantes del Segundo Grado de la Institución Educativa N° 64877 -7 de 

Junio del Distrito Yarinacocha. 

Se aprecia que el 66.7% de los estudiantes han obtenido un logro satisfactorio, 

el 16.7% se encuentran en proceso de logro y el 16.7% se encuentran en el 

nivel de inicio. 
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Los datos nos revelan que la mayoría de los estudiantes del Segundo Grado 

de la Institución Educativa N° 64877 -7 de Junio del Distrito Yarinacocha, han 

elevado sus niveles de logro, ya que la mayoría de ellos se encuentran en el 

nivel de logro satisfactorio. 

                                                     TABLA N° 11 

Distribución de frecuencias: Comunica y representa ideas matemáticas 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Logro Satisfactorio 15 62,5 62,5 

En Proceso 6 25,0 87,5 

En Inicio 3 12,5 100,0 

Total 24 100,0  

 
Gráfico N° 08 

 
 

En la tabla N°11 y gráfico N°08 se observa los resultados obtenidos en el post 

test, respecto a la capacidad comunica y representa ideas matemáticas, 

aplicado a los estudiantes del Segundo Grado de la Institución Educativa N° 

64877- 7 de Junio del Distrito Yarinacocha. 

Se aprecia que el 62.5% de los estudiantes han obtenido un logro satisfactorio, 

el 25% se encuentran en proceso de logro y el 12.5% se encuentran en el 

nivel de inicio. 
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Los datos nos revelan que la mayoría de los estudiantes del Segundo Grado 

de la Institución Educativa N° 64877- 7 de Junio del Distrito Yarinacocha, han 

elevado sus niveles y se encuentran en el nivel de logro satisfactorio, por 

efectos de aplicación del método Polya. 

TABLA N° 12 

Distribución de frecuencias: Elabora y usa estrategias 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Logro Satisfactorio 16 66,7 66,7 

En Proceso 6 25,0 91,7 

En Inicio 2 8,3 100,0 

Total 24 100,0  

 

Gráfico N° 09 

 

 
 

En la tabla N°12 y gráfico 09 se observa los resultados obtenidos en el post 

test, respecto a la capacidad elabora y usa estrategias, aplicado a los 

estudiantes del Segundo Grado de la Institución Educativa N° 64877- 7 de 

Junio del Distrito Yarinacocha. 
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Se aprecia que el 66.7% de los estudiantes han obtenido un logro satisfactorio, 

el 25% se encuentran en proceso de logro y el 8.3% se encuentran en el nivel 

de inicio. 

Los datos nos revelan que la mayoría de los estudiantes del Segundo Grado 

de la Institución Educativa N° 64877- 7 de Junio del Distrito Yarinacocha, han 

elevado sus niveles y son capaces de elaborar estrategias para resolver 

problemas matemáticos. 

TABLA N° 13 
Distribución de frecuencias: Razona y argumenta generando ideas 

matemáticas 

 Frecuencia Porcentaje Porcentaje 

acumulado 

Válidos 

Logro Satisfactorio 13 54,2 54,2 

En Proceso 8 33,3 87,5 

En Inicio 3 12,5 100,0 

Total 24 100,0  

 

Gráfico N° 10

 

En la tabla N°13 y gráfico 10 se observa los resultados obtenidos en el post 

test, respecto a la capacidad razona y argumenta generando ideas 
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matemáticas, aplicado a los estudiantes del Segundo Grado de la Institución 

Educativa N° 64877- 7 de Junio del Distrito Yarinacocha. 

Se aprecia que el 54.2% de los estudiantes han obtenido un logro satisfactorio, 

el 33.3% se encuentran en proceso de logro y el 12.5% se encuentran en el 

nivel de inicio. 

Los datos nos revelan que la mayoría de los estudiantes del Segundo Grado 

de la Institución Educativa N° 64877- 7 de Junio del Distrito Yarinacocha, han 

elevado sus niveles y son capaces de razonar y argumentar generando ideas 

matemáticas. 

 

              COMPARATIVO ENTRE EL PRES TEST Y EL POST TEST 
 

Tabla N° 14 

Comparativo entre el Pre test y el Post test  

  PRE TEST POST TEST 

  Frecuencia Porcentaje Frecuencia Porcentaje 

Satisfactorio 4 16.7 16 66.7 

En proceso 3 12.5 5 20.8 

En inicio 17 70.8 3 12.5 

Total 24 100 24 100 
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Gráfico N° 11 

Comparativo entre el Pre test y el Post test  

 

En la tabla N°14 y gráfico 11 se observan los resultados del pre test y post 

test  aplicado a los estudiantes del Segundo Grado de la Institución Educativa 

N° 64877- 7 de Junio del Distrito Yarinacocha. 

Se observa que en el pre test el 16.7% se encuentra en el nivel satisfactorio, 

el 12.5% en proceso y el 70.8% en el nivel de inicio, de observa también en 

cuanto al post test que el 66.7% se encuentra en el nivel de logro satisfactorio, 

el 29.8% en proceso y el 12.5% en el nivel de inicio 

Del análisis se desprende que los mayores porcentajes de logro se 

encuentran en el post test por efectos de la aplicación del Método Polya para 

mejorar las capacidades matemáticas. 

4.3 Análisis Inferencial de los resultados  

PRUEBA DE NORMALIDAD 

La prueba de normalidad permite determinar si los datos a contrastar son 

o no paramétricos 

H0: Los datos tienen una distribución normal 
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H1: Los datos no tienen distribución normal 

Nivel de significancia: 0.05 

Pruebas de normalidad 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. Estadístico gl Sig. 

Pre test ,323 24 ,000 ,710 24 ,000 

Post test ,282 24 ,000 ,753 24 ,000 

a. Corrección de la significación de Lilliefors 

 

Regla de decisión: Si P-valor menor a 0.05 se rechaza hipótesis nula  

Conclusión: Se observa que los datos correspondientes al pre test y post test 

tienen la significancia menor a 0.05, por lo que se rechaza la hipótesis nula, y 

se acepta la hipótesis alterna que señala que los datos no tienen distribución 

normal, por lo que los datos no cumplen el supuesto de normalidad bajo la 

prueba de Shapiro Wilk, al 95% de confianza, por lo que los datos a contrastar 

son no paramétricos. 

Para este tipo de datos, se debe utilizar el estadígrafo: Prueba de los rangos 

con signos de Wilcoxon. 

 

PRUEBA DE HIPÓTESIS. 

Ho No existe diferencias entre el pre test y post test de las capacidades  

matemáticas aplicado a los estudiantes del Segundo Grado de la Institución 

Educativa N° 64877- 7 de Junio del Distrito Yarinacocha.  

H1  Existe diferencias entre el pre test y post test de las capacidades  

matemáticas aplicado a los estudiantes del Segundo Grado de la Institución 

Educativa N° 64877- 7 de Junio del Distrito Yarinacocha.  

 

Nivel de significancia: 0.05 
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Estadísticos descriptivos 

 N Media Desviación 

típica 

Mínimo Máximo 

Pre test 24 24,25 8,211 18 42 

Post test 24 36,25 9,414 17 44 

 

Estadísticos de contrastea 

 Post test - Pre 

test 

Z -3,791b 

Sig. asintót. (bilateral) ,000 

a. Prueba de los rangos con signo de 

Wilcoxon 

b. Basado en los rangos negativos. 

 
Regla de decisión:  

Si P-valor < 0.05, entonces se rechaza la hipótesis nula. 

Se observa en la tabla del estadígrafo de contraste, la media alcanzada en el 

pre test es de 24.25 puntos y en el post test, luego de la aplicación del método  

Polya, el puntaje se ve significativamente incrementado a 36.25 puntos. 

 

Se observa también en la prueba de hipótesis, que el P-valor obtenido es 

(0.000) menor al nivel de significancia (0.05), por lo que se rechaza hipótesis 

nula y se acepta la hipótesis alterna que dice que existe diferencias entre el 

pre test y post test de las capacidades  matemáticas aplicado a los estudiantes 

del Segundo Grado de la Institución Educativa N° 64877- 7 de Junio del 

Distrito Yarinacocha, con un valor Z= -3,791. 

 

4.4 DISCUSIÓN  

- El principal objetivo general fue determinar en qué medida la Influencia 

del método de Polya  influye desarrollar las capacidades matemáticas 

en los estudiantes del Segundo Grado de la  Institución Educativa 
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N°64877-7 de Junio del Distrito Yarinacocha -2016, pero luego de 

aplicar al grupo experimental el modulo , se observa en tabla N° 09 , 

que el 66.7% de los estudiantes han obtenido un logro satisfactorio .Es 

una confirmación de lo propuesto por Araujo  (2001) al aplicar el modelo 

de Polya aporta beneficios a los estudiantes, así como generando 

espacios para la discusión; además Zabala   (2013), nos manifiesta que 

la aportaciones de Polya promueven un acercamiento al conocimiento 

y desarrollo de estrategias en la solución de Problemas.    

- En la dimensión de Matematiza situaciones muestran que el 8.3% de 

los estudiantes han obtenido un logro satisfactorio, el 20.8% se 

encuentran en proceso de logro y el 70.8% se encuentran en el nivel 

de inicio según tabla N°05; después de haber aplicado el método de 

Polya tabla N°10,  el 66.7% de los estudiantes han obtenido un logro 

satisfactorio, el 16.7% se encuentran en proceso de logro y el 16.7% 

se encuentran en el nivel de inicio. Según Martínez (2003) , manifiesta 

que una buena planificación de estrategias influye de manera positiva 

ya que ayuda a mejorar la calidad de enseñanza y aprendizaje en el 

área de matemática al desarrollar estrategias y programas de acción 

para dar solución efectiva a las dificultades que se presentan a la hora 

de adquirir un conocimiento sólido; además según en Rutas del 

Aprendizaje (2105), manifiesta que la capacidad matematiza 

situaciones implica identificar características, datos, condiciones y 

variables del problema que permitan construir un sistema de 
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características matemáticas (modelo matemático), de tal forma que 

reproduzca o imite el comportamiento de la realidad. 

 
-  En la dimensión de Comunica y representa ideas matemáticas    

muestran que el 20.8% de los estudiantes han obtenido un logro 

satisfactorio, el 20.8% se encuentran en proceso de logro y el 58.3% 

se encuentran en el nivel de inicio según tabla N°06; después de haber 

aplicado el método de Polya tabla N°11,  el 62.5% de los estudiantes 

han obtenido un logro satisfactorio, el 25% se encuentran en proceso 

de logro y el 12.5% se encuentran en el nivel de inicio. Según Gonzales 

et al (2005) , manifiesta la actividad del alumno en su afán de aprender 

matemática aumenta progresivamente si el profesor realiza una 

adecuada motivación que conlleve al desarrollo del tema en un clima 

motivador, positivo y atractivo para el alumno; además según en Rutas 

del Aprendizaje (2105), manifiesta que la capacidad Comunica y 

representa ideas matemática implica comprender el significado de las 

ideas matemáticas y expresarlas de forma oral y escrita, usando el 

lenguaje matemático y diversas formas de representación con material 

concreto, gráfico, tablas y símbolos, y transitando de una 

representación a otra. 

- En la dimensión Elabora y usa estrategias  Comunica y representa 

ideas matemáticas muestran que el 8.3% de los estudiantes han 

obtenido un logro satisfactorio, el 20.8% se encuentran en proceso de 

logro y el 70.8% se encuentran en el nivel de inicio según tabla N°07; 
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después de haber aplicado el método de Polya tabla N°12,  que el 

66.7% de los estudiantes han obtenido un logro satisfactorio, el 25% se 

encuentran en proceso de logro y el 8.3% se encuentran en el nivel de 

inicio. Según Araujo (2001) , manifiesta que existe diferencia 

significativa entre el rendimiento medio al resolver problemas 

matemáticos con aplicación del método Polya  en ambos grupos, 

inclinándose favorablemente al grupo experimental; además según en 

Rutas del Aprendizaje (2105), manifiesta que la capacidad Elabora y 

usa estrategias implica ser capaz de elaborar un plan de solución, 

monitorear su ejecución, pudiendo incluso reformular el plan en el 

mismo proceso con la finalidad de resolver el problema. Asimismo, 

revisar todo el proceso de resolución, reconociendo si las estrategias y 

herramientas fueron usadas de manera apropiada y óptima. 

- En la dimensión Razona y argumenta generando ideas matemáticas     

muestran que el 4.2% de los estudiantes han obtenido un logro 

satisfactorio, el 25% se encuentran en proceso de logro y el 70.8% se 

encuentran en el nivel de inicio según tabla N°08; después de haber 

aplicado el método de Polya tabla N°13,  que el 54.2% de los 

estudiantes han obtenido un logro satisfactorio, el 33.3% se encuentran 

en proceso de logro y el 12.5% se encuentran en el nivel de inicio. 

Según Martínez (2003) , manifiesta que la planificación adecuada para 

la enseñanza de la matemática en la segunda etapa de educación 

básica, para que así los alumnos puedan tener una mayor visión y 
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desenvolvimiento en la materia práctica resultando así significativo y 

provechoso para su vida, al mismo tiempo es importante la preparación 

del docente en el arte de planificar estrategias adecuadas para ello 

debe contar con el asesoramiento de institutos, universidades, que den 

su aporte a las escuelas por medio de talleres evaluados para el 

educador, y a su vez que este; esté  consciente de su necesidad en 

realizarlos.; además según en Rutas del Aprendizaje (2105), manifiesta 

que la capacidad Razona y argumenta generando ideas matemáticas   

implica plantear supuestos, conjeturas e hipótesis de implicancia 

matemática mediante diversas formas de razonamiento, así como de 

verificarlos y validarlos usando argumentos. Para esto, se debe partir 

de la exploración de situaciones vinculadas a las matemáticas, a fin de 

establecer relaciones entre ideas y llegar a conclusiones sobre la base 

de inferencias y deducciones que permitan generar nuevas ideas 

matemáticas. 

 

 

 

 

 

 



75 

 

                                 V   CONCLUSIONES  

Al término de la investigación se ha llegado a las conclusiones siguientes  

 Existen diferencias significativas entre los resultados hallados en el 

pre test y post test respecto a la Influencia del método de Polya para 

desarrollar capacidades matemáticas en los estudiantes del Segundo  

Grado de la Institución Educativa N°64877-7 de Junio del  Distrito 

Yarinacocha  - 2016 , tal como se visualiza en el tabla  N° 14 donde el 

66.7% se encuentra en el nivel de logro satisfactorio, el 29.8% en 

proceso y el 12.5% en el nivel de inicio, en el post test, estos nos 

revelan un importante mejoramiento en la prueba de salida por efectos 

del método de  Polya.  

 Con el método de Polya se logró mejorar la capacidad de Matematiza 

situaciones en  los estudiantes del Segundo  Grado de la Institución 

Educativa N°64877-7 de Junio del  Distrito Yarinacocha  - 2016, ya que 

se observa en la tablaN°10; el 66.7% de los estudiantes se encuentra 

en la escala logro satisfactorio . 

 Con el método de Polya se logró mejorar la capacidad de Comunica y 

representa ideas matemática  en  los estudiantes del Segundo  Grado 

de la Institución Educativa N°64877-7 de Junio del  Distrito Yarinacocha  

- 2016 , ya que se observa en la tabla N°11; el 62.5% de los estudiantes 

se encuentra en la escala logro satisfactorio; con respecto al pos test. 

 Con el método de Polya  se logró mejorar la capacidad de Elabora y 

usa estrategias  en  los estudiantes del Segundo Grado de la 

Institución Educativa N°64877-7 de Junio del  Distrito Yarinacocha  - 

2016, ya que se observa en la tabla N°12; el 66.7% de los estudiantes 

se encuentra en la escala logro satisfactorio; con respecto al pos test. 

 Con el método de Polya  se logró mejorar la capacidad de Razona y 

argumenta generando ideas matemáticas   en  los estudiantes del 

Segundo  Grado de la Institución Educativa N°64877-7 de Junio del  

Distrito Yarinacocha  - 2016, ya que se observa en la tabla N°13; el 

54.2% de los estudiantes se encuentra en la escala logro 

satisfactorio; con respecto al pos test. 
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                                     VI SUGERENCIAS  

 

Las recomendaciones son las siguientes: 

 A los docentes, deben de aplicar el método Polya para trabajar con sus 

estudiantes, puesto que se brinda un conjunto de procedimientos que si se 

siguen correctamente, es posible que se mejoren las capacidades y 

habilidades de los estudiantes para resolver problemas matemáticos. 

 Las autoridades educativas, deben generar espacios de capacitación y 

actualización docente, donde los docentes puedan adquirir conocimientos 

y fortalecer sus capacidades para el trabajo pedagógico en el aula, y 

brindar un mejor servicio educativo a sus estudiantes. 

 Los métodos tradicionales deben ser desterrados y adoptar los nuevos 

enfoques que el Ministerio de Educación nos propone, en el caso del tema 

de investigación, el enfoque de resolución de problemas que se plantea 

debe ser asumido con mucha responsabilidad por parte de los docentes, 

puesto que este elemento es la base para que los estudiantes puedan 

fortalecer sus competencias matemáticas. 

 

 Finalmente recomendar que se debe aprovechar las oportunidades que 

nos ofrece nuestro contexto natural y social para generar problemas 

matemáticos, que sean del interés y del agrado de nuestros estudiantes, 

todos los problemas deben ser del contexto de los estudiantes para 

generar su interés y su compromiso en la resolución de los problemas que 

se le plantea. 
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ANEXO N° 01: MATRIZ DE CONSISTENCIA  

“Influencia del método de Polya para desarrollar las capacidades Matemáticas en los estudiantes del segundo Grado de la 
Institución Educativa N°64877 - 7 de Junio del Distrito Yarinacocha  - 2016” 

PROBLEMA OBJETIVOS 
VARIABLE Y 

DIMENSIONES 
HIPÓTESIS METODOLOGÍA 

Problema general: 

¿En qué medida la influencia del 

método de Polya influye  en el 

desarrollo de las capacidades 

matemáticas  en los estudiantes 

del Segundo  Grado de la 

Institución Educativa N°64877 - 7 

de Junio del Distrito Yarinacocha  - 

2016?    

Problemas específicos 

1. ¿En qué medida el método de 
Polya influye en el desarrollo 
de la capacidad de 
matematizar situaciones   en 
los estudiantes del Segundo  
Grado de la Institución 
Educativa N°64877 - 7 de Junio 
del Distrito Yarinacocha  - 
2016?   

          
2. ¿En qué medida el método  de 

Polya influye en el desarrollo 
de la capacidad de  comunicar 
y representar ideas 
matemáticas  en los 
estudiantes del Segundo  

Objetivo General: 
Determinar en qué medida  el 
método de Polya influye  desarrollar 
las capacidades matemáticas  en los 
estudiantes del Segundo  Grado de 
la Institución Educativa N°64877 - 7 
de Junio del Distrito Yarinacocha  - 
2016 
 
Objetivos específicos: 

1. Determinar en qué medida el 
método de Polya influye en el 
desarrollo de la capacidad de 
matematizar situaciones    en 
los estudiantes del Segundo  
Grado de la Institución 
Educativa N°64877 - 7 de Junio 
del Distrito Yarinacocha  - 2016. 

 
2. Determinar en  qué medida el 

método de Polya influye en el 
desarrollo de la capacidad de 
comunicar y representar ideas 
matemáticas  en los estudiantes 
del Segundo  Grado de la 
Institución Educativa N°64877 - 
7 de Junio del Distrito 
Yarinacocha  - 2016. 

 

Variable 

Independiente:  

Método Polya  

Dimensiones:  

- Comprender el 

problema. 

- Concepción del 

Problema  

- Ejecución del 

Problema  

- Visión retrospectiva  

Variable 
Dependiente: 
Capacidades 
Matemáticas 

Dimensiones:  
- Matematizar 

situaciones  

- Comunica y 

representa ideas 

matemáticas 

- Elabora y usa 

estrategias. 

- Razona y 

argumenta 

Hipótesis estadística :  
 

Ha: Existe diferencias entre el 
pre test y post test de las 
capacidades  matemáticas 
aplicado a los estudiantes del 
Segundo Grado de la 
Institución Educativa N° 64877- 
7 de Junio del Distrito 
Yarinacocha -2016. 
 

Ho: No existe diferencias entre 

el pre test y post test de las 
capacidades  matemáticas 
aplicado a los estudiantes del 
Segundo Grado de la 
Institución Educativa N° 64877- 
7 de Junio del Distrito 
Yarinacocha 2016. 

Tipo: Aplicada. 
Nivel: Explicativo. 
Diseño de 

investigación: Pre  

experimental. 

Población y muestra 
Población: 

estudiantes del 
Segundo Grado del 
nivel Primario. 
Muestra Censal: 

Conformado por 24 

estudiantes de la I.E 

N°64877 - 7 de Junio 

del Distrito 

Yarinacocha  - 2016. 

Técnicas o 

instrumentos de 

recolección de datos 

Técnica de la prueba 
pedagógica con sus 
respectivos 
instrumentos: pre test 
y post test. 
Técnicas 

estadísticas de 

análisis de datos 
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Grado de la Institución 
Educativa N°64877 - 7 de Junio 
del Distrito Yarinacocha  - 
2016?              

 
3. ¿En qué medida el método  de 

Polya influye en el desarrollo 
de la capacidad en  elaborar y 
usar estrategias  en los 
estudiantes del Segundo  
Grado de la Institución 
Educativa N°64877 - 7 de Junio 
del Distrito Yarinacocha  - 
2016?   

 

4.  ¿En qué medida el método 
de Polya influye en el 
desarrollo de la capacidad 
de razonar y argumentar 
generando ideas 
matemáticas   en los 
estudiantes del Segundo  
Grado de la Institución 
Educativa N°64877 - 7 de 

Junio del Distrito Yarinacocha  - 

2016?                            

3. Determinar en qué medida el 
método de Polya en el 
desarrollo de la capacidad en 
elaborar y usar estrategias  en 
los estudiantes del Segundo  
Grado de la Institución 
Educativa N°64877 - 7 de Junio 
del Distrito Yarinacocha  - 2016. 

 
 

4.  Determinar en qué medida el 
método de Polya en el 
desarrollo de la capacidad de 
razonar y argumentar 
generando ideas 
matemáticas   en los 
estudiantes del Segundo  
Grado de la Institución 
Educativa N°64877 - 7 de 

Junio del Distrito Yarinacocha  - 

2016.                  

generando ideas 

matemáticas 

Tablas de distribución 

de frecuencias y sus 

respectivos gráficos 

de barras. 

Medidas de 

correlación 

Prueba de hipótesis 

La prueba t de 

student. 
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 Anexo 02 

EVALUACIÓN PRE TEST Y POST TEST DE  MATEMÁTICA 

2to. Grado 

 

Apellidos y nombres: ___________________________________ 
Sección: ____________________ fecha: ____________________ 

 

1. Manuel tenía en su tienda 22 latas de atún, luego vendió 9 latas de 
atún. ¿Cuántas latas tiene ahora? 
 

PRIMER PASO  SEGUNDO PASO TERCER PASO  CUARTO PASO 

Leo y encuentro 

datos 

Como lo puedo 

resolver 

Ahora lo resuelvo Demuestro como 

resolví  

 

 

 

 

 

 

 

   

 
 

2. Pepe tenía 56 naranjas en la mañana vendió 9 y en la tarde vendió 18.  
¿Cuántas naranjas le quedan? 
 

PRIMER PASO  SEGUNDO PASO TERCER PASO  CUARTO PASO 

Leo y encuentro 

datos 

Como lo puedo 

resolver 

Ahora lo resuelvo Demuestro como 

resolví  
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3. Mamá tenía 30 caramelos, vende la mitad y me regala 4 Caramelos. ¿Cuántos 
caramelos le quedan? 

 

PRIMER PASO  SEGUNDO PASO TERCER PASO  CUARTO PASO 

Leo y encuentro 

datos 

Como lo puedo 

resolver 

Ahora lo resuelvo Demuestro como 

resolví  

 

 

 

 

 

 

 

   

 
 
4. El director de la Institución Educativa N°64877 Caserío 7 de Junio  ha recibido 50 
raciones de desayuno del programa de Qali warma para repartir entre dos aulas de 
segundo Grado del nivel Primario  ¿Cuántas raciones de desayuno recibirán cada 
aula? 
 
  

PRIMER PASO  SEGUNDO PASO TERCER PASO  CUARTO PASO 

Leo y encuentro 

datos 

Como lo puedo 

resolver 

Ahora lo resuelvo Demuestro como 

resolví  

 

 

 

 

 

   

 
 
5. Rosa tenía siete zapote, se comió tres zapote, ¿Cuántos le quedarán? 

  

PRIMER PASO  SEGUNDO PASO TERCER PASO  CUARTO PASO 

Leo y encuentro 

datos 

Como lo puedo 

resolver 

Ahora lo resuelvo Demuestro como 

resolví  
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6. “Iván tiene cinco globos y su primo Joan tiene tres, ¿Cuántos tienen entre los dos 
juntos?”. 
 

PRIMER PASO  SEGUNDO PASO TERCER PASO  CUARTO PASO 

Leo y encuentro 

datos 

Como lo puedo 

resolver 

Ahora lo resuelvo Demuestro como 

resolví  

 

 

 

 

 

   

 
7. Si un niño tarda en ir a la Institución Educativa N°64877 Caserío 7 de Junio   20 

minutos, ¿cuántos minutos tardarán cuatro niños? 
 

PRIMER PASO  SEGUNDO PASO TERCER PASO  CUARTO PASO 

Leo y encuentro 

datos 

Como lo puedo 

resolver 

Ahora lo resuelvo Demuestro como 

resolví  

 

 

 

 

 

   

 
8. chabela  transporta sus juanes en bolsas. Si en una bolsa caben 8 juanes, ¿Cuántos 
caben en 4 bolsas? 
 

PRIMER PASO  SEGUNDO PASO TERCER PASO  CUARTO PASO 

Leo y encuentro 

datos 

Como lo puedo 

resolver 

Ahora lo resuelvo Demuestro como 

resolví  
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9. Don Juan  lleva en su bote 20 cajas con 5 mangos cada una al puerto de 
Pucallpa. ¿Cuántos mangos llevará en total? 
 

PRIMER PASO  SEGUNDO PASO TERCER PASO  CUARTO PASO 

Leo y encuentro 

datos 

Como lo puedo 

resolver 

Ahora lo resuelvo Demuestro como 

resolví  

 

 

 

 

 

 

 

   

 

10. La mamá de Pancha  se fue al mercado de Yarinacocha y  compró 8 paquetes 
con seis gaseosas cada uno, para llevar a una fiesta, ¿Cuántas gaseosas llevará 
a la fiesta? 
 

PRIMER PASO  SEGUNDO PASO TERCER PASO  CUARTO PASO 

Leo y encuentro 

datos 

Como lo puedo 

resolver 

Ahora lo resuelvo Demuestro como 

resolví  
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ANEXO 03 
PRUEBA DE VALDEZ DE INVESTIGACIÓN 
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                                                                    ANEXO  04  
                                                CONSTANCIA DE APLICACIÓN  
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Anexo N° 05: Operacionalización de Variables 

Variables  
Definición 
conceptual 

Definición 
operacional  

Dimensiones  Indicadores  
Escala de 
medición  

Método  Polya 

El método de Polya, es un 
procedimiento que 
conduce a la resolución de 
problemas, de modo 
significativo, en particular 
haciendo uso de las 
operaciones mentales; sin 
tener métodos rigurosos 
en su aplicación (Polya, 
1989). 

Consistió en una 
serie de pasos 
secuenciales que 
han sido 
desarrollados a 
través de las 
sesiones 
aprendizaje con 
los estudiantes y la 
participación 
activa de éstos, 
poniendo énfasis 
en la aplicación de 
una matemática 
vivencial. 

1. Comprensión 
- Comprende el problema o situación problemática. 

Escala 
nominal.  

 
07 sesiones 
de 
aprendizaje 

- Recolecta y organiza los datos del problema. 

2. Concepción del plan 

- Comprende conceptos diversos sobre el problema 

- Relaciona la situación problemática nueva con situaciones similares anteriores. 

- Idea diversas formas de solución  del problema. 

3. Ejecución del plan. 

- Plantea y ejecuta el procedimiento más óptimo para solucionar un problema específico. 

- Demuestra seguridad en los algoritmos y cálculos que realiza. 

- Utiliza artificios que optimizan el cálculo numérico. 

- Generaliza y realiza conexiones diversas sobre el problema. 

- Usa medios y materiales educativos diversos en la solución del problema. 

- Trabaja de manera coordinada con sus compañeros demostrando perseverancia. 

4. Examen de la solución 
obtenida 

- Verifica los resultados obtenidos. 

- Interpreta y analiza el resultado obtenido. 

- Aplica los conceptos, procedimientos y estrategias a situaciones nuevas. 

- Comunica sus resultados de manera adecuada y oportuna. 

Variable 
Dependiente: 
capacidades  
Matemática. 

Es el resultado cualitativo 
y/o cuantitativo obtenido 

del nivel de ejecución 
esperado. 

El aprendizaje 
del área  de 

Matemática esta 
medido en escala 

intervalar  - 

1. Matematiza situaciones  
- Identifica datos en situaciones de una etapa que demandan acciones de juntar con 
cantidades de hasta 20 objetos, expresándolos en un modelo de solución aditiva, con soporte 
concreto. 

- Identifica cantidades de hasta 10 objetos en problemas en que se repite dos veces una 
misma cantidad, expresándolas en un modelo de solución de doble con material concreto. 

 
 
 

En inicio (0-
10). 
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vigesimal en 
base a 4 

dimensiones. 

2. Comunica y representa 
ideas matemáticas  

- Describe la comparación y el orden de los números hasta 100 mediante la ubicación en la 
recta numérica. 

- Describe la comparación de los números hasta 10 usando las expresiones “más que” y 
“menos que”, con apoyo de material concreto. 
 
- Elabora representaciones de cantidades de hasta veinte objetos, de forma vivencial, 
pictórica (dibujos) y simbólica (palabras). 

En proceso 
(11-14). 
Logro 
previsto(15-
17) 
Logro 
destacado(18
-20) 

3. Elabora y usa estrategias  
- Expresa en forma concreta, gráfica y simbólica una igualdad entre expresiones aditivas 
con números menores que 100.  
- Utiliza estrategias para resolver problemas de comparación del contexto cotidiano   con 
números naturales menores que 100. 
- Emplea procedimientos para contar, comparar y ordenar cantidades de hasta dos cifras. 
- Emplea procedimientos para contar cantidades de hasta cinco objetos. 
- Emplea procedimientos de cálculo para restar con resultados hasta 20 y resolver problemas 
aditivos. 

4. Razona y argumenta 
generando ideas 
matemáticas  

- Explica a través de ejemplos, con apoyo concreto o gráfico, los significados sobre las 
operaciones de adición y sustracción y lo que comprende de la propiedad del elemento 
neutro. 

 

 

Fuente: Elaboración propia. 
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El  presente recurso educativo denominado: “Módulos de Aprendizaje de 

Talia”, que corresponde al área de Matemática para el segundo Grado de la 

Institución Educativa N°64877 - 7 de Junio del Distrito Yarinacocha  - 2016, se 

ha incluido actividades, contenidos diversificados que garantice aprendizajes 

significativos, orientados hacia el desarrollo de capacidades matemáticas 

como: matematiza situaciones, comunica y representa ideas matemáticas, 

elabora y usa estrategias;  razona y argumenta generando ideas matemáticas. 

Estas capacidades matemáticas, se concretizan al desarrollar mediante la 

aplicación del método de Polya empleando problemas contextualizados a su 

contexto.  Finalmente, todo lo que contiene el “Módulos de Aprendizaje de 

Talia”, debe entenderse como una propuesta pedagógica cotidiana y de 

acuerdo al nivel académico que presentan los estudiantes, luego del 

diagnóstico y la diversificación curricular realizada en la institución educativa. 

Al culminar ésta presentación, quiero agradecer a todas las personas que de 

una u otra manera me dieron apoyo moral, para que esté al alcance de mis 

alumnos, así mismo a los docentes interesados para obtener este módulo de 

aporte científico ya sea como: recurso educativo de referencia, bibliografía de 

consulta o material de aplicación.                                                                                                   

 

La Autora 
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Numero de 

sesiones 

Título de la Sesión de Aprendizaje  Duración 

01 “Resolvemos problemas de comparación  relacionados  con el buen 
trato” 

02 horas 

02 “Compara números enteros” 02 horas 

03 “Juntamos para sumar”. 02 horas 

04 “Comparamos objetos hasta 10”. 02 horas 

05 “Usamos estrategias para contar hasta el 10”. 02 horas 

06 “Resolvemos problemas aumentando y disminuyendo 
cantidades”. 

02 horas 

07 

“Los niños y niñas aprenderán a expresar el doble de una 

cantidad a partir de representaciones de cometas”. 
02 horas 



 4 
 

 

 La propuesta presenta 07 sesiones  de aprendizaje donde se aplicara los 

cuatros pasos de George Polya  basado en problemas contextualizados a su realidad. 

     George Polya en 1957 desarrollo un método para la resolución de 

problemas aplicable a la enseñanza y aprendizaje de contenidos matemáticos, hoy 

día conocido como método de Polya .Su primera aparición en versión libro, se tituló 

How to solve it, versión que posteriormente fue traducida al español en su segunda 

edición y que en las sucesivas ediciones de su libro se dio a conocer bajo el título: 

Como plantear y resolver problemas. Su método está referido concretamente a la 

resolución de problemas matemáticos, proceso en el cual el autor plantea en su 

método las siguientes etapas:  

1. Compresión del Problema, fase en la que se debe determinar cuál es  la incógnita, 

cuales son los datos, cual es la condición y si esta es suficiente para determinar la 

incógnita y si la misma es redundante o contradictoria. 

Polya (1981, p.81)  Respeto a la compresión del problema, sostiene que “la laguna 

más frecuente al resolver un problema es quizá la incompleta compresión del 

problema, producto de una falta de concentración”. Por tanto, el punto de partida en 

la resolución de problema es , justamente, la compresión de lo que se plantea como 

problema, elemento que debe ser enfatizado en la enseñanza de la matemática , lo 

que conduce a buscar acciones que propicien la concentración de la atención en los 

elementos que integran el problema. 

El niño (a) debe comprender el problema analizando detalladamente el enunciado, 

con el propósito de identificar los datos presentados, la pregunta y  las condiciones. 

El maestro debe señalar que se lea el problema con tranquilidad, sin presiones, ni 

apresuramientos, que se juegue con la situación, que se pierda el miedo inicial. 

Algunas preguntas que pueden facilitar el trabajo de los alumnos son: ¿Cuál es la 

incógnita?; ¿De qué  trata el problema?;  ¿Cuáles  son los datos?; ¿Cuáles son las 

condiciones?;  ¿Es posible cumplir las condiciones?;  ¿Son suficientes las condiciones 

para hallar la incógnita?; ¿O son insuficientes?; ¿O son redundantes?; ¿O son 
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contradictorias?;  ¿Recuerdas otro problema que hayas resuelto con una pregunta o  

preguntas  equivalentes? 

2. Concepción de un plan, es la segunda etapa de su método, donde Polya (1981), 

plantea la necesidad de determinar la relación entre los datos y la incógnita. Asimismo, 

indica que, de no encontrarse o establecer una relación inmediata, se pueden 

considerar problemas relacionados y además preguntar como ¿Ha empleado todos 

los datos? con el fin de no olvidar el problema original y no quedarse en los problemas 

relacionados.  

Con respecto a la concepción del plan y la obtención de la idea general de la solución, 

Polya (1981), indica que se pueden producir dos defectos opuestos. El primero de 

ellos se produce cuando los estudiantes proceden a efectuar cálculos y 

construcciones sin ningún plan, sin ninguna idea general; el segundo ocurre cuando 

estos esperan a que surja la idea en su mente, sin  hacer nada que acelere su llegada. 

El autor antes mencionado considera que, llevando a cabo el plan, el defecto más 

frecuente es la negligencia, expresada en la falta de paciencia para verificar los 

detalles principales. Además sostiene que es frecuente que los estudiantes no 

verifiquen  el resultado logrado al resolver un problema; solo manifiestan satisfacción 

por haber encontrado la solución, concluyen cerrando sus cuadernos, sin preocuparse 

por revisar si el resultado fue correcto o incorrecto. 

 

3. Ejecución del plan, tiene que ver con llevar a cabo las acciones planificadas y se 

evidencia cuando la incógnita se despeja si es necesario y muestra lo que esta es 

.Ello implica comprobar que cada uno de los pasos que conducen a la solución del 

problema sea correcto. 

Se debe recomendar al niño que al seguir su plan controle cada uno de sus pasos, 

que actúe con flexibilidad, si las cosas se complican demasiado que intente otro 

camino. Esto es lo que se llama un adecuado manejo entre el principio de 

perseverancia y el principio de variedad. Por otra parte, es necesario examinar tantos 

aspectos como sea posible.  

Cuando lleve a cabo su plan de resolución, compruebe cada paso: ¿Puedes ver 

claramente que el paso es correcto?, ¿Puedes demostrar que es correcto? 
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4. Visión retrospectiva, considerada la última etapa del método de Polya para la 

resolución de problemas matemáticos procede a verificar el resultado obtenido, es 

decir, la solución de la incógnita; así como también el razonamiento y si funciona el 

método en algún otro problema. Respecto a esta etapa, Polya (1981, p.35), considera 

que la misma ayuda al estudiante, pues “reconociendo su solución, reexaminando el 

resultado y el camino que les condujo a ella, podrían consolidar sus conocimientos y 

desarrollar sus aptitudes para resolver problemas”. 

En esta etapa el niño deberá efectuar una visión crítica del trabajo realizado. Es 

necesario que el alumno se convenza de que la solución es correcta, efectuando una 

labor autocrítica, tratando de generalizar a través de la situación.   

Las preguntas sugeridas son:   

¿Puedes comprobar el resultado? ¿Cómo has llegado a la solución? ¿Puedes 

comprobar el razonamiento? ¿Por qué ese camino te llevó a la solución? ¿Puedes 

extraer el resultado de otra manera? ¿Puedes percibirlo a primera vista?  ¿Puedes 

utilizar el resultado, o el método, para algún otro problema? 

Ahora bien, los rasgos distintivos del método de Polya (1981), para la resolución de 

problemas, no solo radican en las cuatro etapas de las que está constituido, sino 

particularmente en que este método se fundamente en la elaboración y aplicación de 

una serie de preguntas y sugerencias que inducen necesariamente a los procesos de 

revisión  y retrospección, este último mayormente aplicado en la última etapa del 

método. Respecto a estas preguntas, el propio Polya (0b. cit, p .21), sostiene “Si se 

plantean así mismo dichas preguntas y sugerencias en forma adecuada, estas pueden 

ayudar a resolver el Problema” 

Por otra parte, el método desarrollado por Polya (1981), aporta implicaciones para el 

papel del educando, para el docente en su rol mediador de conocimientos y para la 

actividad que se desarrolla en el aula de clase. En lo que respecta al maestro, este 

autor considera desde su método, que el docente debe ayudar a los estudiantes como 

una de sus más importantes tareas, la cual requiere, según Polya (ob. cit., p .25), 

“tiempo, practica, dedicación y buenos principios”. 
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El inicio del desarrollo del “Módulos de Aprendizaje de Talia”, está programado 

desde el 06 de Junio al 27 de junio  del 2017, teniendo una duración total de 04 

semanas, completando  16 horas pedagógicas de estudio de cada estudiante de la 

Institución Educativa N°64877-7  de Junio”  del Distrito Yarinacocha  - 2016 . 

A continuación se presenta el cronograma general del módulo de matemática. 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

MESES 
            NÚMERO DE SESIONES  

01 02 03 04 05 06 07 

MAYO     X X X X X X  X 
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   01   SESIÓN DE APRENDIZAJE  2017 

I. Nombre de la propuesta de práctica pedagógica 

“Resolvemos problemas de comparación  relacionados  con el buen trato” 

II. DATOS INFORMATIVOS 

1.1. Institución Educativa   : 7  de Junio  

1.2. Docente    : TALIA EVELYN LOPEZ PITTA 

1.3. Grado y Sección    : 2do único    

1.4. Fecha     : 06 - 06 - 2017 

III. Aprendizajes esperados. 

             Rresuelve  problemas que permitan encontrar las diferencias entre cantidades.   

     
IV. SELECCIÓN DE COMPETENCIAS Y CAPACIDADES. 

COMPETENCIAS CAPACIDADES 
 

INDICADORES 

Actúa y piensa 
matemáticamente en 

situaciones de cantidad 

Elabora y usa 

estrategias 

Expresa en forma concreta, gráfica y simbólica una igualdad entre 
expresiones aditivas con números menores que 100.  
Utiliza estrategias para resolver problemas de comparación del 
contexto cotidiano   con números naturales menores que 100. 
 

 

V. SECUENCIA DIDÁCTICA 

MOMENTOS ESTRATEGIAS 
MATERIALES Y 

RECURSOS 
TIEMPO 

IN
IC

IO
 

 El docente presenta un video de donde se observa las diferentes formas de 
maltratos entre  los estudiantes, reconociendo acciones vividas en la 
institución educativa. 

 Registramos los saberes previos: 
¿Que observamos en el video? 
¿Qué formas de maltrato  observamos entre los estudiantes? 
¿Alguna vez ustedes  han sido agredidos de esa manera? 
¿Conocen a alguien que fue maltratado? 
¿Qué podemos hacer  para cambiar esta situación? 
El docente presenta un cuadro de doble entrada donde se visualiza los 
resultados de la encuesta aplicada a las 3 secciones  del 3to.grado  del día 
anterior. 

 
Dialogan referente a la situación problemática y  surge la necesidad de los 
estudiantes por conocer y dar respuesta: 
¿Cómo podemos saber la diferencia  entre los casos de estudiantes 
maltratados física y verbalmente? 
Presentación del propósito de la sesión: 
Hoy aprenderemos a resolver problemas que permitan encontrar las diferencias entre cantidades. 

 
 

Tipo de 
maltrato 
 

Grado  sección 
 

Maltrat
o físico 

Maltrato 
verbal 

Maltrat
o 

físico/v
erbal 

Nunca fui 
maltratado 

Total 
de 

estudia
ntes 

3°A 5 8 4 17 31 

3°B 4 6 2 20 30 

3°C 6 6 4 15 29 

total 15 20 10 52 90 

 
 
Libro del MED 

15 
minutos 
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 Organizados  en grupos manipulan libremente y representan las cantidades 
ya analizadas sobre las formas de maltrato utilizando regletas. 

 
 
 
 
 
 
 
 

Teniendo en cuenta la información recogida el docente presenta el 
problema: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Leen el problema planteado. 
Comprende el problema y lo verbalizan  
¿De qué se trata el problema?  
¿Cuáles son los datos? 
¿Qué es lo que te pide? 
¿Alguna vez has resuelto un problema similar? 
Identifica  los datos en el problema y lo subrayan de diferentes colores. 
Los estudiantes responde  a preguntas  para explorar en ellos la búsqueda de 
estrategias 
¿Cómo resolvemos el problema? 
¿Qué deben hacer primero? 
¿Qué materiales deben utilizar? 

 
 
 
  
 
 
 
 
 
Los estudiantes para realizar el segundo paso utilizan las regletas u otro 
material que consideren pertinente. Explica con sus propias palabras  el 
procedimiento que ha realizado 
Coevalúan sus resultados y generalizan las formas como cada grupo resolvió 
el problema.  Docente y estudiantes consolidan los aprendizajes utilizando las 
diversas estrategias formuladas en equipos. Resuelven individualmente 
problemas parecidos a partir de situaciones cotidianas aplicando las estrategias 
aprendidas 

 
 
 
 

C D U 

 1 7 

 1 2 

  3 

 
 
 
Papelotes 
 
Plumones. 
 
Tijeras  
 
 
Regletas de 
Cousinaire 

 
 
 
 
 
 
 
 

60 
minutos 

Si 12 estudiantes son víctimas de maltrato físico y 17   son 
víctimas de maltrato verbal  ¿Cuántos estudiantes más sufren 
maltrato verbal que  maltrato físico? 
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 Resuelven en su cuaderno  los problemas relacionados a lo aprendido 
( texto del MED) 

 El  docente aplica las preguntas para la metacognición a los 
estudiantes: 

 ¿Qué aprendí? 

 ¿Cómo me sentí? 

 ¿Para qué me sirve lo que aprendí? 

 ¿Qué dificultades tuve? 

Prácticas 
impresas en 
hojas. 
 
Cuadernos de los 
estudiantes. 
 
Colores, lapiceros 
y demás.  

 
 

15 
minutos 

 

VI. BIBLIOGRAFIA  

DEL DOCENTE: Texto guía. Libro del MED 
DEL  ALUMNO: Texto de matemáticas de matemáticas 
 

 

 

 

 

 

        _______________________________ 

                                                      TESISTA  
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   02   SESIÓN DE APRENDIZAJE  2017 

I.     Nombre de la propuesta de práctica pedagógica 
“Compara números enteros” 

II.  DATOS INFORMATIVOS 
 
     1.1    Institución Educativa   : 7  de Junio 
     1.2   Docente     : TALIA EVELYN LOPEZ PITTA 
     1.3  Grado y Sección    : 2do unico  
     1.4  Fecha : 08 - 06 - 2017  
 

III.  Aprendizajes esperados. 

             Compara y ordena números enteros. 
     

IV. SELECCIÓN DE COMPETENCIAS Y CAPACIDADES. 

COMPETENCIAS CAPACIDADES 
 

INDICADORES 

Actúa y piensa 
matemáticamente en 

situaciones de cantidad 

    Comunica y 

representa ideas 

matemáticas  

Elabora y usa 

estrategias  

Describe la comparación y el orden de los números hasta 100 
mediante la ubicación en la recta numérica. 
 
Emplea procedimientos para contar, comparar y ordenar cantidades 
de hasta dos cifras 

 

V. SECUENCIA DIDÁCTICA 

MOMENTOS ESTRATEGIAS 
MATERIALES Y 

RECURSOS 
TIEMPO 

IN
IC

IO
 

 El docente presenta un material didáctico para sumar y restar números 
enteros. 

 Complementamos las ideas del conjunto de números enteros y su 
representación como conjunto, en la recta numérica. 

 Preguntamos quien es mayor -5 0 -20? 

 

 
 
Libro del MED 
Baldosa 
aritmetica
  

15 
minutos 
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 Explicamos los criterios para comparar dos números enteros, el 

opuesto de un número y el valor absoluto de un número. 

 Observan la relación de orden de los números enteros. 

 Identifica Las estrategias seguidas para comparar números enteros. 

 Se plantea las siguiente problema matemático para comparación de 
números enteros  

Micaela tiene 8 monedas y Nicolás tiene 5. ¿Cuántas monedas más tiene 
Micaela que Nicolás? 

 
     

 
 

 
 
  
 
 

 
 
 
Papelotes 
 
Plumones. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

60 
minutos 
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 Resuelven en su cuaderno  los problemas relacionados a lo aprendido 
( texto del MED) 

 El  docente aplica las preguntas para la metacognición a los 
estudiantes: 

 ¿Qué aprendí? 

 ¿Cómo me sentí? 

 ¿Para qué me sirve lo que aprendí? 

 ¿Qué dificultades tuve? 

Prácticas 
impresas en 
hojas. 
 
Cuadernos de los 
estudiantes. 
 
Colores, lapiceros 
y demás.  

 
 

15 
minutos 

 

VI BIBLIOGRAFIA  

DEL DOCENTE: Texto guía. Libro del MED 
DEL  ALUMNO: Texto de matemáticas de matemáticas 
 

 

 

 

 

 

        _______________________________ 

                                                      TESISTA  
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03   SESIÓN DE APRENDIZAJE  2017 

I.     Nombre de la propuesta de práctica pedagógica 
“Juntamos para sumar”. 

II.  DATOS INFORMATIVOS 
 
     1.1    Institución Educativa   : 7  de Junio 
     1.2   Docente     : TALIA EVELYN LOPEZ PITTA 
     1.3  Grado y Sección    : 2do unico   
     1.4  Fecha : 13 - 06 - 2017  
 

III.  Aprendizajes esperados. 
“Expresaran la medida de nuestros desplazamientos en pasos y pies y a señalar nuestra ubicación con las nociones derecha, 

izquierda y de frente”. 

. 
     

IV. SELECCIÓN DE COMPETENCIAS Y CAPACIDADES. 

COMPETENCIAS CAPACIDADES 
 

INDICADORES 

Actúa y piensa 
matemáticamente en 

situaciones de cantidad 

Matematiza 

situaciones. 

matemáticas  

Identifica datos en situaciones de una etapa que demandan acciones 
de juntar con cantidades de hasta 20 objetos, expresándolos en un 
modelo de solución aditiva, con soporte concreto. 

 

V. SECUENCIA DIDÁCTICA 

MOMENTOS ESTRATEGIAS 
MATERIALES Y 

RECURSOS 
TIEMPO 

IN
IC

IO
 

 La profesora proporciona  a los niños y niñas piedritas, 
semillas, palitos, chapitas, etc y luego se les indica que 
juntaran la cantidad que se les indica: 
-Tomen 4 semillas y luego 3 ¿Cuantos hay en total? 
-Tomen 5 piedritas y luego 5 ¿Cuántos hay en total? 
- Tomen 6 chapitas y luego 3 ¿Cuántos hay? 
¿Qué aprenderemos hoy 

Actividad: Juntamos para sumar 
Se plantea el siguiente problema a los niños 

 
 
 
 
 

En pequeños grupos se reparte latas, semillas y palitos, para que 
resuelvan el problema 

 
 
 
 

 
 

 
 
Libro del MED 
Piedras 
Latas  
Semillas 
palitos  

15 
minutos 
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Los niños trataran de verbalizar el problema para encontrar la 
solución.se les dará tarjetas numeradas. 
 

 
 
 
 
 
 
 

Se les indica a los niños que el orden de los factores o altera el 
producto 

 
 
 
 
 

Se plantea otro problema a los niños y niñas para que resuelvan: 
 
 
 
Se les entrega los materiales y las tarjetas numeradas para la solución 
del problema 

 
 

 
 
 
Papelotes 
 
Plumones. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

60 
minutos 
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 Resuelven en su cuaderno  los problemas relacionados a lo aprendido 
( texto del MED) 

 El  docente aplica las preguntas para la metacognición a los 
estudiantes: 

 ¿Qué aprendí? 

 ¿Cómo me sentí? 

 ¿Para qué me sirve lo que aprendí? 

 ¿Qué dificultades tuve? 

Prácticas 
impresas en 
hojas. 
 
Cuadernos de los 
estudiantes. 
 
Colores, lapiceros 
y demás.  

 
 

15 
minutos 

 

VI BIBLIOGRAFIA  

DEL DOCENTE: Texto guía. Libro del MED 
DEL  ALUMNO: Texto de matemáticas de matemáticas 

 
 

        _______________________________ 

                                                      TESISTA  
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 04   SESIÓN DE APRENDIZAJE  2017 

I.     Nombre de la propuesta de práctica pedagógica 

“Comparamos objetos hasta 10”. 

II.  DATOS INFORMATIVOS 
 
     1.1    Institución Educativa   : Siete  de Junio 
     1.2   Docente     : TALIA EVELYN LOPEZ PITTA 
     1.3  Grado y Sección    : 2do unico 
     1.4  Fecha : 15- 06 - 2017  
 

III.  Aprendizajes esperados. 

“Reconozcan  las colecciones de objetos aplicando las nociones “más que y menos que”. 

. 
     

IV. SELECCIÓN DE COMPETENCIAS Y CAPACIDADES. 

COMPETENCIAS CAPACIDADES 
 

INDICADORES 

Actúa y piensa 
matemáticamente en 

situaciones de cantidad 

    Comunica y 
representa ideas 
matemáticas. 
 

Describe la comparación de los números hasta 10 usando las 
expresiones “más que” y “menos que”, con apoyo de material 
concreto. 

 

V. SECUENCIA DIDÁCTICA 

MOMENTOS ESTRATEGIAS 
MATERIALES Y 

RECURSOS 
TIEMPO 

IN
IC

IO
 

La profesora dialoga con los niños y pregunta  
¿En qué grupo hay más papelotes? 
¿En qué grupo hay menos papelotes? 
¿En qué grupo hay más niñas? 
¿En qué grupo hay menos niños? 
La profesora escribe en la pizarra cada respuesta de sus compañeros 
Se destaca la actividad: Comparamos objetos hasta 10 
Organizamos a los estudiantes en grupos, preséntales el siguiente problema y 
léela en voz clara: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 

 
 
Libro del MED 
Piedras 
Latas  
Semillas 
Chapitas   

15 
minutos 
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Distribuye en cada grupo los materiales necesarios y en la cantidad apropiada 
(diez canicas, semillas, chapitas y unidades del material Base Diez, y dos bolsas 
plásticas, dos cajas y dos pomos) para resolver la situación planteada.  
 
Luego pregunta: ¿qué van a realizar? ¿Qué están organizando?, ¿en cuántas 
bolsas?, ¿en cuál de las bolsas hay más objetos?, ¿en cuál de las bolsas hay 
menos objetos? 
 Se pide a los niños y las niñas que en las hojas Bond, de manera individual, 
representen mediante dibujos la comparación de las colecciones de semillas, 
canicas, chapitas y unidades de material Base Diez 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Se pregunta a los niños y niñas ¿qué palabras han usado para expresar las 
comparaciones de objetos? 
“más que” y “menos que” 
Luego de manera individual los niños desarrollan las actividades de las 
páginas 41 y 42 del Cuaderno de trabajo. 
 Se realiza la meta cognición ¿Qué aprendimos? ¿Cómo aprendimos? ¿Para 
que aprendimos 
Tarea: Desarrolla la copia. 

 

 
 
 
Papelotes 
 
Plumones. 
 
Canicas  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

60 
minutos 
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 Resuelven en su cuaderno  los problemas relacionados a lo aprendido 
( texto del MED) 

 El  docente aplica las preguntas para la metacognición a los 
estudiantes: 

 ¿Qué aprendí? 

 ¿Cómo me sentí? 

 ¿Para qué me sirve lo que aprendí? 

 ¿Qué dificultades tuve? 

Prácticas 
impresas en 
hojas. 
 
Cuadernos de los 
estudiantes. 
 
Colores, lapiceros 
y demás.  

 
 

15 
minutos 

 

VI BIBLIOGRAFIA  

DEL DOCENTE: Texto guía. Libro del MED 
DEL  ALUMNO: Texto de matemáticas de matemáticas 

 
 

        _______________________________ 

                                                      TESISTA  

 

 
 
 
 
 



 17 
 

05   SESIÓN DE APRENDIZAJE  2017 

I.     Nombre de la propuesta de práctica pedagógica 

“Usamos estrategias para contar hasta el 10”. 

II.  DATOS INFORMATIVOS 
 
     1.1    Institución Educativa   : 7 de Junio 
     1.2   Docente     : TALIA EVELYN LOPEZ PITTA 
     1.3  Grado y Sección    : 2do único 
     1.4  Fecha : 20 - 06 - 2017  
 

III.  Aprendizajes esperados. 

“Los niños y las niñas aprenderán algunas estrategias de conteo al resolver un problema”. 
 

IV. SELECCIÓN DE COMPETENCIAS Y CAPACIDADES. 

COMPETENCIAS CAPACIDADES 
 

INDICADORES 

Actúa y piensa 
matemáticamente en 

situaciones de cantidad 

    Comunica y 
representa ideas 
matemáticas. 
 
Elabora y usa 
estrategias 

Elabora representaciones de cantidades de hasta veinte objetos, de 
forma vivencial, pictórica (dibujos) y simbólica (palabras). 

 
Emplea procedimientos para contar cantidades de hasta cinco 
objetos. 
 
 

 

V. SECUENCIA DIDÁCTICA 

MOMENTOS ESTRATEGIAS 
MATERIALES Y 

RECURSOS 
TIEMPO 

IN
IC

IO
 

 
La profesora empieza con la canción de las calaveras y pregunta  
¿Hasta cuanto marco e reloj? 
¿A qué hora comieron biscochos? 
¿A qué hora salieron de su cuarto? 
¿Sabes contar hasta 10? 
Se destaca la actividad: Usamos estrategias para contar hasta el 10 
La profesora pega un papelote y lee con los niños 

 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
Libro del MED 
  

15 
minutos 
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¿Cuántos pollitos tuvo la gallinita Carmela? Ordénenlos y 
cuéntenlos de dos formas distintas. 
 
 
 
 
 
 
Enséñales a contar a partir de una colección. Para ello, encierra con una 
línea a los tres pollitos marrones y menciona que ahí hay 3; luego, 
menciona 4 señalando otro pollito, y 5 señalando al último. Haz lo mismo 
a partir de los dos pollitos amarillos 

 
 
 
 
 
 
 
 
Los niños desarrollan su práctica calificada 

 

 
 
 
Papelotes 
 
Plumones. 
 
Canicas  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

60 
minutos 
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 Resuelven en su cuaderno  los problemas relacionados a lo aprendido 
( texto del MED) 

 El  docente aplica las preguntas para la metacognición a los 
estudiantes: 

 ¿Qué aprendí? 

 ¿Cómo me sentí? 

 ¿Para qué me sirve lo que aprendí? 

 ¿Qué dificultades tuve? 

Prácticas 
impresas en 
hojas. 
 
Cuadernos de los 
estudiantes. 
 
Colores, lapiceros 
y demás.  

 
 

15 
minutos 

 

VI BIBLIOGRAFIA  

DEL DOCENTE: Texto guía. Libro del MED 
DEL  ALUMNO: Texto de matemáticas de matemáticas 

 
 

        _______________________________ 

                                                      TESISTA  
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06   SESIÓN DE APRENDIZAJE  2017 

I.     Nombre de la propuesta de práctica pedagógica 

“Resolvemos problemas aumentando y disminuyendo cantidades”. 

II.  DATOS INFORMATIVOS 
 
     1.1    Institución Educativa   : 7  de Junio 
     1.2   Docente     : TALIA EVELYN LOPEZ PITTA 
     1.3  Grado y Sección    : 2do unico   
     1.4  Fecha : 22 - 06 - 2017  
 

III.  Aprendizajes esperados. 

“Los niños y niñas aprenderán a dar significado a las operaciones de adición y sustracción”. 
 

IV. SELECCIÓN DE COMPETENCIAS Y CAPACIDADES. 

COMPETENCIAS CAPACIDADES 
 

INDICADORES 

Actúa y piensa 
matemáticamente en 

situaciones de cantidad 

Razona y argumenta 
generando ideas 
matemáticas. 
 
Elabora y usa 
estrategias 

Explica a través de ejemplos, con apoyo concreto o gráfico, los 
significados sobre las operaciones de adición y sustracción y lo que 
comprende de la propiedad del elemento neutro. 

 
Emplea procedimientos de cálculo para restar con resultados hasta 
20 y resolver problemas aditivos. 

 
 

V. SECUENCIA DIDÁCTICA 

MOMENTOS ESTRATEGIAS 
MATERIALES Y 

RECURSOS 
TIEMPO 

IN
IC

IO
 

 

La profesora entrega una tarjeta numérica y los estudiantes 
tendrán que buscar sus parejas. 
 
 

 
 

La profesora comunica el propósito y destaca la actividad en la 
pizarra 
Actividad: Resolvemos problemas aumentando y disminuyendo 
cantidades.  Se plantea la siguiente situación de juego: 

 
 
 
 
 

 
Se forman grupos para resolver el problema  y se les proporciona los  
materiales a los niños para luego plantear las siguientes preguntas: 
¿este material les servirá para resolver el problema?, ¿cómo lo usarían?, 
¿qué harían primero?, ¿qué harían después? 

 
 

 
 
Libro del MED 
  

15 
minutos 
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La profesora reparte algunos objetos (botones, semillas, chapitas, etc.) 
para representar las latas. Por ejemplo, pueden colocar en la mesa 18 
botones realizando el conteo uno a uno y apartar 10 botones (también 
uno a uno), en correspondencia con los datos del problema. 
 
Los niños y niñas podrán realizar dibujos, esquemas y símbolos para la 
representación del problema 

 
Otra forma de hacer la representación es utilizando 18 cubitos del 
material Base Diez y retirar, de uno en uno, 10 cubitos 

 
La profesora también realiza con puntos para resolver el problema: 

 
Se formaliza los aprendizajes con relación a la resolución de problemas 
de cambio 2 con cantidades hasta 20 y su representación de forma 
gráfica y simbólica. 

 
 

 
 
 
Papelotes 
Botones 
Semillas 
chapitas 
 
Canicas  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

60 
minutos 
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 Resuelven en su cuaderno  los problemas relacionados a lo aprendido 
( texto del MED) 

 El  docente aplica las preguntas para la metacognición a los 
estudiantes: 

 ¿Qué aprendí? 

 ¿Cómo me sentí? 

 ¿Para qué me sirve lo que aprendí? 

 ¿Qué dificultades tuve? 

Prácticas 
impresas en 
hojas. 
 
Cuadernos de los 
estudiantes. 
 
Colores, lapiceros 
y demás.  

 
 

15 
minutos 

 

VI BIBLIOGRAFIA  

DEL DOCENTE: Texto guía. Libro del MED 
DEL  ALUMNO: Texto de matemáticas de matemáticas 

 
 

        _______________________________ 

                                                      TESISTA  
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07   SESIÓN DE APRENDIZAJE  2017 

I.     Nombre de la propuesta de práctica pedagógica 

“Los niños y niñas aprenderán a expresar el doble de una cantidad a partir de representaciones 

de cometas”. 

II.  DATOS INFORMATIVOS 
 
     1.1    Institución Educativa   : 7  de Junio 
     1.2   Docente     : TALIA EVELYN LOPEZ PITTA 
     1.3  Grado y Sección    : 2do único   
     1.4  Fecha : 27 - 06 - 2017  
 

III.  Aprendizajes esperados. 

“Los niños y niñas aprenderán a sacar el doble de una cantidad.”. 
 

IV. SELECCIÓN DE COMPETENCIAS Y CAPACIDADES. 

COMPETENCIAS CAPACIDADES 
 

INDICADORES 

Actúa y piensa 
matemáticamente en 

situaciones de cantidad 

Matematiza 
situaciones. 

Identifica cantidades de hasta 10 objetos en problemas en que se 
repite dos veces una misma cantidad, expresándolas en un modelo 
de solución de doble con material concreto. 

 

V. SECUENCIA DIDÁCTICA 

MOMENTOS ESTRATEGIAS 
MATERIALES Y 

RECURSOS 
TIEMPO 

IN
IC

IO
 

 
La profesora  recoge los saberes previos: ¿Qué hicimos en la sesión anterior?, 
¿fue fácil saber el doble de una cantidad?, 
¿Cuánto es el doble de uno?; ¿cuál es el costo de una cometa?, ¿y de dos? 
Luego juega con los niños y niñas “El rey manda” con el doble por ejemplo: El 
rey manda formar grupos con el doble de 3 estudiantes. 
El rey manda dibujar el doble de 2 pelotas. 
Se comunica el propósito y se destaca la actividad: 
Actividad: Estimamos el costo de las cometas (segunda parte) 
La profesora presenta el problema en un papelote:  

 
 
 
 
 

Se acuerda con los grupos vivenciar el problema y guíalos mediante algunas 
interrogantes: ¿quién será María?, ¿cómo representarán las cometas que 
querían hacer?, ¿con qué representarán las cometas que hicieron al final?, 
¿qué significa el doble? Si tuvieran dificultad en reconocer la expresión “el 
doble”, se puede utilizar la expresión “dos veces”. 
Reparte paleógrafos a cada equipo e indica que escriban con una operación lo 
que hicieron para hallar el doble de 3 cometas. 
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Se formaliza lo aprendido a partir de estas preguntas: ¿qué hicimos con 
la cantidad inicial de cometas?, ¿qué hicimos para calcular el doble de 
esa cantidad?, ¿cuántas veces repetimos la cantidad para hallar el 
doble?, ¿qué operación realizamos? Los niños escriben en su cuaderno 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Se  entrega a todos las regletas de colores y pide representen el doble 
con algunas de ellas. Acompáñalos formulando algunas preguntas: 
¿cuánto es el valor de la regleta?, ¿A qué regleta equivale el doble de la 
regleta?, ¿por qué? 

 
 
 

 
 
 
Papelotes 
Botones 
Semillas 
chapitas 
 
Canicas  
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

60 
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 Resuelven en su cuaderno  los problemas relacionados a lo aprendido 
( texto del MED) 

 El  docente aplica las preguntas para la metacognición a los 
estudiantes: 

 ¿Qué aprendí? 

 ¿Cómo me sentí? 

 ¿Para qué me sirve lo que aprendí? 

 ¿Qué dificultades tuve? 

Prácticas 
impresas en 
hojas. 
 
Cuadernos de los 
estudiantes. 
 
Colores, lapiceros 
y demás.  

 
 

15 
minutos 

 

VI BIBLIOGRAFIA  

DEL DOCENTE: Texto guía. Libro del MED 
DEL  ALUMNO: Texto de matemáticas de matemáticas 

 
 

        _______________________________ 

                                                      TESISTA  
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                                     ANEXO 0 
 
                La Institución educativa N°64877 -7 de Junio 
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                 Resolviendo problemas contextualizado 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
                                 Plena evaluación  Final 
 

 
 
                                              


