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INTRODUCCIÓN 

 

El desarrollo de la conciencia ambiental es uno de los principios para minimizar la 

crisis ambiental que presenta uno de los retos más importantes que enfrenta la 

sociedad actual , en este contexto la educacion ambiental se convierte en un eje 

fundamental para revertir el deterioro ambiental, y para lograr esta aspiración, es 

imprescindible elevar el nivel de conocimiento e información de sensibilización y 

concientización de los ciudadanos, investigadores ,gobierno, la sociedad civil, 

instituciones y organizaciones. 

 

El desarrollo de actitudes, opiniones y creencias debe apoyar la adopción 

sostenida de conductas que guie a los individuos y a grupos ,a una formación 

orientada a la enseñanza del funcionamiento de los ambientes naturales, hará 

que los seres humanos puedan adaptarse  a ellos sin dañar la naturaleza, 

protegiéndoles, preservándoles en general estableciendo relaciones armónicas 

con nuestro entorno, uno de los principios orientadores de la educacion es 

conciencia ambiental que motive, respete cuidado y conservación del entorno 

natural como garantía para el futuro de la vida. (Diseño Curricular Nacional DCN, 

2009). 

 

Calvo, S.  (1997), Menciona si no se toma en mente este principio ético se pone 

en peligro el futuro de la humanidad, científica la calamidades, conflictos y 

pobreza, como ya podemos apreciar en la circunstancia climáticas actuales del 

mundo; en la cultura occidental, los sistemas educativos han comenzado a 

trabajar en horas de promover tanto en niños y jóvenes, no solo conocimientos si 

no también la promoción de valores y actitudes hacia el mismo. En esencia se 

pretende que todos estos aspectos guie las conductas de los jóvenes hacia la 

protección del ambiente y la reducción de problemas ambientales. 

Alea, A. (2006), menciona que a partir de la década 70, en el mundo en sentido 

general se comienza tratar la cuestión ambiental debido a crecientes y evidente 

deterioro del entorno ,cuya causa  fundamental ha sido la acción del hombre, por 

lo que el cambio de actitud implica formar a los individuos desde la escuela en 

una conciencia en relación con el conocimiento del ambiente escolar y la 
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responsabilidad de cada uno en reducir sus efectos en esas perspectivas, es 

necesario incluir en el currículo escolar los primeros años determinados 

contenidos que permitan comprender la importancia del conocimiento de la 

contaminación ambiental en los centros educativos las formas de buscar su 

control; se trata de generar hábitos en la infancia que luego se multiplica de 

manera natural en su comportamiento como adultos; a nivel internacional la 

educación ambiental  aparece en el documento de la Organización de las 

Naciones Unidades para la Ciencia, la Educación y la Cultura (UNESCO),  

datados de 1965,  en Estocolmo (1972), es durante la Conferencia de la Naciones 

Unidas sobre el Medio Humano, cuando se reconoce oficialmente la existencia de 

este concepto y de su importancia para cambiar el modelo de desarrollo. Donde 

fue constituido el Programa de Naciones Unidas para el Medio Ambiente 

(PNUMA), entidad coordinadora a escala internacional de las acciones a favor de 

la protección del entorno, incluida la educación ambiental. En dicha conferencia, 

se crea el Programa Internacional de Educación Ambiental (PIEA). 

Bedoy, V. (2002), pretendía unir esfuerzos y optimizar informaciones, recursos, 

materiales e investigaciones en materia de educación ambiental para extender el 

conocimiento de las aportaciones teóricas y prácticas que se iban produciendo en 

este campo de la ciencia.  

A partir de ese momento, se han realizado diferentes eventos sobre el particular, 

que conforman lo que llamamos el debate ambiental, entre los que cabe destacar, 

El Coloquio Internacional sobre la educación relativa al medio ambiente 

(Belgrado, 1975); La Conferencia Intergubernamental sobre Educación Ambiental, 

organizada por la UNESCO y el PNUMA en Tbilisi, antigua URSS - 1977; El 

Congreso sobre Educación y Formación Ambiental, Moscú, 1987; La Conferencia 

de Naciones Unidas sobre Medio Ambiente y Desarrollo, Río de Janeiro, 1992, la 

que aportó importantes acuerdos internacionales, y documentos de relevancia, 

tales como la Agenda 21, en la que se dedica el capítulo 36, al fomento de la 

educación y a la reorientación de la misma hacia el desarrollo sostenible, la 

capacitación, y la toma de conciencia; paralelamente a la Cumbre de la Tierra se 

realizó el Foro Global Ciudadano de Río 92, en el cual se aprobaron 33 tratados 

uno de los cuales lleva por título Tratado de Educación Ambiental hacia 
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Sociedades Sustentables y de Responsabilidad Global; El Congreso 

Iberoamericano de Educación Ambiental, Guadalajara (México, 1992) y La 

Cumbre Mundial de Desarrollo Sostenible  (2002), en Johannesburgo, Sudáfrica.  

Ante la emergencia de temor acciones para mitigar los crecientes problemas 

ambientales en el mundo, la ONU publica un documento denominado ñDecenio de 

las Naciones Unidas de la Educación para el Desarrollo Sostenibleò (2005 - 2014), 

tiene como propósito movilizar los recursos educativos del mundo para crear un 

futuro más sostenible. Hay muchas maneras de alcanzar la sostenibilidad por 

ejemplo: (la agricultura y la silvicultura sostenible, la transferencia de la 

investigación y la tecnología, la financiación o la producción y el consumo 

sostenible) que se mencionan en los 40 capítulos del Programa 21, el documento 

oficial de la Cumbre para la Tierra de 1992. La educación es una de estas 

maneras. La educación por sí sola no será suficiente para lograr un futuro más 

sostenible, sin embargo, sin la educación y el aprendizaje para el Desarrollo 

Sostenible, no podremos lograr esta meta.  

La Sección de la EDS actúa como la Secretaría del DEDS. Aporta supervisión, 

recomendaciones y apoyo a la coordinación por parte de los Estados Miembros, 

Comisiones Nacionales, distintas partes interesadas, programas y campos 

temáticos de la UNESCO y Oficinas fuera de la Sede, a la vez que garantiza la 

coherencia de las actividades con toda la Organización. Además, la UNESCO ha 

convocado a varios grupos, para que participen en la implementación del 

Decenio, incluyendo el Comité Interinstitucional de las Naciones Unidas para el 

DEDS  y el Grupo de Expertos encargado del Seguimiento y la Evaluación.  

A nivel nacional las bases legales de la educacion ambiental son: la constitución 

política del Perú (1993), (Art. 66°). Los recursos naturales, renovables y no 

renovables, son patrimonio de la Nación. El Estado es soberano en su 

aprovechamiento. Por ley orgánica se fijan las condiciones de su utilización y de 

su otorgamiento a particulares. La concesión otorga a su titular un derecho real, 

sujeto a dicha norma legal. Hace referencia sobre los recursos naturales: Se 

entiende por recursos naturales, según la legislación vigente, todo lo que el 

hombre encuentra en su ambiente natural y que puede utilizar en su beneficio, sin 

que medie la actividad del hombre para su generación. 

http://www.monografias.com/trabajos15/fundamento-ontologico/fundamento-ontologico.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/fundamento-ontologico/fundamento-ontologico.shtml
http://www.monografias.com/trabajos15/fundamento-ontologico/fundamento-ontologico.shtml
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A su vez, son recursos renovables aquellas que no se agotan con su explotación 

y que su obtención no altera ni disminuye la sustancia del bien del cual se extrae 

el recurso, como podría ser los recursos agrícolas. Son recursos no renovables, 

entonces, los que se agotan con su primera explotación o aprovechamiento, como 

los recursos minerales e hidrocarburos. 

 

Ahora bien, el régimen constitucional aplicable a los recursos naturales podía 

estar generando una confusión porque existen dos sujetos con titularidad sobre 

un mismo bien, que son la nación por un lado, y el estado, por el otro. En 

consecuencia, la constitución de 1993, al referirse a la soberanía del estado sobre 

el aprovechamiento de los recursos naturales, en realidad vemos que hace 

mención al domino eminente del estado que implica la facultad del mismo de 

otorgar la concesión tanto a empresas públicas como privadas. 

 

La soberanía del estado en dicho ámbito la podemos definir como la facultad de 

los poderes del estado de legislar, administrar y resolver la controversias respecto 

al aprovechamiento de los recursos naturales, como parte de la actividad de 

limitación de como parte de la actividad de limitación de derechos de la 

administración pública, siendo por ello que la soberanía del estado equivale a lo 

que se denomina dominio eminente del estado. 

 

Finalmente, lo antes señalado es consistente con lo señalado por la jurisprudencia 

peruana, en particular la generada por el Tribunal Constitucional, que muestra 

claramente que el régimen peruano es el nominalista. En efecto, el tribunal ha 

señalado que el estado no ostenta una situación subjetiva de propietario de los 

recursos naturales que le otorgue una serie de potestades exclusivas sobre 

dichos bienes en concepto de dueño, pues tales facultades se inspiran en una 

concepción patrimonialista, correspondiente más bien al dominio privado  

 

El Estado (Art 67°) determina la política nacional del ambiente. Promueve el uso 

sostenible de sus recursos naturales. La política nacional del ambiente: siempre 

puede resultar complejo determinar que constituye la política nacional del 

ambiente y como asegurar que incorpora los elementos centrales que nos 

permitan confirmar su existencia y aplicación. Dicho de otra manera, debe 

http://www.monografias.com/trabajos10/fimi/fimi.shtml
http://www.monografias.com/trabajos10/petro/petro.shtml#hidro
http://www.monografias.com/trabajos/sobeydcho/sobeydcho.shtml
http://www.monografias.com/Administracion_y_Finanzas/index.shtml
http://www.monografias.com/Administracion_y_Finanzas/index.shtml
http://www.monografias.com/trabajos7/doin/doin.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/parcuno/parcuno.shtml#JURISP
http://www.monografias.com/trabajos11/tebas/tebas.shtml
http://www.monografias.com/trabajos10/teca/teca.shtml
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definirse a fin de lograr una aplicación efectiva del texto constitucional, los 

elementos que sustentan una política nacional del ambiente y a su vez la 

institución o autoridad que tiene a su cargo su diseño y aplicación. 

 

Uso sostenible de los recursos naturales: el artículo 28 de la Ley orgánica para el 

aprovechamiento sostenible de los Recursos Naturales establece que el 

aprovechamiento sostenible de los recursos naturales, implica el manejo racional 

de los recursos naturales teniendo en cuenta su capacidad de renovación, 

evitando su sobre explotación y reponiéndolos cualitativa y cuantitativamente. 

Respecto al aprovechamiento sostenible de los recursos naturales no renovables, 

el mismo artículo 28 intenta una definición que resulta muy poco precisa y 

bastante confusa al señalar que este aprovechamiento consiste en la explotación 

eficiente de los mismos, bajo el principio de sustitución de valores o beneficios 

reales, evitando o mitigando el impacto negativo sobre otros recursos del entorno 

y del ambiente. 

 

El concepto de uso sostenible de los recursos naturales implica su manejo 

sostenible, mediante actividades de caracterización, e valuación, planificación, 

aprovechamiento, regeneración reposición, protección y control conducentes a 

asegurar la producción sostenible y la conservación de la diversidad biológica, los 

recursos naturales y el ambiente. 

 

El Estado señala en el artículo 28 de la Ley orgánica para el aprovechamiento 

sostenible de los Recursos Naturales, que está obligado a promover la 

conservación de la diversidad biológica y de las áreas naturales protegidas. Se 

entiende como la conservación de la diversidad biológica y áreas naturales 

protegidas. La diversidad biológica (la variedad genética existente entre los seres 

vivos) se concentra en ciertas regiones del mundo y, en particular y de manera 

notable, en los llamados "países mega diversos". En el caso del Perú (según 

datos aportados por la Estrategia Nacional de la Diversidad Biológica, decreto 

supremo 102-201-PCM) el país concentra 84 zonas de vida y 11 eco-regiones 

naturales, representado además una gran diversidad de flora (aproximadamente 

25,000 especies o 10 % del total mundial de las cuales un 30% son endémicas).  

http://www.monografias.com/trabajos2/rhempresa/rhempresa.shtml
http://www.monografias.com/trabajos13/diseprod/diseprod.shtml
http://www.monografias.com/trabajos14/nuevmicro/nuevmicro.shtml
http://www.monografias.com/trabajos34/planificacion/planificacion.shtml
http://www.monografias.com/trabajos/genetica/genetica.shtml
http://www.monografias.com/trabajos11/henrym/henrym.shtml
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Finalmente, en lo referido a Áreas Naturales Protegidas, las mismas constituyen 

en Patrimonio de la Nación y condición natural debe ser mantenida a perpetuidad 

pudiendo permitirse el uso regulado del área y el aprovechamiento de los 

recursos naturales, o determinarse la restricción de los recursos directos, según lo 

establecido por la ley de Áreas Naturales protegidas ï ley 26834. 

La ley N°28044, ley general de la educación (2003), considera que la educacion 

peruana tiene a la persona como centro y agente fundamental del proceso 

educativo se sustenta, en el principio de la conciencia ambiental, que motive el 

respeto, cuidado y conservación del entorno natural como garantía para el 

desenvolvimiento de la vida ( art.8). 

El artículo 9 de la Ley General del Ambiente: señala que la Política Nacional del 

Ambiente tiene por objetivo mejorar la calidad de vida de las personas y el 

desarrollo sostenible del país, mediante el aprovechamiento responsable de los 

recursos y el respeto de los derechos fundamentales de la persona. Se enfatiza 

de esta manera, la estrecha vinculación entre el ambiente y la calidad de vida, en 

la medida en que las condiciones del ambiente físico permitan las mejores 

condiciones posibles de salud para las personas y que además, propicien su 

desenvolvimiento social. Asimismo, la LGA establece la vinculación entre las 

políticas ambientales y las políticas públicas al señalar que los procesos de 

planificación, decisión y ejecución de políticas públicas en todos los niveles de 

gobierno deben incorporar los lineamientos de la política nacional del ambiente.  

Así, las observaciones realizadas a través de la presente investigación en el 

ámbito del distrito de calleria, provincia de coronel portillo  nos permite sostener 

que la mayoría de los docentes mantienen el rol de enseñanzas ambiguas, por la 

falta de conocimiento y dominio en usar materiales reciclados que sirvan como 

estrategias didácticas modernas. 

Finalmente creemos que esto puede cambiar de rumbo, sí los maestros asume su 

rol de manera consiente y adopta una aptitud orientada a prepararse con el rigor  

que requiere la función docente. 

Las autoras. 
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RESUMEN 

En esta investigación se demostró que los Materiales reciclados y su efecto en la 

noción de conservación del medio ambiente en niños de 5 años, desarrolla la 

conciencia ambiental en los estudiantes  de la Institución Educativa Inicial N° 235 

Santa Rosa, cuyo propósito fue explorar actitudes ambientales positivos hacia el 

cuidado del medio ambiente, promoviendo la práctica del reciclado y uso 

adecuado de los desechos y del contexto escolar y familiar. 

El tipo de estudio es considerado correlacional descriptivo, puesto que trata de 

relacionar la influencia de la conciencia ambiental; el diseño de la investigación es 

correlacional que se establece, porque está interesado en la determinación del 

grado de relación existente entre las dos variables en una misma muestra del 

sujeto existentes entre fenómenos o eventos observados.  

Mediante la técnica e instrumento de recolección de datos se hizo un proceso 

estadístico en cual se determinó la elaboración en el programa IBM SPSS 

statistisc V.20. La tabla de Alfa de CronBach permite interpretar el valor hallado 

de la siguiente manera: 

ü 0.53 a menos = confiabilidad nula 

ü 0.54 a 0.59    =  confiabilidad baja 

ü 0.60 a 0.65    =  confiable 

ü 0.66 a 0.71    =  muy confiable 

ü 0.72 a 0.99    =  excelente confiabilidad 

ü 1.00        = confiabilidad perfecta 

 

El resultado obtenido es de 0,973  lo cual demuestra que tiene una excelente 

confiabilidad, es decir nuestro instrumento fue bien elaborado y corregido 

minuciosamente por los expertos. 

Palabras clave: medio ambiente, conciencia ambiental, reciclados. 
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SUMMARY 

 

In this investigation showed that the recycled materials and its relationship with the 

concept of conservation of the environment in children of 5 years, develops 

environmental awareness in students of the Educational Institution Initial N° 235 

Santa Rosa, whose purpose was to explore attitudes toward positive 

environmental care for the environment, promoting the practice of recycling and 

proper use of waste and the school context and family 

 

The type of study is correlational considered descriptive as it tries to relate the 

influence of environmental awareness; the design of the research is correlational 

that is set, because it is interested in the determination of the degree of 

relationship between the two variables in the same sample of the subject between 

existing phenomena or events observed. 

 

Using the technique and instrument of data collection was a statistical process in 

which it was determined the development in the IBM program SPSS statistisc V. 

20. The table of Cronbach's Alpha allows to interpret the value found in the 

following manner:  

 

ü 0.53 to less  = null reliability  

ü 0.54 to 0.59 = reliability low 

ü 0.60 to 0.65 = reliable  

ü 0.66 to 0.71 = very reliable 

ü 0.72 to 0.99 = excellent reliability 

ü 1.00            = reliability perfect 

 

The result obtained is 0,973 which show that it has an excellent reliability, i.e. our 

instrument was well made and edited meticulously by experts. 

 

Palabrasas key: environment, environmental awareness, recycling.
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CAPÍTULO I 

1. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

1.1. Descripción de la situación problemática 

El aumento continuo de la población, su concentración progresiva en 

grandes centros urbanos y el desarrollo industrial ocasionan, día a día, 

más problemas al medio ambiente conocidos como contaminación 

ambiental. Ésta consiste en la presencia de sustancias (basura, 

pesticidas, aguas sucias) extrañas de origen humano en el medio 

ambiente, ocasionando alteraciones en la estructura y el funcionamiento 

de los ecosistemas. 

Los efectos se manifiestan por las alteraciones en los ecosistemas; en la 

generación y propagación de enfermedades en los seres vivos, muerte 

masiva y, en casos extremos, la desaparición de especies animales y 

vegetales; inhibición de sistemas productivos y, en general, degradación 

de la calidad de vida: salud, aire puro, agua limpia, recreación, disfrute de 

la naturaleza. (Castro, M. 2007). 

Durante las prácticas pre-profesionales en las diferentes instituciones 

educativas se observó residuos,  generados en áreas como cafetería, 

salones, jardines y baños, originados por las comunidades educativas 

(niñas y niñas docentes y padres de familia). El buen uso de materiales 

reciclados implica dar una nueva vida al material en cuestión, lo que 

ayuda a reducir el consumo de recursos y la degradación del planeta. En 

la estructura curricular  de educación inicial muy poca importancia se 

http://definicion.de/material/
http://definicion.de/planeta/
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brinda a los materiales reciclados que  bien puede ser aprovechado en 

actividades académicas con niños menores de seis años, que ayudaran a 

construir la noción de conservación del medio ambiente. 

Este aprovechamiento puede hacerse a través de la utilización como 

material educativo didáctico, a fin de explotar su estructura y hacerlos 

partícipes del proceso educativo en  mejorar la calidad de la enseñanza y 

el aprendizaje. 

Esta situación problemática que  generaliza a las instituciones educativas 

del nivel inicial con mayor proporción en la zona urbana, por lo que   se 

considera pertinente desarrollar la investigación titulada: Los materiales 

reciclados y su efecto en la noción  de conservación del medio ambiente 

en niños de cinco años de  I.E.I ñSanta Rosaò NÜ 235  - Pucallpa ï 2015. 

 

1.2. Formulación del problema 

1.2.1. Problema general  

¿Cuál es el efecto de los materiales reciclados en la noción de 

conservación del medio ambiente en niños de cinco años de la I.E.I 

ñSanta Rosaò NÜ 235 ï Pucallpa - 2015? 

1.2.2. Problemas específicos 

a. ¿Qué materiales reciclados  permiten identificar la ética y los 

factores ambientales en niños de cinco  años de la I.E.I ñSanta 

Rosaò NÜ 235 ï Pucallpa - 2015? 

b. ¿Qué materiales reciclados permiten identificar los componentes 

del medio   ambiente en ni¶os de cinco  a¶os de la I.E.I ñSanta 

Rosaò NÜ 235 ï Pucallpa - 2015? 

c. ¿Qué materiales reciclados permiten identificar los recursos 

renovables y no renovables en niños de cinco  años de la I.E.I 

ñSanta Rosaò NÜ 235 ï Pucallpa - 2015? 
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1.3. Objetivos de la investigación 

1.3.1. Objetivos generales 

Determinar el efecto de los materiales reciclados en la noción de 

conservación del medio ambiente en niños de  cinco años de la 

I.E.I ñSanta Rosaò NÜ 235 Pucallpa ï 2015  

1.3.2. Objetivos Específicos 

a. Determinar la influencia  de los materiales reciclados en la 

noción de ética y conocimiento de factores ambientales en niños 

de  cinco años de la I.E.I ñSanta Rosaò NÜ 235 Pucallpa ï 2015 

b. Determinar la relación  de los materiales reciclados en los 

componentes ambientales en niños de  cinco años de la I.E.I 

ñSanta Rosaò NÜ 235 Pucallpa ï 2015. 

 

c. Determinar la influencia  de los materiales reciclados en la 

noción de conservación de recursos renovables y no renovables 

en ni¶os de cinco a¶os de la I.E.I ñSanta Rosaò NÁ 235 - 

pucallpa-2015. 

1.4. Justificación  del estudio 

La tesis de investigación titulada: Los materiales reciclados y su efecto  en 

la noción de conservación del medio ambiente, surgió como una 

necesidad  al problema global de la contaminación ambiental ya que la 

población humana destruyen los recursos naturales a causa de la basura 

que desechan en lugares menos indicados ya que  algunos  de estos 

materiales inservibles   pueden ser reutilizados. De esta manera, la 

investigación se constituye en un aporte a la concientización de 

conservación del medio ambiente  en niños menores de seis años, y 

servirá de antecedente para próximos estudios y  toma de decisiones 

pertinentes,  respecto a políticas que se implementen referidas al 

mejoramiento de la protección ambiental. En consecuencia, los 

beneficiarios serán los habitantes del planeta puesto que con la 

concientización a estos niños podemos aportar a prevenir  la 

contaminación del medio ambiente. 
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1.5. Limitaciones de la investigación 

Durante el proceso de desarrollo de la tesis, se han encontrado 

dificultades como: poca participación de los niños durante la aplicación del 

instrumento para levantar la información, ya que las variables no son 

abordadas en la gestión del aula. Escasos materiales didácticos 

relacionados a la variable, por lo que equipo investigador ha tenido que 

elaborar materiales didácticos adicionales como: escobas, frutas, porta 

lapiceros, maceteros, sonajas, toc toc, de botellas descartables y otros. 
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CAPÍTULO II 

2. MARCO TEÓRICO 

2.1. Antecedentes de la investigación 

  Al realizar una exploración por las diversas bibliotecas y páginas web, se 

ha encontrado estudios relacionados con las variables de la tesis, que 

aportaron sus experiencias, entre ellos se señalan los siguientes: 

 

A. En el Contexto Internacional  

a. Alomía, P. y Paspuel, M. (2011), sustentaron en la Universidad 

Técnica del Norte  Ecuador Ibarra, para optar el título de ingenieras  

con la tesis titulada: ñCreaci·n de una empresa de compa¶²a limitada 

de acopio y comercialización de desechos de cartón, papel, plástico 

y vidrio en la ciudad de Ibarra provincia de Imbaburaò. Hacen 

mención haber llegado a las siguientes conclusiones: 

ī El presente proyecto buscó la creación de una empresa de  

compañía limitada dedicada al acopio y comercialización de 

cartón, papel, plástico y vidrio, como una alternativa de 

crecimiento económico para la ciudad de Ibarra.  

ī El estudio de mercado reflejó que el proyecto es factible, debido a 

que el material reciclado que se oferta posee un mercado cautivo 

o seguro, pues existen tres empresas a nivel nacional que 

demandan del mismo para la elaboración de nuevos productos.  

ī La empresa de compañía limitada funciona con una eficiente 

administración que esté acorde a las leyes vigentes, cuya 

finalidad se convirtió en una empresa líder dentro de la provincia 

que responda a las necesidades de todos los integrantes y 

beneficiarios de la misma.  
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ī La inversión del proyecto es aceptable como se demuestra en los 

resultados correspondientes, tomando en cuenta que sus costos y 

gastos se justifican reflejando una rentabilidad del mismo; pues la 

creación de la empresa puede alcanzar un posicionamiento dentro 

del mercado por las condiciones presentadas, esto permitirá. 

ī Mejorar la calidad de vida de todas las personas involucradas y 

por tanto a la colectividad. 

b. Carrato, A. Marval, M. (2007), sustentaron en la Universidad de 

Oriente Núcleo de Anzoátegui de Barcelona, para optar el título de 

Ingenieras, la tesis: ñPropuesta de un programa de educación 

ambiental para la conservación del agua y recolección de residuos 

sólidos, aplicable a las comunidadesò.  Hacen mención a las 

siguientes conclusiones: 

- En la tesis se plantea un programa de educación ambiental 

enfocado en la conservación del agua y la recolección de residuos 

sólidos. El programa consta de charlas que pueden ser impartidas 

por los alumnos que cursan el servicio comunitario en la 

Universidad de Oriente hacia las comunidades abarcando 

diferentes niveles educativos. 

ī Este programa está dividido en dos actividades que constan de     

charlas enfocados en dos tópicos y propuestas de mensajes a ser 

difundidos en diferentes medios de comunicación como lo son la 

radio, televisión y vallas publicitarias. 

ī El contenido de las charlas comienza con conocimientos básicos 

sobre el agua como lo son, conceptos, usos e importancia. Luego 

se enfoca el problema del desperdicio y contaminación. Una vez 

tratados estos puntos se ofrecen soluciones que incluyen 

actividades realizables por cualquier individuo. 

ī El segundo punto habla de los residuos sólidos, concepto, 

clasificación, tratamiento y consecuencias que traería su mala 

disposición para después  informar sobre técnicas de recolección 

y reutilización como el reciclaje y el compost, las cuales son 
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aceptables en la problemática existente en las grandes 

concentraciones urbanas. 

c. Yauli, A. (2011), sustentó en la Escuela Superior Politécnica de 

Ecuador para optar el título de Licenciado en Educación  Ambiental 

la tesis titulada: ñManual para el manejo de desechos  en la Unidad 

Educativa Darío Guevara, Parroquia Cunchibamba, Cantón Ambato, 

Provincia Tungurahuaò. Hace menci·n a las siguientes conclusiones: 

ī Se realizó un diagnóstico ambiental con relación al manejo de 

desechos sólidos en la Unidad Educativa Darío Guevara, donde 

se verifica que el 31% de docentes, el 25% de padres de familias 

y el estudiante tienen un bajo porcentaje de conocimientos en el 

manejo de residuos sólidos. 

ī Se determinó la situación actual del manejo de los desechos 

sólidos y se diseñó el manual de manejo para la Unidad 

Educativa, Darío Guevara. 

ī Se elaboró e implementó el manual de manejo de desechos 

sólidos para el mejoramiento de la calidad ambiental en  la Unidad 

Educativa Darío Guevara. 

ī Se difundió la experiencia sobre el manejo de desechos de 

sólidos a otras instituciones educativa entregando el manual de 

trabajo. 

d. Rodríguez, T. y José, A. (2003), sustentaron en la Universidad de 

Granada, para optar el grado de Doctor en sociología,  la  tesis 

titulada: ñEstudio sociológico de los espacios naturales protegidos: 

de la conservación a la sostenibilidadò. Hacen mención haber 

llegado a las siguientes conclusiones: 

ī Aportes sociológicos para la conservación de la naturaleza en 

espacios naturales protegidos. Este capítulo final recoge las 

principales contribuciones de la tesis, tanto en el plano singular de 

teoría sustantiva (parque Natural Sierra de Baza) como en otro de 

nivel más generalizable de teoría abstracta y universalizable 

(Espacios Naturales Protegidos). 
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De acuerdo con esto, las conclusiones extraídas se convierten en 

aportes  de la Sociología para la Conservación de la Naturaleza 

en Espacios Naturales Protegidos. 

La moderna Sociología del Medio Ambiente ha incorporado como 

nuevo paradigma aquel que considera las condiciones de los 

sistemas medioambientales en los que se desenvuelven los 

sistemas sociales. Este pensamiento sociológico parte del 

concepto de interacciones medioambientales o relaciones socio 

ambientales como constructo teórico que asume la transición 

desde ecosistemas naturales a sistemas transformados 

antropológicamente y que viene a significar la transferencia de 

ciertas funciones físicas de conservación y realimentación desde 

el ecosistema natural al sistema social.  

En  las sociedades actuales la complejidad de las estructuras 

sociales alarga la cadena de conexión e interdependencia entre la 

sociedad ïsistema social- y el medio biofísico ï ecosistema 

natural - incorporando los lazos entre los diversos actores y las 

instituciones sociales y alejando a éstos de la naturaleza. La 

consecuencia de esta dinámica será el distanciamiento humano y 

social respecto de la natura.  Los espacios vitales experimentados 

por los diferentes actores se caracterizan por conjuntos 

específicos de relaciones sociales simbólicas y materiales que 

definen sus estructuras y que pueden ser localizados en límites 

espacio-temporales. 

En materia de conservación de la naturaleza, el reto de la 

preservación de espacios naturales protegidos consistirá en 

demostrar que la protección de la naturaleza y el uso sostenible 

de los recursos naturales tienen una relevancia fundamental en la 

vida cotidiana de la comunidad y en la ïcalidad de- vida de las 

personas que conviven en espacios protegidos.  Esta 

investigación pone de manifiesto que algunas de las propuestas 

de conservación de la naturaleza no consideran lo que para las 
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personas ligadas a dichos espacios es necesario e importante 

para su existencia/subsistencia y bienestar. 

e. González, A. (2002), sustentó en la Universidad Complutense de 

Madrid, para optar el grado de Doctor, la tesis: ñLa preocupación 

por la calidad del medio ambiente. Un modelo cognitivo sobre la 

conducta ecológicaò. Llegó a las siguientes conclusiones: 

ī El trabajo de investigación se ha llevado a cabo con la intención 

de contribuir al desarrollo de un necesario marco teórico sobre 

preocupación ambiental. Se ha puesto en relación los valores 

personales, determinadas actitudes referentes al medio ambiente 

y la conducta ecológica como elementos que forman parte del 

marco psicosocial de la preocupación por la calidad del medio 

ambiente.  

La preocupación sobre la calidad del medio ambiente, emerge 

desde los valores humanos, creencias sobre el impacto de la 

interacción ser humano-medio ambiente y en la capacidad 

personal para aliviar o evitar los daños que supone el deterioro del 

medio ambiente. A través de estos constructos cognitivos se 

activan o construyen normas personales o sentimientos de 

obligación moral en forma de reglas de comportamiento con las 

que se evalúan  hechos y se decide  que hacer en una situación 

dada.  

Se ha desarrollado un modelo cognitivo sobre conducta ecológica 

basado en la teoría de las influencias normativas personales 

sobre el altruismo y en el marco conceptual y empírico 

desarrollado por Stern (1993, 1994, 1999), según el cual las 

acciones pro-ambientales ocurrirían como respuesta a las normas 

morales sobre tales acciones que son activadas cuando las 

personas creen que las condiciones medioambientales suponen 

daño para aspectos valorados como son uno mismo, otras 
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personas y la biósfera, y cuando creen que las acciones que se 

llevan a cabo pueden aliviar o mitigar tales consecuencias. 

El modelo, contempla valores personales como: los ecológicos, 

altruistas y egocéntricos, que corresponderían a valores llamados 

de auto trascendencia y de promoción personal en la teoría de 

valores de Schwartz, (1992) y también las creencias incluidas en 

la escala del Nuevo Paradigma Ecológico según Dunlap, (1992). 

Creencias ecológicas y  valores humanos ecológicos, altruistas y 

egocéntricos, se vinculan a las variables conciencia de las 

consecuencias del deterioro ecológico. 

En consideración al marco teórico expuesto, se plantea la 

hipótesis básica de que la conducta ecológica estaría determinada 

por la norma ambiental y vendría motivada por una valoración 

ecoaltruista y por una preocupación por el impacto provocado por 

los seres humanos en su relación con el medio ambiente y por las 

consecuencias de este impacto. Partiendo esta hipótesis básica, a 

lo largo de este trabajo se han constatado una serie de relaciones 

entre las diferentes dimensiones o aspectos de la preocupación 

ambiental. Los análisis de regresión múltiple revelaron que la 

conducta ecológica vendría explicada principalmente por variables 

como la norma personal, las creencias y los valores. 

A partir de estos resultados obtenidos con los análisis 

exploratorios y con el objetivo de poner a prueba el modelo 

propuesto sobre la conducta ecológica, se llevaron a cabo 

ecuaciones de ñan§lisis de rutasò. Los resultados permiten afirmar 

que los valores eco altruistas son responsables de la activación 

de la norma personal, mientras que los valores egocéntricos 

actúan inhibiéndola. Además, los valores eco altruistas ejercen 

influencia directa sobre la conducta ecológica. 

Por lo tanto, se ha encontrado que la conducta ecológica viene 

determinada de forma directa por las creencias ecológicas y por la 
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norma personal, pero también por los valores eco altruistas. Cabe 

mencionar, que esta relación directa encontrada entre las 

creencias ecológicas y la conducta no habían sido previstas y al 

contrario de lo previamente supuesto, la norma personal recibió 

efecto directo de las creencias ecológicas. También, al contrario 

de lo postulado, las creencias ecológicas ejercieron un efecto 

directo y negativo sobre la negación de la obligación, mientras 

que la conciencia de las consecuencias no tuvo influencia directa 

sobre la conducta ecológica, pero sí que ejerció efecto directo 

negativo sobre la negación de la obligación. 

B. En el contexto  nacional 

Se Consideraron los siguientes antecedentes: 

Pozo, V. y Rodríguez,  Y. (2009), sustentaron  en la ñUniversidad Cesar 

Vallejo de Trujilloò,  para optar el título profesional de licenciada en 

Educación Inicial, la tesis: ñInfluencia del taller aprendo haciendo con 

material reciclable y el uso de las técnicas grafico plásticas para 

mejorar la coordinación motriz fina de los niños y niñas de cinco años 

de la Institución Educativa Nº 253 Isabel Honorio de Lazarteò.  Llegaron 

a las siguientes conclusiones: 

ī El taller ñAprendo Haciendoò,  mejora la coordinación motriz fina de 

los niños y niñas. 

ī Se ha elaborado el taller de ñAprendo Haciendoò estructurado en 10 

sesiones de aprendizaje y se confirma la validez para mejorar la 

coordinación motriz fina de los niños y niñas de cinco años del aula 

anaranjada. 

ī El nivel de coordinación motriz fina, antes del estímulo, de los 27 

niños evaluados el 37% (10 niños) se hallan en un nivel de proceso; 

44 % (12 niños) presentan un nivel de logro previsto; y, el 19 % (5 

niños), presentan un nivel de logro destacado.  

ī Luego de la aplicaci·n del post test en el taller ñAprendo haciendoò 

se obtuvo el 0% (0 niños) se hallan en un nivel de proceso; 41 % (11 
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niños) presentan un nivel de logro previsto; y, el 59 % (16 niños), 

presentan un nivel de logro destacado.  

ī Este está bien existe diferencia significativa entre los promedios 

alcanzados por los niños y niñas en el pre y post test, por lo que 

inferimos que la aplicaci·n del taller ñAprendo Haciendoò mejora 

significativamente los aspectos; coordinación viso manual, 

coordinación gestual, y de manera general la coordinación motriz 

fina de los niños y niñas de cinco  años del aula anaranjada de la 

I. E. NÁ253 ñIsabel Honorio de Lazarteò.  

a. Arias, E. et al. (2010), sustentaron en la Universidad Nacional Pedro 

Ruiz Gallo de Lima, con su proyecto de investigación titulada: ñLa 

aplicación del material didáctico mejorará el aprendizaje de los 

contenido de ecosistema del área de Ciencia y Ambiente de los 

niñas y niños del 3er grado ñAò de Educaci·n Primaria de la 

Institución Educativa Nº 5076 Nuestra Señora de las Mercedes del 

distrito del Callaoò. Llegaron a las siguientes conclusiones: 

ī Este proyecto de investigación permitió que los estudiantes 

desarrollen las capacidades del pensamiento creativo, reflexivo y 

crítico permitiendo un enfoque informativo verídico sobre la 

conservación de nuestro planeta que podrá aplicarlo en su 

contexto. Para el desarrollo del taller nos hemos basado con el 

autor Jean Piaget con su teoría de los estadios de las operaciones 

concretas, David Ausubel con el aprendizaje significativo, Jerome 

Bruner, con el aprendizaje por descubrimiento. 

c. Zevallos, M. (2005), sustento en la ñPontificia Universidad Cat·lica 

del Per¼ò de Lima, para optar el grado de magíster, la  tesis: 

ñImpacto de un proyecto de educación ambiental en estudiantes de 

un colegio en una zona marginal de Limaò, llegaron a las siguientes 

conclusiones: 

ī La Gestión del Proyecto de educación ambiental que implementó 

áreas verdes y jardines en el Colegio Fe y Alegría 43 La Salle, ha 

permitido mejorar la calidad de vida de sus estudiantes en los 
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términos definidos en la Introducción de este estudio, en la 

medida que ha mejorado la satisfacción en las condiciones de 

vida que experimentan, ha contribuido a mejorar la percepción de 

la vida y el incremento de los valores como la alegría, la paz y la  

confianza, así como sus aspiraciones y expectativas personales. 

ī La Gestión del Proyecto de Educación ambiental ha logrado un 

impacto positivo y consistente en el cuidado del ambiente y  el 

aprecio por las plantas y las áreas verdes en general de los 

estudiantes del colegio, lo que redunda definitivamente en un 

impacto ecológico en la zona debido a la actitud generada de 

aprecio por el cultivo y respeto a las plantas y áreas verdes. 

ī Es posible encontrar un sentido simbólico trascendente en las 

plantas presentes en el espacio del estudio por su identificación 

con un ser querido o una persona significativa para la comunidad 

escolar 

C. En el Contexto local  

Se consideraron los siguientes antecedentes: 

a. Ríos, C. (2007), en la  Universidad Nacional de San Marcos de Lima 

con sede en Pucallpa, para optar el Grado académico de Magister 

en Educación la tesis: "Importancia de los materiales didácticos 

ambientales, para la conservación del medio ambiente, en los 

alumnos de la escuela de ciencias naturales y medio ambiente de la 

Universidad Nacional de Ucayaliò, llegaron a las siguientes 

conclusiones: 

ī Se refieren a los materiales didácticos ambientales, como recurso 

y como medio auxiliar, lo que permite comprobar que juegan un 

rol mediador entre la enseñanza y el aprendizaje, entre el mundo 

docente y universo estudiantil. 

 

Impulsar en el Perú el desarrollo de investigaciones sobre los   

materiales didácticos para la conservación del medio ambiente para 

el proceso de enseñanza-aprendizaje, en el conocimiento de las 

tareas a realizar en el intercambio activo y de esfuerzos para 
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involucrar a la población y las instituciones claves en la solución de 

los problemas ambientales. 

2.2. Bases teóricas 

Las teorías que se abordaron como sustento de la  investigación, están 

relacionadas con las variables materiales reciclados  y  medio ambiente. 

2.2.1. Fundamentos teóricos de la variable: materiales reciclados 

2.2.1.1. Generalidades  

a. Concepto de materiales reciclados 

Es el producto resultante del Reciclaje, puede extraerse 

de prácticamente todas las materias que se someten al 

reciclado, con la excepción de los materiales más 

contaminantes, como son las pilas o la basura nuclear, 

para los que aún no existen procesos eficientes de 

reutilización. Actualmente son muchos los materiales 

que se pueden extraer de los procesos de Reciclado. ñEl 

Material Reciclado supone muchas ventajas, pero sin 

duda la más importante de ellas es el ahorro de los 

costes medioambientales y reutilizamos muchos 

materiales en lugar de tener que extraerlos de la 

Naturalezaò. (Mendoza, R., 2006). 

 

Reciclar reduce la emisión de gases de efecto 

invernadero, ya que para producir bienes a partir de 

materiales reciclados, se precisan menos combustibles 

fósiles. El material reciclado de papel, ahorra árboles 

talados, lo que contribuye a contar con mayores 

emisores de oxígeno en el planeta. Así mismo,  

mediante el proceso de reutilización se está evitando 

que los materiales acaben en los vertederos, por lo que 

se reduce al mismo tiempo el volumen de residuos.  

Hay materiales reciclados a partir de otras materias que 

forman parte de la vida de forma natural. La mayor parte 

del cartón empleado en embalajes, papel reciclado, 

http://dev.inspiraction.org/cambio-climatico/reciclaje
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corcho de los tapones de vino, o incluso algunos de los 

muebles que emplean contrachapado, otra forma de 

reutilizar la madera mediante el aserrín apelmazado. 

Otro de los campos tradicionales donde se ha empleado 

con éxito el reciclado es en la construcción. Una práctica 

histórica era emplear la piedra tallada de ruinas para la 

edificación de nuevos edificios. Este proceso ha 

permitido recuperar grandes joyas arqueológicas, como 

el teatro romano de Cartagena, cuyas piezas habían 

sido empleadas en la Edad Media para la construcción 

de un mercado. También se emplea el reciclado de 

material en la construcción mediante diversas técnicas. 

Una de ellas es el rellenado de botellas plásticas, que 

posteriormente se emplean en forma de ladrillos 

apilados. Con botellas de refresco existen múltiples 

opciones creativas  para  poder reutilizarlas. (Mendoza, 

R., 2006). 

b. Reciclaje 

Transforma materiales usados, que de otro modo serían 

simplemente desechos, en recursos muy valiosos. La 

recopilación de botellas usadas, latas, periódicos y otros 

son reutilizables y  llevarlos a una instalación o puesto 

de recogida, es  el primer paso para una serie de pasos 

generadores de  gran cantidad de recursos financieros, 

ambientales y cómo no de beneficios sociales. Algunos 

de estos beneficios se acumulan tanto a nivel local como 

a nivel mundial. (Del Val,  A. 1997). 

Se define como el sometimiento de un residuo en el ciclo 

de producción para ser reutilizado como materia prima 

para la fabricación de objetos, como por ejemplo, 

plásticos, vidrios, cartones, y otros. El desecho extraído, 
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tras ser reciclado no necesariamente cumplirá la misma 

función que cumplió en su vida útil. (Del Val,  Ob. Cit.). 

En la actualidad, el incremento de mercancías y 

productos ha sido notable, entendido por una 

insatisfacción de las necesidades del hombre, y al existir 

un aumento de mercancías y productos, se eleva el 

número de desechos. Muchos de éstos resultan muy 

perjudiciales para el medio ambiente y la salud humana 

y animal, por esta razón, las sociedades modernas con 

ayuda de los ecologistas, han iniciado una fuerte 

propaganda a favor del reciclaje. 

c. Objetivos del reciclaje 

Los objetivos del reciclaje son los siguientes: 

ī Conservación o ahorro de energía. 

ī Conservación o ahorro de recursos naturales.  

ī Disminución del volumen de residuos que hay que 

eliminar.  

ī Protección del medio ambiente. 

  

d. Función del reciclaje 

ī Ahorrar recursos.  

ī Disminuir la contaminación.  

ī   Alargar la vida de los materiales aunque sea con 

diferentes usos. 

ī   Ahorrar energía. 

ī   Evitar la deforestación. 

ī   Reducir el 80% del espacio que ocupan los 

desperdicios al   convertirse en basura. 

ī   Ayudar a que sea más fácil la recolección de basura. 

ī   Tratar de no producir  toneladas de basura 

diariamente que terminan sepultadas en rellenos 

sanitarios. 

ī   Vivir en un mundo más limpio. 
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e. Importancia de los materiales reciclados 

Es un acto de suma importancia para la sociedad ya que 

supone la reutilización de elementos y objetos de distinto 

tipo que de otro modo serían desechados, contribuyendo 

a formar más cantidad de basura y, en última instancia, 

dañando de manera continua al planeta. Está 

directamente ligado con la ecología y con el concepto de 

sustentabilidad que supone que el ser humano debe  

aprovechar los recursos que el planeta y la naturaleza le 

brindan pero sin abusar de ellos y sin generar daños 

significativos al ambiente natural. (Mendoza, R., 2006). 

El reciclaje  es  muy importante en la noción compleja de 

conservación ambiental ya que es a partir de él que se 

puede contribuir a limitar la contaminación y, además, 

reutilizar los diferentes recursos de manera continua. 

Cuando se habla de reciclar o de reciclaje, se hace 

referencia entonces, a un acto mediante el cual un 

objeto que ya ha sido usado es llevado por un proceso 

de renovación en lugar de ser desechado. 

Los expertos en la materia consideran que casi todos los 

elementos que están alrededor  pueden ser reciclados o 

reutilizados en diferentes situaciones, aunque algunos 

de ellos, por ser extremadamente descartables o por ser 

tóxicos no pueden ser guardados. (Del Val,  A. Ob. cit.). 

Tanto el vidrio, como el papel, cartones, textiles,  

residuos orgánicos, plástico y otros elementos son todos 

posibles de reciclaje. Obviamente, los procesos de 

reciclaje y de reutilización variarán en términos de 

complejidad en cada caso, pudiendo incluso algunos 

materiales ser reciclados sólo un par de veces.  

De todos modos, la importancia del reciclaje reside en el 

hecho de que mientras más elementos u objetos sean 



  

33 

 

reciclados, menos material será desechado y por  tanto 

el planeta y el medio ambiente sufrirán menos el 

crecimiento permanente y desorganizado de la basura 

humana. La importancia del reciclaje no solo es a nivel 

medio ambiental, el reciclaje aporta además otros 

beneficios, beneficios  sociales y económicos. Se ha 

creado una industria alrededor del reciclaje que genera 

numerosos puestos de trabajo y riqueza económica para 

grupos sociales. (Mendoza, R. 2006). 

f. Clasificación de los materiales reciclados 

ī Desechos plásticos 

Está constituido por todo tipo de desechos plásticos 

que se genera en el hogar como: envases de bebidas, 

refrescos, leche y jugos; bolsas plásticas; empaques 

tetra pack; botes de shampoo; envases plásticos de 

productos de limpieza (limpia pisos, cloro, 

desinfectante); empaques de golosinas y frituras; 

entre otros. 

ī Desechos de papel 

Comprende todo tipo de hojas de impresión, papel 

bond, cuadernos usados, libros, revistas, periódicos, 

sobres, papel manila, guías telefónicas, catálogos, 

folletos, volantes, cartulina, material publicitario 

impreso, cajas de cartón, cartón, folders, entre otros. 

ī Desechos de aluminio y chatarra de segunda  

Se puede recuperar latas de gaseosas, jugos y 

cervezas;  aluminio de ventanería, latas de alimentos, 

entre otros. 

ī Desechos tecnológicos 

Se puede recuperar todo tipo de desechos 

informáticos como: monitores, teclados, pantallas, 

mouse, impresoras, tóner y suministros de impresión; 
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baterías de todo tipo; equipos eléctricos: planchas, tv, 

radios, audífonos, hornitos; así como cualquier otro 

dispositivo eléctrico que se descarta. 

ī Desechos varios 

También se puede recuperar neumáticos de 

vehículos, caucho, desechos de hierro o acero, ropa, 

zapatos y utensilios de cocina. 

ī Desechos de vidrio 

Es posible recuperar todo tipo de envases de bebidas 

como: gaseosas, jugos y licores, así como recipientes 

de vidrio utilizados para el empaque de alimentos: 

jaleas, almibares, conservas, salsasé Tambi®n todo 

tipo de recipientes de vidrio que se han diseñado para 

uso de la casa  que se quiebran por accidente: platos, 

vasos, picheles, jarrones. 

 

g. Contenedores de distintos colores ubicados en 

entornos urbanos o rurales 

ī Contenedor amarillo (envases). En éste se deben 

depositar todo tipo de envases ligeros como los 

envases de plásticos (botellas, tarinas, bolsas, 

bandejas), de latas (bebidas, conservas). 

ī Contenedor azul (papel y cartón). En este 

contenedor se deben depositar los envases 

de cartón  (cajas, bandejas, etc.), así como los 

periódicos, revistas, papeles de envolver, 

propaganda. Es aconsejable plegar las cajas de 

manera que ocupen el mínimo espacio dentro del 

contenedor. 

ī Contenedor verde (vidrio). En este contenedor se 

depositan envases de vidrio. 
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ī Contenedor gris (orgánico). En él se depositan el 

resto de residuos que no tienen cabida en los grupos 

anteriores, fundamentalmente materia 

biodegradable. 

ī Contenedor rojo (desechos peligrosos). Como 

celulares, insecticidas, pilas o baterías, aceite 

comestible o de autos, jeringas y latas de aerosol. 

2.2.1.2. Reciclaje y la Educación 

Saber reciclar todos los residuos, respetar el medio 

ambiente y conocer qué se puede hacer para preservar la 

naturaleza, son las enseñanzas y valores que los colegios 

modernos están inculcando actualmente. Además, estas 

enseñanzas deben ser complementadas en los hogares, ya 

que solo así las futuras generaciones crecerán con la 

mentalidad donde es necesario luchar y poner cada uno su 

parte para salvar  y conservar el planeta en el que habitan. 

Para eso tan sólo hace falta tener mucha voluntad, ganas y 

perseverancia. (Martínez, J. 2006). 

Grandes figuras ejemplares del Perú se han sumado a 

estas enseñanzas y forma de pensar, como por ejemplo 

Mario Vargas Llosa. El reconocido escritor, ganador del 

Premio Nobel de Literatura 2010, se vistió íntegramente de 

papel para promocionar una campaña de reciclaje lanzada 

en la ciudad de Lima, en el 2009.  En el salón de su casa, 

el escritor posó pacientemente con su traje y corbata de 

papel y se declaró comprometido con la causa del reciclaje, 

siendo para él una cultura que tendría que arraigarse 

permanentemente como parte de la educación de las 

nuevas generaciones Vargas Llosa transmitió a la 

población la importancia de estas campañas, pues "van en 

favor de todos nosotros sin excepción. Preservar el medio 
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en el que vivimos y que no se sacrifique la naturaleza es 

una forma de hacer el bien a quien nos va a suceder. 

Así como lo hizo con Mario Vargas Llosa, ñRecíclame. 

Cumple tu papel.ò Organización peruana muy 

comprometida con el medio ambiente, ha conseguido 

reclutar para su causa a varios personajes importantes 

peruanos, como los ministros Antonio Brack y Susana 

Baca, al actor Marco Zunino, la cantante de folklor Dina 

Paúcar, orquesta Grupo 5, entre otros. ( Martínez, J. 2006). 

a. El reciclaje según la educación inicial 

En Educación Inicial, el entorno social y cultural es 

fundamental para el desarrollo infantil y en ese entorno, 

se concibe a  niños y niñas como seres humanos, 

sujetos de derechos que poseen un potencial, que les 

permitirá avanzar etapas sucesivas a través de los 

cuales se irán produciendo los cambios que abran de 

conducirlas(o) hasta la adolescencia y la adultez. 

(Brofenbrenner, U. 1987). 

Aunque cada niño y niña tiene su propio ritmo y su 

estilo de desarrollo y aprendizaje, se caracterizan por 

su curiosidad, sensibilidad, su espontaneidad y una 

permanente observación,  exploración de ambiente. 

Las actividades de su vida diaria en los diferentes 

espacio de interacción social (hogar, maternal, centro 

pre escolar, centro de educación Inicial y de atención 

integral, parques, reuniones familiares o infantiles). Les 

permitirán integrarse progresiva mente como miembros 

de una familia, escuela o colectividad. 

Brofenbrenner, U. (1987), menciona  que el niño y la 

niña se aprecia con un sentido ecológico, considerando 

que todo lo que rodea y afecta directa e indirectamente: 
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la familia, hogares, centro educativos de educación 

inicial,  adultos significativos, comunidad, garantía de 

sus derechos, cultura,  medios de comunicación social, 

acciones para la protección integral además de los 

espacios físicos y naturales que condicionan su 

desarrollo. 

Al primer nivel lo llama (Microsistema; conjunto de 

interacción que influye en el desarrollo dentro del 

entorno inmediato como a este corresponde: la familia, 

la escuela, los centros del cuidado infantil. En el 

siguiente nivel: Mesosistema, en estos se dan las 

interacciones entre los microsistemas, entre la familia y 

escuela y cuidadores. 

El tercer nivel: Ecosistema, son los sucesos que 

ejercen influencia indirecta en el desarrollo, aun cuando 

niños y niñas no participan  directamente en la 

interacción; en este orden están las relaciones de 

trabajo de los padres, acciones de la comunidad 

educativa y otros para el desarrollo infantil. 

La teoría de Brofenbrenner, U. (1987), sustenta el 

trabajo de investigación y lo que quiere lograr en el pre 

escolar, reciclando cuido mi planeta, es generar una 

conciencia  ambiental en los niños, docentes, padres, 

representantes y otros individuos, para que utilicen los 

materiales de reciclaje como medio para disminuir la 

cantidad de basura, reutilizar muchos materiales que 

pueden ser útiles en los salones de clase. 

b. Cómo explicar el reciclaje a los niños 

Se puede empezar enseñándoles cómo seleccionar la 

basura y dónde debemos depositarla. Los residuos 

pueden ser separados en 5 grupos: el de papel, vidrio, 
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plástico, restos de comida, y otros más orientados al 

aceite, los juguetes, las pilas, etc. Existen cinco tipos 

de contenedores donde debemos votar  la basura: 

ī Contenedor azul: destinado para el papel y cartón. 

ī Contenedor verde: destinado para el vidrio, cristal. 

ī Contenedor amarillo: para los envases de plástico 

y aparte del metal. 

ī Contenedor gris: para los restos de comida, es 

decir, para la materia orgánica y también para otro 

tipo de restos como  plantas,  tapones de corcho,  

tierra, cenizas y colillas.  

ī Contenedores complementares: para tirar restos 

de aceite, juguetes rotos y pilas. 

c. Reciclar con los niños 

Se puede seguir la regla de las cuatro erres para 

reciclar con los niños: reducir, reutilizar, reciclar y 

recuperar. Reducir la cantidad de basura, reutilizar 

envases y bolsas, reciclar materiales como el plástico, 

y recuperar materiales para volver a utilizarlos. 

Paralelamente a la educación medioambiental, los 

padres también deben seguir algunas pautas o 

sugerencias en su día a día: 

ī Elegir con cuidado los productos que se compran, 

considerando las posibilidades de reutilización de los 

envases. 

ī Evitar comprar los productos con demasiado 

envoltorio. Siempre que sea posible, reciclar las 

bolsas del supermercado para envolver la basura o 

llevarlas de compras. 

ī Reciclar los papeles que utilizan en casa, usando 

ambas caras. 

ī Sacar fotocopias de doble faz. 

http://www.guiainfantil.com/salud/alimentacion/alimentacion.htm
http://www.guiainfantil.com/educacion/juegosinfancia.htm
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ī Promover que los niños usen más la pizarra que los 

apeles. 

ī Acudir a talleres de reciclado de papel. 

ī Comprar bebidas en botellas recuperables. 

ī Usar lámparas de bajo consumo. 

ī Difundir sus experiencias de reciclaje con los amigos 

e familiares. 

 

2.2.1.3. Teoría de las tres erres: Reducir, reutilizar y reciclar 

García, M. y Moro, B. (1998), de la escuela europea de 

negocios, señala en la teoría de las tres erres ayuda a 

hacer el planeta más verde y los números menos rojos. 

Los hábitos más cotidianos tienen mucho que ver con la 

degradación global del planeta. Actos tan rutinarios como 

tirar la basura sin separarla, comprar utensilios de usar y 

tirar, o adquirir alimentos envasados en materiales 

antiecológicos o no reciclables, contribuyen en gran medida 

a la contaminación medioambiental. 

  

A. Reduzca: 

ī Adquiera productos de todo tipo en envases de gran 

capacidad y, preferiblemente, reutilizables. Evite los 

envases de un solo uso. 

ī Lleve sus propias bolsas a la compra. Recupere viejas 

costumbres como la bolsa de pan o la huevera.  

ī Trate de no comprar productos con envoltorios 

superfluos. Lo importante es el producto, no que el 

embalaje sea atractivo.  

ī Opte, preferentemente, por adquirir alimentos a 

granel. 

ī Evite utilizar, en la medida de lo posible, artículos 

desechables como pañuelos de papel, rollos de 

cocina, vasos,  platos de cartón y cubiertos de 
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plástico.  La industria de productos de usar y tirar es 

la que genera más basura en todo el mundo. 

ī Conserve los alimentos en recipientes duraderos. No 

abuse del papel de aluminio. 

ī Evite utensilios y juguetes que funcionan a pilas. Si no 

es posible, utilice pilas recargables o pilas verdes no 

contaminantes.  

B. Reutilice: 

ī Al utilizar papel para escribir, no escriba sólo en una 

cara y luego tire la hoja. Utilice el otro lado para notas, 

borradores, tomar apuntes, dibujar, etc. También 

puede utilizar el papel viejo para envoltorios. 

ī Procure hacer fotocopias por las dos caras. 

ī Si se tiene jardín, recicle la materia orgánica. 

ī Reutilice las bolsas de plástico que le den en el 

supermercado para guardar la basura. 

ī No tire los tarros de cristal. Resultan muy útiles para 

guardar pasta, harina o legumbres. También se 

pueden utilizar como hucha, portalápices o semillero. 

 

C. Recicle: 

ī Separe los materiales que componen la basura para 

reciclar racionalmente. Utilice bolsas distintas para la 

basura orgánica, para el papel y el cartón, para los 

envases de vidrio y otra para el resto de envases 

(brik, plástico, latas...). Y deposite cada tipo de 

residuo en los contenedores que las autoridades 

locales han dispuesto al efecto. 

ī Haga un uso correcto de los contenedores de 

recogida selectiva. Un solo tapón de aluminio puede 

dar al traste con la carga de vidrio de todo un 

contenedor. 
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Para hacer una tonelada de papel es necesario talar 5'3 

hectáreas de bosque. Tome medidas: consuma menos 

papel, compre papel reciclado y envíe a reciclar todo el 

papel que le sea posible.-No tire al contenedor de papel 

otros residuos como plástico, cartones de leche 

(contienen plástico y aluminio) y latas. El papel de los 

periódicos es el más fácil de reciclar ya que está hecho 

de fibra de madera. Si en nuestro país se reciclase la 

décima parte de los periódicos de un año, salvaríamos 

700.000 árboles. 

 

El cristal de los vasos y el de las bombillas no se puede 

reciclar conjuntamente con el vidrio de los envases. 

Deposite en los contenedores de vidrio sólo botellas, de 

cualquier color, o frascos. Quíteles los tapones y 

compruebe que no tengan ningún objeto en su interior. 

No guarde ni mezcle con la basura los envases vacíos o 

con restos de medicamentos ni los que han caducado. 

Deposítelos en los contenedores que encontrará en las 

farmacias. Cumpliendo las tres erres ayudaremos a 

nuestro planeta. 

  

2.2.1.4. Cortez, N. (2008), señala que Vygotsky en su teoría 

Socio Cultural 

Aportó una gran cantidad de contribuciones acerca el 

desarrollo cognitivo en las personas, a través de una 

perspectiva sociocultural, muy diferentes a otros teóricos 

relacionados con el mismo tema. La teoría resulta 

importante ya que se especifica en la cultura el desarrollo 

cognitivo y la interrelación personal dentro de la sociedad 

para la comprensión de nuevos conocimientos. 

El docente es facilitador o mediador, es decir le 

proporcionaba las herramientas o materiales necesarias 



  

42 

 

para que el niño creara su propio conocimiento y así 

obtuviera un aprendizaje más significativo y poder 

exteriorizar sus ideas. 

Para Vigotsky, desde su teoría socio-histórica del 

aprendizaje, expresa que emplear conscientemente la 

mediación social implica dar educadamente importancia no 

solo al contenido y a los mediadores instrumentales, sino 

también a los agentes sociales y sus peculiaridades. El 

proceso de mediación se produce en dos ámbitos: 

ī El primero de ellos que es externo al individuo está 

representado por el ñotro socialò, que en el caso 

particular de la educación es el profesor y por todos los 

elementos culturales, a los cuales Vigotsky denomina 

ñherramientasò. Una herramienta, sirve como conductor 

de la influencia humana sobre los objetos con los cuales 

el sujeto establece una relación directa. 

ī El segundo §mbito de mediaci·n denominado ñsignoò, es 

de carácter interno, tiene lugar en el plano mental y es a 

través de ellos que el individuo capta, interioriza, 

interpreta y relaciona. 

La teoría de Vygotsky se basa principalmente en el 

aprendizaje sociocultural de cada individuo y por lo tanto en 

el medio en el cual se desarrolla y se refiere a como el ser 

humano ya trae consigo un código genético o 'línea natural 

del desarrollo' también llamado código cerrado, la cual está 

en función de aprendizaje, en el momento que el individuo 

interactúa con el medio ambiente. Su teoría toma en cuenta 

la interacción sociocultural, en contra posición de Piaget. 

No se puede decir que el individuo se constituye de un 

aislamiento. Más bien de una interacción, donde influyen 

mediadores que guían al niño a desarrollar sus 

capacidades cognitivas. 
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Para Vigotsky los procesos psicológicos son cambiantes, 

nunca fijos y depende en gran medida del entorno vital, 

siendo la asimilación de las actividades sociales y 

culturales la clave del desarrollo humano, remarcó en 

numerosas ocasiones la importancia del estudio de la 

gramática en las escuelas, donde el niño toma conciencia 

de lo que está haciendo y aprende utilizar sus habilidades 

de forma consciente. 

Vygotsky, L. (1965), Teoría socio cultural: Es el fundador 

de la teoría socio cultural en psicología. Hace hincapié en 

las influencias sociales y culturales sobre el crecimiento 

intelectual. Cada cultura transmite creencias, valores y 

métodos preferido de pensamiento o de solución de 

problemas, sus herramientas de adaptación intelectual, a la 

generación que le sigue. Por lo tanto, la cultura enseña a 

los niños que pensar y cómo hacerlo. Los niños adquieren 

sus conocimientos ideas, actitudes y valores a partir de su 

trato con los demás. 

No aprenden de la exploración solitaria del mundo, sino al 

apropiarse o ñtomar para siò las formas de actuar y pensar 

en su cultura.  Vigotsky también creía que las herramientas 

reales y simbólicas, como imprentas, números y sistemas 

matemáticos,  signos y códigos, así como el lenguaje,  

desempeñan funciones muy importantes en el desarrollo 

cognoscitivo. El sistema numérico es una herramienta 

cultural que apoya el pensamiento, aprendizaje y  

desarrollo cognoscitivo. Este sistema pasa del adulto al 

niño gracias a las relaciones formales e informales y a la 

enseñanza.  

La teoría sociocultural de Vigotsky lleva a esperar 

variaciones amplias en el desarrollo cognoscitivo a lo largo 

de las culturas que reflejan diferencias en las experiencias 
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de los niños. Implicaciones de la teoría de Vigotsky para los 

maestros, Hay al menos tres formas en que las 

herramientas culturales pueden pasar de un individuo a 

otro: 

ī Aprendizaje imitativo: Trata de que una persona imita 

a otra. 

ī Aprendizaje instruido: Es el que por el que pienses 

aprenden internalizar las instrucciones del maestro y las 

utilizan para autorregularse. 

ī Aprendizaje colaborativo: es el que un grupo de 

compañeros se esfuerzan por aprender y en el proceso 

ocurre aprendizaje. 

Vigotsky, L. (1965) Estaba muy interesado en el 

aprendizaje instruido mediante las enseñanzas directas o la 

estructuración continua de las experiencias que apoyan el 

aprendizaje de otro, pero su teoría también respalda las 

otras formas de aprendizaje cultural. En cualquier situación, 

el aprendizaje asistido es un aspecto importante de la 

enseñanza. 

2.2.2. Fundamentos teóricos de la variable: Noción de Conservación 

medio ambiente 

2.2.2.1. Generalidades 

a. Concepto de conservación medio ambiente 

Conservación ambiental, conservación de las especies, 

conservación de la naturaleza o protección de la 

naturaleza son algunos de los nombres que se conocen 

las distintas formas de proteger y preservar el futuro de 

la naturaleza, el medio ambiente, o específicamente 

algunas de sus partes: flora y fauna, distintas especies, 

los distintos ecosistemas, valores paisajísticos. Con el 

nombre de conservacionismo se designa al movimiento 

social que propugna esa conservación. Una de sus 



  

45 

 

vertientes es el movimiento ecologista. (Federovisky, S. 

2013). 

El ser humano, a medida que avanza está destruyendo 

las pocas y últimas áreas salvajes o naturales que 

quedan; extinguiendo especies de plantas y animales; 

está perdiendo germoplasma valioso de especies y 

variedades domésticas de plantas y animales;  

contaminando el mar, aire,  suelo, agua, y medio 

ambiente en general. De seguir este proceso, las 

generaciones futuras no podrán ver ya muchas cosas 

que hoy ofrecen el placer de ver. Es más, el ser humano 

no sólo está empobreciendo su entorno y a sí mismo, 

sino que está comprometiendo su propia supervivencia 

como especie.  

Medio Ambiente 

. El medio ambiente es el conjunto de componentes 

físico-químicos, biológicos y sociales capaces de causar 

efectos directos o indirectos, en un plazo corto o largo, 

sobre los seres vivos y las actividades humanas 

Todo lo que afecta a un ser vivo y condiciona 

especialmente las circunstancias de vida de las 

personas o la sociedad en su vida cotidiana. Comprende 

el conjunto de valores naturales, sociales y culturales 

existentes en un lugar y un momento determinado, que 

influyen en la vida del ser humano y en las generaciones 

venideras.  Es decir, no se trata sólo del espacio en el 

que se desarrolla la vida sino que también abarca seres 

vivos, objetos, agua, suelo, aire y las relaciones entre 

ellos, así como elementos tan intangibles como la 

cultura. El Día Mundial del Medio Ambiente se celebra el 

5 de junio. (Federovisky, S., 2013). 



  

46 

 

b. Factores Ambientales 

El ambiente y los seres vivos están en una mutua 

relación: el ambiente influye sobre los seres vivos y 

viceversa. A esto se le conoce como factores o 

condicionantes ambientales. Estos factores determinan 

las adaptaciones, la gran variedad de especies de 

plantas y animales, y la distribución de los seres vivos 

sobre la Tierra. Los factores ambientales se clasifican en 

abióticos (no vivos) y bióticos (vivos).  

- Factores Abióticos  

Son los aspectos químicos o físicos que afectan a los 

seres vivos. Los factores físicos abióticos pueden ser: 

luz solar, temperatura, altitud, latitud, clima; mientras 

que los principales factores abióticos químicos son el 

suelo, oxígeno y  dióxido de carbono. Se les conoce 

como abióticos ya que aquí no hay intervención de 

ningún ser vivo. 

- Factores físicos: La energía térmica solar, 

manifestada como calor o temperatura, es 

probablemente el factor que más influencia tiene 

sobre los seres vivos, ya que es causa del desarrollo 

de adaptaciones físicas y de conducta, así como de 

preferencias por ciertos hábitats donde predomine 

una temperatura determinada. 

- Factores químicos: El sustrato es la superficie sobre 

la cual se establecen los seres vivos, y en la que 

llevan a cabo varias funciones, por ejemplo, de 

nutrición, fijación protección, entre otras. Aunque el 

sustrato tiene importantes efectos mecánicos sobre 

los organismos que viven sobre o dentro de él, son de 

mayor relevancia sus aspectos químicos, sobre todo 
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como fuente de minerales y nutrientes para los 

organismos fotosintéticos. 

En los ecosistemas terrestres, el sustrato está 

constituido por el suelo, mientras que en los acuáticos 

lo forman las rocas, grava, barro o arena. 

- Factores Bióticos 

Las relaciones entre los seres vivos constituyen los 

principales factores bióticos y reciben este nombre ya 

que dependen de otros organismos vivos, ya sean 

microorganismos, plantas, animales o del ser 

humano. 

 

Los individuos tanto si pertenecen a la misma especie 

como especies diferentes, ejercen entre si una serie 

de influencias. Cuando ocurren entre individuos de 

una misma especie, se les denomina factores 

intraespecíficos, y cuando se dan entre dos o más 

especies diferentes se les denomina factores 

interespecíficos. 

Factores intraespecíficos 

Al conjunto de individuos de una misma especie que 

habita un mismo lugar se le conoce como población, 

dentro de dicha población se presentan factores de 

dos tipos: demográficos y etológicos. Los factores 

demográficos se refieren a la población misma, a su 

estatura y sus cambios, por ejemplo, densidad de 

población, natalidad, mortalidad, proporción entre 

sexos. 

Factores interespecíficos 

Los factores intraespecíficos se presentan entre 

poblaciones de especies distintas, tanto por contacto 
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físico directo como por la modificación en el ambiente 

que pueda ocasionar una población. 

c. Componentes básicos ambientales 

Los componentes ambientales son todos aquellos 

factores que nos rodean, como por ejemplo: 

ī La atmósfera. 

ī El aire. 

ī El espacio exterior. 

ī Las aguas. 

ī Suelo, Subsuelo. 

ī Flora. 

ī Fauna. 

ī Fuentes de energía. 

ī Clima. 

ī El hombre. 

ī Minerales. 

Es decir, todos los componentes bióticos y abióticos 

que existen en la naturaleza que no han sido creados 

por el hombre. 

ī El agua: Es el líquido más abundante de la tierra, 

base de toda forma de vida ya que es un medio para 

que se lleve a cabo las reacciones metabólicas, 

promueve la circulación de los nutrientes y la 

eliminación de los desechos, lubrica la piel, quita la 

sed, regula la temperatura, es el solvente universal 

constituye el 60% del peso del cuerpo de un adulto y 

95% del peso de otros organismos como la medusa 

y los embriones. 

ī Atmosfera: Es una capa gaseosa que rodea el 

globo terráqueo, está formada por varias capas 

concéntricas: las capas bajas, que no mantienen una 

altura constante, y a las que se denomina troposfera 
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y estratosfera: las capas altas, a las que se da el 

nombre de ionosfera y exosfera. El oxígeno forma 

aproximadamente el 21% de la atmósfera y es el gas 

más importante, es utilizado por los seres vivos en la 

respiración, mediante el cual obtienen la energía 

necesaria para todas las funciones vitales, también 

interviene en la absorción de las radiaciones 

ultravioletas del sol que de llegar a la tierra en toda 

su magnitud, destruirían la vida animal y vegetal. 

ī Suelo: Medio natural donde crecen y se desarrollan 

las plantas y está limitado en profundidad de 

acuerdo a la penetración de las raíces. Desde el 

punto de vista científico es el cuerpo natural que ese 

encuentra sobre la superficie terrestre, conteniendo 

materia viva y capaz de soportar plantas. 

La formación de los suelos depende de un largo y 

complejo proceso de descomposición de las rocas, 

en el cual intervienen factores físicos, químicos y 

biológicos, estos factores ecológicos provoca la 

desintegración de los minerales que unidos a los 

restos de animales y plantas en forma de materia 

orgánica originan el suelo. 

 

Las propiedades de los diferentes suelos se debe 

entonces a dos factores: el primero, su relación con 

el material parental; o sea, el tipo de roca que es 

expuesto al ambiente (material residual) y el 

segundo a los materiales fragmentados que son 

transportados ya sea por agua, viento u otro medio. 

ī Energía solar: Del total de la energía solar que llega 

en la Tierra (1,94 calorías por centímetro cuadrado 

por minuto), casi 0,582 calorías son reflejadas hacia 
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el espacio por el polvo y las nubes de la atmósfera 

terrestre, 0,388 calorías son absorbidas por las 

capas atmosféricas, y 0,97 calorías llegan a la 

superficie terrestre. Es un factor abiótico esencial del 

ecosistema, ya que constituye el suministro principal 

de energía para todos los organismos. Además la 

luz regula los ritmos biológicos de la mayor parte de 

la especies. 

 

d. Razones para la conservación de la naturaleza: 

económicas, científicas, culturales, éticas, sociales 

y legales 

ī Razones económicas: Es el desarrollo con uso 

razonable de los recursos naturales es más rentable 

en el largo plazo que aquél que destruye los 

recursos naturales. La degradación de los recursos 

conlleva a pérdidas económicas para el país. 

ī Razones científicas: Justifican la conservación del 

medio ambiente. La conservación de áreas 

naturales, con su flora y su fauna, preserva 

importante material genético para el futuro, ya que 

todas las especies domésticas derivan de especies 

silvestres y estas son muy buscadas para renovar 

genéticamente el ganado y los cultivos actuales. 

Muchos cultivos son afectados por enfermedades y 

plagas por debilitamiento genético. 

ī Razones culturales: Muchas áreas deben ser 

conservadas por razones culturales, con las 

poblaciones humanas que contienen. En la sierra y 

en la Amazonía se han desarrollado grupos 

humanos con técnicas y manifestaciones culturales 

de gran importancia, que no deberían desaparecer. 



  

51 

 

Música, danza, idioma, arquitectura, artesanías, 

restos históricos y otros, son aspectos importantes 

de la riqueza de un país y forman parte de su 

patrimonio. 

ī Por razones éticas o morales: El hombre no tiene 

derecho a destruir su ambiente y la biodiversidad. La 

naturaleza, recursos naturales, cultura y, en general, 

todo el ambiente, son patrimonio de una nación y de 

la humanidad entera. Los recursos naturales y el 

medio ambiente son patrimonio de la nación, y el 

estado es el encargado de conservar el bien común, 

con participación de los ciudadanos. 

ī Razones sociales: la conservación del medio 

ambiente también se justifica. El saqueo de los 

recursos naturales, la contaminación y el deterioro 

del medio ambiente repercuten en las sociedades 

humanas en forma de enfermedades, agitación 

social por el acceso a la tierra, al espacio y a los 

alimentos; y son generadores de pobreza y crisis 

económica. 

ī Las razones legales: que justifican la conservación 

están en la Constitución Política, en los tratados 

internacionales y en la legislación. 

e. La conservación de la naturaleza y de los recursos 

naturales se basa esencialmente en tres aspectos: 

ī Ordenar el espacio y permitir diversas opciones de 

uso de los recursos. 

ī Conservar el patrimonio natural, cultural e histórico 

de cada país.  

ī Conservar los recursos naturales, base de la 

producción. 
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f. Estrategia de conservación del medio ambiente 

La conservación de los recursos naturales es de 

fundamental importancia para mantener la base 

productiva del país y los procesos ecológicos 

esenciales que garanticen la vida.  

Las 3 r, Reducir, Reutilizar, Reciclar 

- Reducir Consiste en realizar cambios en la 

conducta cotidiana para generar una menor cantidad 

de residuos, por ejemplo, preferir la compra de 

productos de buena calidad y durables; comprar sólo 

lo que realmente se necesita; llevar bolsas de 

género cuando se va de compras, evitar productos 

con envoltorios excesivos. Una manera importante 

de reducir los residuos es la recuperación de la 

materia orgánica para compost. Reducir también 

significa rechazar productos cuyo uso o cuya 

disposición final resultan contaminantes, como pilas 

o detergentes optando siempre que se pueda por 

soluciones alternativas (artefactos conectables a la 

corriente eléctrica, productos de limpiezas naturales 

o de bajo impacto contaminante).    

- Reutilizar: consiste en dar el máximo de usos a un 

producto antes de considerarlo basura. Se puede 

reutilizar un producto para la misma función que fue 

concebido. Por ejemplo: las botellas de bebida 

retornables. También es posible reutilizar un 

producto para una función diferente, por ejemplo, 

una botella de bebida puede ser reutilizada como 

macetero. 

- Reciclar: consiste en devolver al ciclo productivo los 

residuos que pueden ser reutilizados como materia 

prima, por ejemplo: papeles, cartones, vidrios, 
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materiales plásticos. El proceso de reciclar ahorra 

recursos naturales y energía.  

2.2.2.2. Recursos naturales renovables y no renovables  

a. Recursos no renovables: se deben tener en cuenta 

dos aspectos fundamentales. 

-   Evitar el despilfarro, o sea, reservar recursos 

suficientes para el futuro. Con demasiada frecuencia, 

y por la urgencia de obtener ganancias, no se 

planifica un uso prudente de estos recursos, con una 

visión hacia el futuro. 

-   Evitar que su uso tenga consecuencias negativas para 

el medio ambiente, el hombre y otros recursos. Este 

aspecto se refiere esencialmente a evitar la 

contaminación ambiental. Con frecuencia, los 

impactos sobre el ambiente y otros recursos naturales 

(agua, aire, suelo, diversidad biológica) son tan 

intensos que disminuyen la rentabilidad a futuro por la 

explotación de los recursos no renovables. 

b. Recursos naturales renovables 

Las prioridades deben estar orientadas a mantener la 

base productiva mediante un manejo de los mismos, que 

implica utilizarlos con prácticas que eviten el deterioro y 

regenerar los que están degradados. En este sentido, es 

de altísima prioridad en el país: 

-   Manejar los recursos marinos y evitar la explotación 

irracional que reduzca los stocks disponibles. Casos 

como la sobreexplotación de la anchoveta y la 

reducción drástica de las poblaciones de lobos 

marinos y aves guaneras no deben repetirse. El mar y 

sus recursos son una fuente inagotable de alimentos y 

recursos, si se manejan técnicamente. 
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-   Manejar los recursos hidrobiológicos de las aguas 

continentales. Son de alta prioridad el manejo del 

camarón de río en la costa, los espejos de agua de la 

sierra y los recursos pesquemos en la Amazonía. El 

desarrollo y la difusión de técnicas de acuicultura y el 

control de la contaminación de las aguas son de suma 

importancia a futuro. 

-   La conservación de las tierras agrícolas es una de las 

necesidades más urgentes por su escasez y los 

procesos de deterioro en curso, que están 

comprometiendo la seguridad alimentarla. 

-   La conservación del agua, especialmente en la costa, 

en las vertientes occidentales y en la sierra es otro 

aspecto de extrema urgencia. El manejo del agua 

debe tener dos aspectos prioritarios: el manejo 

integral de las cuencas y el control de la 

contaminación ambiental. 

-   La conservación de la cobertura vegetal en la costa y 

la sierra es no menos urgente. En estas regiones se 

hace necesario contar con agresivos programas de 

reforestación, de urgencia para la conservación de las 

cuencas y para generar recursos forestales a futuro. 

El manejo de las pasturas alto andinas es 

extremadamente urgente para evitar la erosión. 

-   El ordenamiento o zonificación del espacio en la selva 

alta y en la selva baja, para el uso ordenado de los 

recursos y la protección de las comunidades 

indígenas. Aquí prevalece un desorden muy peligroso, 

que es causa de tensiones sociales y de despilfarro 

de recursos. 

-   La conservación de la diversidad biológica de las 

especies, los recursos genéticos y los ecosistemas 

representativos es una necesidad impostergable. El 

Perú no puede seguir perdiendo sus recursos vivos, 
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que son: fuentes de beneficios económicos 

(alimentos, turismo, cultivos, materias primas, 

medicinas), culturales y científicas. 

 

2.2.2.3.   González, A. (2003), señala que  la Teoría de la ética 

ambiental 

Se ocupa de la relación entre las sociedades humanas y  

la naturaleza, y procura el bienestar de ambas. La ética 

ambiental procura responder a preguntas tales como:  si 

la naturaleza debe ser materia moral; si existen 

obligaciones y deberes a los que los hombres deban 

adecuar sus conductas cuando se relacionan con 

animales, plantas o los espacios naturales en general; si 

la ética debe ser un objeto privativo del ser humano o 

debe también ser atribuida a seres no humanos, en 

especial los más semejantes a nosotros desde el punto de 

vista del desarrollo zoológico; si el origen de tales 

obligaciones debe estar en la naturaleza o en el propio 

Hombre.                   

Un aspecto que me parece sobresaliente de la ética 

ambiental, además de la ampliación ïy consecuente 

complejización- del campo de la ética en cuanto a los 

sujetos implicados, es que plantea también una 

ampliación de la dimensión espacial y temporal. En 

efecto, el conjunto de la especie humana es responsable 

de la Tierra entera y esa responsabilidad es hacia el 

futuro. 

ī   La ética ambiental es una rama de la ética, como 

estudio de la filosofía, por lo que considerarla un  

ñc·mo-portarse-bien-con-el-ambienteò  sería caer en 

una simplificación que, entre otras cosas, es 

inconducente a la hora de plantearnos cómo actuar ï

especialmente nosotros los educadores- en medio de 
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la crisis ambiental en que vivimos.  La otra es que un 

estudio de postgrado, especialmente en un área tan 

controversial como la ambiental, requiere que se 

presente y discuta la mayor diversidad de  planteos 

existentes. Conocer lo que otros piensan ïademás de 

ser más entretenido que escuchar el discurso 

monocorde de los que piensan como yo- me ayuda, 

entre otras cosas, a enriquecerme con puntos de vista 

que desconocía e, incluso, a encontrar puntos por 

donde combatirlos mejor. La tercera, que se trata más 

bien una pauta metodológica, es que, tratándose de 

un tema nuevo, opté primero por conseguir insumos y 

luego hacer conversar a diferentes autores, 

pasándolos por el filtro de mis propias opiniones, 

procurando generar alguna idea novedosa y, en lo 

posible, polémica. Sin dejar de lado el corazón (sería 

imposible para quienes somos ambientalistas) procuré 

lo más posible que esto no se transforme en un 

manifiesto o una declaración 

¿Qué es la ética?  

A partir de su raíz (ñethosò, significa ñcostumbreò), la ética 

ha sido definida como la teoría o la ciencia del 

comportamiento moral de los seres humanos en sociedad. 

Así como otras palabras de origen griego que terminan en 

el mismo sub fijo ïtales como política, técnica- la ética 

hacen  referencia a una actividad práctica, de modo que 

es un saber de la praxis. Además de esta naturaleza 

antropológica, la ética contempla una naturaleza 

ontológica, dado que se ocupa del posicionamiento del 

individuo en la vida, lo que implica reflexión, apreciación 

de valores y elección. ñLa ética se liga entonces al 

concepto de libertad relativa, de modo que tanto el 
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determinismo de los factores externos como la libertad 

absoluta e incondicional la nieganò. ( Maliandi, R. 2004) 

Ética y moral son a veces tratadas como sinónimas. Sin 

embargo, y a pesar de la proximidad entre ambas, 

conviene precisar que no son lo mismo. Mientras la ética 

tiene un fuerte componente de reflexión construida y 

reconstruida constantemente por el ser humano, a partir 

de la cual éste se va armando una comprensión del 

mundo y se expresa en él, la moral alude a normas que la 

sociedad impone desde el exterior al individuo. Es por ello 

que moral se asocia normalmente a religión, aunque 

tampoco son sinónimos. De hecho históricamente los 

primeros principios morales y éticos aparecen con las 

religiones. 

Tradicionalmente la ética ha aparecido en su carácter 

deontológico, referida a un conjunto de preceptos 

atinentes al campo del espíritu. En los últimos tiempos, los 

avances del conocimiento sobre la evolución y la etología 

han llevado a plantear que los seres humanos, al igual 

que otros seres vivos, tienen disposiciones sociales 

naturales.  

¿Por qué una ética ambiental? 

En la década de 1960 comienzan a ser denunciados en el 

occidente industrializado los primeros síntomas de la 

crisis ambiental contemporánea, cuyos orígenes se 

atribuyen al modo de relación establecido por la sociedad 

industrial con el mundo natural. En EE.UU. ñLa primavera 

silenciosaò de Raquel Carson, de 1968,  es generalmente 

mencionada como una obra pionera en este sentido, si 

bien ya en 1962,  el libro menos conocido ñNuestro 

ambiente sint®ticoò, de Murray Bookchin, analizaba esta 

situación. (Maliandi, R. 2004). 
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El ascenso de los partidos verdes en Alemania y Francia, 

a partir de principios de los ó70 denota la misma 

preocupación. En América Latina, en cambio, la crisis 

ambiental se asocia al modelo de desarrollo vigente, que 

acentúa la dependencia política y económica y la pobreza, 

a la vez que se buscan alternativas en la forma armoniosa 

en que culturas nativas se relacionan con el medio. En 

suma, surge un ámbito completamente nuevo de 

exigencia de juicio y responsabilidad: no basta con la ética 

tradicional ïvale decir, con respecto a las relaciones 

interhumanas- sino que se empiezan a descubrir también 

en relación con la naturaleza no humana deberes, 

valores, bienes, que respetar. 

La ética ambiental se ocupa entonces de la relación entre 

las sociedades humanas y  la naturaleza, y procura el 

bienestar de ambas. Entre otras, la ética ambiental 

procura responder a preguntas tales como:  si la 

naturaleza debe ser materia moral; si existen obligaciones 

y deberes a los que los hombres deban adecuar sus 

conductas cuando se relacionan con animales, plantas o 

los espacios naturales en general; si la ética debe ser un 

objeto privativo del ser humano o debe también ser 

atribuida a seres no humanos, en especial los más 

semejantes a lo nuestro desde el punto de vista del 

desarrollo zoológico; si el origen de tales obligaciones 

debe estar en la naturaleza o en el propio Hombre. 

Un aspecto que me parece sobresaliente de la ética 

ambiental, además de la ampliación ïy consecuente 

complejización- del campo de la ética en cuanto a los 

sujetos implicados, es que plantea también una 

ampliación de las dimensiones espaciales y temporales. 

En efecto, el conjunto de la especie humana es 
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responsable de la Tierra entera y esa responsabilidad es 

hacia el futuro.  

Posiciones respecto de la ética ambiental 

La toma de conciencia de la crisis ambiental y la 

consecuente necesidad de superarla es generalizada. No 

obstante, se han planteado diversas interpretaciones y 

alternativas frente a la misma, basadas en posturas 

filosóficas ïe incluso religiosas- diferentes, en distinto 

grado de inclusión de conocimientos científicos ï

especialmente en los campos de la física, la ecología, la 

evolución y la antropología, en las particulares 

circunstancias de tiempo y lugar en que surgieron, así 

como, en las historia de vida de los principales 

representantes de cada una.  

Como en toda tipología, se corre el riesgo de caer en una 

simplificación, por lo que conviene señalar que hay 

solapamientos entre estas corrientes. 

El biocentrismo tiene una concepción de la ética que no 

sólo considera moralmente relevantes a las personas sino 

también a los otros seres. Aparece en la década de 1960 

con A. Schweitzer y su ñética de respeto a la vidaò, que 

tiene notorias influencias de la religiosidad oriental. Una 

vertiente es aquella que da preeminencia a los animales 

no humanos. Aquí se plantea la cuestión de a qué 

animales se otorga esa significación moral, optándose 

generalmente, como era de esperar, por los animales más 

próximos al Hombre, teniendo en cuenta su capacidad de 

demostrar sufrimiento, como es el caso de los mamíferos 

y, en especial, de los simios, con quienes las similitudes 

son obvias. Tanto el budismo, y su concepción de la vida 

que fluye entre todos los seres, así como la doctrina del 

ñahinsaò o no da¶o a los seres sensibles, proveniente de 
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la filosofía hindú y tomada por el jainismo, son fuentes de 

donde abreva el biocentrismo como postura dentro de la 

ética ambiental. (Maliandi, R. 2004). 

Las visiones más radicales del biocentrismo parten del 

valor absoluto de la vida, que puede definirse como un 

fenómeno por el cual los sistemas tienden a mantenerse 

en el tiempo, en interacción con otros organismos y con el 

medio. Las mismas incluyen como moralmente relevantes 

a los seres vivos de los cinco reinos (plantas, 

microorganismos y otros), aunque no con igual 

significación moral. En este caso las preguntas que debe 

responder la ética ambiental son más complejas: ¿a qué 

especie otorgar mayor relevancia moral a la hora de 

decidirse en un programa de conservación?,  ¿a mayor 

número de especies, mayor es la relevancia?, ¿las 

razones aducidas en favor de una ética centrada en los 

animales acerca de una voluntad de persistencia, avalan 

también una ética centrada en la vida?  

Por su parte, el geocentrismo, desarrollado por la llamada 

ñética de la Tierraò de Aldo Leopold y profundizado por el 

movimiento de la ecología profunda, fundado por  Naess, 

A. (1970), incluye como objeto de relevancia moral al 

mundo inorgánico, en relación con los seres vivientes. De 

ese modo, la tierra toda se incorpora a las 

preocupaciones de la ética ambiental. Una manifestación 

bastante difundida de esta postura es la hipótesis.   

Lovelock, J. (1987), según  la tierra es un gran organismo 

viviente. 

Esta idea tiene un antecedente claro en el concepto de 

ñbi·sferaò de Vernadsky, formulado en la d®cada de 1920. 

Las relaciones entre el geocentrismo y el denominado 

ñholismo ecológicoò resultan claras. El holismo ecol·gico 
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considera moralmente relevantes al conjunto de la 

biosfera y  a los grandes ecosistemas que la componen. 

Ello expresado en un código de la ciencia biológica, que, 

en este punto, tiene gran similitud con el lenguaje de los 

saberes tradicionales de los primeros pueblos, en cuyas 

cosmogonías aparece claramente el respeto ïen algunos 

casos la reverencia e incluso la sujeción- a la Tierra y sus 

elementos. 

Para el geocentrismo holista, los animales individuales, 

incluidos los humanos, no serían moralmente relevantes; 

sólo importan en tanto contribuyen al mantenimiento del 

todo al que pertenecen. De ese modo, por ejemplo, no 

debería resultar preocupante la extinción de una especie 

determinada, siempre que se mantengan los ecosistemas 

o la entera biósfera. Está en debate la cuestión de si el 

holismo ecológico es enteramente diferente a los demás 

planteos de la ética ambiental, que tratan de seres 

individuales, o bien similar a ellos, pero que se ocupa de 

seres muy complejos, el mayor de todos, la tierra.  

Otro aspecto polémico de la concepción holista es en qué 

medida el carácter sagrado atribuido a la naturaleza (en 

este punto se toca con el biocentrismo) no atendería a 

una pluralidad de concepciones y valoraciones sobre la 

naturaleza, que puede tener lugar solamente en una 

sociedad donde se respeten las libertades. Esto plantea el 

interesante tema de una posible contradicción entre la 

protección del ambiente y la promoción de los derechos 

humanos y la democracia.  Por último, y tal como veremos 

más adelante,  el holismo ecológico ha recibido críticas de 

irracional. 
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Jonás, H. (1903), Una ética ambiental para la era 

tecnológica: 

La ampliación del ecúmene y el enorme desarrollo del par 

ciencia-tecnología (C&T) durante el siglo XX han llevado a 

una completa alteración de la primera naturaleza por parte 

del género humano y a la existencia de un poder de 

transformación, basado en la C&T, como nunca en la 

historia y cada vez mayor.  A la vista está que los efectos 

del mismo son acumulativos y, en muchos casos, 

irreversibles. 

El filósofo judío alemán Hans Jonás comparte la idea muy 

difundida en el pensamiento ambientalista, de que ïa 

través de lo que él llama el proyecto baconiano- el 

Hombre se ha erigido en amo despótico de la naturaleza y 

ésta ha comenzado a resentirse del devastador poder de 

la técnica. Pero, a diferencia de otras posturas, no 

demostrar el desarrollo tecnológico de por sí, sino que 

plantea que es imprescindible establecer una ecuación 

entre esas nuevas posibilidades de acción y las nuevas 

dimensiones de responsabilidad que las mismas 

conllevan. Para lidiar con el riesgo que -para la naturaleza 

y para el propio ser humano-  ha traído consigo la 

tecnología moderna, Jonás dice que el objetivo de la ética 

ambiental ha de ser el de reencontrar la idea de límite y 

de moderación, ya planteada por Aristóteles, acompañada 

de un reverenciar y temer la naturaleza. (Jonás, H. 1903). 

Este autodominio del ser humano sobre su propia 

compulsión al desarrollo tecnológico, que está llevando a 

la Humanidad y a la Tierra a la destrucción, es una nueva 

forma de poder. Conquistarlo no depende de esfuerzos 

personales, sino de la creación de una conciencia 
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colectiva a nivel planetario, basada en las referidas 

nociones de responsabilidad y temor. 

Hemos dicho que la ética ambiental de Jonás es 

teleológica.  En efecto, parte de la pregunta metafísica de 

si la existencia del mundo es en sí valiosa, y el criterio que 

utiliza para responderla es el de finalidad. La conducta 

humana consiente, que está presente en el mundo, es un 

caso de finalidad, de donde puede deducirse que éste es 

valioso.  El principio de acción que de allí se desprende es 

que todo lo que se haga en el mundo debe estar dirigido a 

la permanencia del hombre en la tierra, también de la 

naturaleza, con quien se está solidariamente unido.  

La propuesta de Jonás es que apela al ejercicio de la 

razón, a partir de la cual se genera esa responsabilidad 

hoy, que alcanza a todo el planeta y a las generaciones 

futuras. Razón entendida como capacidad humana de 

comprender el mundo y concebir alternativas a partir de 

un conocimiento de la realidad que, en la presente 

condición, es acuciante.  

Como aspecto controversial, desde el punto de vista de la 

acción, de cómo instrumentar ese ejercicio de la 

limitación. En el mundo actual hay responsables directos 

de la crisis ambiental global. Esos agentes no son 

individuos, sino grandes y poderosas organizaciones, con 

intereses y razonamientos que, al contrario de lo que 

plantea Jonás, van dirigidos cada vez más al ejercicio del 

poder para la destrucción, con tecnología que lo 

acompaña. Por ejemplo, en las grandes corporaciones de 

negocios, en la industria de la guerra y en las mafias a 

escala mundial. (Jonás, H. 1903). 
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Aquí se replantea, el tema de la democracia. En la 

práctica, se está lejos de una organización política global 

que contemple esta posibilidad. El mundo de la 

globalización está regido por los estados (en realidad, a 

partir del 11 de Setiembre,  por un único y poderoso 

estado) a nivel internacional y por los conglomerados 

empresariales a nivel transnacional (que en el caso de 

dicho estado, son además los dueños de la política). Por 

ahora, solo algunas voces dentro del movimiento 

antiglobalización apuntan en ese sentido, aunque de 

manera desarticulada. 

2.2.2.4. La dialéctica como fundamento de la ética ambiental: 

Murray Bookchin 

En el marco de una Ecología Social, el pensador 

estadounidense Murray Bookchin propone el naturalismo 

dialéctico como alternativa para una nueva concepción de 

la relación Humanidad-Naturaleza y de una ética 

ambiental. Partiendo de la dialéctica hegeliana y de la 

teoría de la evolución, sostiene que el naturalismo 

dialéctico constituye un marco objetivo para formarse 

juicio ®tico. àC·mo razona? Para la dial®ctica ñserò es 

ñtransformarseò. La ciencia de la evoluci·n muestra que 

existe una potencialidad y una autodirección en la 

evolución orgánica, hacia mayores grados de subjetividad, 

conciencia y autorreflexión.  

Ello es tan evidente como que un chimpancé posee esas 

facultades en mayor grado que una ameba. En 

consecuencia, si una sociedad es buena o mala, moral o 

inmoral, puede ser objetivamente determinado, 

considerando en qué grado ha alcanzado su potencialidad 

para la racionalidad y la moralidad.  
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Hay un responsabilidad de la más consiente de las formas 

de vida ïel hombre- para promover en forma inteligente la 

evolución orgánica. Lo que equivale a decir, la dinámica 

de la vida en la tierra, que asegurará la permanencia tanto 

del propio género humano, como de la naturaleza, que es 

inseparable de él. Cabe agregar que el autor acompaña 

este planteo ético, con uno político, que es el de la 

sociedad ecológica, como forma de organización social. 

Defensor de la tradición filosófica occidental de la 

dialéctica, que hunde sus raíces en Grecia, así como del 

Iluminismo y la Ilustración, Bookchin se presenta como un 

interesante ejemplo de construcción racional de una ética 

ambiental. No obstante, conviene señalar que él 

diferencia razón dialéctica, de razón convencional. La 

primera es la que da cuenta de la naturaleza cambiante 

de la realidad, en base a la señalada potencialidad de 

transformación.  

En cambio, la segunda, que comprende la razón analítica 

o lógica abstracta aristotélica, y la razón instrumental 

desarrollada por la tradición pragmática, no es capaz de 

explicar el cambio. Ésta ha borrado la ética de su discurso 

y sus preocupaciones, recortando además la realidad sólo 

a lo que puede ser expresado en términos lógico-

matemáticos y, por lo tanto, manipulado. 

 

Esto es, la racionalidad restringida del paradigma lógico-

matemático, que ha dominado el pensamiento de la 

modernidad. Por otra parte, la razón instrumental, 

asociada a la creciente transformación del mundo natural 

por parte del ser humano: a través del industrialismo,  

biotecnología, nanotecnología,  capitalismo como sistema 
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ha sido considerada responsable directa de la crisis 

ambiental contemporánea.   

Bookchin coincide con otras ïprácticamente todas- las 

posturas ambientalistas al respecto, incluso con aquellas 

basadas en el biocentrismo y el geocentrismo, a las 

cuales critica duramente en otros aspectos.  Trayendo a 

colación un autor muy vinculado con nuestro curso, 

recordemos que Leff (2002) señala que la racionalidad 

instrumental ha sido impugnada en Occidente, desde 

Weber hasta Marcuse, y aboga por una racionalidad 

sustantiva, que reoriente las aplicaciones de la ciencia. 

Pienso que esta cuestión el pensamiento de ambos 

pensadores es coincidente. 

Otro aspecto interesante en el planteo de Bookchin es 

cómo incorpora el conocimiento científico ïconcretamente 

el de la ciencia de la evolución- a su propuesta de ética 

ambiental. Generalmente, el evolucionismo es tomado en 

su versi·n vulgar de ñsobrevivencia del m§s aptoò, lo que 

ha servido como sustento a la visión del llamado 

capitalismo salvaje. En cambio, Bookchin se apoya en los 

últimos desarrollos del evolucionismo, donde la 

cooperación tiene más importancia sobre la competencia, 

posibilitándose de esta manera la existencia de formas de 

vida complejas y hasta de la propia biósfera. El Hombre, 

por su propia evolución, se ha transformado en el timonel 

de la evolución del mundo orgánico (podemos decir, de 

todo el mundo natural transformado) y de ahí justamente 

nace,  su compromiso ético. 

b.   La ética ambiental en mi actividad. Una invitación 

a la reflexión 

Los estudios posteriores en Geografía y mi ingreso 

como docente a la Universidad en ese campo, 
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colaboraron a hacer crecer este interés. Digo más: 

como todos los que terminamos siendo ambientalistas 

sabemos, no se trata de un mero interés, sino de un 

modo de vida. Que pasa por cuestiones tan nimias 

como no tirar papeles en la calle o comprar verdura 

orgánica en la feria del domingo, hasta otras más 

importantes, como defender la integridad ambiental de 

un arroyo contaminado por una curtiembre o protestar 

frente a la Embajada de Francia cuando las 

explosiones nucleares en el atolón de Mururoa.   

 

Y además de un modo de vida, una forma de 

interpretar el mundo. A través de este hacer y 

reflexionar, requiere construir una ética en relación 

con el ambiente. (Bedoy, V. 2002). 

No obstante, no todas son rosas. En el año 2001 tuve 

un conflicto laboral con una ONG internacional de 

protección de los bosques, con sede en Montevideo, 

para la que trabajaba desde hacía tres años. Allí pude 

comprobar que también en el campo ambiental se dan 

cuestiones reñidas con la ética.  

En suma, el objetivo mayor es que todo el proceso 

despierte el interés por el tema de la ética ambiental, 

les ayude a acercarse a su complejidad, y a tomar 

conciencia de su importancia para un programa 

educativo. 

 

2.2.2.5. La educación ambiental 

Es un proceso cuyo objetivo es fomentar conductas 

enfocadas al respeto del entorno natural. Las principales 

características de esta educación son: 
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ī Crear soluciones concordantes entre el entorno natural y 

el ser humano.  

ī Conseguir que el respeto del medio ambiente tenga una 

gran importancia.  

ī Tener valores colectivos centrados en el respeto al 

medio ambiente. 

a. La educación como el reto del desarrollo sostenible 

y gestión medioambiental  

La educación y la gestión en torno al medio ambiente 

deben convertirse en los ejes transversales para la 

conservación de la vida y la biodiversidad, así como 

también para el desarrollo local y regional. A través de 

éstas deben propiciarse los diferentes estudios, 

diagnósticos y medidas técnicas, políticas, económicas 

y educativas que contribuyan con la solución de los 

diferentes problemas ambientales; buscan mejorar la 

calidad de vida para todos, el bienestar de pueblos y el 

crecimiento económico de las comunidades. Ellas 

permiten hacer una lectura crítica del entorno a fin de 

cuestionar y buscar soluciones a los problemas ya 

planteados. Domínguez, J. (1997), 

  

La estrategia educativa se concentra en generar 

compromisos de trabajo pedagógico y de gestión para 

la formulación y ejecución de políticas y programas de 

educación ambiental, siempre y cuando su aplicación 

sea basada en el respeto a la vida. Es por esto que la 

pedagogía ambiental exige reflexión permanente sobre 

la vida, su calidad, sentido y sus riesgos.  

La clave para el cambio estriba en tener una larga vida 

y saludable, adquirir conocimientos con los beneficios 

de la ciencia y la tecnología para tener acceso a los 
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recursos necesarios para disfrutar el bienestar, lúdica, 

creatividad, productividad, competencias básicas para 

la vida, es decir construir entre todos el espacio para el 

desarrollo humano sostenible.  

En la década de la educación ambiental. La prioridad 

es trabajar para el desarrollo sostenible, especialmente 

en cómo sensibilizar y en cómo conocer e investigar 

para cambiar actitudes con el entorno, para participar 

en el uso y manejo racional de los recursos de la tierra, 

dado que son limitados. Además, plantear nuevas 

propuestas de desarrollo humano, desarrollo y 

socialización de los nuevos paradigmas de la 

civilización frente al equilibrio entre los recursos 

ecológicos y económicos, y la convivencia armónica 

con la naturaleza. Existe una responsabilidad individual 

y colectiva frente al planeta con respecto a la 

protección y conservación y el uso eficiente de los 

recursos de la naturaleza. 

 

b. Meza, A. (1585), las principales características más 

observadas en el mundo a través, del tiempo en los 

cambios que ha sufrido el medio ambiente son: 

ī Destrucción de la capa de ozono 

ī Calentamiento de la tierra 

ī Lluvia ácida 

ī Destrucción de bosques y selvas tropicales 

ī Extinción de especies animales 

ī Disposición final de los desechos tóxicos 

ī Contaminación de los océanos 

ī Contaminación atmosférica principales causas a 

nivel global. 
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Finalmente el medio ambiente es la obra más grande 

de nuestro señor, es por eso que se debe cuidarla y 

conservarla para bien de todos los seres vivos que 

habitan nuestro planeta. Causa como la destrucción de 

la capa de ozono, contaminación del agua, dióxido de 

carbono, acidificación, erosión del suelo, hidrocarburos 

clorados y otras causas de contaminación como el 

derramamiento de petróleo están destruyendo el 

planeta, pero la causa que produce somos 

nosotros mismos, hay personas que no les importa tirar 

una lata en la calle o un papel, o cualquier otra cosa, 

sabiendo que cada vez más están contaminando el 

ambiente, lo correcto sería colocar la basura o los 

residuos en la papelera o llevarlo al basurero más 

cercano que se encuentre en la calle o darle un 

uso adecuado como materiales didácticos 

reciclados. 

Con respecto a la contaminación del aire los 

conductores debería buscar la forma de que su 

vehículo no origine tanto dióxido de carbono, que es 

totalmente dañino así como también los ácidos 

usados para las plantas, también los insecticidas 

y demás espray químicos, para la capa de ozono que 

es muy importante para nosotros porque nos protege 

de los rayos ultravioletas del sol. 

2.2.2.6. La Convención Marco de las Naciones Unidas sobre el 

Cambio Climático y el Protocolo de Kyoto 

a. Tratados sobre el clima  

Lo esencial de los esfuerzos  internacionales para 

buscar solución al cambio climático son la Convención 

Marco de las Naciones Unidas sobre el Cambio 

Climático y su Protocolo de Kyoto. Estos dos tratados 
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constituyen hasta el momento la reacción internacional 

ante las pruebas convincentes, recopiladas y 

confirmadas una y otra vez por el Grupo 

Intergubernamental de Expertos sobre el Cambio 

Climático (IPCC), de que se está produciendo un cambio 

climático y que su causa fundamental son las 

actividades humanas. 

 

Los países acordaron la Convención el 9 de mayo de 

1992, y ésta entró en vigor el 21 de marzo de 1994. No 

obstante, pese a que aprobaron la Convención, los 

gobiernos eran conscientes de que sus disposiciones no 

bastarían para procurar la debida solución al cambio 

climático. En la primera Conferencia de las Partes, 

celebrada en Berlín (Alemania) a principios de 1995, se 

inició una nueva ronda de negociaciones para analizar 

compromisos más firmes y específicos.  

b. Protocolo de Kyoto  

Estableció metas obligatorias para los países 

industrializados en relación con las emisiones y creó 

mecanismos innovadores para ayudar a estos países a 

cumplir esas metas. El Protocolo de Kyoto entró en vigor 

el 18 de noviembre de 2004, después de su ratificación 

por 55 Partes en la Convención, entre ellas un número 

suficiente de países industrializados, que tienen metas 

concretas que cumplir, que representaban el 55% de las 

emisiones de dióxido de carbono de ese grupo en 1990. 

c. Un marco general 

En la Convención Marco se establece un marco general 

para los esfuerzos internacionales encaminados a 

abordar el problema del cambio climático. Se declara 

que el objetivo supremo de la Convención es estabilizar 
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las concentraciones de gases de efecto invernadero en 

la atmósfera a un nivel que impida que el clima se 

perjudique. La Convención gozaba de un respaldo 

prácticamente universal en junio de 2007, 191 países la 

habían ratificado. Esos países se denominan partes en 

la Convención.  

d. Organización de las Naciones Unidas (ONU)  

Busca lograr el "desarrollo sostenible" el mayor 

desarrollo de los pueblos sin poner en peligro el medio 

ambiente. Para ello se creó, en 1972, el Programa de las 

Naciones Unidas sobre el Medio ambiente (PNUMA), 

que se encarga de promover actividades 

medioambientales y crear conciencia entre la población 

sobre la importancia de cuidar el medio ambiente. 

Con el fin de preservar el medio ambiente de la tierra, 

que es "la casa mayor de todos los seres humanos", la 

Organización de las Naciones Unidas trabaja con 

intensidad para lograr acuerdos internacionales que 

ayuden a preservar y respetar el medio ambiente, como 

el mejor legado o herencia que los adultos puede dejar a 

los niños. 

e. Programa de Naciones Unidas para el Medio 

Ambiente,  (PNUMA) -1972 

Es un programa de las Naciones Unidas que coordina 

las  actividades relacionadas con el medio ambiente, a 

los países en la implementación de políticas 

medioambientales adecuadas así como a fomentar el 

desarrollo sostenible. Fue creado por recomendación de 

la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el 

Desarrollo Humano (Estocolmo - 1972). 

 



  

73 

 

Su misión es proporcionar liderazgo y promover los 

esfuerzos conjuntos para el cuidado del medio ambiente, 

alentando, informando y capacitando a las naciones y a 

los pueblos para que mejoren su vida sin comprometer 

la de las futuras generaciones. Sus actividades cubren 

un amplio rango de temas, desde la atmósfera y los 

ecosistemas terrestres, la promoción de las ciencias 

medioambientales y la difusión de información 

relacionada hasta la emisión de advertencias y la 

capacidad para responder a emergencias relacionadas 

con desastres medioambientales. 

2.3.   Definición de términos  básicos 

Materiales reciclados: son materiales que se puede Reutilizar, ya sea el 

mismo propósito por el cual se había hecho o distinto, un ejemplo son las 

botellas; las cuales pueden ser procesadas para hacer nuevas botellas o 

también se utilizan para crear objetos que te sean útiles  no solo se 

pueden hacer con botellas, también catones ,papeles y vidrio. 

(http://pedagogas-reciclaje.blogspot.com/2009) 

 

Reciclados: Es el proceso que somete a una materia o un producto ya 

utilizado a un ciclo de tratamiento total o parcial para obtener una materia 

prima o un nuevo producto, introduciéndolos de nuevo en el ciclo de vida. 

Rivadeneira. (Rivadeneira, M. 2001). 

 

Reciclaje: Es un proceso fisicoquímico o mecánico o trabajo que consiste 

en someter a una materia o un producto ya utilizado (basura), a un ciclo 

de tratamiento total o parcial para obtener una materia prima o un nuevo 

producto. También se podría definir como la obtención de materias primas 

a partir de desechos, introduciéndolos de nuevo en el ciclo de vida y se 

produce ante la perspectiva del agotamiento de recursos naturales, macro 

económico y para eliminar de forma eficaz los desechos de los humanos 

que no necesitamos. (Gonzales, A. 2001). 

 

https://www.google.com.pe/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=1&cad=rja&uact=8&ved=0CBwQkA4oADAAahUKEwicjJvo3ajHAhWFn4AKHRWuCuI&url=http%3A%2F%2Fpedagogas-reciclaje.blogspot.com%2F2009%2F04%2Fminiglosario-de-ecologia.html&ei=TfTNVdyxK4W_ggSV3KqQDg&usg=AFQjCNHiBAWzwm9nZe_fnFGKLGTi9viUmw&bvm=bv.99804247,d.eXY
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Reciclar: Es cualquier proceso donde materiales de desperdicio son 

recolectados y transformados en nuevos materiales que pueden ser  

utilizados o vendidos como nuevos productos o materias primas. 

(www.educared.net.htm-7k) 

 

Material didáctico: También denominado auxiliar didáctico o medios 

didácticos, pueden ser cualquier tipo de dispositivo diseñado y elaborado 

con la intención de facilitar un proceso de enseñanza y aprendizaje. 

(Rivadeneira, M. 2001). 

   

Didáctica: Es la rama de la Pedagogía que se encarga de buscar 

métodos y técnicas para mejorar la enseñanza, definiendo las pautas para 

conseguir que los conocimientos lleguen de una forma más eficaz a los 

educados. Dicen los expertos que por didáctica se entiende a aquella 

disciplina de carácter científico-pedagógica que se focaliza en cada una 

de las etapas del aprendizaje. En otras palabras, es la rama de la 

pedagogía que permite abordar, analizar y diseñar los esquemas y planes 

destinados a plasmar las bases de cada teoría pedagógica. 

(https://bernorditapenroz.wordress.com/orticulos.com.) 

 

Contenedores: Podemos definir al contenedor como una caja reutilizable, 

diseñado y construido en condiciones especiales, permite facilitar el 

traslado de mercaderías por uno o varios medios de transporte, con lo 

cual demuestra resistencia y seguridad, a tal grado que permite soportar 

una utilización constante, provista de accesorios que facilitan su 

manipuleo en las distintas operaciones del transporte de carga de 

mercaderías. (www.monografías.com/trabajos96/proceso- reciclaje,1999). 

 

Basura: Es todo el material y producto no deseado considerado como 

desecho y que se necesita eliminar porque carece de valor económico.  

(Ochoa E. 2004). 

 

Estrategias: Principios y rutas fundamentales que orientarán el proceso 

administrativo para alcanzar los objetivos a los que se desea llegar. Una 

http://www.educared.net/
https://bernorditapenroz.wordress.com/orticulos.com
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estrategia muestra cómo una pretende llegar a esos objetivos. Se pueden 

distinguir tres tipos de estrategias, de corto, mediano y largo plazos según 

el horizonte temporal. 

 

Noción: Conocimiento, idea o conciencia que se tiene sobre una cosa, 

elemental o abstracto acerca de una materia: tengo nociones de alemán 

pero no lo domino. 

 

Efecto: El término efecto posee varios significados dependiendo del área 

en el que se utiliza. Es el resultado,  fin,  conclusión,  consecuencia,  

que se deriva de una causa, de ahí proviene el principio fundamental 

causa-efecto, de la ciencia y de la filosofía. También se denomina efecto 

a una sensación, impacto o una impresión producida en el ánimo o en los 

sentimientos de una persona. (www.wordreference.com/definicion/efecto) 

 

Ética: Es diferente de la moral, porque la moral se basa en la obediencia 

a las normas, las costumbres y preceptos o mandamientos culturales, 

jerárquicos o religiosos, y la ética busca fundamentar la manera de vivir 

por el pensamiento humano. Es una ciencia de los afectos del alma 

humana, que define lo bueno y lo malo, y dice que se considerará bueno 

aquello que conviene a la naturaleza del ser humano y malo aquello que 

no leconviene, afirmando que la moral es un refugio para la ignorancia y 

que la ley no es más que un sustituto de la inteligencia. (Spinoza, B. 

2011). 

 

Medio ambiente: Es un sistema formado por elementos naturales y 

artificiales que están interrelacionados y que son modificados por la 

acción humana. Se trata del entorno que condiciona la forma de vida de la 

sociedad y que incluye valores naturales, sociales y culturales que existen 

en un lugar y momento determinado. (Federovisky, S., 2013) 

 

Ambiente: El término ambiente de acuerdo al uso que se le dé puede 

referir varias cuestiones. Por un lado, el fluido que rodea un cuerpo, 

especialmente el aire y que permanece en el espacio físico en el cual se 
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encuentra ese cuerpo. Un ejemplo de esto es el de la temperatura 

ambiente. (Federovisky, S.2013) 

 

Conservación: Es la acción y efecto de conservar (mantener, cuidar o 

guardar algo, continuar una práctica de costumbres). El término tiene 

aplicaciones en el ámbito de la naturaleza, la alimentación y la biología, 

entre otros. Diccionario Enciclopédico Vox 1.  (2009) 

 

2.4. Hipótesis 

2.4.1. Hipótesis general 

Hi=Si el efecto de los materiales reciclados es significativo, 

entonces fortalecerá la noción de conservación del medio ambiente 

en ni¶os de cinco a¶os de la I.E.I ñSanta Rosaò NÜ 235ïPucallpa-

2015. 

Ho=Si el efecto de los materiales reciclados no es significativo, 

entonces no fortalecerá la noción de conservación del medio 

ambiente en ni¶os de cinco a¶os de la I.E.I ñSanta Rosaò NÜ 235ï

Pucallpa-2015. 

2.4.2.  Hipótesis específica 

a. El efecto de los materiales reciclados, favorecen en la 

identificación de factores ambientales y ética ambiental en niños 

de cinco a¶os de la I.E.I  ñSanta Rosaò NÜ 235-pucallpa -2015 

b. La relación de los materiales reciclados, favorecen en la 

identificación de los componentes ambientales  en niños de 

cinco a¶os de la I.E.I  ñSanta Rosaò NÜ 235 Pucallpa ï2015 

c. La influencia de los materiales reciclados, favorecen  la noción 

de   conservación de los recursos renovables y no renovables en 

ni¶os de cinco a¶os de la I.E.I  ñSanta Rosaò NÜ 235. 235 

Pucallpa ï2015 
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2.5.   VARIABLES 

2.5.1. Variable Y:   Los materiales reciclados. 

 

2.5.2. Variable X: Noción de conservación del medio ambiente. 
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CAPÍTULO III 

3.   METODOLOGÍA 

3.1. Tipo y nivel de investigación 

3.1.1. Tipo  

La investigación sobre los materiales reciclados y su efecto en 

la noción  de conservación del medio ambiente en niños de 5 

años de la Instituci·n Educativa Inicial ñSanta Rosaò NÜ 235 - 

Pucallpa ï 2015, se ubica de la siguiente manera: 

 

a.   Según su finalidad 

Es una investigación básica; porque se apoya en un 

contexto teórico para conocer, describir, relacionar o explicar 

una realidad (Hernández, R. (2010). 

 

b. Según su carácter 

Es investigación correlacional, porque tiene como propósito  

conocer la relación que existe entre dos o más conceptos, 

categorías o variables en un contexto en particular. 

Hernández, R. y  Fernández, C. (2006). 

 

c. Según su naturaleza 

Es cuantitativa porque aplica instrumentos que buscan 

recoger datos cuantitativos usa la recolección de datos para 

probar hipótesis, con base en la medición numérica y el 

análisis estadístico, para establecer patrones de 

comportamiento y probar teorías (Hernández, R. Fernández, 

C. y Baptista, P. (2006). 
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d. Según el alcance temporal 

Es investigación transversal porque estudia un aspecto de 

desarrollo de los sujetos en un determinado momento (Ávila 

Acosta, 2001). 

 

e.   Según la orientación que asume 

Es Investigación orientada a la aplicación, busca dar 

respuesta a problemas concretos para la toma de decisiones 

(Ávila Acosta, 2001).       

3.1.2. Nivel 

El nivel es explicativo, puesto que se pretende explicar cómo el 

material reciclado es propicio para estructurar la noción de la 

conservación del medio ambiente.   Torres B. (2006),  

3.2. Método de la investigación 

3.2.1. Método cuantitativo 

Hernández, Fernández y Baptista (2006), es un método general 

por que se utilizara la estadística como metodología, en la 

descripción y la inferencia de datos mediante el contraste  de 

hipótesis y alcanzar los objetivos de la investigación. 

Se plantea la existencia de relaciones de tipo estadístico o 

paramétricas entre variables cualitativas tratadas 

cuantitativamente correlaciónales, "los materiales reciclados en 

la conservación del medio ambienteò se realiz· el contraste de 

hipótesis causales; se procesaron las causales o 

determinísticas, que plantean la existencia de una relación 

causa-efecto ineluctable.  

3.3. Diseño de la investigación 

Hernández, Fernández y Baptista (2006), señala que,  el diseño de 

estudio de la investigación transversal correlacional se establece, porque 

está interesada en la determinación del grado de relación existente entre 



  

80 

 

dos o más variables en una misma muestra de sujetos o el grado de 

relación existentes entre fenómenos o eventos observados.   

El siguiente esquema corresponde a este tipo de diseño. 

 

 

 

 

 

 

 

Dónde: 

M =   Información del tipo de relación entre las variables de estudio 

X1 = Variable 1: Material Reciclado 

r = Grado de relación existente entre las variables de estudio 

Y2 =  Variable 2: Noción de Conservación del Medio Ambiente 

 

3.4. Población y muestra 

La población y muestra del estudio se determinó según el detalle que a 

continuación se presenta. 

 

3.4.1. Población 

La población debe situarse claramente en torno a sus 

características de contenido, lugar y tiempo. Baptista (1983). 

La población comprende a todo los niños de la Institución 

Educativa ñSanta Rosaò NÁ 235 ï Pucallpa, alcanzando  a ser 

774y se ejecutó  durante el año académico 2014. 

 

 

 

 

 

 

 

 

             X1 

  

M  

 

 

                               Y2 

r  
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Cuadro N° 01 

Población estudiantil de la I.E.I. Cuna jard²n ñSanta Rosaò NÁ 235 ï 

Pucallpa de niños  por, secciones, edades, turno y aula 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: se obtuvo del archivo de la I.E.I. 2014. 
 
 

3.4.2. Muestra 

La muestra es el conjunto de casos extraídos de la población, 

seleccionados por algún método racional, siempre parte de la 

población (Vara, 2012). Para la  investigación se determinara  la 

muestra a través del muestreo intencional, puesto que se realizó 

el  muestreo con niños de cinco años, eligiendo  al azar  el aula de 

la sección Conejitos,  constituido por  30 estudiantes, entre niños 

y niñas. 

3.5. Descripción de técnicas e instrumentos de recolección de datos 

Considerando lo propuesto por Fernández, C. (2006), las técnicas e 

instrumentos de recolección de datos fueron: 

3.5.1. Técnica 

La técnica empleada fue la observación, que  permitió desarrollar la 

labor de recojo directo de datos en interacción con la unidad 

muestral. 

 

EDAD TURNO NIÑOS 

 MAÑANA TARDE  

01 a 11 meses 1 ï aula = 8 1-  aula =  6 14 

01   años 1 ï aula = 16  16 

02   años 1 ï aula = 29 1 ï aula =30 59 

03  años 4 ï aulas 3- aulas 207 

04  años 4 ï aulas 4 ï aulas 240 

05  años 4 ï aulas 4 ï aulas 238 

Total 774 
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3.5.2. Instrumento 

 El instrumento utilizado fue la guía de observación, que  permitió 

recolectar información en función de un conjunto de reactivos de 

respuesta restringida, Los instrumentos  fueron diseñados para  

diferentes técnicas que se aplicaron en la investigación. (Ver anexo 

02). 

 

ī Ficha diagnóstica y guía de observación: dirigido a la población 

infantil determinada en la muestra de dicha institución educativa 

donde se realizó  investigación. 
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CAPÍTULO IV 

 

4. RESULTADO Y DISCUSIÓN 

4.1. Procedimiento de validez y confiabilidad de instrumentos 

A. Validez y Confiabilidad del Instrumento  

Los instrumentos se validaron por medio del juicio de expertos, siendo 

estos, un investigador (Dra. Reyna Olano del Castillo), un experto  en el 

área (Mg. Olga Isabel Carbajal Guerrero) y un estadístico (Mg. Oscar 

Raúl Esquivel Ynjante) es decir, para nuestros instrumento los validaron 

tres expertos uno en metodología de la investigación científica, experto 

en el área y  un estadístico.  (Ver anexos)  

  

B. Confiabilidad 

Se evaluó la confiabilidad utilizando  el estadístico   Alfa de Cron                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

Bach (Indicé de consistencia interna), con una prueba piloto con una 

muestra de 10 encuestados, y 25 preguntas. 

El alfa de CronBach no deja de ser una media ponderada de las 

correlaciones entre las variables (o ítems) que forman parte de la escala. 

Puede calcularse de dos formas: a partir de las varianzas (alpha de 

CronBach) o de las correlaciones de los ítems (Alpha de CronBach 

estandarizado).  

Se calculó a partir de las varianzas utilizando: 
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Dónde: 

¶  es la varianza del ítem i, 

¶  es la varianza de los valores totales observados  

¶   es el número de preguntas o ítems. 

Luego en  el  IBM spss. V.20  se obtuvo: 

 

Resumen del procesamiento de los casos 

 N % 

Casos 

Válidos 10 100,0 

Excluidos 

a 
0 ,0 

Total 10 100,0 

 
a. Eliminación por lista basada en todas las variables del 

procedimiento. 
 

Estadísticos de fiabilidad 
 

Alfa de 
CronBach 

N° de elementos 

0,973 25 

 

FUENTE: Elaboración en el programa IBM SPSS statistisc V.20. 

La tabla de Alfa de CronBach permite interpretar el valor hallado de la 

siguiente manera: 

 

ü 0.53 a menos = confiabilidad nula 

ü 0.54 a 0.59 =  confiabilidad baja 

ü 0.60 a 0.65 =  confiable 

ü 0.66 a 0.71 = muy confiable 

ü 0.72 a 0.99 = excelente confiabilidad 

ü 1.00 = confiabilidad perfecta 

El resultado obtenido es de 0,973  lo cual demuestra que tiene una 

excelente confiabilidad, es decir nuestro instrumento fue bien elaborado 

y corregido minuciosamente por los expertos mencionados. 

http://es.wikipedia.org/wiki/Varianza
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C. Diagrama de Dispersión y Correlación de Pearson 

 

Grafico N° 001  

Instituci·n Educativa Cuna Jard²n ñSanta Rosaò  NÜ 235 ï PUCALLPA; 

Diagrama de dispersión entre Materiales reciclados - Ética y factores 

ambientales. 

 
Fuente: Encuesta y llenado de base de datos en programa IBM SPSS statistics; Se observa que 

los puntos agrupados, pueden ajustarse  a  una  forma lineal, la relación entre las variables 

mencionadas es una relación positiva, lo que significa que podemos realizar la correlación 

Pearson. 

Tabla N° 001 

 

Instituci·n Educativa Cuna Jard²n ñSanta Rosaò   Nº 235 ï PUCALLPA. 

Correlación de Pearson entre Materiales reciclados -Ética y factores 

ambientales, 2015. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fuente: En la tabla se puede observar que la correlación de Pearson entre Materiales 

reciclados - Ética Y factores ambientales es de r = 0,846, lo que indica que es una correlación 

fuerte. Coeficiente de determinación: Si        entonces,   R=  = 0.715716,  

quiere decir que el grado de dependencia entre las variables es del 71.57%. 

 

 

Correlaciones 

 MATERIALES REC. ETICA 

MATERIALES 

RECICLADOS 

Correlación de Pearson 1 0,846** 

Sig. (bilateral)  ,000 

N 30 30 

ETICA 

Correlación de Pearson 0,846** 1 

Sig. (bilateral) ,000  

N 30 30 

**. La correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral). 
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Gráfico N° 002 

Instituci·n Educativa Cuna Jard²n ñSanta Rosaò  NÜ 235 ï PUCALLPA 

Diagrama de dispersión entre materiales reciclados y componentes del medio 

ambiente. 
 

 
Fuente: Encuesta y llenado de base de datos en programa IBM SPSS statistics; Se observa 

que los puntos agrupados, pueden ajustarse  a  una  forma lineal, la relación entre las 

variables mencionadas es una relación positiva, lo que significa que podemos realizar la 

correlación Pearson. 

 

Tabla N° 002 

Instituci·n Educativa Cuna Jard²n ñSanta Rosaò   NÜ 235 ï PUCALLPA  

Correlación de Pearson entre materiales reciclados y componentes del medio 

ambiente. 2014 - 2015 

Correlaciones 

 

 MATERIALESREC Componentes 

MATERIALESREC 

Correlación de Pearson 1 0,789
**
 

Sig. (bilateral) 
 

,000 

N 30 30 

Componentes 

Correlación de Pearson 0,789
**
 1 

Sig. (bilateral) ,000 
 

N 30 30 

**. La correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral). 
 

Fuente: Encuesta y llenado de base de datos en programa IBM SPSS statistics; En la tabla 

se puede observar que la correlación de Pearson entre Clima Institucional y Planificación 

Curricular es de r = 0,789, lo que indica que es una correlación  significativa. Coeficiente de 

determinación: Si        entonces, R=  = 0.622521,  quiere decir que el grado de 

dependencia entre las variables es del 62.25 %. 
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Grafico N° 003 

Instituci·n Educativa Cuna Jard²nñSanta Rosaò   NÜ 235 ï PUCALLPA 

.Diagrama de dispersión entre Materiales reciclados y conservación de 

recursos renovables y no renovables. 2014 ï 2015 

 
Fuente: Encuesta y llenado de base de datos en programa IBM SPSS statistics; Se observa 

que los puntos agrupados, pueden ajustarse  a  una  forma lineal, la relación entre las 

variables mencionadas es una relación positiva, lo que significa que podemos realizar la 

correlación Pearson. 

 

Tabla N° 003 

 

Institución Educativa Cuna Jard²nñSanta R0saò NÜ 235 ï Pucallpa. Correlación 

de Pearson entre Materiales Reciclados y Conservación de Recursos 

Renovables Y NO Renovables. 2014 - 2015 

Correlaciones 

 

 MATERIALES REC. CONSERVACION 

MATERIALESREC 

Correlación de 

Pearson 
1 0,933

**
 

Sig. (bilateral) 
 

,000 

N 30 30 

CONSERVACION 

Correlación de 

Pearson 
0,933

**
 1 

Sig. (bilateral) ,000 
 

N 30 30 

**. La correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral). 

 
Fuente: En la tabla se puede observar que la correlación de Pearson entre Clima 

Institucional y Estrategias Didácticas es de r = 0,933, lo que indica que es una correlación 

fuerte. Coeficiente de determinación: Si        entonces, R=  =0.870489,  quiere 

decir que el grado de dependencia entre las variables es del 87.05 %, 
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Grafico N° 004 

Instituci·n Educativa Cuna Jard²nñSanta Rosaò Nº 235 ï PUCALLPA. 

Diagrama de dispersión entre Materiales Reciclados y Noción de 

Conservación del Medio Ambiente. 2014 - 2015 

 

 
 

Fuente: Encuesta y llenado de base de datos en programa IBM SPSS statistics; Se observa 

que los puntos agrupados, pueden ajustarse  a  una  forma lineal, la relación entre las 

variables mencionadas es una relación positiva, lo que significa que podemos realizar la 

correlación Pearson. 

Tabla N° 004 

 

Instituci·n Educativa Cuna Jard²nñSanta Rosaò NÜ 235 ï PUCALLPA. 

Correlación de Pearson Materiales Reciclados y Noción de conservación del 

medio ambiente. 2014 - 2015 

Correlaciones 

 

 MATERIALES REC. NOCION CONSERV. 

MATERIALESREC 

Correlación de 

Pearson 
1 0,873

**
 

Sig. (bilateral) 
 

,000 

N 30 30 

NOCIONCONSER

V 

Correlación de 

Pearson 
0,873

**
 1 

Sig. (bilateral) ,000 
 

N 30 30 

**. La correlación es significativa al nivel 0,01 (bilateral). 

 

Fuente: En la tabla se puede observar que la correlación de Pearson entre clima institucional 

y Recursos didácticos es de r = 0,873, lo que indica que es una correlación fuerte.Coeficiente 

de determinación: Si        entonces, R=  =0.762129,  quiere decir que el grado de 

dependencia entre las variables es del 76.21 %. 
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4.2. Técnicas Estadísticas para el procedimiento de la información 

El procesamiento de la información se realizó con el programa estadístico  

IBM SPSS statistics V.20 

A. Se realizó la validez y la confiabilidad del instrumento con una prueba 

piloto. 

Luego se ingresó al software los ítems (preguntas) según el cuadro 

adjunto: 

 

Variables Dimensión 

 
Variable 1 
 
X = materiales reciclados 
 

 
; teorías de las tres erres 

Ítems 01, 02, 03, 04, 05, 06 y 
07. 
 

; Materiales reciclados 

Ítems , 08, 09, 10 y 11 
 

 Reciclaje y la educacion 
Ítems  12, 13, 14 y 15  

 
Variable 2 
 
Y= Noción de conservación     
del medio ambiente 

 
; Ética y factores 

ambientales 
Ítems 16, 17 y 18. 
 
  Componentes del medio 
ambiente 
Ítems 19, 20, 2, 22 y 23 
 
 ; Conservación de recursos 

renovables y no renovables. 
ítems , 24 y 25 
 

 
Se codifico los ítems con la escala de Likert : 
 
1. NUNCA 
2. POCAS VECES 
3. MUCHAS VECES 
4. GENERALMENTE 
5. SIEMPRE 
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B. Luego se procedió a realizar su diagrama de dispersión e utilizar el 

estadístico de correlación de Pearson. 

En la correlación según, Hernández Sampieri se tomó el siguiente 

criterio: 

Tabla de interpretación de los coeficientes de correlación 

COEFICIENTE DE CORRELACIÓN INTERPRETACIÓN 

De ° 0,96  a ° 1,00 

De ° 0,85  a ° 0,95 

De ° 0,70  a ° 0,84 

De ° 0,50  a ° 0,69 

De ° 0,20  a ° 0,49 

De ° 0,10  a ° 0,19 

De ° 0,00  a ° 0,09 

Correlación perfecta  

Correlación fuerte  

Correlación significativa  

Correlación moderada  

Correlación débil 

Correlación muy débil 

Correlación nula o inexistente  

 

Conjuntamente con su  coeficiente de determinación. 

 

C. Posteriormente se realizó la prueba de hipótesis, según  la   

operalización de las variables y matriz de correlación: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

D. Por último se realizó las conclusiones y sugerencias. (ver pg.-99) 

 

4.3.   Prueba de hipótesis 

Se realizaron 4 pruebas de hipótesis. 

Las cuales las tres primeras  deberán demostrar la relación que se busca 

entre las dimensiones de la variable 2 con la variable 1, y la ultima la 

relación entre la variable 1 y 2.  

Variable X  Variable Y  

Dimensiones: 
X = materiales reciclados              ; Ética y factores ambientales 

 componente del medio ambiente 
                                                      ; conservación de recursos renovables 

                                                           no renovables                                                                       

X = materiales reciclados                               Y= Noción de Conservación                                                 
                                                                              Del medio Ambiente 
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A. Prueba de hipótesis especificas 

a. prueba entre la variable 1 ñmateriales recicladosò  y dimensi·n ñ£tica  

y factores ambientales se definió la: 

 

;  Entre materiales reciclados y Ética, factores ambientales 

no existe correlación.  

;   Entre materiales reciclados y Ética, factores 

ambientales si existe correlación.  

Se consideró una muestra de n=30 y se desconoce la varianza,  

sigue un comportamiento que se evalúa con la ley de Student con 

n-1 Grados de libertad y 95% de confianza. 

En consecuencia, dado un cierto coeficiente de correlación de 

Pearson  obtenido en una determinada muestra se trata de 

comprobar si dicho coeficiente es posible que se encuentre dentro 

de la distribución muestral especificada por la Hipótesis nula, para 

efectos prácticos se utiliza la siguiente formula: 

 

La regla de decisión al 0.05 de nivel de significancia seria dada por : 

, Se acepta la hipótesis nula. La correlación obtenida 

procede de una población cuyo valor  , por lo tanto las 

variables no están relacionadas. 

, Se rechaza la hipótesis nula. La correlación obtenida 

procede de una población cuyo valor   , por lo tanto las 

variables  están relacionadas. 

Dónde:  es el valor T student con grado de libertad  n-1 = 

30-1 = 29, y  es igual al 0.05, observando en la tabla de valores 

críticos de la distribución de T de student nos arroja el valor de 

2,064. Es decir  .  
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Ahora obtenemos ñtò con     
 
 

¶  

¶  

Como: , es decir  9.885>2.064, si entonces se rechaza la 

hipótesis nula y se acepta la alterna, lo que quiere decir que si existe 

correlación entre las variables materiales reciclados y Ética ï 

factores ambientales. 

b. Prueba  hip·tesis entre la variable 1 ñmateriales recicladosò  y 

dimensi·n ñcomponente del medio ambienteò. 

Se definió la:  

;  Entre materiales reciclados y componente del medio 

ambiente no existe correlación.  

;   Entre materiales reciclados y componente del medio 

ambiente si existe correlación.  

El coeficiente de correlación     

 

¶  

¶  

 

Como: , es decir  6.291 > 2.064, se entonces se rechaza 

la hipótesis nula y se acepta la alterna, lo que quiere decir que si 

existe correlación entre las variables  materiales reciclados y 

componente del medio ambiente. 

c. prueba  hip·tesis entre la variable 1 ñmateriales recicladosò  y 

dimensi·n ñconservaci·n de recursos renovables y no renovablesò 
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Se definió la: 

;   Entre materiales reciclados y conservación de recursos 

renovables y no renovables no existe correlación  

;   Entre materiales reciclados y conservación de recursos 

renovables y no renovables si existe correlación El coeficiente de 

correlación     

 

¶   

¶   

 

Como: , es decir 12.7 > 2.064, se entonces se rechaza 

la hipótesis nula y se acepta la alterna, lo que quiere decir que si 

existe correlación entre las variables  materiales reciclados y 

conservación de recursos renovables y no renovables  

d. prueba  hip·tesis entre la variable 1 ñMateriales Recicladosò  y  

variable 2 ñNoción de la Conservación del Medio Ambienteò. 

 Se definió la: 

;   Entre materiales reciclados y noción de la 

conservación del medio ambiente no existe correlación  

;   Entre materiales reciclados y noción de la 

conservación del medio ambiente si existe correlación El 

coeficiente de correlación     

 

¶  

¶  
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Como: , es decir 8.768 > 2.064, se entonces se rechaza la 

hipótesis nula y se acepta la alterna, lo que quiere decir que si existe 

correlación entre las variables  materiales reciclados y noción de la 

conservación del medio ambiente. 
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CONCLUSIONES 

1. Entre Materiales reciclados y Noción de conservación del medio ambiente  

existe una correlación fuerte y según el coeficiente de determinación, 

podemos afirmar que la noción de conservación del medio ambiente 

depende en un 62,25% de reciclar materiales R=  = 0.6225 , podemos 

definir y concluir, según nuestro estudio, que reciclar materiales, genera una 

adecuada nocion de conservación del medio ambiente. 

 

2. Entre Materiales reciclados ,Ética y factores ambientales  existe una 

correlación Fuerte y según el coeficiente de determinación, podemos afirmar 

que la Ética ï factores ambientales  depende en un 71,57% de reciclar 

materiales R=  = 0.7157 , podemos definir y concluir, según nuestro 

estudio, que reciclar materiales, genera una adecuada Etica y factores 

ambientales. 

 

3. Entre Materiales reciclados y componentes del medio ambiente  existe una 

correlación significativa y según el coeficiente de determinación, podemos 

afirmar que los componentes del medio ambiente  depende en un 62,25% de 

reciclar materiales R=  = 0.6225 , podemos definir y concluir, según 

nuestro estudio, que reciclar materiales, genera una adecuado 

entendimiento de los componentes del medio ambiente. 

 

4. Entre Materiales reciclados y conservación de recursos renovables y no 

renovables existe una correlación fuerte y según el coeficiente de 

determinación, podemos afirmar que la conservación de los recursos 

renovables y no renovables depende en un 87,05% de reciclar materiales R= 

 = 0.8705, podemos definir y concluir, según nuestro estudio, que reciclar 

materiales, genera una adecuado conservación de recursos renovables y no 

renovables. 
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SUGERENCIAS 

 

1. Elaborar materiales de los productos reciclados con el apoyo de las 

Instituciones Educativas, docentes y alumnos, así poder minimizar la ola de 

contaminación que aqueja  la región de Ucayali. 

 

2. Incentivar  a  los niños y niñas  la noción de reciclar y conservar su medio 

ambiente o espacio que habitan los seres vivos y crear conciencia en ello 

para las futuras generaciones. 

  

3. Aprovechar los materiales reciclados y dar un uso adecuado en la  

elaboración de  materiales educativos que ayuden a facilitar las enseñanzas 

e aprendizaje  a la población estudiantil mediante los materiales. 
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ANEXO 01 
MATRIZ DE CORRELACIÓN 

TÍTULO: LOS MATERIALES RECICLADOS Y SU RELACION CON LA NOCIĎN DE CONSERVACIĎN  DEL MEDIO AMBIENTE EN NI¤OS DE 5 A¤OS DE I.E.I òSANTA ROSAó   NÜ235 ð PUCALLPA ð 2015 

AUTORAS:    Br. GIANA ROSSANA CRUZ ALVARADO  

                                     Br. TANIA TINOCO  OLIVERA 

PROBLEMA OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES DIMENSIONES INDICADORES METODOLOGÍA 

GENERAL:    
¿Cuál es la relación de 
los materiales 
reciclados en la noción 
de conservación del 
medio ambiente en 
niños de cinco años de 
la I.E.I ñSanta Rosaò NÜ 
235 ï Pucallpa -2015? 

GENERAL 

Determinar la relación  de los 
materiales reciclados en la noción 
de conservación del medio 
ambiente en niños de  cinco años 
de la I.E.I ñSanta Rosaò NÜ 235 
Pucallpa ï 2015  

GENERAL  

Si la relación de los materiales reciclados es 
significativo ,entonces fortalecerá la noción de 
conservación del medio ambiente en niños de 
cinco a¶os de la I.E.I ñSanta Rosaò NÜ 235ï
Pucallpa-2015 
 

 
 
 
 
Variable 1 
 
Materiales 
reciclados 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.Las teorías 
de las tres 
erres: 

1.1.Reducir 
1.2.Reutilizar 
1.3.Reciclar 

I1.-Usa trapo en vez de 
papel 

I2.-Utiliza Pocas veces 
bolsas de plásticos. 

I3.-Evita el consumo 
innecesario del agua y 
la luz 

I4.-Recolecta  papeles 
cartones y botellas. 

I5.-Utiliza Las materias 
orgánicas sobrantes 
(alimentos) para los 
animales domésticos 

Tipo de estudio: 
Explicativo-correlacional 
Diseño de estudio: 
No experimental  explicativo 
correlacional 

 
 
 
 

Dónde: 
O = Información del tipo de 

relación entre las variables de 
estudio 

X = Variable 1:Materiales 
reciclados 

r =grado de relación existente entre 
las variables de estudio 

Y =Variable 2: Conservación del 
Medio Ambiente  

 
Población: 
238 niños de  cinco años de la I.E.I 
ñSanta Rosaò NÜ 235 Pucallpa 
Muestra: 
30 niños  de  cinco años de la I.E.I 
ñSanta Rosaò NÜ 235 Pucallpa -2014 
Método de investigación: 
Cuantitativo 
Técnica e instrumento de 
recolección de datos: 
Técnica: 
 Encuesta 
Instrumento:  
-Ficha de observación 
-Cuestionario 
 
Método de análisis cuantitativo 
Prueba piloto para la confiabilidad del 
instrumento de recolección de datos 
cuadros de distribución  de datos, 
gráficos, Medida de tendencia central,  
correlación de Pearson y prueba de 
hipótesis. 

ESPECÍFICOS 

1. ¿Qué materiales 

reciclados  permite 
identificar la ética y los 
factores ambientales? 
en niños de cinco  
años de la I.E.I ñSanta 
Rosaò NÜ 235-pucallpa-
2015? 
 
2. ¿Qué materiales 
reciclados  permite 
identificar los 
componentes del medio   
ambiente en niños de 
cinco  años de la I.E.I 
ñSanta Rosaò NÜ 235-
pucallpa-2015? 
 
3. ¿Qué materiales 
reciclados  permite 
identificar los recursos 
renovables y no 
renovables? en niños 
de cinco  años de la 
I.E.I ñSanta Rosaò NÜ 
235 ïPucallpa-2015 ? 

Específicos 
1.Determinar la influencia  de los 
materiales reciclados en la noción 
de ética y conocimiento de 
factores ambientales en niños de  
cinco años de la I.E.I ñSanta 
Rosaò NÜ 235 Pucallpa ï 2015 
  
2.Determinar la relación  de los 
materiales reciclados en los 
componentes ambientales en 
niños de  cinco años de la I.E.I 
ñSanta Rosaò NÜ 235 Pucallpa ï
2015 
3.Determinar la influencia  de los 
materiales reciclados en  noción 
de conservación de recursos 
renovables y no renovables en 
niños de cinco años de la I.E.I 
ñSanta Rosaò NÁ 235-pucallpa-
2015 

Específicas 
1. La relación de los materiales reciclados, 

favorecen en la identificación de factores 
ambientales y ética ambiental en niños de 
cinco años de la I.E.I  ñSanta Rosaò Nº 235-
pucallpa -2015 

2. La relación de los materiales reciclados, 
favorecen en la identificación de los 
componentes ambientales  en niños de cinco 
años de la I.E.I  ñSanta Rosaò Nº 235 
Pucallpa ï2015 

3. La influencia de los materiales reciclados, 
favorecen  la noción de   conservación de los 
recursos renovables y no renovables en niños 
de cinco años de la I.E.I  ñSanta Rosaò Nº 
235. 235 Pucallpa ï2015 

 
 

2.Materiales 
reciclados: 

2.1. 
Clasificación. 
 

I6.-Reconoce los materiales     
reciclado 

I7.-Utiliza botellas plásticas 
para maceteros. 

 

3.Reciclaje y la 
educación: 
3.1.concepto 
3.2.funcion 
3.3.objetivos 
3.4.Importancia 
3.5. Reciclaje en 
la educación 
inicial. 

 
I8.-  Vuelve a dar uso a los 
papeles y cartones en 
materiales didácticos. 
I9.- Participa en campañas 
de reciclaje 
I10.- Identifica los 
procesos del reciclaje 
mediante enseñanza y 
aprendizaje 

VARIABLE 2 
Noción de la 
conservación del 
medio ambiente 
 

 
4. Ética y 

factores 
ambientales 

I11.-Conoce la ética del 
medio ambiente, mediante 
el contacto directo 
I12.- Identifica los factores 
abióticos y bióticos. 

5. Componentes 
del medio 
ambiente. 

I13.-Conoce cuando está 
contaminada el agua 
I14.- conoce las 
características de las 
plantas 

6. Conservación 
de recursos 
Renovables y 
no 
renovables. 

I15.- Identifica los recursos 
renovables y no 

renovables. 



  

 

ANEXO 02 
MATRIZ DE OPERACIONALIZACIÓN DE LAS VARIABLES: MATERIALES RECICLADOS 

   TÍTULO: LOS MATERIALES RECICLADOS Y SU RELACION CON LA NOCIÓN DE CONSERVACIĎN  DEL MEDIO AMBIENTE EN NI¤OS DE 5 A¤OS DE I.E.I òSANTA ROSAó   

Nº235 ð PUCALLPA ð 2015 

      AUTORAS:    Br. GIANA ROSSANA CRUZ ALVARADO  

                                     Br. TANIA TINOCO  OLIVERA 

  
 
 
 

VARIABLES DEFINICION  DIMENSIONES INDICADORES Peso  Ítem
s 

Índices variados 

 
 

 
 
 
Variable 1 
Materiales 
Reciclados 

CONCEPTUAL.- 
Someter un material usado a 
un proceso por el cual 
podemos hacerlo utilizable 
nuevamente ". 

1.Las teorías de las 
tres erres: 

1.1.Reducir 
1.2.Reutilizar 
1.3.Reciclar 

I1.-Usa trapo en vez de papel 
I2.-Utiliza Pocas veces bolsas de 

plásticos.  
I3.-Evita el consumo innecesario 

del agua y la luz 
I4.-Recolecta  papeles cartones y 
botellas 
I5.Utiliza Las materias orgánicas 

sobrantes (alimentos) para los 
animales domésticos. 

 

40% 7 

(5) Siempre 
(4) Generalmente 
(3)Muchas veces 
(2)Pocas veces 
 (1) Nunca 

OPERACIONAL  
Es un proceso de 
reutilización de materiales 
que ya cumplieron su 
función, con la excepción de 
los materiales más 
contaminantes, como son las 
pilas o la basura nuclear, para 
los que aún no existen 
procesos eficientes de 
reutilización. Actualmente 
son muchos los materiales 
que se pueden extraer  como: 
cartón, vidrio, plásticos, 
papel. Porter, R. (2002). 

2.Materiales 
reciclados: 

2.1.Clasificacion 
 

 
 I7.-Reconoce los materiales 

reciclado 
I8.-Utiliza botellas plásticas para 

maceteros. 
 

25% 4 

(5) Siempre 
(4) Generalmente 
(3) Muchas veces 
(2) Pocas veces 
(1) Nunca 

3.Reciclaje y la 
educación: 

3.1.concepto 
3.2.funcion 
3.3.objetivos  
3.4.Importancia 
3.5. Reciclaje en la 
educación inicial. 
 
 

 

 
I9.- Participa en  dar uso a los 

papeles y cartones en 
materiales didácticos. 

I10.- Participa en campañas de 
reciclaje 
I11.- Identifica los procesos del 

reciclaje mediante enseñanza 
y aprendizaje 

35% 4 

(5) Siempre 
(4) Generalmente 
(3)Muchas veces          
(2)Pocas veces 
(1) Nunca 

 TOTAL 100% 15  
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VARIABLES DEFINICION DIMENSIONES INDICADORES Peso Ítems Índices variados 

 
 

 
 
 
Variable 2 
Noción de 
conservación del 
Medio Ambiente 

CONCEPTUAL.-Es el 

conjunto de componentes 
físico-químico, biológico y 
social que protege y preservar 
el futuro de la naturaleza. 
TINOCO, T. (2014). 

 

5.Ética y factores 
ambientales  

 
I12.-Conoce la ética del medio ambiente,       

mediante el contacto directo. 
I13.- Identifica los factores abióticos y bióticos. 
 

30% 3 

(5) Siempre 
(4) Generalmente 
(3) Muchas veces 
(2)Pocas veces 
 (1) Nunca 

 

6. Componentes del 
medio ambiente. 
 

 
I14.- Conoce cuando está contaminada el agua 
I15.- conoce las características de las plantas 50% 5 

(5) Siempre 
(4) Generalmente 
(3) Muchas veces 
(2) Pocas veces 
(1) Nunca 

OPERACIONAL .-Todo lo 

que rodea a un ser vivo. 
Entorno que afecta y 
condiciona la circunstancia de 
vidas de personas o sociedad 
en su conjunto comprende los 
valores naturales, sociales y 
culturales existentes en un 
lugar y en un momento 
determinado, que influye en la 
vida del ser humano y en las 
generaciones venideras. 
LAMBERT, D. (2006) 

  
7. conservación de 

recursos Renovables y 
no renovables. 

 
I16.- Identifica los recursos renovables y no 
renovables. 
 

20% 2 

(5) Siempre 
(4) Generalmente 
(3) Muchas veces 
(2) Pocas veces 
(1) Nunca 

  
TOTAL 

 
100% 10 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



  

 

 
ANEXO 03 

MATRIZ DE OPERACIONALIZACIÓN DEL INSTRUMENTO PARA LA RECOLECCION DE DATOS 

  TÍTULO: LOS MATERIALES RECICLADOS Y SU RELACION CON LA NOCIĎN DE CONSERVACIĎN  DEL MEDIO AMBIENTE EN NI¤OS DE 5 A¤OS DE I.E.I òSANTA ROSAó   NÜ235 

ð PUCALLPA ð 2015 

  AUTORAS:    Br. GIANA ROSSANA CRUZ ALVARADO  

                        Br. TANIA TINOCO  OLIVERA 

 

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES PESO Nº ITEMS ITEMS ESCALA DE VALORACIÓN 

VARIABLE 1 
 

MATERIALES 
RECICLADOS 

1.Las teorías de las 
tres erres: 

1.1.Reducir 
1.2.Reutilizar 
1.3.Reciclar 

I1.-Usa trapo en vez de papel 
I2.-Utiliza Pocas veces bolsas de plásticos.  
I3.-Evita el consumo innecesario del agua y 
la luz 
I4.-Recolecta  papeles cartones y botellas 
I5.Utiliza Las materias orgánicas sobrantes 
(alimentos) para los animales domésticos. 
 

40% 7 

1) Da utilidad al recipiente descartables, después de haberlos usado.. 
2) Usa toallas o papeles al secarte la mano 
3) Apagas las luces de tu casa cuando ya no los necesita 
4) utilizas las botellas descartables para tus maceteros. 
5) Cierra los caños de agua cuando están abiertas. 
6) Guarda los alimentos que sobran de la lonchera para sus mascotas. 
7) Junta botellas y papeles que están tirados en las calles o en el patio de su 

Jardín. 

(5) Siempre 
(4)Generalmente 
(3) Muchas veces 
(2) Pocas veces 
(1) Nunca 

2.Materiales 
reciclados: 

2.1.Clasificacion 
 

 
 I6.-Reconoce los materiales reciclado 
I7.-Utiliza materiales reciclados para elaborar 

algunos trabajos de manualidades. 
25% 4 

8) Conoce que materiales pueden ser reciclados. 
9) Reconoce que es un  contenedor. 
10) Clasifica las basuras. 
11) Elabora algunos materiales de cartón, papel, botellas reciclados. 

(5) Siempre 
(4)Generalmente 
(3) Muchas veces 
(2) Pocas veces 
(1) Nunca 

3.Reciclaje y la 
educación: 

3.1.concepto 
3.2.funcion 
3.3.objetivos  
3.4.Importancia 
3.5. Reciclaje en la 
educación inicial. 

 
I8.-Participa en dar uso a los papeles y 
cartones en materiales didácticos. 

I9.- Participa en campañas de reciclaje 
I10.- Identifica los procesos del reciclaje 
mediante enseñanza y aprendizaje 

35% 4 

12) Sabe reciclar. 
13) Conoce para que  reciclar y por qué reciclar 
14) Participa en actividad de reciclaje 
15) Ubica a donde llevar el reciclaje 
 
 
 
 

(5) Siempre 
(4)Generalmente 
(3) Muchas veces 
(2) Pocas veces 
(1) Nunca 
 
 
 
 

  100% 15  

 
 
 
 

 

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES PESO Nº ITEMS ITEMS ÍNDICE 

VARIABLE 2 
 

NOCION  

DE CONSERVACION 
 DEL MEDIO 
AMBIENTE 

5.Ética y factores 
ambientales  

I11.- Conoce la ética del medio 
ambiente, mediante el contacto 
directo 
I12.- Identifica los factores 
abióticos y bióticos. 

30% 3 

1) Demuestra respeto a las plantas. 

2) Cuida y riega  a las plantas 

3) Conoce a los seres vivos y no vivos. 

(5) Siempre 
(4) Generalmente 
(3) Muchas veces 
(2) Pocas veces 
(1) Nunca 

 
6. Componentes del 

medio ambiente. 

 
I13.- Conoce cuando está 
contaminada el agua 
I14.- conoce las características 
de las plantas y animales 

50% 5 

4) Conoce el agua cuando está contaminado. 

5) Identifica el aire cuando está  contaminado  

6) Disfruta de las visitas al campo para conocer las plantas. 

7) Descubre las características de los animales 

8) Idéntica las frutas. 
 7. conservación de 

recursos Renovables 
y no renovables. 

I15.- Identifica los recursos 
renovables y no renovables. 
 

20% 2 
9) Reconoce el medio ambiente cuando está contaminado. 

10) Reserva  y cuida el agua.  

  100% 10  



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 



  

 


