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RESUMEN

La presente investigacion parte de la situacion problematica: ¢ Cual es el nivel
de autoestima de las madres de familia de los preescolares de la Entidad educativa Inicial
N° 6 2 eMorerricoo , di strito eda20¥a Ohjetiva: tdentifibaael nivel de
autoestima de las madres de familia de los preescolares de la Entidad educativa Inicial
N° 6 2 6Montdiricoo , di stritoedae20Wari nacocha

La investigacion, por su naturaleza fue de tipo basico, por su alcance es
descriptiva y por su finalidad cuantitativa; como método general se utilizé el método
cientifico y como métodos especificos se utilizaron al descriptivo y estadistico
respectivamente; el disefio de investigacion fue el descriptivo simple, univariable. La
muestra fue de 63 madres de familia de los nifios y nifias de la Entidad educativa Inicial
NU 6 Ménterricddo d e | di st r ichaoSe ditdizé M aécriica dectest y el

instrumento fue el test psicolégico estructurado.

La principal conclusion a la que arrib6 la investigacion fue que El nivel de logro
de la autoestima en las madres de familia de los preescolares de la Entidad educativa

Inicial N° 6 2 6Montétricoo | en el di strito de Yarinamtocha,

un 60% se encuentra en el nivel de logro de inicio.

Palabras clave:

Autoestima, autoestima de la mujer, de si misma, social, familiar.
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ABSTRACT

This research starts from the problematic situation: What is the level of self-esteem of
the mothers of girls and boys of the Initial Educational Institution No. 626 "Monterrico",
Yarinacocha district in 2019? Obijective: Identify the level of self-esteem of the mothers of girls

and boys of the Initial Educ atYarimacehadistictant201®.ut i on

The research, by its nature was of a basic type, its scope is descriptive and its
quantitative purpose; the scientific method was used as the general method and the descriptive
and statistical methods respectively were used as specific methods; the research design was
descriptive, simple, univariate. The sample was of 63 mothers of the boys and girls of the Initial
Educational I nstitution No. ché diskict. Thevteshtechniquei ¢ 0 0
was used and the instrument was the structured psychological test

The main conclusion reached by the research was that the level of achievement of self-
esteem in the mothers of girls and boys of the Initial Educational Institution No. 626.
AMonterricoo, i distri¢t, JeayalY region im 2Q@19, avith 0% is at the starting

achievement level.

Keywords:Self-esteem, self-esteem of women, of herself, social, family
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1.1.

INTRODUCCION

Descripcion de la situacion probleméatica

A la hora de realizar las matriculas de los nifios y nifias del nivel inicial, algunas
instituciones educativas evallan el estado emocional de los nifios y nifias, sin embargo, en
otras instituciones jamas se realiza diagnosticos que permitan evaluar ni medir la salud
emocional de los menores de edad, en ambos casos se ignora a la madre, la misma quien
se encarga del cuidado de sus hijos desde la concepcién y una importante aliada en la

educacion de lo que seran el futuro del pais.

En general, la educacion basica regular reconoce el valor de toda la comunidad
educativa, el rol protagénico de las madres de familia en el éxito escolar de los estudiantes
y en el nivel inicial el compromiso de las madres de familia es relevante, porque todos los
menores en el nivel inicial reciben mayores cuidados de la madre por lo que no se puede
ignorar la salud emocional de las madres de familia, asi como tampoco se ignora la salud
de las maestras y demas directivos que estan a cargo de la educacion inicial de los menores
de edad.

A nivel educativo y sobre todo en el sector inicial, se ignora el fuerte vinculo que
une a los estudiantes en edad preescolar con sus madres y de cémo la estabilidad
psicosocial de la madre es relevante y hasta determinante en la formacion integral de los
menores de edad, de igual forma se desconoce que las madres educan a sus hijos en otros
contextos fuera de la Entidad educativa, pues los nifios y nifias pasan el mayor tiempo de
sus vidas al lado de sus madres por lo que el diagnostico constante sobre la salud

emocional de las madres de familia es vital.

Desde el ministerio de educacion, las autoridades educativas de todos los niveles
no se ocupan del contexto educativo de los nifios y nifias, como el entorno local y familiar,
como la madre, se desconoce 0 no se valora la participacién de las madres, e ignora su
salud emocional, no existen politicas de diagndstico sobre su nivel de autoestimay por ende
se desconocen los problemas que las madres enfrentan dia a dia y de cémo llevan la

educacion y la convivencia con sus hijos e hijas.



Por otro lado, el Estado Peruano cuenta con la existencia de un ministerio de la mujer
que realice diagnésticos que garanticen y monitoreen el nivel saludable de autoestima de
las mujeres en general y en las madres de familia, es decir no se cuentan con registros
sobre el nivel de autoestima de las madres de nifios y nifias de tres afos, esto sucede por

la falta de articulacion de los ministerios, que trabajan de manera aislada.

Por lo a priori nace la interrogante ¢ Como se puede brindar una educacion integral y
de calidad a las criaturas nivel inicial si se desconoce su entorno? ¢ Como pretender que
los preescolares tengan el éxito académico esperado si sus cuidadoras o protectoras, que
son sus madres se localizan en situacion de peligro o riesgo? lo cual se visibiliza en su nivel

de autoestima?

El trabajo educativo debe organizarse y todas las entidades educativas, se deben
conocer el nivel de autoestima de la madre, porque a partir de sus resultados se pueden
identificar situaciones de peligro o de felicidad, de satisfaccion e insatisfaccién lo que
finalmente influird en el crecimiento de todo ser vivo, cuyos estudiantes absolutamente
dependientes, y en su mayoria dependen de las madres, que son las tutoras o las

encargadas de realizar el acompafiamiento de quienes representan el mafana del Pera.

La region Ucayali, provincia de Coronel Portillo y distrito de Yarinacocha, desde la
direccién regional de educacién, no existen politicas de diagnostico sobre el nivel de
autoestima de las mujeres madres, y en la Entidad educatival ni ci a | Mddterric6a2
existen 119 estudiantes matriculados, y en todos los registros de matricula, son 75 las
madres de familia las que figuran como apoderadas, es decir son las principales cuidadoras
y quienes acompafian a los nifios y nifias en su desarrollo integral, sin embargo, hasta la

fecha no existe un diagnéstico sobre el nivel de autoestima de las madres de familia.

En la entidad educativa Inicial N.° 6 2 6 Montétricoo el desconocimiento de
autoestima de las madres de familia conllevé al desconocimiento de la problematica de
las madres, las maestras de aula dialogan con las madres sobre las limitaciones y
fortalezas de los preescolares, y en muchos casos se establecen medidas correctivas, sin
gue se considerarse en absoluto un diagnéstico de autoestima de las madres, por lo que
en algunos casos se complica la realidad de las madres al punto que terminan retirado a

sus hijos de la entidad educativa.
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1.2. Enunciado del problema

1.2.1. Problema general

¢, Cual es el nivel de autoestima de las madres de familia de nifias y nifios

de la Institucién Educativa Inicial N°626 fiMlonterricoq distrito de Yarinacocha en el
20197

1.2.2. Problemas especificos

1.3. Objetivos

¢,Cudl es el nivel de autoestima en la dimensién a si misma, de las madres de
familia de los estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N° 626.

fMonterricoq Distrito de Yarinacocha en el 2019?

¢,Cudl es el nivel de autoestima en la dimensién social, de las madres de
familia de los estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N°626.

fMonterricoq Distrito de Yarinacocha en el 2019?

¢, Cual es el nivel de autoestima en la dimension familiar, de las madres de
familia de los estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N° 626.
fMonterricoq Distrito de Yarinacocha en el 2019?

1.3.1. Objetivo general

Identificar el nivel de autoestima de las madres de familia de los estudiantes

de la Institucion Educativa Inicial N° 6 2 6Montéiricoq distrito de Yarinacocha en
el 2019.

1.3.2. Obijetivos especificos

Identificar el nivel de autoestima en la dimensién a si misma, de las madres
de familia de los estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N° 626.

fMonterricoq distrito de Yarinacocha en el 2019.
Identificar el nivel de autoestima en la dimensién social, de las madres de

familia de los estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N° 626.

fMonterricoq distrito de Yarinacocha en el 2019.
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1.4.

Identificar el nivel de autoestima en la dimensién familiar, de las madres de
familia de los estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N° 626.
fMonterricoq distrito de Yarinacocha en el 2019.

Importanciay alcances de la investigacion

1.4.1.

1.4.2.

Importancia

Conveniencia, la investigacion es conveniente para este espacio y tiempo,
porgue a través de la presente, se conocio el nivel de autoestima de las madres
de familia, para que, a partir de sus resultados, se tomen las medidas
correctivas.

Relevancia tedrica, la investigacion se sustenta en teorias existentes y a través
de la presente, se profundizé en el conocimiento de la autoestima.
Implicancias practicas, la presente llené el vacio y brindo informacion sobre el
nivel de logro de la autoestima, a las mujeres, que son madres de nifios y nifias

del nivel inicial.

Valor social, la presente, sirvié de diagndstico para los miembros de la Entidad
educativa Inicial N° 6 2 6 Montdtricoo ,Distrito de Yarinacocha provincia
Coronel portillo, cuyas conclusiones son base para las medidas correctivas,
asimismo sirve de referencia para futuras investigaciones, puesto que las
madres de familia al conocer su nivel de autoestima, podran reflexionar sobre
si mismas, en su entorno familiar y social, la que finalmente repercutira en los

nifios y nifias de la Entidad educativa en mencion.

Utilidad metodoldgica, se justifica porque la presente, propone la utilizacion de
test de autoestima por el autor reconocido, Coopermist, adaptado por la

investigadora.

Alcances

La presente, benefici6 a toda la comunidad educativa de la entidad

educativa Inicial N° 6 2 6 . firM o istato de Yarinacocha provincia Coronel

portillo, porque las madres de familia pudieron reflexionar sobre su autoestima,

actitudes que se irradian principalmente a sus hijos.
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1.5.

1.6.

Hipoétesis

Por la caracteristica de la investigacion, la presente no precisé de planteamiento

ni de probacion de hipétesis.

Variables

1.6.1.
1.6.2.

1.6.3.

Monovariable: autoestima
Definicién conceptual

Es la evaluacion que el individuo hace de si mismo y que mantiene de forma
duradera; expresa una actitud de aprobacion o desaprobacion, e indica el grado
en que el individuo se cree capaz, significativo, exitoso y valioso. (Coopermist
1967, p.119).

Definicion operacional:

Es el pleno conocimiento que tienen las madres de familia de si mismas,
gue tienen a sus hijos e hijas estudiando en el nivel inicial en la entidad educativa
N° 6 2 6Montdtricod Distrito de Yarinacocha provincia Coronel Portillo, la misma
gue fue medido con el test de Coopermist. (La investigadora).

13
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Tabla 1. Operacionalizacion de variables

_ Disfinician DeﬁiE:iE-n Dimension _ _ N Escala
‘arizbla concaptuzl operacionzl s Indicadores lbamz it valorativa
Usualmente las cosas me alegran.
Es la| Eselpleno Hay muchas cosas de mi que jamas cambiaria.
evaluacion conocimiento Puedo tomar decisiones sin mayor dificultad
que gl | que fienen las Tiene valoracion | Me toma muy poco tiempo acostumbrarme a cualguier coza nueva.
ndraduc madres de . hacia si misma | Aszumc retos, sin rendieme facilments
hace de =i | familia desi _S' para desarrcllar | Bz hastante facil ser "yo mismo. T
mismo y que | mismas, que | ST | scerividad ante [ Mz senio bien onentado
mantiens de benen a sus (a) 'a crifica Tengo una buena opinion acerca de mi mismo.
forma hijos & hijas Frecuentemente me sienfo alentado con lo que hago.
duradera, estudiando &n Me siento feliz de ser |a perzona que soy, gue jamas dezearia ser ofra
EXpresd una el nivel m_n::al T
acttud  de | enla entidad Soy simpatica como mucha gente. s
= Sggnhargﬁn ¢ eﬁ:ﬂcﬁa@lga Fealiza una Me resulta facil hablar frente al grupo. SR
E aprobaci . . — averes?
@ an e indica | “Monterrico® ualpraclm_de 2i | Soy muy divertida. . -
.g ol Jgral:ln an Distrito de mIsma y tieme | Sov popular entre las pErsonas !:Ii:—. mi edad. '
= que = | YVarinacocha Social hal:ulldades para | La gente usualmente sigue mis ideas. _ _ 3
ndiiduo se | provincia de 12 relagnnarse £n Frecu&ntemente me su:anlc:- muy mnt&ntc_u con mi trabajo.
cree capaz, Coronel dffEl‘_Eﬂt'EE Si tengo algo, gue decir usua_ulment& o dige.
significativo, Portillo, la ambl_en;es Muchas personas son preferidas que yo
&alosn v | misma que fue SOCIzEs Soy una persona digna de confianza
valiozo. medido con el Fealiza una M= considero una persona tranguila en casa.
|Coopermist test de valoracion de =i | Generalmente mi familia considera mis sentimienios
1967, p.119) |  Coopermist misme y £& Mi familia espera mucho de mi
(La Hogar relaciona Mz siento tan bien en mi casa, que jamas pienso en marcharme de ella R
investigadora). saludablemente | M familia me comprende
con los Frecuentemente siento liberada como nu famiba, v nunca me
miermbros de su OresionEn.
familia

Fuente: Elaborada por la investigadora.
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Il. REVISION DE LITERATURA
2.1. Antecedentes
2.1.1. A nivel Internacional

Morales (2017), presento la tesis: Experiencia emocional de mujeres
madres cabeza de familia, de la Pontificia Universidad Javeriana, Bogota,
Colombia. La cual concluyo que los procesos de ser madre cabeza de hogar, se
deben de entender a partir de las narrativas de si mismas y sus procesos histérico-
culturales como una experiencia que integra todas las vivencias en las distintas

esferas de su desarrollo.

La presente, permite ver a la mujer como madre, un ser social y emocional,
quienes valientemente asumen muchos roles, entre ellos el sagrado cuidado de
los hijos, que en la mayoria de casos se transforma en una responsabilidad grande,
sobre todo cuando no cuenta con el apoyo de los familiares y en algunos casos
en ausencia de la pareja, en algunos casos la situacion empeora cuando no se
cuenta con los medios economicos necesarios, todo lo descrito muchas veces
ubican a la mujer a la madre en desventaja, expeiencias que muchas veces
delimitan su autoestima, de la misma manera en la Entidad educativa Inicial N°
6 2 6Montdérricoo, muchas de | as ma dbuscanlsnamrape dr e
ayudar a sus hijos a salir adelante, poniendo a sus hijos en un primer plano, a

veces olvidandose de la valia de cada una de ellas.

Sulet (2016), presento la tesis: Autoconcepto en madres solteras, que se
encuentran a cargo de la crianza de sus hijos, de la Universidad Rafael Landivar,
Asuncion Guatemala. Investigacion que concluyo que los niveles evaluados en el
grupo de madres solteras a cargo de la crianza de sus hijos, evidenciaron un nivel
de Autoconcepto APromedio Baj oo, a pesar

punteos por arriba del promedio esperado.

El embarazo adolescente tiene como consecuencia madres adolescentes,
quienes por su edad no estan preparadas fisica ni psicolégicamente para
coadyuvar en la educaciéon de sus nifios con eficacia, porque no existe un
acompafiamiento a estas madres, que muchas veces son victimas de
discriminacién pero que tienen bajo su responsabilidad a sus hijos y que por lo

general son quienes representan una baja autoestima son las madres solteras, ya
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2.1.2.

sea porque fueron madres a temprana edad o si embarazaron sin querer 0 porque
fueron abandonadas por las parejas, en cualquiera de los casos, la sobre carga
con multiples deberes como la educacién, alimentacién, recreacion de los hijos asi

como el trabajo, todo pensado en y para los hijos, y se olvidan de si mismas.

Benavides & Pianeta (2019), en la tesis: Relacién entre vinculos afectivos
y la autoestima en madres adolescente de la Universidad Tecnolégica de Bolivar,
de la Universidad Tecnolégica de Bolivar. Colombia. Concluyo que una gran
proporcion de las madres adolescentes presentan una autoestima media, lo que

significa que poseen posiblemente una adecuada confianza en si mismas.

Hoy por hoy muchas madres adolescentes forman parte de la comunidad
educativa, pero que atraviesan mdltiples problemas y que por limitaciones
econdmicas no cuentan con asesoria psicoldgica que les permita desenvolverse
asertivamente, que por su condicion de adolescentes y otras en etapa de pubertad,
les es dificil asimilar los problemas emocionales que influyen en la vida del
educando y muy a pesar de saberlo en las entidades educativas de todo nivel en
el Perl no existe programas de diagnéstico y seguimiento oportuno para ayudar a
estas madres por lo que generalmente se encuentran solas asumiendo su rol en
completo ausentismo de las instituciones educativas , quienes a treves del servicio
de psicopedagogia podrian detectar a tiempo los problemas por la que atraviesa
un nifio o nifa y al empoderar a la madre se empodera al nifio, es decir si la madre

es feliz el niflo también lo es.

A nivel nacional
De Paz (2017), en la tesisi: Autoestima en madres solteras del pueblo joven
San Pedro, Chimbote, 2017, de la Universidad Catolica los Angeles de Chimbote.

Ancash. Concluyo que las madres presentan un bajo nivel de autoestima

La existencia de la baja autoestima de las madres, se debe a que no se
realizan oportunamente diagnosticos en las madres de familia, la ausencia de
profesionales psicologos que puedan realizar un seguimiento a la salud emocional
de las madres y de sus repercuciones en los hijos, pues las madres de familia

muchas veces no recibe informacion necesaria de la forma en como su estado
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emocional y la actitud positiva ante los diversos problemas influye mucho en la

salud emocional de los nifios y nifias.

Paz (2018), presento la tesis: Nivel de autoestima en las madres de los
estudiantes del nivel secundario de |
distrito de Castilla, provincia de Piura, 2018, de la Universidad Catolica Los
Angeles de Chimbote, Piura. Concluyo que en la entidad educativa en mencion en

la ciudad de Piura la autoestima de las madres es medio Alto.

La presente resalta lo importante, valisos y beneficioso que resulta para los
estudiantes el diagnostico permanente de sus progenitores, asi como la
informacion y reacciones que los mismos tienen al conocer el resultado de su
saliud emocinal, de igual forma aclara que la baja autoestima de las madres es en
la dismension hogar, por otro lado el diagnostico permitio identificar a diferencia
de los padres de familia que son las las madres de familia quienes tienen mayor
presencia como tutoras de los hijos, un motivo por el cual la Entidad educativa
debe prestar especial atencion al nivel de autoestima de las madres por ser
guienes acompanan a los hijos durante toda su trayectoria educativa.

Mullisaca (2018), presento la invesitgacion: Influencia del nivel de autoestima
de los padres de familia en sus hijos de cinco afios de edad de la Institucién
Educativa Inicial Bruno Brey N° 55 de la Provincia de San Antonio de Putina de la
Universidad Nacional del Altiplano, Puno. Concluyé que la existencia de la
influencia del nivel de autoestima de los padres de familia en la autoestima de los
nifios y niflas de 5 afios de acuerdo a la prueba estadistica de chi-cuadrada
(p<0.05), en los nifios que tiene autoestima alta se puede observar que un 28.57%
de padres tienen un nivel de autoestima alta, lo mismo se pudo observar de los
padres que tienen una autoestima media y autoestima baja, los nifios presentan

los mismos resultados.

La presente refiere que la identficacién oportuna y constante de la autoestima
de los padres de familia conlleva a la reflexion, conocimiento, identificacion y
reflexion de los adultos consecuentemente se previenen los problemas de baja
autoestima, problemas que devienen por los diversos conflictos que una persona

dificilmente o en otros casos nunca superados pero que en u ncontexto eduativo ,
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2.1.3.

estos conflicots emocionales son visibilizados a traves de los hijos haciendose mas
evidente en los nifios y nifias del nivel incial, muchos de los cuales por su misma
condicién no pueden detallar los problemas como si lo pueden hacer los padres y
madres de familia con ayuda de su entorno social 0 de un departamento
psicopedagogico con la que pocas instituciones educativas tienen el privilegio de

contar.

Villegas (2015), presento la investigacion: Nivel de autoestima en los padres
de familia de la |.E 14128 Alto De La Cruz, Del Caserio Alto De La Cruz, La Arena
- Piura 2015, de la Universidad Catdlica Los Angeles de Chimbote Piura. Concluyo
gue el nivel de autoestima en los padres de familia de la I.E 14128 Alto de la Cruz,
del caserio alto de la Cruz, La Arena - Piura, 2015, es un nivel medio alto.

A traves de la presente, podemos valorar que el diagnostico aportuno del
nivel de autoestima de los progenitores de los estudiantes en una institucion
educativa, permite a la comunidad en conjunto la reflexibn consecuentemente
acompanado a valiosos cambios de actitudes por todos los miembros y en conjunto
planifican, ejecutan, evaluan, controlan y previenen futuros problemas, de igual
manera realizan el seguimiento y acompafiamiento en pro de una salud emocional
de toda la comunidad educativa a a traves programas de mejora, convenientes y

coherentes, la cual responde a un diagnostico oportuno.

A nivel Local

Diaz (2019) en la tesis: Autoestima en pobladores del asentamiento humano
Asociacion Nuevo Belén, Pucallpa, 2018, de la Universidad Catolica los Angeles
de Chimbote. Concluyo que la autoestima en pobladores del asentamiento humano

Asociacion Nuevo Belén, Pucallpa, 2018 en su mayoria es media.

En todos los contextos existen madres de familia, y ellas son aliadas
estratégicas en la formacion de los estudiantes, pues como como madres conocen
los problemas que atraviesan sus hijos los cuales siempre estén relacionadas a
contexto social y familiar, sin embargo, la ausencia de politicas claras de inclusién
de los miembros de familia en la educacion integral de los estudiantes como la

madre hace que las instituciones no incluyan a la madre, la misma que también
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2.2.

Bases

2.2.1.

tiene problemas y como se visibiliza en los medios de comunicacion es victima de

violencia.

Gomez (2015), presento la tesis: La influencia de los conflictos familiares en
el rendimiento escolar de los nifios y nifias del tercer grado de la escuela N° 65138
"La Florida", Pucallpa. Concluyo que existe influencia de los conflictos familiares

en el rendimiento escolar de nifios y nifias del 1° grado de la |.E. 65138 "La Florida".

Es muy importante que toda institucion educativa cuente con profesionales
como psicologos y psicopedagogos asi la comunidad educativa se mantendra
informado sobre los diferentes aspectos de autoestima sin que resulte complicado
comprender por ejemplo el rol de la madre y de como los conflictos que enfrenta
influyen en el rendimiento escolar de los nifios y nifias, razon por la cual es
menester identificar oportunamente el nivel de autoestima de las madres de
familia, porque a partir de los resultados podemos comprender el comportamiento
de la madre y de sus hijos dentro y fuera de la Entidad educativa, asimismo permite
abordar y convocar a los profesionales cuya expertis mejorara la calidad de vida

de la madre como del nifio o nifa.

tedricas

Autoestima

La primera deficion la encontramos en William (1890) «La autoestima es
igual al éxito dividido por las pretensiones» (p.98).

La autoestima es la victoria de un individuo, porque decide vivir con
voluntad y conciencia, y la mala autoestima es la ausencia de vivir con voluntad y
conciencia.

Por su parte, Coopermist (1967) afirma: «la evaluacién que el individuo
hace de si mismo y que mantiene de forma duradera; expresa una actitud de
aprobacion o desaprobacion, e indica el grado en que el individuo se cree capaz,
significativo, exitoso y valioso». (p.119).

La autoestima es una valoracion que se hace el ser humano a través de
una autoevaluacién permanentemente, una constancia practicada por voluntad del
mismo ser humano, y la mala autoestima es resultado de una falta constante de

reflexion sobre uno mismo, sobre la relacion con la sociedad y familia.
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Coopersmith, citado por Lara, Verduzco y Cortes (1993, p.66), hace
referencia a las condiciones que fortalecen o debilitan la autoestima, lo
imprescindible es que evalUa una cualidad o caracteristica en particular.

El autor resalta las condiciones, es decir el ambiente el entorno y el tipo o
forma de relacibn son decisivas en la generacibn de una buena o pésima
autoestima, las cuales generan la sensacion de amor, el de sentirse Unicas, la
sensacion de sentirse capaces y el reconocimiento de las consecuencias de sus
propias decisiones de manera que indudablemente asuma la conciencia de si
misma.

«La autoestima implica un diagnoéstico del propio o de si mismo como ser
humano, tal evaluacion no puede ser cognitiva o actitudinal, ya que también tiene
gue ser personal, es subjetiva» (Russek, 2007, p.45).

El autor propone la practica constante de un diagnostico permanente para
poder identificar en primer lugar el nivel de autoestima y en segundo lugar para
poder identificar aciertos y desaciertos, virtudes y defectos a nivel personal, social

y familiar.

Rosenberg (1965, p.67) «La autoestima es una actitud positiva 0 negativa
hacia él y si mismo»

Es el sentimiento que tiene una persona sobre si misma, la cual se puede
poner niveles, como el sentimiento a un nivel de inicio, en proceso o en logro
previsto, por ello es importante que el nivel de autoestima se identifique oportuna
y constantemente para poder fortalecerla, un diagnostico que las madres deben
experimentar puesto que la estabilidad y felicidad de una madre es contagiosa a
la felicidad de los suyos, sobre todo en los hijos en edad dependiente, los mismos

gue forman parte de alguna Entidad educativa.

Maslow 1985 «Una necesidad o deseo de una valoracién alta de si mismo,
con una base firme y estable, y que todas las personas tienen la necesidad de
auto-respeto o de autoestima y de la estima de otros»

Una necesidad o deseo de una valoracion alta de si mismo, con una base
firme y estable, y que todas las personas tienen la necesidad de auto-respeto o de
autoestima y de la estima de otros.

Por su parte Alcantara, (1993,p.33), define autoestima «a aquellos

pensamientos, sentimientos, emociones y apreciaciones que una persona tiene
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sobre si misma. Es decir, es una percepcion de tipo evaluativa formada por el
individuo y dirigida hacia él».

El diagnostico oportuno del nivel de autoestima permite a la persona
identificar aquellos sentimientos, emociones, pensamientos que guarda y que
muchas veces es desconocida, desconocimiento que no debe tener una madre de
famillia, porque el desconocimiento sobre si misma le impide tomar decisiones
asertivas, decisiones que pueden favorecer o desfavorecer su futuro y el de sus
hijos, nifias y nifios en edad escolar como el nivel incial.

Asimismo Doménech (2004,p.77) «la autoestima hace referencia al aspecto
evaluativo, valorativo y enjuiciamiento del conocimiento que de si mismo
(autoimagen o autopercepcion)».

Considerando que la presencia de la madre es vital para el desarrollo
integral de los nifios y nifias, se deben establecer programas de diagndstico sobre
el nivel de autoestima para asumir medidas correctivas oportunas, las mismas que

favoreceran a toda la comunidad educativa.

Handabaka (2008) , define lo siguiente:

con respecto a la autoestima afirma que todas las personas tenemos una

cierta consciencia de nuestras caracteristicas tanto positivas como

negativas. Y en funcién de ellas establecemos juicios de valor. Nos
apreciamos o nos despreciamos, nos valorizamos o nos desvalorizamos.

Este componente afectivo, evaluativo que acompafia a la opinidbn que

tenemos de nosotros mismos se llama autoestima. (p.67)

Nadie puede mejorar el nivel de autoestima de otra persona, porque es un
trabajo individual personal y consiente y considerando que las madres de familia,
son directas transmisoras de emociones, sentimientos, percepciones, es menester
realizar diagnésticos que permitan identificar sus caracteristicas positivas y
negativas para que a partir de dicha reflexibn asuman cambios positivos el mismo

que empezara consigo mismas, luego en la familia y finalmente en su entorno.

2.2.2. Autoestima de la mujer

Es la percepcibn que sienten las mujeres de si  mismas
(Coopersmith,1969).

21



En las mujeres la autoestima empieza con la aceptacion de la feminidad y
todo lo que implica ser mujer dentro de la generacion del 2020, es el aprecio
incondicional por si mismas, implica el reconocimiento de la valia de su

individualidad, capacidad en todas las esferas de la vida.

La mujer, llega al siglo XXI, con fuertes desigualdades en comparacion al
género masculino, diferencia a nivel profesional, laboral, y como madres se
entregan mas a los hijos a diferencia de ellos, muchas veces sacrifican sus vidas
para ayudar a salir adelante a sus hijos, por lo que las madres deben valorar su

participacion en la construccion del pais.

Llegamos al siglo XXI con gran diferencia entre los géneros, porque los
varones tienen una autoestima en el nivel de logro previsto a diferencia de las
mujeres que tienen baja autoestima, la sociedad en general dio mayor valia al
varon por generaciones, una sociedad que fue mas permisiva con el varon lo cual

costara mucho tiempo revertirlo (Russek, 2007).

Segun Russek (2007) muy a pesar de los Ultimos cambios y
reivindicaciones femeninas, y en una sociedad movida por el capital, donde
prevalece la economia, valora muy poco el trabajo injustamente no remunerativo
del hogar lo cual es usado para aventajar y sumisar a la mujer al Aserviciocd
varén, de los hijos, hermanos, y mientras mas complaciente y mas sumisa mejor
para definir su valor, es decir durante mucho tiempo la mujer no podia definir su
valor y por ello es importante el diagnéstico para que tengan la oportunidad de

reflexionar por si mismas.

Caracteristicas de la autoestima de las madres

Caracteristicas de la autoestima derrumbada en las mujeres:
- Ataques de ansiedad.
- Inesperadas alteraciones en nuestro caracter.
- Resistencias desmesuradas.
- Hipocondria, complejos de culpa.
- Estimulos autodestructivos.
- Vituperio y desaprobacion.
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- Dejarse llevar por los impulsos.

- Hipersensibilidad a las opiniones de los demés.

- Incapacidad para decidir.

- Exigencia desmesurada.

- Susceptibilidad y pensamientos neuréticos.

- Antagonismo, de todo se irrita.

- Negativismo colectivo y ausencia de motivacion.

Conocer la autoestima de una mujer es primordial, por ejemplo una
autoestima derrumbada o baja autoestima de la mujer la hace prisionera
de creencias y pensamientos negativos que influyen incluso, en su salud
fisica sintiendo la falta de aire, presién arterial, de igual forma, se presentan
cambios de humor y si estos resultan graves provoca delirios, alucinaciones
, acompafados de depresion, asi la mujer se siente culpable de los
problemas familiares, llegando inclusive a la incapacidad de tomar
deciciones asertivas convirtirtiendo muchas veces en victima de violencia
fisica y psicolégica, todos estos sintomas los padecen también los hijos
quienes viven bajo la influencia de la madre, de alli la importancia de
advertir los problemas a tiempo, los cuales se hacen visibles en los

menores de edad quienes representan la poblacién estudiantil.

Caracteristicas de autoestima fuerte en las mujeres

Russek (2007) Ahora las mujeres conocen mejor su entorno, progresan y
ocupan puestos decisivos e importantes en el entorno profesional, logrando
responsabilidades de gerencias y puestos altos en las organizaciones, con
asertivas relaciones sociales, gracias al reconocimiento que recibieron en sus
hogares, como mujeres capaces, inteligentes, entre sus principales caracteristicas

mencionamos lo siguiente:

- Segura y fuerte de caracter

- Optimista, con iniciativa.

- Versatil.

- Una lider innata.

- Asertiva.

- Cuida su imagen y aspecto personal.

- Perseverante.
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- Es activa, deportista y muy femenina.

Caracteristicas de autoestima vulnerable en las mujeres

Segun Ross (2013) La Autoestima vulnerable. El individuo se estima a
si mismo, pero evidencia una autoestima débil cuando no logra alcanzar sus
metas. Es una autoestima es excesivamente quebradizo cuando llegan derrotas,
causas de deshonra y adversidades y por eso constantemente esta intranquilo y
se encuentra habitualmente a la defensiva, entre sus principales caracteristicas
mencionamos lo siguiente:

- Cuando la mujer se siente culpable de los problemas familiares.

- Cuando demuestra incapacidad de tomar decisiones asertivas.

- Muchas veces es victima de violencia fisica y psicolégica.

- Todos estos sintomas los padecen también los hijos quienes viven

bajo la influencia de la madre.

2.2.3. Dimensiones de la autoestima

Segun Coopersmith (1969), la autoestima tiene las siguientes dimensiones:

- Autoestima de si misma (0): Todo ser humano con una estupenda
percepcion de si mismo decreta una mejor comunicacion interpersonal, a si

mismo. Cuando el ser humano logra desplegar liderazgo, admite
compromisos, tiene mayor confianza en si mismo y mayores propdsitos,

equilibrio, seguridad, excelentes competencias y caracteristicas personales.

Adquieren diferencias entre si en semejanza a otros y deseos de mejorar
habilidades para desarrollar asertividad ante la critica, ademas mantienen

conductas afirmativas.

Indica la valoracién que el individuo efectda y con frecuencia mantiene de si,
en relacién con su imagen corporal y caracteristicas personales, considerando
su capacidad productiva, tomado un juicio personal y expresando en una
actitud hacia si mismo.

Todas las personas independientes de su género y de sus roles, tienen
una percepcion de si mismos, ya sea positiva 0 negativa, asi las madres de
familia influyen sobre sus hijos y el resto de los parientes, es decir la actitud,

la valoracién, el autoconcepto, la consideracion que se tienen a si mismas
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irradia todo su entorno, de alli la importancia de que la madre conozca el nivel
de autoestima que posee, que este en permanente alerta a los diversos
factores que provocan el cambio de autoestima, identificar los signos que
ponen en riesgo la buena autoestima, asi la madre, consciente a informada
sera de ayuda cuando los hijos atraviesen problemas o tengan dificultades
quienes por ser dependientes aprenderan de ellas a conocer y comprender

el nivel de su autoestima

Autoestima social. Las personas adquieren mayores habilidades en las
relaciones interpersonales, asi como relaciones con extrafios en diferentes
ambientes sociales. Se percatan a si mismo mas populares; crean
perspectivas sociales de aceptacion y receptividad por parte de otras
personas. Sostienen mayor confianza y valor personal en las relaciones

interpersonales.

Es la valoracién del individuo que realiza con respecto a si mismo en relacion
con sus interacciones sociales, considerando su capacidad, productividad,

importancia y dignidad, lo cual igualmente lleva implicito un juicio personal.

Todo ser humano se desarrolla en un entorno social, asi las madres
de familia forman parte de diversos grupos sociales u organizaciones, y en
cada una de ellas mantienen ciertas formas de comunicacién, con cédigos de
ética con niveles de exigencia, segun la demanda del entorno cultural al cual
pertenecen, son espacios que tiene la mujer para demostrar sus habilidades,
competencias y sobre todo su caracter, su paciencia, bondad, entre otras
actitudes para con los demds, la convivencia es un largo aprendizaje, si las
madres se relacionan favorablemente con las demas personas y si participa
o forma parte de la solucion junto a los integrantes por ejemplo de su
vecindad, diremos que se relaciona favorablemente pero si, por el contrario,
las madres no mantienen un lenguaje de respeto nunca se ponen en el lugar
de las otras personas, entonces, mantendra mala relacion con sus pares,
actitudes que seran imitadas por sus hijos, lo cual es evidente durante el nivel
preescolar, de alli que en las instituciones educativas del nivel inicial
incorporen como parte de su servicio educativo al departamento de
psicolégico o psicopedagogico, para ayudar a las madres de familia y por
ende al os estudiantes, quienes representan el futuro.
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- Autoestima familiar. Obtienen excelentes condiciones y aptitudes en los
nexos con la pareja y los hijos, se sienten mas valorados y amados, poseen
mayor autodeterminacioén, distribuyen principios y costumbres de propdésitos
con la familia. Poseen diferencias propias acerca de lo que es correcto 0 no
dentro del ambiente consanguineo. La familia es fundamental en la formacion
de la autoestima, la madre tiene gran influencia desde que su bebe crece
dentro de su vientre. Un niflo amado por su padre y su madre, respetado,
valorado, sera un adulto mas seguro de si mismo.

- Reside en la evaluacion que hace el individuo y frecuentemente mantiene con
respecto a si mismo, en la relacién con sus interacciones con los miembros
de la familia, productividad, importancia y dignidad, lo cual nuevamente

implica un juicio personal manifestando en la actitud hacia si.

Es muy importante la relacion que tiene la madre de familia con los
hijos y con la pareja, cuando la relacion es saludable se organizan
actividades, se distribuyen las tareas, promoviendo la responsabilidad,
también se respetan jerarquias, los cuales van de padre y madre hacia los
hijos y de los hermanos mayores hacia los menores respectivamente, por
otro lado, wuna madre con una buena relacidon vy estabilidad familiar
comprenderd las distintas etapas Yy necesidades de la vida de sus
miembros, siendo mas asertiva a la hora de dar de educar y transmitir
los consejos necesarios a sus hijos, tendrd mas paciencia y cada vez
conocera mejor a sus hijos, empero si en un hogar la madre se encuentra
en situacion de peligro o si carece de estabilidad econdmica, no
siempre tendra respuestas asertivas para ayudar sobre todo a los menores

en edad pre escolar

2.2.4. Niveles de Autoestima
Segun Ross (2013) en "El Mapa de la Autoestima”, considera tres niveles

de autoestima que a continuacién detallaremos:

V Autoestima fuerte
V Autoestima vulnerable
V Autoestima derrumbada

a) Autoestima fuerte
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El individuo que presenta la autoestima fuerte se caracteriza por la
ausencia de panico a la frustracion. Son los individuos que son modestos,
optimistas, y esto manifiesta evidente vitalidad para no fanfarronearse de las
proezas y no tener temor de los fracasos. Se motiva constantemente a
perseverar con todas sus ganas para conseguir sus metas porque el fracaso
no disminuye su autoestima.

Acepta sus equivocaciones porque tiene una personalidad fuerte.
Viven con menos temor al menoscabo social y con mas alegria y prosperidad
en todos los ambitos de su vida. Aunque, ninguna autoestima es
invulnerable, y por circunstancias de existencia, se puede afluir a otro de las

disposiciones de la autoestima.

Las personas que gozan de autoestima fuerte, son muy optimistas,
seguros de si mismos, suelen ser muy humildes, honrados enfrentan
con total seguridad y optimismo nuevas circunstancias, se
enfrentan constantemente a nuevos retos que les son beneficiosos puesto
gue suelen aprender de sus experiencias sin preocuparse por los errores
o caidas, pues suelen levantarse con mayor facilidad, suelen preocuparse

por ser buenos ciudadanos y trascienden en lo que se proponen.

La autoestima saludable o positiva se evidencia cuando las mujeres
gozan de fuerte caracter acompafiados de optimismo, se sienten seguras de
si mismas y esperan con optimismo los cambios que la vida les presente, lo
cual conlleva a una respuesta asertiva a los diversos problemas, una
persona que se preocupa por mantener la buena salud y proyectar una
buenaimagen, las mismas actitudes son asimiladas por sus hijos, quienes

en su mayoria se encuentran en edad escolar.

b) Autoestima vulnerable
Segun Ross (2013) La Autoestima vulnerable. El individuo se estima a
si mismo, pero evidencia una autoestima débil cuando no logra alcanzar sus
metas. Es una autoestima es excesivamente quebradizo cuando llegan
derrotas, causas de deshonra y adversidades y por eso constantemente esta

intranquilo y se encuentra habitualmente a la defensiva.
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Toda persona siente amor por si mismo, aunque a veces esto no es
suficiente porque hacen de cualquier circunstancia adversa, y lo convierten en
un gran problema impidiendo superarlo. Sin embargo, estos sintomas suelen
multiplicarse y suelen trascender a través de la madre a los menores de edad,
de alli la importancia de que la madre reconozca las actitudes de una pésima

autoestima.

Una peculiar forma de protegerse de las personas que tienen autoestima
vulnerable radica en esquivar responsabilidades y tiene falta de
determinacion: en el interior se tiene excesiva desconfianza a tomar la

determinacion errénea ya que esto demuestra su real autoestima.

Ciertos sujetos tienen autoestima sostenida, que radica en una
condicion de autoestima vulnerable en el cual el individuo mantiene su
autoestima de una obvia heroicidad en peculiaridad, como puede ser triunfos,
0 proyectan un aspecto de preponderancia que cuesta sostener. Pese a que
proyecte una imagen convincente, puede ser precisamente lo opuesto: la
fingida postura solamente evidencia el temor a fracasos, frustraciones y la
inconsistencia de la autoestima. No acepta sus responsabilidades, las niega,
para escudar la figura que proyecta de si. Usa artilugio de protecciéon
semejante a modo de concertar abandonar para exponer que no le interesa
una derrota.

Conaocer la autoestima de una mujer es primordial, por ejemplo una
autoestima derrumbada o baja autoestima de la mujer la hace prisionera
de creencias y pensamientos negativos que influyen incluso, en su salud
fisica sintiendo la falta de aire, presiéon arterial, de igual forma, se presentan
cambios de humor y si estos resultan graves provoca delirios, alucinaciones

acompafiados de depresion.

La autoestima vulnerable se caracteriza cuando la mujer se siente
culpable de los problemas familiares, llegando inclusive a la incapacidad
de tomar decisiones asertivas convirtiendo muchas veces en victima de
violencia fisicay psicolégica, todos estos sintomas los padecen también los

hijos quienes viven bajo la influencia de la madre, de alli la importancia
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2.3.

de advertir los problemas a tiempo, los cuales se hacen visibles en

los menores de edad quienes representan la poblacion estudiantil.

c) Autoestima derrumbada

Segun Ross (2013), es el estado del individuo que no se estima a si
misma, se rechaza a si misma. Las personas que tienen la autoestima
derrumbada se auto detalla con la denominacion de una antiproeza. En el
caso de la puber mujer que observa tener un peso elevado a la moda es una
peligrosa anti-proeza, se percibe a si misma como una obesa. O el varén
gue observa que no ha conseguido triunfos en su existencia y se da cuenta
gue esto una anti-proeza, se detalla a si mismo como un fracasado.

Se contempla que tanto los afios de vida como el género convierten
la situacion en el Mapa de la Autoestima: entretanto que para la paber mujer
la superabundancia de peso puede ser una anti-hazafia muy grave, para el
hombre de mayor edad, la abundancia de peso no es tan importante como
lograr alcanzar triunfos en su existencia.

La Autoestima derrumbada se observa ver en individuos desmoralizados,
gue se reprochan, se censuran, se recriminan, tienen pena, carecen de

liderazgo, y tiene complejo de culpa y de resentimiento de su existencia.

Definicion de términos béasicos
Autoestima
Es la consiente estima que un ser humano siente hacia si mismo durante el transcurso de

su vida. (Coopermist, 1967).

Autoestima de la mujer

Es la percepcion que sienten las mujeres de si mismas (Coopersmith,1969).
Autoestima de si misma

Es la apreciacion que tienen las mujeres de si mismas y que tienen hijos en el nivel inicial
(Coopersmith, 1969).
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Autoestima social

Es la impresién que las mujeres tienen con respecto a su ambiente social y de la imagen
gue proyecta frente a los demas miembros de los grupos sociales de las cuales forma
parte (Coopersmith, 1969).

Autoestima familiar
Es la valoracion que siente por parte de los miembros de la familia, es decir si es amada
, ella proyectara solidas costumbres y principios, también es la idea que ella tiene hacia

los mismos especialmente los que siente por la pareja y los hijos (Coopersmith, 1969).
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3.1.

M. METODOS

Tipo y Nivel de Investigacion

3.1.1. Tipo deinvestigacion

A continuacioén detallamos la tipologia Segun Sierra, (2005):

Por el tipo de investigacion: es no experimental, porque la investigaciéon

describié el comportamiento de la variable: autoestima

Segun su finalidad: es bésica, porque durante su consecucion se profundizé

en el conocimiento de la variable: autoestima.

El alcance temporal: es transversal, porque se desarrollé en el corto tiempo
de los ultimos tres meses del afio 2019

La amplitud fue, micro educativa, porgue su extension se limité a una entidad

educativa del nivel inicial y con una muestra de 75 madres de familia.

Segun su profundidad: es descriptiva, porque las conclusiones fueron
producto de la descripcion del comportamiento de la variable: autoestima y de las

dimensiones: asi mismo(a), social y hogar.

La fuente, fue mixta, porque para su desarrollo se utiliz6 fuentes primarias

fuentes secundarias.

El caracter de la investigaciéon es cuantitativo porque midié estadisticamente
el nivel de logro de la autoestima de las madres de familia cuyos hijos e hijas
estudian el nivel inicial en la Entidad educativa N° 626. fiMonterricod  dlistrito de

Yarinacocha en el 2019.

El marco de la investigacion es de campo, porque se desarroll6 en el contexto

natural de donde se extrajo la muestra.
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3.1.2. Método de investigacion
a) General
La investigacidn se desarrollé segun el método cientifico, porque durante
Su consecucion se considero: el diagnostico, revision de literatura, recoleccion

y reporte de datos.

El método cientifico. A decir de (Ander 1984, p. 124) sostiene que
comprende un conjunto de normas que regulan el proceso de cualquier
investigacion que merezca ser calificada como cientifica. Es el proceso
sistematico que valido la comunidad cientifica las cuales permiten resolver y

brindar informacién de problemas, pero libre de arbitrariedades y prejuicio.

Ahora veamos los métodos especificos

b) Métodos especificos
Se hizo uso del método descriptivo, porque para llegar a conclusiones
relevantes, se baso en la observacion cientifica, centrandose en la descripcion

del comportamiento de la variable: autoestima.

También, se hizo uso del método estadistico descriptivo, para procesar
los resultados y medir el nivel de logro de autoestima de las madres de familia

de los preescolares en la entidad educativa Inicial N° 626. Mdhterrico0 .

3.2. Disefio de lainvestigacion
Segun el tipo, finalidad y profundidad de la investigacion, corresponde el disefio que
descriptivo simple: Muestra observacion. Segun Arnau (1995), y el esquema es el

siguiente:

Dénde: M: Muestra

O: Observacion.
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3.3.

Poblacién, muestray muestreo

3.3.1.

3.3.2.

Poblacion(N)

Es un conglomerado delimitado real y asequible que elige le investigador para una

respectiva investigacion (Arnau, 1978).

La investigacion se desarrolld con una poblacién de 75 madres de la
entidad educativa | ni ci al Mandrric6o2dstrito de Yarinacocha, region de

Ucayali en el 2019.

Tabla 2. Distribucion poblacional

Grados Poblacion %
tres anos 19 25.33
cuatro afos 26 34.67
cinco afios 30 40.00

Total 75 100.00

Fuente: Padron de madres de 2019
Muestra (n)
Es el subgrupo que fue elegido y/o seleccionado por el investigador del
conglomerado delimitado real y asequible (poblacién) para una respectiva
investigacion (Hernandez, Fernandez, y Baptista, 2014).
La investigacion trabajo con una muestra de 63 madres de familia de la

entidad educativa | ni ci al Mohidrric6o2 6 distlifo de Yarinacocha region
Ucayali en el 2019.
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Tabla 3. Distribucion de la muestra

Grados Muestra %
tres afnos 16 25.40
cuatro anos 29 34.92
cinco afos o5 39.68

Total 63 100.00

Fuente: Padron de madres de 2019.

3.3.3. Muestreo
Es el mecanismo que se emplea para escoger y elegir de manera idénea al sub
conjunto de un grupo poblacional que pasara a formar parte de la muestra

(Tamayo. 2003). El muestro fue probabilistico, lo cual se detalla a continuacion:

Cuando: Z= 1.96

N= 75
P=05
Q=05
E=0.05
Z*N.PO

n

0 = 62.89

Z*PQ.+(N-1)E*
3.4. Técnicas e Instrumentos de recolecciéon de datos

3.4.1. Técnica
La técnica que se utilizo fue el test
ACon el tte®rtnsidn os e@ lab eésnicap rda imvestigacion que
permiten apreciar una caracteristica psicolégica o el conjunto de la personalidad
de un individuo. (Egg, 1987). El test es un tipo de tecnica que sirve para

diagnosticar y obtener informacion de la conducta humana.

Se utiliz6 esta técnica para obtener informacion de la personalidad,
especificamente sobre el nivel de autoestima en las madres de familia de los
preescolares de la Entidad educativa Inicial N° 626. Mdnterricoo , Yari nacoch

través de reactivos planteados por la investigadora.
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3.1.1.Instrumento

La investigacion se desarroll6 con el instrumento: Test psicoldgico estructurado

Este instrumento test psicolégico estructurado se utilizé con la finalidad de
identificar el nivel de autoestima en las madres de familia de los preescolares de la
Entidad educativa Inicial N° 626. Mahnterricoo Yar i nac oc tnansteimente | 201
con reactivos estandarizados como es el test de autoestima elaborado por el

reconocido Stanley Coopersmith en 1969, y adaptado por la investigadora.

El test estructurado es un instrumento que permite organizar las diferrentes
etapas de la persona humana, de igual forma permite conocer las diversas
caracteristicas de la psique de una persona a traves de la evaluacion (Cohen &
Swerdlick, 2002).
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3.4.2. Instrumento de Recoleccién de datos

Se utilizo el Test psicolégico de Coopermist adaptado por la investigadora,

lo cual se detalla a continuacion:

o g s w N PE

10.

11.
12.

13.

Instrumento: Test de autoestima por Coopermist
Nombre del Instrumento: Test de autoestima en las madres de familia
Tiempo de administracion: 30 minutos
Autor: Stanley Coopersmith
Adaptado por: Jarib Abigahil Taminche Del Castillo
Descripcion: El presente instrumento consta de 25 reactivos sobre la
autoestima organizados en tres dimensiones:
- 11 reactivos que miden la dimension sobre si misma
- 8 reactivos que miden la dimension social.
- 6 reactivos que miden la dimensién en el hogar
Afio: 2019
Aplicacion: Directa.
Escala: nominal
- Siempre
- Aveces
- nunca
Reactivos: el trabajo de campo se desarroll6 a través de 25 items distribuidos
entre las dimensiones a evaluar.
Dimensiones: sobre si misma, en lo social y en el hogar.
Ambito de aplicacion: 63 madres de familia de los preescolares de la Entidad
educativa Inicial N° 626. Manterricoo , edistrit@ de Yarinacocha, region
Ucayali en el 2019, durante el dltimo trimestre.
indices de medicion: se utilizo la escala ordinal:
- A, logro previsto
- B, en proceso

- C, eninicio.
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V. RESULTADOS Y DISCUSION

4.1. Resultado general de la autoestima de las madres de familia

Tabla 4. Nivel de logro de la autoestima en las madres de familia

Niveles de logro  Frecuencia Porcentaje

En inicio 38 60
En proceso 14 22
Logro previsto 11 18

Total 63 100

Fuente: Base de datos Excel de la investigadora.

Nivel de logro de la autoestima en las madres de
familia de nifias y nifios de la Institucién
Educativa Inicial N° 626. “Monterico”

BEninicio @Enproceso @Logro previsto

Figura 1. Nivel de logro de la autoestima en las madres de familia de nifias y nifios
de |l a I nstituci-n Educ abcEklaba@acibnpiomia. /Buented
Datos de la tabla N°3.

En la tabla N°3 y figura N°1, se aprecia los resultados generales de la variable
autoestima de las 63 madres de familia de los preescolares de la Entidad educativa
Inicial N° 6 2 6Montdtricooen el 2019, que representa el 100%, donde la gran mayoria
gue viene a ser 38, la cual representa el 60%, se encuentran en el nivel de inicio,
mientras que 14 madres de familia que representa el 22%, se encuentran en el nivel
de proceso y finalmente 11 madres de familia que representa el 18% se encuentran en

logro previsto. En sintesis, Nivel de logro de la autoestima en las madres de familia de
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los preescolares de la Entidad educativa Inicial N° 6 2 6Montétricoo , edistriteede

Yarinacocha, regién Ucayali en el 2019, se encuentra en el nivel de logro de inicio.

Ahora veremos los resultados de las dimensiones de la autoestima: de si

misma, social y familiar.

4.2, Resultado de las dimensiones de la autoestima

4.2.1. Dimensioén: asi misma

Tabla 5. Nivel de logro de la autoestima en la dimension a si misma

Niveles de logro  Frecuencia Porcentaje

En inicio 41 65

En proceso 12 19

Logro previsto 10 16
Total 63 100.00

Fuente: Base de datos Excel de la investigadora

Nivel de autoestima en la dimensidn a si misma

B En inicio QEn proceso ALogro previsto

Figura 2. Nivel de logro de la autoestima en las madres de familia
de nifias y nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 626.
i Mo n t GEtabo@@on propia. /Fuente: Datos de la tabla N°4.

En la tabla N°4 y figura N°2, se aprecia los resultados generales de la
dimensién a si misma de las 63 madres de familia de los preescolares de la
Entidad educativa Inicial N° 6 2 6Montdiricoo en el 2019, que representa el
100%, donde la gran mayoria que viene a ser 41, la cual representa el 65%, se
encuentran en el nivel de inicio, mientras que 12 madres de familia que
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representa el 19%, se encuentran en el nivel de proceso y finalmente 10 madres
de familia que representa el 16% se encuentran en logro previsto. En sintesis,
Nivel de logro de la autoestima en la dimension a si misma de las madres de
familia de los preescolares de la Entidad educativa Inicial N° 6 2 6Montétricoo |,
en el distrito de Yarinacocha, region Ucayali en el 2019, se encuentra en el nivel

de logro de inicio.

4.2.2. Resultado de la dimensiéon: social

Tabla 6. Nivel de logro de la autoestima en la dimension social

Niveles de logro  Frecuencia Porcentaje

En inicio 40 64

En proceso 16 25

Logro previsto 7 11
Total 63 100.51

Fuente: Base de datos Excel de la investigadora.

Nivel de autoestima en la dimension social

OEn inicio @En proceso QOLogro previsto

Figura 3. Nivel de logro de la autoestima en la dimension social
de las madres de familia de nifias y nifios de la Institucion
Educativa | nici al 0 .Hé&bora6iéh6propiai
/Fuente: Datos de la tabla N°5.
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En la tabla N°5 y figura N°3, se aprecia los resultados generales de la
dimensién social de las 63 madres de familia de los preescolares de la Entidad
educativa Inicial N° 626. Mdnterricoo en el 2019, que represe
la gran mayoria que viene a ser 40, la cual representa el 63%, se encuentran
en el nivel de inicio, mientras que 16 madres de familia que representa el 25%,
se encuentran en el nivel de proceso y finalmente 7 madres de familia que
representa el 11% se encuentran en logro previsto. En sintesis, Nivel de logro
de la autoestima en la dimension social de las madres de familia de los
preescolares de la Entidad educativa Inicial N° 626. Mdhnterricoo edistrite |
de Yarinacocha, region Ucayali en el 2019, se encuentra en el nivel de logro de

inicio.

4.2.3. Resultado de la dimensidon: familiar

Tabla 7. Nivel de logro de la autoestima en la dimension familiar

Niveles de logro  Frecuencia Porcentaje

En inicio 28 44

En proceso 30 48

Logro previsto 5 8
Total 63 100.00

Fuente: Base de datos Excel de la investigadora

Nivel de autoestima en la dimension familiar

DEninicic QOEnproceso Qlogro previsto

Figure 4. Nivel de logro de la autoestima en la dimension
familiar de las madres de familia de niflas y nifios de la
I nstituci-n Educat i v aoHahboracién
propia. /Fuente: Datos de la tabla N°7.
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En la tabla N°6 y figura N°4, se aprecia los resultados generales de la dimension
familiar de las 63 madres de familia de los preescolares de la Entidad educativa Inicial
N° 626. Mdnterricoo en el 2019, qgque representa el 10
viene a ser 30, la cual representa el 48%, se encuentran en el nivel de proceso,
mientras que 28 madres de familia que representa el 44%, se encuentran en el nivel
de proceso y finalmente 5 madres de familia que representa el 8% se encuentran en
logro previsto. En sintesis, Nivel de logro de la autoestima en la dimension familiar de
las madres de familia de los preescolares de la Entidad educativa Inicial N° 626.
fMonterricoo alistriteede Yarinacocha, region Ucayali en el 2019, se encuentra en

el nivel de logro de proceso.

Discusioén de resultados
A cerca de lavariable: Autoestima

La investigacion tuvo como objetivo general Identificar el nivel de autoestima de
las madres de familia de los preescolares de la Entidad educativa Inicial N° 626.
fMonterricoo Distrito de Yarinacocha en el 2019. La mayor limitante de la investigacion
es que solo se tuvo de muestra a las madres de familia de una Entidad educativa del
nivel inicial del Distrito de Yarinacocha, por lo cual los resultados solo fueron inferidos
al grupo de 63 madres.También es menester precisar que para poder identificar mejor
el nivel de logro autoestima de las madres de familia, el test de autoestima se aplicé
dos veces, dentro de 10 dias habiles a las 63 madres de familia, no evidenciandose
variedad ni diferencia significativa en los resultados, la cual muestra con 60%, que las
madres de familia de la Entidad educatival ni c i a | Modterric602,6 .t iienen | oc¢
su autoestima en el nivel de inicio, el mismo resultado se reitera en las dimensiones:
a si misma, social y familiar. Al respecto, Lo mencionado por Coopermist (1967) nos
aclara que la autoestima es la valoracién que se hacen las madres de familia constante
y permanentemente sobre si mismas, es decir tienen desarrollado el habito de revisar,
de repasar cada cierto tiempo su salud emocional, para poder reconocer su propio
valor, identificar sus fortalezas y debilidades, aciertos y desaciertos, elementos que le
serviran poder fortalecer su autoestima y poder educar y cuidar con mayor asertividad
a sus hijos que se encuentran en edad escolar del nivel inicial, que requieren de mayor
dependencia y proteccion. Los hallazgos, demuestran que las madres de familia de
los preescolares de la Entidad educativa Inicial N° 626. Mdnterricoo , Distrito
Yarinacocha en el 2019, tienen una percepcién errénea de si mismas, por ello que el

resultado significa la falta de reflexion que las madres no se hacen asi mismas, por lo
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que no pueden ver el gran ser humano que son por los problemas que enfrentan.
porque cada mujer es valiosa e importante, sin embargo, ellas no reconocen que su
presencia es de gran valor y de tremenda influencia sobre sus hijos y familia en
general, de igual forma, los que haceres del hogar representan un apoyo significativo
para que el reto de la familia puedan lograr sus objetivos, razén por la cual muestran
desconfianza de si mismas, las cuales influiran en la sociedad per sobre todo en sus
hijos, quienes estan en el nivel inicial de la Entidad educativa Inicial N° 626.
fMonterricoo Distrito de Yarinacocha. Por su parte, William (1890) refiere que la
autoestima es la victoria de un individuo, porque decide vivir con voluntad y conciencia,
y la mala autoestima es la ausencia de vivir con voluntad y conciencia., segun el
hallazgo las madres de los nifios y nifias de la Entidad educativa Inicial de Monterrico
en el 2029 desconocen su nivel de autoestima, por lo que el desconocimiento no les
permite reflexionar sobre el tema. De igual forma Alcantara (1993), refiere que el
diagnostico oportuno del nivel de autoestima permite a la persona identificar aquellos
sentimientos, emociones, pensamientos que guarda y que muchas veces es
desconocida, desconocimiento que no debe tener una madre de familia, porque el
desconocimiento sobre si misma le impide tomar decisiones asertivas, decisiones que
pueden favorecer o desfavorecer su futuro y el de sus hijos, nifias y nifios en edad
escolar como el nivel inicial. El resultado guarda relaciéon con Paz (2018), resalta los
importante que resulta diagnosticar el nivel de autoestima de los padres y madres de
familia de una Entidad educativa, aclara que la baja autoestima de las madres es en
la dimensién hogar, por otro lado el diagnostico permiti6 identificar a diferencia de los
padres de familia que son las madres de familia quienes tienen mayor presencia como
tutoras de los hijos, un motivo por el cual la Entidad educativa debe prestar especial
atencion al nivel de autoestima de las madres por ser quienes acomparian a los hijos
durante toda su trayectoria educativa. De igual manera, los resultados guardan
relacién con Villegas (2015), concluye que el diagnostico aportuno del nivel de
autoestima de los padres de familia en una institucion educativa, ofrece informacion a
la comunidad educativa para plannificar, ejecutar, evaluar y hacer seguimiento
diferenciado para poder brindar apoyo psicologico coherente, oportuno y
diferenciadooportunamente del nivel de autoestima de los padres de familia a traves

programas de mejora, convenientes y coherentes.

A cerca de ladimensién: autoestima a si misma
La investigacion tuvo como primer objetivo especifico: Identificar el nivel de

autoestima en la dimension a si misma, las madres de familia de los preescolares
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de la Entidad educativa Inicial N°© 6 2 6 Montdtricoo , Yari nac &lc ha 2
resultado fue, con 41% el nivel de logro de la autoestima en la dimension a si
misma de las madres de familia de los preescolares de la Entidad educativa Inicial
N° 6 2 6 Montérricoo , se encuentra en el Al respecw,| de
Coopersmith, citado por Lara, Verduzco y Cortes (1993), resalta las condiciones,
es decir el ambiente el entorno y el tipo o forma de relacion son decisivas en la
generacién de una buena o pésima autoestima, las cuales generan la sensacion
de amor, el de sentirse Unicas, la sensacidbn de sentirse capaces y el
reconocimiento de las consecuencias de sus propias decisiones de manera que
indudablemente asuma la conciencia de si misma. En las mujeres la autoestima
empieza con la aceptacion de la feminidad y todo lo que implica ser mujer dentro
de la generacion del 2020, es el aprecio incondicional por si mismas, implica el
reconocimiento de la valia de su individualidad, capacidad en todas las esferas de
la vida. La mujer, llega al siglo XXI, con fuertes desigualdades en comparacion al
género masculino, diferencia a nivel profesional, laboral, y como madres se
entregan mas a los hijos a diferencia de ellos, muchas veces sacrifican sus vidas
para ayudar a salir adelante a sus hijos, por lo que las madres deben valorar su
participacion en la construccion del pais. Llegamos al siglo XXI con gran diferencia
entre los géneros, porque los varones tienen una autoestima en el nivel de logro
previsto a diferencia de las mujeres que tienen baja autoestima, la sociedad en
general dio mayor valia al varén por generaciones, una sociedad que fue mas
permisiva con el varén lo cual costara mucho tiempo revertirlo (Russek, 2007).
Segun Russek (2007) muy a pesar de los Ultimos cambios y reivindicaciones
femeninas, y en una sociedad movida por el capital, donde prevalece la economia,
valora muy poco el trabajo injustamente no remunerativo del hogar lo cual es usado
para aventajar y sumisar a |l a mujer al s e
y mientras mas complaciente y mas sumisa mejor para definir su valor, es decir
durante mucho tiempo la mujer no podia definir su valor y por ello es importante el
diagnostico para que tengan la oportunidad de reflexionar por si mismas. El
hallazgo guarda relacion con la investigacion de Morales (2017), una investigacion
gue permite ver a la mujer como madre, como un ser social y emocional, las cuales
enfrentan la realidad , que en la mayoria de casos se transforma en una
responsabilidad grande , sobre todo cuando la tarea no es compartida con la
pareja, y muchas veces las realidades vividas son las que delimitan su autoestima,

de la misma manera en la Entidad educatival ni c i a | Mdxterric602,6 .mufic h a s
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de las madres son padre y madre, buscan la manera de ayudar a sus hijos a salir
adelante, poniendo a sus hijos en un primer plano, a veces olvidandose de la valia
de cada una de ellas. Por su parte, Sulet (2016), refiere que en general las madres
gue presentan una baja autoestima son las madres solteras, ya sea porque fueron
madres a temprana edad o si embarazaron sin querer o porgue fueron
abandonadas por las parejas, en cualquiera de los casos, la sobre carga con
multiples deberes como la educacion, alimentacion, recreacién de los hijos asi
como el trabajo, todo pensado en y para los hijos, y se olvidan de si mismas. Por
otro lado, Benavides & Pianeta (2019), en la tesis: Relacion entre vinculos afectivos
y la autoestima en madres adolescente de la Universidad Tecnolégica de Bolivar,
cuya conclusion fue el nivel medio de las madres de familia al igual que los hay en
el nivel inicial, quienes, que por su condicion de adolescentes y otras en etapa de
pubertad, les es dificil asimilar los problemas emocionales, por lo que en el Pera
la ausencia de programas de diagndéstico y seguimiento oportuno para ayudar a
estas madres en las instituciones Educativas es una muestra de la ausencia de

politicas de parte del Estado para empoderar a las mujeres del pais.

De igual manera, Gomez (2015), aclara que los diferentes aspectos de
autoestima de la madre y los conflictos que enfrenta influye en el rendimiento escolar
de los nifios y nifias, razén por la cual es menester identificar oportunamente el nivel
de autoestima de las madres de familia, porque a partir de los resultados podemos
comprender el comportamiento de la madre y de sus hijos dentro y fuera de la Entidad
educativa, asimismo permite abordar y convocar a los profesionales cuya expertis

mejorara la calidad de vida de la madre como del nifio o nifia.

A cerca de ladimensién: autoestima social

La investigaciéon tuvo como segundo objetivo especifico: Identificar el nivel de
autoestima en la dimension social, las madres de familia de los preescolares de la
Entidad educativa Inicial N° 626. Mdnterricoo , Y ar i n a cBEbreshitado fué€ d¢of
63% el nivel de logro de la autoestima en la dimensién social de las madres de familia
de los preescolares de la Entidad educativa Inicial N° 626. Mdnterricod , s e e
en el nivel de logro de inicio. Al respecto, Rosenberg (1965,) refiere que la autoestima
es el sentimiento que tiene una persona sobre si misma, la cual se puede poner niveles,
como el sentimiento a un nivel de inicio, en proceso o en logro previsto, por ello es

importante que el nivel de autoestima se identifique oportuna y constantemente para
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poder fortalecerla, un diagnostico que las madres deben experimentar puesto que la
estabilidad y felicidad de una madre es contagiosa a la felicidad de los suyos, sobre
todo en los hijos en edad dependiente, los mismos que forman parte de alguna Entidad
educativa. Asimismo, Doménech (2004) considerando que la presencia de la madre es
vital para el desarrollo integral de los nifios y nifias, se deben establecer programas de
diagnéstico sobre el nivel de autoestima para asumir medidas correctivas oportunas,
las mismas que favoreceran a toda la comunidad educativa. Handabaka (2008) , refiere
que nadie puede mejorar el nivel de autoestima de otra persona, porque es un trabajo
individual personal y consiente y considerando que las madres de familia, son directas
transmisoras de emociones, sentimientos, percepciones, es menester realizar
diagnosticos que permitan identificar sus caracteristicas positivas y negativas para que
a partir de dicha reflexion asuman cambios positivos el mismo que empezara consigo
mismas, luego en la familia y finalmente en su entorno. Los resultados guardan relacion
con Mullisaca (2018), refiere que la identificacion de autoestima oportuna de los padres
de familia no solo lleva a la reflexion, conocimiento, identificacion y reflexion de los
adultos sino que ademas se puede prevenir sus consecuencias, las mismas que se ven
con mayor frecuencia en los nifios y nifias del nivel inicial, muchos de los cuales por su
misma condicién no pueden detallar los problemas como si lo pueden hacer los padres

y madres de familia con ayuda de su entorno social.

A cerca de ladimension: autoestima familiar

La investigacion tuvo como tercer objetivo especifico: Identificar el nivel de
autoestima en la dimension familiar las madres de familia de los preescolares de la
Entidad educativa Inicial N° 626. Mdnterricoo , Yar i na cBbreshlitado fu®, déof .
48% el nivel de logro de la autoestima en la dimensién a si misma de las madres de
familia de los preescolares de la Entidad educativa Inicial N° 626. Mdnterrico0 |, en el
distrito de Yarinacocha, regién Ucayali en el 2019, se encuentra en el nivel de logro de
proceso. Al respecto, Russek, (2007) propone la practica constante de un diagnostico
permanente para poder identificar en primer lugar el nivel de autoestima y en segundo
lugar para poder identificar aciertos y desaciertos, virtudes y defectos a nivel personal,
social y familiar. Los resultados guardan relacion con, De Paz (2017), menciona que la
existencia de la baja autoestima de las madres, se debe a que no se realizan
oportunamente diagnésticos en las madres de familia, la ausencia de profesionales
psicologos que puedan realizar un seguimiento a la salud emocional de las madres y

de sus repercusiones en los hijos, pues las madres de familia muchas veces no recibe
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informacién necesaria de la forma en como su estado emocional y la actitud positiva
ante los diversos problemas influye mucho en la salud emocional de los nifios y nifias.
Por su lado, Moreno (2014), refiere que la relacién familiar es crucial en el desarrollo
de todo ser humano, los vinculos y la conexion sana y arménica con cada miembro de
la familia coadyuva a los miembros y las madres de familia a fortalecer la autoestima
relaciondndose con mayor asertividad dentro del hogar y fuera de ella, por ello es muy
importante diagnosticar el nivel de autoestima de las madres en la dimension familiar,

porque a partir de su reflexion mejorard el trato con los hijos e hijas.
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V. CONCLUSIONES

El nivel de logro de la autoestima en las madres de familia de los estudiantes de la
Institucion Educativa Inicial N° 626. Manterricoo edistriteede Yarinacocha, region

Ucayali en el 2019, con un 60% se encuentra en el nivel de logro de inicio.

El nivel de logro de la autoestima en la dimension a si misma de las madres de familia
de los estudiantes de la Institucién Educativa Inicial N° 626. Madnterricoo aistritee |
de Yarinacocha, region Ucayali en el 2019, con 41% se encuentra en el nivel de logro

de inicio.

El nivel de logro de la autoestima en la dimensién social de las madres de familia de
los estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N° 6 2 6Montérricodo ,  eistritede
Yarinacocha, region Ucayali en el 2019, con 63% se encuentra en el nivel de logro de

inicio.

El nivel de logro de la autoestima en la dimensién familiar de las madres de familia de
los estudiantes de la Institucion Educativa Inicial N° 6 2 6Montéiricoo ,  aliatriteede
Yarinacocha, region Ucayali en el 2019, con 48% se encuentra en el nivel de logro de

proceso.
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VI. RECOMENDACIONES

A los directivos de la Entidad educatival ni c i a | MoNtétric6d2, 6 distefd de
Yarinacocha en el 2019, garantizar la socializacién de los resultados del nivel de logro
de autoestima de las madres de familia de los nifios y nifias del nivel inicial de la

mencionada institucion.

A las maestras de la Entidad educatival ni c i a | MoNtérric602, 6 distefib de
Yarinacocha en el 2019, realizar un seguimiento diferenciado con ayuda profesional a

las madres de familia que presentaron los niveles mas bajos de autoestima.
A las madres de familia de los preescolares de la Entidad educativa Inicial N°

6 2 6 Montétricoo , participar de | os planes de mej

propuestos por la institucién en mencion.
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ANEXO:



Anexo N°1: Matriz de consistencia
Titulo: Nivel de logro de la autoestima en las madres de familia de los preescolares de la Entidad educativa Inicial N°

6 2 6Montérricoo, Yari nacocha 2019
PROBLEMA OBJETIVOS HIPOTESIS DISENO DE Poblacion/
VARIABLES INVESTIGACION Muestra
Problema general Objetivo General Hipotesis Poblacion

¢Cual es el nivel de autoestima | Determinar el niveladgoestimias| La investigaci¢ Método de l§ Estuvo conformal
madres de famitie los preescolaf madres de familia los preescolar es  de  niveg investigacion: 75 madres d
de la Entidad educativa Inicid26l de la Entidad educativa Inicié28l{ descriptivo y si Cientifico familia de los
Monterrico, Yar i rPac | Monterriégd, Y ar i nac |(-caracteristicas, Descriptivo. preescolares de
presente n Entidad educati
Problemas especificos: Objetivosespecificos: requiere plante| Disefio de l4 Inicial N° 626.

1. Identificar el nivel de autoeg

1¢Cual es el nivel de autoestin : : _ ni proba| investigacion: Monterri@o
la dimension si mismade las en la dimensionsa mismaas| hipgtesis. Descriptivo Simple Yarinacocha 201
madres de famil de los ~madres de familiale los Muestra
preescolares de la Enti preescolares de la Enti \/griaple Disefio estuvo conforma
educativa Inicial N° 626. educativa Inicial N° 626.| aAytoestima M-O por 63 madres
Monterrico, Yar i Paq fMonterridd, Yar i na

Dimensiones

M Representa la mues

de estudio de

familia  de [
Entidad educati

2.¢Cual es el nivel de autoestin| 2. Identificar el nivel de autoes madres deas nifias | Inicial N° 62¢
la dimension social, de las m§  enladimension social, lasmg . pe sl nifios de la Entidad Monterrico
de familide los preescolares di  de familide los preescolares misma. educativinicial N626| distrito dé
Entidad educativa Inicial 6. la Entidad educativa Inicia] . gqcial en el Afio 201 Yarinacocha regi
Monterrico,  Yar i nag 62 6Montefiico, ¥oEy . familiar Ou: Indica  las| Ucayé en el 2019
) ) 2019 observaciones obteni| Técnicas de
3¢ Cual es el nivel de autoestin en la variabl{ investigacion:
la dimension familiasmadres d{ 3. Identificar el nivel de autoeg autoestima Test

familiade los preescolares de en la dimensiéon famillas

Entidad educativa Inicial 6%6. madres de familiale log Instrumento de

fMonterri@o, Yar i Paq preescolares de la Enti investigacion:
educativa Inicial N° 626. test para medir
fMonterriéb, Yar i na

autoestima

Fuente: Elaboracion de la Investigadora
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6.1.1. Operacionalizacién de variables

Anexo N°2: Operacionalizacion de variables

Definicién Definicion . . N° Escala
. . Dimension . i
Variable| conceptual operacional Indicadores Items : .
es Items valorativa
Usualmente las cosas me alegran.
Es laj Es el pleno Hay muchas cosas de mi que jamas cambiaria.
evaluacion | conocimient( Puedo tomar decisiones sin mayor dificultad
que el que tienen la Tiene valoraci¢ Me toma muy poco tieagmstumbrarme a cualquier cosa nu
individuo madres de | hacia si mism{ Asumo retos, sin rendirme faciimente
hace de g familia dsi . | paradesarl’ollal E s bastant e f 8§ci l ser fi y o 11
mismo y qu| mismasque ml(sr)no asertividad an{ Me siento bien orientado
i i a i — —
mantiene d| tienen a sus la critica [ Tengo una buena opinion acerca de mi mismo.
gormz _ h'JOdS_ e Z'Jas Frecuentemente me siafgntado con lo que hago.
uradera; | estudiando e Me siento feliz de ser la persona que soy, que jamas dese;
expresa un| el nivelinicia persona
« ZCtrI(gl;)iciég( egéa:ar][}[lldaac Soy simpética como mucha gente. siomre: 3
g dgsa robac Nli626 Realiza una | Me resulta f4cil hablar frente al grupo. P '2
., " " aveces:.
D on ep indicl /i Mo nt e valoracion de { Soy muy divertida.
= : | mismo y tiene Soy popular entre las personas de mi edad. nunca.1
3 el grado e| Distrito de habilidad . —
< - . abilidades pa| La gentesualmente sigue mis ideas.
que el Yarinacochg social laci . . . 8
individuo s| provincia de relacionarse € Frecuentemente me siento muy contento con mi trabajo.
cree capas  C diferentes | Sj tengo algo, que decir usualmente lo digo.
paz oronel ambientes i
significativo|  Portillo, la Sociales Muchas personas son preferldqs que yo
exitoso  { misma que fu Soy una persona digna de confianza
valioso. medido con ¢ Realiza una | Me considero una persona tranquila en casa.
(Coopermisi test de valoracion de { Generalmente mi familia considera mis sentimientos
1967, p.119| Coopermist mismo y se | Mi familia espera mucho de mi
(La Hogar relaciona | Me siento tan bien en mi casa, que jamas pienso en marchj 6

investigadorag

saludablement

con los

miembros de s

familia

Mi familia me comprende

Frecuentemente siento liberada confamitia, y nunca 1
presionan.

Fuente: Elaborada por la investigadora.
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Anexo N°3 Instrumento de investigacién

ANEXO N°3 INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Proyecto de investigacion: Nivel de logro de la autoestima en las madres de familia

UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL DE LA AMAZONIA
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL BILINGUE

de nifias y nifios de la Institucién Educativa Inicial N° 626

“Monterico”, Yarinacocha 2019.

Test de Autoestima por Copermist

Adaptado por la investigadora: Jarib Abigahil Taminche Del Castillo

o B :
TestN®. ..o5 0
Fecha: 1011719 Edad 22

N° ITEMS Altemativas

SIempt | A e | Nimon
1 | Usualmente las cosas me alegran. Siempre | AMes | Nunca
2 | Hay muchas cosas de mi que jamas cambiaria. Siempre | Aveces | NJaéa
3 | Puedo tomar decisiones sin mayor dificultad SrGre | Aveces | Nunca
4 | Me toma muy poco tiempo acostumbrarme a cualquier cosa nueva. Siempre | AYsgés | Nunca
5 | Asumo retos, sin rendirme facilmente Siempre | AW | Nunca
6 | Es bastante fécil ser “yo mismo”. Spepre | Aveces | Nunca
7 | Me siento bien orientado Siempre | Ay | Nunca
8 | Tengo una buena opinién acerca de mi mismo. Sighie | Aveces | Nunca
9 | Frecuentemente me siento alentado con lo que hago. Siempre | Aveces | fhca
10 | Me siento feliz de ser la persona que soy, que jamas desearia ser otra persona. SieMfre | Aveces | Nunca
11 | Soy simpética como mucha gente. Shpre | Aveces | Nunca
12 | Me resulta fécil hablar frente al grupo. Stgerpre | Aveces | Nunca
13 | Soy muy divertida. Siempre | Aveces | Na
14 | Soy popular entre las personas de mi edad. Siempre | Aveces N){a
15 | La gente usualmente sigue mis ideas. Sppre | Aveces | Nunca
16 | Frecuentemente me siento muy contento con mi trabajo. Siwre | Aveces | Nunca
17 | Si tengo algo, que decir usualmente lo digo. Siempre | Ay | Nunca
18 | Muchas personas son preferidas que yo Siempre | Aveces NG
19 | Soy una persona digna de confianza Siempre | Ayses | Nunca
20 | Me considero una persona tranquila en casa. Siefxe | Aveces | Nunca
21 | Generalmente mi familia considera mis sentimientos Siempre | AYxes | Nunca
22 | Mi familia espera mucho de mi Siempre | Apes | Nunca
23 | Me siento tan bien en mi casa, que jamas pienso en marcharme de ella Siempre | ADes | Nunca
24 | Mi familia me comprende Siempre | Avées | Nunca
25 | Frecuentemente siento liberada como mi familia, y nunca me presio Siempre | Adses | Nunca

e "'6
heleen M. tvaloPonoc rrery

Jarib Abigah‘il Tanfinchie Del Castillo Katl en i, Arevalo Portocarrero
Investigadora : Directora
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ANEXO N°3 INSTRUMENTO DE INVESTIGACION

Proyecto de investigaciéon: Nivel de logro de la autoestima en las madres de familia

UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL DE LA AMAZONIA
CARRERA PROFESIONAL DE EDUCACION INICIAL BILINGUE

de nifias y nifios de la Institucion Educativa Inicia! '° 626

“Monterico”, Yarinacocha 2019.

Test de Autoestima por Copermist

Adaptado por la investigadora: Jarib Abigahil Taminche Del Castillo

TestN°...... Os .
Fecha: /3111119 Edad_30

N° ITEMS Altemativas

Sle:lpr Ceces Nunca
1 | Usualmente las cosas me alegran. Stafpre | Aveces | Nunca
2 | Hay muchas cosas de mi que jamas cambiaria. Sisagire | Aveces | Nunca
3 | Puedo tomar decisiones sin mayor dificultad Siempre | AWSses | Nunca
4 | Me toma muy poco tiempo acostumbrarme a cualquier cosa nueva. Siempre | A¥ées | Nunca
5 | Asumo retos, sin rendirme facilmente Spetipre | Aveces | Nunca
6 | Es bastante facil ser “yo mismo”. Siempre | Ayacs | Nunca
7 | Me siento bien orientado Siatpre | Aveces | Nunca
8 | Tengo una buena opinién acerca de mi mismo. SRepre | Aveces | Nunca
9 | Frecuentemente me siento alentado con lo que hago. SPpre | Aveces | Nunca
10 | Me siento feliz de ser la persona que soy, que jamas desearia ser otra persona. | Siffpre | Aveces | Nunca
11 | Soy simpatica como mucha gente. Stggapre | Aveces | Nunca
12 | Me resulta facil hablar frente al grupo. Siempre | AYeGs | Nunca
13 SOY muy divertida. Siempre A)éés Nunca
14 | Soy popular entre las personas de mi edad. Siempre | Aveces | NItGa
15 | La gente usualmente sigue mis ideas. Siempre | As | Nunca
16 | Frecuentemente me siento muy contento con mi trabajo. Simgte | Aveces | Nunca
17 | Si tengo algo, que decir usualmente lo digo. Siempre | APags | Nunca
18 | Muchas personas son preferidas que yo Siempre | AYsGs | Nunca
19 | Soy una persona digna de confianza Shetpre | Aveces | Nunca
20 | Me considero una persona tranquila en casa. SidxiPre | Aveces | Nunca
21 | Generalmente mi familia considera mis sentimientos Sipore | Aveces | Nunca
22 | Mi familia espera mucho de mi Sidgpre | Aveces | Nunca
23 | Me siento tan bien en mi casa, que jamas pienso en marcharme de ella Si¥pre | Aveces | Nunca
24 | Mi familia me comprende Sippre | Aveces | Nunca
25 | Frecuentemente siento liberada como mi familia, y nunca me pr T Siempre Ah% Nunca

Pve]

£ ——,
i R SN
'.*:mh [wn) Areualo rtocdrrery
| DIRELY / DIRECTORA

Jarib Abigahtl Taminche Del Castillo KWArevalo Portocarrero
Investigadora . Directora <
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a)

Anexo N°4: Validacion y confiabilidad de instrumento

Coeficiente de confiabilidad

«La confiabilidad es un atributo necesario en todas las pruebas cuantitativas
gue se utilicen para evaluar a alguien» (Cronbach, 1960, p. 67).

El coeficiente de confiabilidad del instrumento: Test de autoestima de las
madres de familia, se realizé considerando el método de mitades partidas, el
instrumento se hizo efectivo con una muestra piloto de 10 madres de familia con
caracteristicas similares al de la muestra de estudio, mediante el alfa de Cronbach.,

el mismo que se sintetiza en el siguiente cuadro N°1:

Cuadro N° 01: Coeficiente de Confiabilidad del Instrumento: Test de

Autoestima para madres de familia

Confiabilidad del Instrumento: Test de autoestima para madres de familia

N° Sobre si misma Social Hogar EXEX2d x Ex pj g Xi . XpX2i¢g X2
1 23456 7 809101112 13 14 15 16 17 18 19 20 2122 2324 25
"1 322111111311 11311311 1131 137 71 15 15 0 225 225 225
T2 322112211311 22111312 2212 274278 17 17 0 289 289 289
T3 122212211221 22111112 2212 2739767 16 17 -1 272 256 289
T4 322112211321 22111312 2212 2743”78 18 17 1 306 324 289
5 111112211121 22111112 2212 2°35"5 15 14 1 210 225 196
6 111112211121 11122111 1112 273 46 13 12 1 156 169 144
7 311211122311 11322311 1132 242 8 16 17 -1 272 256 289
8 311211122311 11122311 1112 238 70 14 15-1 210 196 225
_ Coef.correlacion.8660:  DS=  3.8172541
Significatividad de la prueba = 0.9282032

Fuente: Instrumento: Test de autoestima de muestra piloto.

Tabla N° 01: Rangos de la Confiabilidad

0,53 a menos Confiabilidad nula
0,54 a 0,59 Confiabilidad baja
0,60 a 0,65 Confiable

0,66 a0,71 Muy confiable
0,72a0,99 Excelente confiabilidad
1 Confiabilidad perfecta

Fuente: Rangos de la confiabilidad de Herrera (1998)

Como se observa en el cuadro N°1, y considerando la tabla N°3 sobre el rango
de confiabilidad, se deduce que el mencionado instrumento de investigacion es de

excelente confiabilidad con un resultado de 0,928.
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b) Coeficiente de validez
Manheim y Rich (1991), citado por Kerlinger y Lee (2002, p.264) menciona:
"Validez es el término que nosotros usamos para referirnos al alcance en el cual

nuestras medidas corresponden a los conceptos que ellas estan tratando de
reflejar”.

Para la presente investigacion se utilizé como instrumento: test de
autoestima para madres de famili a, |l a cual
expertod a tres profesionales de reconoc
docencia universitaria, lo cual se detalla a continuacion:

Tabla N° 02: Validacion de Expertos

Criterios de seleccién puntaje % Apellidos y nombres

Experto en linglistica 44  31.43 Dr.Walter Arturo Quispe Cutipa

Experto en psicologia 48 34.29 Dr. Jose Sahua Zambrano

Experto en estadistica 48 34.29 Dr. Dulio Oseda Gago
Total 140 100.00

Fuente: Ficha de validacion

A continuaci - - n, veremos el coeficiente

autoestima de | as madres de famili abo, el
mismo que se sintetiza en el cuadro N°2:

Cuadro N° 02: Coeficiente de validez del Instrumento: Test de Autoestima para
madres de familia

Validez del Instrumento: Tes t de autoestima de las madres de fam

N°Expertos ltems
1 2 3 45 6 7 8 910
5 4 4 5 4 5 5 4 4 T 44
2 5 5 4 5 5 5 5 5 4 48
3 5 5 4 5 5 5 5 5 4 5 48
r r r r r r La r r r
TOTAL
cowwna 15 14 12 15 14 15 15 14 12 14 140
Promedio 4 4 385 48 5 5555 5 6  46.66666667
r r r r r r r r r r
Desviacion
Estandar 01 0006 0O 006 006 2.309401077
wimza 000 0 0 003 0O 0 03 003 5.333333333
2
— =
=S 1a Tres[s][+EL]  ossss3zem
v4
=S 5.33
- K 10

Fuente: Fichas de validacién de expertos
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Despu®s de

recabar l a i nformaci -n del

por tres expertos, cuyos datos tabulados se visibilizan en el cuadro N°4, resultado

gque sera analizado de acuerdo a la tabla N°5, equivalencia de validez, segun, a

(Herrera, 1998)

Tabla N° 03: Equivalencias del criterio de validez

0,53 a menos
0,54 a 0,59
0,60 a 0,65
0,66 a 0,71
0,72 a 0,99
1.0

validez nula
validez baja
valido

Muy valido
Excelente validez

Validez perfecta

Fuente: Rangos de la confiabilidad de Herrera (1998)
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DAT! ENERAL

Anexo N°5: Ficha de validaciéon de expertos

UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL DE LA AMAZONIA
Anexo N°3: MODELOS DE FICHA DE VALIDACION

FICHAS DE VALIDACION

INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO

INVURME D M e e ———————

1.1. Titulo de la investigacion: Nivel de logro de la autoestima en las madres de familia de nifias y nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 626.
“Monterico”, Yarinacocha 2019

1.2. Nombre del instrumento motivo de evaluacion: Nivel de logro de la autoestima en las madres de familia de nifias y nifios de la Institucion Educativa
Inicial N° 626. “Monterico”, Yarinacocha 2019

ASPECTOS DE VALIDACION
Aat=xl

Deficiente Baja Regular Buena Muy
N | Indicadores Criterios bueno
1 2 3 4 5
3 | el Esté formulado con lenguaje apropiado X
2| Objabviien Esta expresado en conductas observables ¥
3 | Aeniied Adecuado al avance de la ciencia pedagogica X
4, izaci
Orgenizaciin Existe una organizacion légica. %
B Comprende los aspectos en cantidad y calidad X
6 | Intencionalidad | Adecuado para valorar los instrumentos de
investigacion x
7 | Consistencia Basado en aspectos tebricos cientificos X
8 | Coherencia | £y og indices, indicadores X
. g La estrategia responde al propsito del diagnéstico. X
10 | Perinencia | &yt adecuado para la investigacion @
Puntaje acumulado =5 ,__1 —?O
Promedio final ‘j z./
Opini6n de aplicabilidad:  a) Deficiente b) Baja c) Regular d) Buena e) Muy buena
Nombres y Apellidos: Walker Arlovo QG spe Cuotipa DNI N° D\2123 4%
Direccién domicillaria: Je. Dscor zeualos' 23§ TeléfonoiCelular: | 939 02.613)
Grado Académico: Nocter
Mencioén: Edu cdc'\o’v\
Firma
Lugary fecha: .29 = \0~lq S UNIR .
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DATOS GENERALES

1.1. Titulo de la investigacion: Nivel de logro de la autoestima en las madres de familia de nifias y nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 626.

UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL DE LA AMAZONIA
Anexo N°3: MODELOS DE FICHA DE VALIDACION

FICHAS DE VALIDACION

INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO

“Monterico”, Yarinacocha 2019

1.2. Nombre del instrumento motivo de evaluacion: Nivel de logro de la autoestima en las madres de familia de nifias y nifios de la institucion Educativa
Inicial N° 626. “Monterico”, Yarinacocha 2019

ASPECTOS DE VALIDACION
Deficiente Baja Regular | Buena Muy
N | Indicadores Criterios beno,
1 2 3 4 5
¥ Esta formulado con lenguaje apropiado X
% | Ctyidnt Esta expresado en conductas observables X
o Adecuado al avance de la ciencia pedagogica X
4 . .
Ouganizioion Existe una organizacion légica. X
5 | Suficiencia < .
Comprende los aspectos en cantidad y calidad e
6 | Intencionalidad | Adecuado para valorar los instrumentos de X
investigacion
LN @ Basado en aspectos tedricos cientificos )(
8 | Coherencia | £ ve jos indices, indicadores X
9 | Metodologla |, esirategia responde al propésito del diagnostico. X
10 | Pertinencia Es Giily ad para la ivestigac X
Puntaje acumulado 8

Promedio final

Opinidn de aplicabilidad: a) Deficiente b) Baja c) Regular d) Buena e) Muy buena
Nombres y Apellidos: Joses Dtonio  Fohva Zambygno | DNIN®
Direccién domiciliaria: An-pH. Nuvve, Eta Mz 72 Ldg 2 | Teléfono/Celular: | 969 2 55 %2
Grado Académico: “ agi Ster
Mencién:

Docencia N Pe&ae)eq('g universi lario

Firma

Lugary fecha: ?CJ@O&UENCM <0 lﬂ
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DAT! ENERALE
1.1, Titulo de la investigacion: Nivel de logro de la autoestima en las madres de familia de nifias y nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 626.

UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL DE LA AMAZONIA
Anexo N°3: MODELOS DE FICHA DE VALIDACION

FICHAS DE VALIDACION

INFORME DE OPINION DEL JUICIO DE EXPERTO

“Monterico”, Yarinacocha 2019

1.2. Nombre del instrumento motivo de evaluacion: Nivel de logro de la autoestima en las madres de familia de nifias y nifios de la institucion Educativa

Inicial N°® 626. “Monterico”, Yarinacocha 2019
ASPECTOS DE VALIDACION
Deficiente Baja Regular Buena Muy
N | Indicadores Criterios W
1 2 3 4 5
1 | Sleidec Esta formulado con lenguaje apropiado. v
& | Olyiviin Esta expresado en conductas observables L
¢ | Akl Adecuado al avance de la ciencia pedagogica v
2 e
Organizacion | £.icte una organizacién kgica. v/
& || S Comprende los aspectos en cantidad y calidad L
6 | Intencionalidad | Adecuado para valorar los instrumentos de i
investigacion
il Basado en aspectos tedricos cientificos e
8 | Coherencia | ke s indices, indicadores v
$ Hoga La estrategia responde al proposito del diagnéstico. ,/
10| Pertinencia | £ ity adecuado para la investigacién 4
Puntaje acumulado 8 7 D)

Promedio final

48

Opinién de aplicabilidad: a) Deficiente b) Baja c) Regular d) Buena €) Muy buena
Nombres y Apellidos: Dolie DGeada 3 ags DNI N°
Direccién domiciliaria: Av. Tavirnacocha >/ T uecal]p.l TeléfonolCelular:

Grado Académico:

Dectev

Mencioén:

educacia-’f)
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Anexo N°6: Padrén de madres de familia de los preescolares de la Entidad educativa
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Anexo N°7: Constancia de ejecucién de proyecto de tesis

INSTITUCION EDUCATIVA INICIAL
N° 626 “MONTERRICO”-YARINACOCHA

“ANO DE LA LUCHA CONTRA LA CORRUPCION E IMPUNIDAD”
CONSTANCIA

La Dirctora de la Institucién Educativa Inicial N°626 “Monterrico”-
del distrito de Yarinacocha, Provincia Coronel Portillo de la Region
Ucayali. )

HACE CONSTAR:

Que la profesora Jarib Abigahil Taminche Del Castillo;
Bachiller de la Universidad Nacional Intercultural de la amazonia,
ejecuto el proyecto de investigacion titulado “Nivel de logro de
autoestima en las madres de familia de la Institucién Educativa
Inicial N° 626 “Monterrico”- Yarinacocha 2019”7, del 11 al 29 de
noviembre.

Se expide la presente a solicitud de la interesada para los fines
conveniente.

Monterriéo, 22 de noviembre del 2019
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Anexo N°8: Base de datos
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Anexo N°9: Resolucion de proyecto aprobado

UNIVERSIDAD NACIONAL INTERCULTURAL DE LA AMAZONIA
FACULTAD DE EDUCACION INTERCULTURAL Y HUMANIDADES

“Afio de la Lucha Contra la Corrupcion y la Impunidad”
RESOLUCION N° 333- 2019-UNIA-VPAC-FEIyH

Yarinacocha, 04 de Noviembre del 2019
VISTAS:

La mediante Carta N° 004-2018-GLPR/VRPE-FEIH, de fecha 27 de Diciembre del
2019; Memorando (M) N° 290-2019-UNIA-VPAC-FEIH, de fecha 28 de Diciembre del 2019; Carta N° 15-
2019-UNIA-JT-JLR, de fecha 05 de Agosto del 2019; Carta N° 332-2019--UNIA-VPAC-FEIH, de fecha 05
de Agosto del 2019; Carta N° 001-2019-JATDC/RPE-FEIH, de fecha 16 de Agosto del 2019; Memorando
(M) N° 132-2019-UNIA-VPAC-FEIH, de fecha 16 de Agosto del 2019 y ;

CONSIDERANDOS:

Que, el articulo 31° de a Ley Universitaria N° 30220, textualmente dice: “Las
universidades organizan y establecen su regimen académico por Facultades (...)":

Que, el articulo 70° de la Ley Universitaria N° 30220, establece que el Decano dirige
administrativa y académicamente a la Facultad ()5

Ry ’”"”"g},\, Que, mediante Carta N° 004-2018-GLPR/VRPE-FEIH, de fecha 27 de Diciembre del
£ M. <\ 2019, la bachiller Jarib Abigail Taminche Del Castillo, remite al Coordinador de la Facultad de Educasion
Intercultural y Humanidades, el Proyecto de Tesis Titulado: “Nivel de Autoestima de las madres de
' familia de nifias y nifios de tres afios de la Institucién Educativa Inicial N° 283 Puerto Inca, 2019,
para su revision y designacion de Jurados de Tesis:

Que, mediante Memorando (M) N° 290-2019-UNIA-VPAC-FEIH, de fecha 28 de
Diciembre del 2019, el Coordinador de la Facultad de Educacion Intercultural y Humanidades, designa a
los miembros de Jurado de Tesis, con la finalidad de realizar la revision del Proyecto de Tesis Titulado:
“Nivel de Autoestima de las madres de familia de nifias y nifios de tres afios de la Institucion
Educativa Inicial N° 283 Puerto Inca, 2019”, conformados por los siguientes docentes ordinarios:

= Jurado de Tesis:

Dr. Juan Lopez Ruiz Presidente °
Dra. Zoraida Rocio Manrique Chaves Secretario
Mg. José Luis Sangama Sanchez Vocal

Lic. Carlos Manuel Zacarias Mercado Accesitario

Asesora: Dra. Lida Maribel Cosme Solano

Que, mediante Carta N° 15-2019-UNIA-JT-JLR, de fecha 05 de Agosto del
2019; el presidente de Jurado de Tesis el Dr. Juan Lopez Ruiz, remite al Coordinador de la Facultad de
Educacion Intercultural y Humanidades, el Acta de Evaluacién de Proyecto de tesis Titulado: “Las “Nivel
de Autoestima de las madres de familia de nifias y nifios de tres afos de la Institucién Educativa
Inicial N° 283 Puerto Inca, 2019";

.
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Que, mediante Carta N° 332-2019--UNIA-VPAC-FEIH, de fecha 05 de Agosto
del 2019, el Coordinador de la Facultad de Educacion Intercultural y Humanidades, remite a la bachiller:
Jarib Abigail Taminche Del Castillo, las observaciones hechas por los miembros de jurados de Tesis;

Que, Carta N° 001-2019-JATDC/RPE-FEIH, de fecha 16 de Agosto del 2019,
la bachiller: Jarib Abigail Taminche Del Castillo, remite al Coordinador de la Facultad de Educacion
Intercultural y Humanidades, el levantamiento de observaciones del proyecto de Tesis Titulado: ““Las
“Nivel de logro de la autoestima en las madres de familia de nifias y nifos de la Institucion
Educativa Inicial N° 626 “Monterico”, Yarinacocha, 2019”; para su revision por los miembros de
jurados de tesis;

Que, mediante Memorando (M) N° 132-2019-UNIA-VPAC-FEIH, de fecha 16

de Agosto del 2019, el Coordinador de la- Facultad de Educacion Intercultural y Humanidades, remite a

~los miembros de jurados de Tesis, el levantamiento de observaciones al Proyecto de Tesis Titulado:

o “Nivel de logro de la autoestima en las madres de familia de nifias y nifios de la Institucion
: Educativa Inicial N° 626 “Monterico”, Yarinacocha, 2019”; para su revision;

Que, mediante Carta N° 022-2019-UNIA-JT-JLR, de fecha 24 de Agosto del
2019; el presidente de Jurado de Tesis el Dr Juan Lopez Ruiz, remite al Coordinador de la Facultad de
Educacion Intercultural y Humanidades, el Acta de Evaluacion de Proyecto de tesis Titulado: “Nivel de
logro de la autoestima en las madres de familia de nifias y nifos de la Institucion Educativa Inicial
N° 626 “Monterico”, Yarinacocha, 2019"; quedando aprobado;

Que, mediante Proveido, de fecha 24 de Octubre de 2019, el Coordinador
de la Facultad de Educacion Intercultural y Humanidades, autoriza al secretario académico generar la
resolucion de aprobacion del Proyecto de Tesis Titulado: “Nivel de logro de la autoestima en las
madres de familia de nifias y nifios de la Institucion Educativa Inicial N° 626 “Monterico”,
Yarinacocha, 2019”;

Que, de acuerdo al Reglamento de Grados y Titulos vigente, articulo 42
dice textualmente: “El periodo de vigencia de! proyecto de tesis es de hasta dos afios, desde la emision
de la resolucion .Pasado el plazo queda inhabilitado”;

Que, de acuerdo al Reglamento de Grados y Titulos, aprobado con
Resolucion de Comision Organizadora N°401-2018-UNIA-CO, el 04 de julio de 2018. En su tercera
Disposicion Complementaria dice textualmente: ‘Los Casos no previstos en este reglamento seran
resueltos por el Consejo de Facultad o por los Directores de Escuela Profesional y la méxima autoridad
de la Facultad, en reunién extraordinaria para examinar el caso”;

De conformidad con los dispositivos legales en vigencia;- de las
responsabilidades a que esta obligado y de la autoridad de que esta investido;

Estando a lo normado y solicitado
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