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RESUMEN 

 

La tesis titulada: Estudio comparativo según género de la conciencia ambiental en 

preescolares de cinco años de la Institución Educativa Inicial N° 688 Shirambari, distrito 

de Yarinacocha – 2021 tuvo como objetivo general medir el nivel de la conciencia 

ambiental en preescolares de cinco años con el propósito de analizar el comportamiento 

de la conciencia ambiental según género. La prueba evaluó, a través de ítems, tres 

aspectos o dimensiones: cuidado de las plantas y animales, cuidado del entorno y 

cuidado de los servicios básicos. El instrumento empleado se basó en el trabajo de 

(Alvarado, 2017) sobre conciencia ambiental en preescolares de Trujillo. La prueba fue 

adaptada semánticamente a la terminología cultural de la Amazonía por la Bach. 

Katerine Pezo Flores y obtuvo la validez de 0,83 (aplicable) y la confiabilidad de 0,69 

(muy confiable). Los resultados encontrados indican que, no existe diferencia 

significativa del nivel de conciencia ambiental según género en preescolares de cinco 

años de la Institución Educativa Inicial N° 688 Shirambari, distrito de Yarinacocha – 

2021. Igualmente, no se encontró diferencias significativas entre conciencia ambiental 

al comparar con el género de los estudiantes en las dimensiones cuidado de las plantas, 

cuidado del entorno y cuidado de los servicios básicos. 

                      

PALABRAS CLAVE:  Conciencia ambiental; genero; cuidado de la Naturaleza. 
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ABSTRACT 

 

The thesis entitled: Comparative study according to gender of environmental awareness 

in five-year-old preschoolers of the Initial Educational Institution No. 688 Shirambari, 

Yarinacocha district - 2021 had as a general objective to measure the level of 

environmental awareness in five-year-old preschoolers with the purpose of analyzing the 

behavior of environmental awareness according to gender. The test evaluated, through 

elements, three aspects or dimensions: caring for plants and animals, caring for the 

environment and caring for basic services. The instrument used was based on the work 

of (Alvarado, 2017), on environmental awareness in preschools in Trujillo. The test was 

semantically adapted to the cultural terminology of the Amazon by Bach. Katherine Pezo 

Flores obtained a validity of 0.83 (applicable) and a reliability of 0.69 (very reliable). The 

results found indicate that there is no significant difference in the level of environmental 

awareness according to gender in five-year-old preschoolers of the Initial Educational 

Institution No. 688 Shirambari, Yarinacocha district - 2021. Likewise, no significant 

differences were found between environmental awareness when comparing with the 

dimensions caring for plants, caring for the environment and caring for basic services. 

                      

KEY WORDS: Environmental awareness; gender; Care of nature. 
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I. INTRODUCCIÓN 

 

1.1 Descripción de la situación problemática 

La ONU, definió las políticas para el Cuidado del Medio Ambiente y el Desarrollo 

(CNUMAD), celebrada en Río de Janeiro en 1992, reconociendo al periodo del 2005 

al 2014 como del “Decenio de la Educación para el Desarrollo Sostenible 2005-

2014 (OEI, 2005). En esa época, la ONU invitaba a los países a formular proyectos 

educativos a favor de la conciencia ambiental. 

Según el (Banco Mundial, 2018), en las décadas que se avecinan el problema 

ambiental se incrementará a nivel mundial en grandes proporciones por el 

crecimiento demográfico. En ese marco, existe una verdadera preocupación por el 

deterioro del Medio Ambiente. Esto se grafica en los proyectos y programas que se 

desarrollan a nivel del Foro de las Naciones Unidas en el cual se discute el problema 

para encontrar una solución al problema ambiental. 

La situación caótica que se acerca para el planeta, según (Carrasco y La Rosa, 

2013), se deben enfocar desde los aspectos políticos y económicos, pero, la 

solución del problema ambiental deberá seguir la ruta la educativa en la cual los 

países se comprometan a educar a sus habitantes en el cuidado y preservación del 

ambiente.  

Visto de esta manera, la educación ambiental merece una revisión de las políticas 

que promuevan la formación del hábito de la conservación ambiental, procurando 

que sean los niños, jóvenes quienes reciban inducciones en el hogar y en las 

escuelas priorizando el cuidado de las plantas y animales de su entorno donde las 

personas realiza sus actividades, al igual que el cuidado de los servicios básicos.    

A nivel nacional, en base a las propuestas de la conciencia ambiental se han creado 

programas de recojo de inservibles en las playas, en las ciudades en las calles con 

intervención de los municipios para crear ambientes saludables, sin embargo, estas 

actividades que se desarrollan en las comunidades no tienen una dirección 

adecuada, pues no cumplen con los objetivos para crear la conciencia ambiental en 

toda la población, ya que, no fomenta la participación de la familia en ese recojo, 

por el contrario, son los trabajadores asalariados de las municipalidades quienes lo 

realizan y la familia solo observan las campañas. Con este enfoque no se forma 

una actitud favorable hacia la conciencia ambiental. 
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Alvarado, (2017) encontró en su estudio que los niños no conocían, por ejemplo, la 

ubicación de los tachos destinados a los depósitos de basura en la escuela, también 

los niños dejaban que se perdiera el agua, a pesar que se programaban estrategias 

para el cuidado del ambiente en el centro educativo. Asimismo, (Guzmán, 2019), 

encontró que existe ausencia de una actitud favorable frente al medio ambiente. 

En la Institución Educativa Inicial N° 688 Shirambari, distrito de Yarinacocha, se ha 

observado que existen iniciativas aisladas para que los niños y niñas practiquen la 

conciencia ambiental en base el cuidado de las plantas, animales y el cuidado 

entorno en donde viven las personas, tampoco el cuidado de los servicios básicos 

como el agua, luz, del agua, el suelo, como también de las calles y del transporte 

público. Se observó que la familia no contribuye con la retroalimentación de esos 

aprendizajes para cambiar la actitud frente al cuidado de la naturaleza en el hogar 

y la escuela.  

Lo expresado anteriormente contribuiría para que algunos niños y niñas cuenten 

con la conciencia ambiental que requiere la protección del ambiente. Considerando 

este aspecto, este estudio intenta diagnosticar la actitud que muestran los niños y 

niñas a favor del ambiente saludable en la Institución Educativa Inicial N° 688 

Shirambari, distrito de Yarinacocha. 

Por las razones expuestas, se presenta el siguiente enunciado:  

¿Cuál es el nivel de la actitud hacia la conciencia ambiental según género en los 

preescolares de cinco años de la Institución Educativa Inicial N° 688 Shirambari, 

distrito de Yarinacocha – 2021? 

El objetivo general del estudio fue analizar el nivel de la actitud hacia la conciencia 

ambiental según género en preescolares de cinco años de la Institución Educativa 

Inicial N° 688 Shirambari, distrito de Yarinacocha – 2021. 

Asimismo, los objetivos específicos trazados para este trabajo fueron tres aspectos 

de la conservación ambiental, describir el nivel de la actitud hacia la conciencia 

ambiental en las dimensiones: Dimensión cuidado de plantas y animales, dimensión 

cuidado del entorno y dimensión cuidado de los servicios básicos según género en 

el aula de prescolares de cinco años de la Institución Educativa Inicial N° 688 

Shirambari, distrito de Yarinacocha – 2021. 

Des mismo modo, se planteó una hipótesis afirmativa general, que indica: Existe 

diferencia significativa del nivel de actitud hacia la conciencia ambiental según 

género en prescolares de cinco años de la Institución Educativa Inicial N° 688 

Shirambari, distrito de Yarinacocha – 2021. 
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También se plantearon tres hipótesis específicas: 

Existe diferencia significativa del nivel de la actitud hacia la conciencia ambiental 

en la dimensión cuidado de plantas y animales según género en preescolares de 

cinco años de la Institución Educativa Inicial N° 688 Shirambari, distrito de 

Yarinacocha – 2021. 

Existe diferencia significativa del nivel de la actitud hacia la conciencia ambiental 

en la dimensión cuidado del entorno según género en preescolares de cinco años 

de la Institución Educativa Inicial N° 628 Shirambari, distrito de Yarinacocha – 2021. 

Existe diferencia significativa del nivel de la actitud hacia la conciencia ambiental 

en la dimensión cuidado de servicios básicos según género en preescolares de 

cinco años de la Institución Educativa Inicial N° 688 Shirambari, distrito de 

Yarinacocha – 2021. 

El estudio se justifica por lo siguiente: 

El estudio pretende aportar con conocimientos, a través de datos estadísticos, para 

el buen manejo de la conciencia ambiental en las instituciones del nivel inicial, es 

decir, el entorno de niños y niñas pre escolares de cinco años, alcances que 

constituirán un gran apoyo a los docentes, padres de familia y la escuela misma 

para promover una estrategia que favorezca la implementación de programas de 

conservación ambiental que promueva los valores, que favorezca el cuidado a las 

plantas, el entorno y, asimismo, el cuidado de los servicios básicos. 

Este estudio, además de lo mencionado, reviste actualidad porque si la escuela 

investiga la conducta ambiental los niños se obtendría una data importante, se 

conocería si existe alguna diferencia por su género en el nivel de conciencia 

ambiental frente a la escuela y la familia.  
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II. MARCO TEÓRICO 

 
2.1. Antecedentes de la investigación 

a) Internacional 

Herrera, (2015), “en el estudio: Formación en valores para generar conciencia 

ambiental en la comunidad educativa de CDI Chapinerito de la Ciudad de Ibagué. 

El trabajo busca despertar en los niños de edades 3 a 7 años su interés por 

conservar y proteger el medio ambiente escolar sirvió para presentar proyectos de 

educación ambiental, orientados a niños preescolares. La metodología utilizada 

fue cualitativa con aplicación de técnicas para la recolección de información y 

observación. El enfoque fue etnográfico con orientación del tipo investigación 

acción. La muestra fue de 30 estudiantes. de tres y 7 años. Se emplearon 

instrumentos de observación. Conclusiones: Estas actividades ambientalistas 

ayudaron a la integración y el desarrollo de proyectos ambientalistas con miras a 

rescatar el ambiente donde se inserta la institución involucrando a padres, 

representantes y comunidad en general”.  

Izadpanahi y Tucker (2018), “en su estudio se propusieron el objetivo de elaborar 

y validar de un instrumento para medir las actitudes ambientales en niños de 

Australia porque las pruebas empleadas para medir la conciencia ambiental no 

son escalas para medir adecuadamente las actitudes ambientales de los niños. El 

estudio se desarrolló bajo un diseño no experimental de tipo básica instrumental y 

se trabajó con una muestra de 578 niños de varias regiones en Australia, 

eligiéndolos a través de un muestreo probabilístico. Conclusiones: Los resultados 

reportaron que la escala es una eficaz herramienta para medir las actitudes 

medioambientales en preescolares y escolares”. 

Liefländer y Bogner (2016), “realizaron un estudio para examinar las relaciones 

entre las actitudes ambientales y el conocimiento ambiental de los escolares en el 

marco de una intervención ambiental. Se emplearon preguntas para monitorear 

las actitudes ambientales de los estudiantes guiados por el modelo de 

preservación y utilización de los recursos ambientales en un programa con una 

muestra de niños de 5 años. Se emplearon el cuestionario y prueba de 

conocimiento los mismos que mostraron validez y confiabilidad en una prueba 

piloto. Conclusiones: Los resultados permitieron confirmar que existe correlación 

entre la variable conocimiento del medio ambiente y actitud resaltando los niveles 

de actitud y niveles de conocimiento. 
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b) Nacional 

Medina y Medina (2017) “en el presente trabajo titulado: Las actitudes ambientales 

en los niños y niñas de 5 años de la Institución Educativa “Señor De Luren” de la 

provincia de ica”, tuvo el propósito de identificar las actitudes ambientales en los 

niños y niñas de educación inicial, la metodología que se empleó estuvo centrada 

en las actividades pedagógicas orientadas a evaluar y valorar el objetivo de 

preservar el medio ambiente. La metodología utilizada durante esta investigación, 

tiene un carácter descriptivo de todos los procesos y vivencias que se manifiestan 

en los niños y niñas con la comunidad educativa. La muestra fue de 20 niños y 

niñas. Se empleó una ficha de observación. Los resultados obtenidos nos indican 

que gran parte de los niños y niñas cuentan con actitudes que se ubican en la 

escala de regular respecto a los 10 indicadores seleccionados, con tendencia a 

mejorar es por ello que las esperanzas son alentadoras”. 

Barzola y Hurtado (2020) “en la tesis: Actitud hacia la conservación ambiental en 

niños y niñas de 5 años de Huancayo, a presente investigación corresponde por 

su naturaleza aplicada y por su finalidad de tipo sustantiva con un diseño 

descriptivo comparativo el cual tuvo como finalidad establecer si existen o no 

diferencias en el desarrollo de la actitud hacia la conservación ambiental entre 

niños y niñas de 5 años de Huancayo. Los sujetos de estudio fueron 353 

prescolares de 5 años de Huancayo. Se utilizó como instrumento la “lista de cotejo 

de actitud hacia la conservación ambiental”. Los resultados obtenidos demuestran 

que entre niños y niñas de 5 años en la provincia de Huancayo no se evidencian 

diferencias significativas en cuanto al desarrollo de la actitud ambiental, los cuales 

fueron procesados mediante la estadística inferencial de la prueba Z”.  

Quispe, (2020) “La presente investigación tuvo como objetivo determinar el Nivel 

de Conciencia Ambiental en niños de 5 años de la I.E. 2313 Aurora Gómez 

Llerena, Mocan-2020; el método utilizado fue descriptivo simple con un diseño no 

experimental; el instrumento utilizado fue una guía de observación, el instrumento 

fue aplicado a 21 niños. Obteniendo como resultados descriptivos que los de cinco 

años que fueron evaluados tienen déficit ubicándose en un nivel medio de 

Conciencia Ambiental con porcentajes de 62% de nivel medio, 38% de nivel alto, 

0%de nivel bajo. Asimismo, se mostró que los niños presentaron un déficit en nivel 

de conciencia ambiental en las dimensiones afectiva, cognitiva, conativa y activa, 

siendo la educación ambiental imprescindibles para realizar cambios en el proceso 

de aprendizaje de conciencia ambiental en edades tempranas”. 
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Cachay y Génesis (2015), “en su tesis titulada: Actitud de conservación ambiental 

en niños de 5 años, Institución Educativa Inicial N° 176 Victoria Barcia Bonifatti, 

Distrito de Iquitos - 2014 llegaron a la con lo cual se aprueba la validez de la 

hipótesis general de investigación”. [Sugirieron] “a los egresados y tesistas de la 

Facultad de Ciencias de la Educación y Humanidades – UNAP, realizar estudios 

longitudinales o cuasi experimentales que comprueben la efectividad de 

programas de educación ambiental dirigidos a desarrollar actitudes favorables 

hacia la conservación del ambiente en niños del nivel inicial. Así mismo, se sugiere 

ampliar la población objetivo de estudio a estudiantes del nivel primario y 

secundario. Conclusiones: Las dimensiones estudiadas demostraron que la 

actitud de conservación ambiental es desfavorable significativamente con el 

90.0%, lo cual validó la hipótesis”. 

Guzmán (2019), “en la tesis: Actitud ambiental en niños de 5 años de una 

institución educativa inicial de Ventanilla, 2018. El estudio trabajó en base al 

objetivo describir los niveles de la actitud ambiental en niños de cinco años de una 

institución educativa inicial. La estrategia de investigación abordar de la 

investigación desde un enfoque cuantitativo, nivel descriptivo y diseño no 

experimental. La fue de 52 niños. La recolección de datos se recogió del 

instrumento cuestionario de actitud ambiental. Conclusiones: Los resultados más 

relevantes reportaron niveles bajos en la mayoría en un 65,4 %, respecto la actitud 

ambiental en los niños de 5 años, el 28,8 % en el nivel medio y un 5,8 % cayendo 

en la zona de rechazo. Se concluye que existe ausencia de una actitud favorable 

y de aceptación en la mayoría de los niños frente al medio ambiente”. 

Franco (2018) “en su tesis titulada Educación ambiental y Conservación al medio 

ambiente en la Institución Educativa Inicial Nº 032 Niño Jesús de Zárate - San 

Juan de Lurigancho, 2017. El estudio se ubicó en el tipo correlacional las 

investigaciones descriptivas, no experimentales transversales, porque se buscó 

fundamentalmente observar, comparar y describir las variables con la intención de 

conocer entre relación entre ellas. Los datos estadísticos fueron alimentados por 

la aplicación de los instrumentos aplicados a 120 estudiantes. Conclusiones: Los 

resultados demuestran que más del 70% de estudiantes conocen o han sobre 

situaciones ambientales, sobre actitud ambiental, noción de conservación del 

suelo y menos del 63% tienen conocimiento ambiental, noción conservación del 

agua, noción de conservación del aire. Concluyéndose con estos resultados que 

existe una correlación positiva débil entre educación ambiental y la conservación 

al medio ambiente”. 



18  

Medina y Martínez (2018) “en su tesis titulada el nivel de desarrollo de la 

conciencia ambiental en preescolares de 5 años de la I.E. 346 Las Palmeras. El 

objetivo fue conocer los niveles de la conciencia ambiental a modo de diagnóstico. 

La metodología de estudio fue de enfoque cuantitativo DEC nivel descriptivo no 

experimental con una sola variable la muestra abarcó 117 niños de 5 años del 

nivel de inicial seleccionados por medio de un muestro probabilístico tomando en 

cuenta criterios de inclusión y exclusión. En cuanto al instrumento se desarrolló 

una ficha de observación que consto de 3 dimensiones y 23 ítems con escala 

ordinal y escala de respuesta Politómica. Conclusiones: Los resultados reportados 

a través de tablas y figuras indican que el 81 % se ubican en la categoría de 

proceso siendo la mayoría, mientras que el 17,9 % se ubica en la categoría logrado 

y el 0,9 % en la categoría inicio el cual expresa una debilidad en su desarrollo”. 

Palli (2018) en su tesis, “Actitud ambiental en niños de 5 años de la institución 

educativa inicial Niña María, Callao.2018, se planteó como objetivo general 

conocer el nivel de conservación del ambiente con pre escolares. El método 

empleado fue el hipotético deductivo de enfoque cuantitativo tipo básica, nivel 

descriptivo. Para la recolección de los datos el empleo un instrumento para medir 

las actitudes en base a tres dimensiones: cognitiva, afectiva y conductual el mismo 

que requirió la validación por expertos encontrándola información confiable y con 

alta precisión. Conclusiones: Concluyó que el 6.6 % de niños obtuvieron un nivel 

bajo en cuanto a actitudes, el 49 % obtuvieron puntajes de nivel regular y el 44 % 

obtuvieron un nivel bueno. Se concluye que alrededor del 50 % poses una actitud 

regular frente al medio”. 

c)Local 

Oseda, Huarancca. y Jaúregui (2016), “en el estudio: La conciencia ambiental en 

estudiantes de educación primaria de la institución educativa Crnel. Fap Víctor 

Manuel Maldonado Begazo de Pucallpa. realizado corresponde a una 

investigación de carácter cuantitativo – descriptivo en una muestra probabilística 

de 152 estudiantes de la Institución Educativa Crnel. FAP Víctor Manuel 

Maldonado Begazo de Pucallpa. El objetivo pretendió Describir los niveles 

predominantes de la conciencia ambiental de los estudiantes la investigación por 

ser descriptivo metodológicamente no tiene hipótesis. La investigación fue del tipo 

básica, nivel descriptivo, de diseño: muestra observación (M-O). La muestra 

probabilística estuvo constituida por 152 estudiantes, se utilizó la técnica de la 

encuesta con su instrumento el cuestionario de encuesta el cual se confiabilizó y 

validó antes de su aplicación. Conclusiones: La conciencia ambiental de los 
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estudiantes de la institución lograron un nivel de significancia del 5% que indica 

los niveles predominantes de la conciencia ambiental y este comportamiento es el 

medio o regular”. 

Olano, Cruz y Tinoco (2015), “en el trabajo: Los materiales reciclados y su efecto 

en la noción de conservación del medio ambiente en niños de 5 años de la 

institución educativa inicial “Santa Rosa” Nº 235 Pucallpa – 2015. Esta 

investigación trató de se demostrar el efecto de los materiales reciclados en la 

noción de conservación del medio ambiente en niños de 5 años, y el desarrollo de  

la conciencia ambiental en los estudiantes de la Institución Educativa Inicial N° 

235 Santa Rosa, El tipo de estudio fue considerado correlacional descriptivo, el 

diseño de la investigación es correlacional que se establece, porque está 

interesado en la determinación del grado de relación existente entre las dos 

variables en una misma muestra del sujeto existentes entre fenómenos o eventos 

observados. Conclusiones: según el estudio realizado concluyó que, reciclar 

materiales, genera una adecuada noción de conservación del medio ambiente”. 

2.2. Bases teóricas 

2.2.1. Fundamentación teórica de la conciencia ambiental 

La crisis ambiental que atraviesa el planeta que afecta a la sociedad por lo 

que se debe introducir el tema de la educación ambiental en la agenda 

educativa. La problemática engloba la naturaleza como ecosistema y el 

desarrollo humano de manera directa, según (Bedolla, et.al, 20210). Se 

entiende que la falta de acción afecta la vida en el planeta, por tanto, debe 

precisarse la atención en los contextos escolares a través de los currículos 

incorporando la dimensión ambiental como procesos de transversalidad, la 

diversificación y la participación en los centros educativos. 

Al mismo tiempo, se debe recordar que todo nuevo conocimiento debe 

contextualizarse a la realidad del grupo, sobre todo, en un país tan diverso 

como el Perú que cuenta con estudiantes bilingües, poblaciones rurales y 

campesinas que son parte de una cultura distinta. 

De acuerdo con (Gough, 1997), citado por (Calvo y Gutiérrez 2007), considera 

que los fundadores de la Educación Ambiental vienen de los académicos en 

ciencias, como biólogos, naturalistas o conservacionistas. Estos estudiosos y 

protectores del medio son conscientes del valor que representa la 

conservación del ambiente para nuestro planeta. 
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Entonces, a partir de estas ideas comenzaron a aparecer en el mundo 

preocupaciones sobre la problemática ambiental, en ese marco aparecieron 

diversos enfoques y teorías como respaldo a los estudios ambientales: 

a) Enfoque Ambiental Currículo Nacional (2017)  

Según el (Currículo Nacional 2017) citado en (López, 2013 p.19), el tema 

ambiental en la escuela está orientada a la formación de los individuos en 

concientizar la problemática ambiental y el cambio climático que ocurre nivel 

global por lo que se proyecta a desarrollar prácticas en torno a la conservación 

del agua, del suelo y el aire, el uso sostenible de recursos y la preservación 

de la naturaleza y los ecosistemas, mejorando el manejo adecuado de los 

residuos sólidos. Solo así, se desarrollarían en las mentes de las nuevas 

generaciones estilos de vida saludables y sostenibles. Todo esto con el fin de 

proyectar prácticas que promuevan la satisfacción de las necesidades de las 

personas, sin perjudicar las necesidades de las futuras generaciones.  

Asimismo, se señala que la escuela se interesa en incorporar temas medio 

ambientales en los diferentes niveles educativos con el objeto de fomentar 

actitudes favorables frente a la conservación del medio ambiente, como 

también, lograr la promoción de una cultura ambiental plena de valores, 

costumbres y actitudes positivas, que permita formar personas 

ambientalmente responsables para el cuidado del ambiente.  

b) Teoría constructivista  

Esta teoría, basado en los principios de Piaget quien postulaba que la 

interacción del sujeto con su entorno logra la construcción de los 

aprendizajes. Para lograr ese objetivo es necesario la exploración y 

experimentación en el medio natural. Del mismo parecer era Ausubel y 

Bandura quienes consideran al entorno como un espacio para la socialización 

y, por ende, de la adaptación. 

Según (Calderón, 2012) citado en (Palli, 2018 p.22) las teorías precedentes 

consideraban que el ambiente que rodea a los niños en la temprana etapa de 

su desarrollo logra: 

“Que el conocimiento ambiental se construye activamente a partir del entorno 

natural, asume que el niño concibe la existencia partiendo de su experiencia y 

la influencia de su agrupación social, ideología y valores. Los contenidos de 

una educación ecológica basadas en nociones del medio, interacciones,  
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nicho ecológico, ecosistemas, diversidad, son fundamentales dentro de un 

proceso educativo, esto asume generar conocimientos ambientales”. 

Se espera entonces, que la educación siga promoviendo la interacción con el 

medio para lograr que el niño interactúe a plenitud desarrollándose con 

independencia y forme una actitud responsable, asumiendo su 

responsabilidad cuando se relacione con la naturaleza, logrando de esa 

manera la formación de una actitud de responsabilidad en su entorno físico y 

social.  

c) Teoría del aprendizaje social  

Para (Bandura y Walters, 1969) los aprendizajes también se aprenden por 

observación. Cuando un niño observa el comportamiento de una persona 

tiende a reproducir la conducta observada en su entorno social. Esta conducta 

imitada se ve favorecida si la persona es un modelo para el observador, ya 

que, la posibilidad de ejecutarse nuevamente la acción observada aumenta la 

posibilidad de reproducirse. 

Es decir, El entorno social refuerza o moldea la conducta de los individuos. 

En el caso de que el entorno muestre comportamientos favorables hacia la 

conservación del medio natural, los más favorecidos han de ser los niños que 

se encuentran en formación de valores y sentimientos. 

De esta manera, la imitación es un aprendizaje que debe apuntar al 

establecimiento de comportamientos positivos de la familia y la escuela para 

que las acciones positivas que sean observadas por las nuevas generaciones 

se repitan. 

d) Enfoque sistémico  

La presencia de desastres naturales y desastres ocasionados por el hombre 

como la contaminación de los espacios ecológicos han ocasionado la 

contaminación de nuestro planeta, para entender este fenómeno, el enfoque 

sistémico permite explicar los factores que perturban el ambiente.  

Según (Covas, 2004 p.3) : “Todos  los  problemas  medioambientales  tienen  

necesariamente  una  constitución  sistémica,  al  considerarlos como un todo 

organizado, compuesto por partes que interactúan entre sí”. Es decir, que 

cualquier ocurrencia en uno de sus componentes, que están integrados entre 

sí, modifica la totalidad. 
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El enfoque sistémico representa un punto de vista globalizado que trata de 

entender la Naturaleza como un sistema abierto en donde las partes son los 

elementos que se suman para entender la totalidad.  

Desde este punto de vista la educación ambiental representa un desafío 

porque será necesario que se establezcan conexiones entre los saberes 

previos, se tienen que conectar los conocimientos con los diferentes ciclos de 

la enseñanza sin desconectar los saberes previos, para ir conectando el 

andamiaje del aprendizaje, integrándolos a la totalidad, vista así, la educación 

en este campo es una exigencia de una enseñanza planificada e 

interdisciplinar. 

2.2.2.   Actitudes orientadas hacia la conciencia ambiental 

Las actitudes son conductas aprendidas, son parte de la formación de las 

personas desde la familia pasando por la escuela. Estas conductas están 

orientadas por tres factores que explican el por qué se establecen en los 

comportamientos, como es el caso de la conciencia ambiental.  

Para (Carrasco y La Rosa, 2013) y (López, 2017) los elementos que tienen 

participación en la formación de las actitudes, es decir, en la manera de ser, 

pensar y actuar. Estás son tres elementos: Aspecto cognitivo, aspecto 

afectivo y aspecto actitudinal. 

Los seres humanos recogen conocimientos de sus padres los padres a través 

de su forma de pensar sobre ciertos acontecimientos, de la forma afectiva 

como se relacionan con las circunstancias y los objetos y actúan frente a ellos 

como actuaban sus padres. el mismo mecanismo social de aprendizaje ocurre 

en la escuela.   

El aspecto cognitivo o el pensar se relaciona con los conocimientos que las 

personas adquieren de las enseñanzas en el hogar, en la escuela y en los 

diferentes medios con respecto al medio ambiente, la diversidad ambiental, la 

contaminación y otros relacionados con la temática ambiental, informaciones 

en los cuales los niños se ven obligados a sumergirse dado la masiva difusión 

del conocimiento. 

Existe también una influencia en el aspecto emocional en la percepción del 

tema ambiental como lo mencionan (Jiménez y La Fuente, 2005) que existe 

sensibilidad emocional frente a los acontecimientos, lo cual ocurre también en 

los temas ambientales. Asimismo, (López, 2017) considera que en este 

componente se observan las preferencias, sentimientos y reacciones 
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emocionales frente a un hecho. Como es el caso de la afectación ambiental 

de la comunidad, el cuidado de su entorno y también de las plantas y animales 

que se asocian a experiencias negativas o positivas lo que ocasiona un 

sentimiento a favor o en contra. 

La dimensión conductual implica la actuación a favor de propuestas de la 

conservación y manejo de los recursos ambientales. Las evidencias de la 

actuación de las personas en el cuidado del agua, cuidado de las plantas, 

manejo de los residuos, el reciclaje, etc. representan una forma de actuación, 

el cual llega finalmente afecta el comportamiento. 

Desde el punto de vista teórico, la formación de las actitudes favorables a la 

conciencia ambiental parte del hogar, la escuela y los medios de 

comunicación, estos son claves para la formación del comportamiento. Para 

lograrlo se debe promover el acercamiento a la temática proambiental desde 

las emociones, el conocimiento y la actuación, en otros términos, aprender a 

sentir, pensar y hacer a favor de la conservación ambiental. 

2.2.3. Dimensiones para el estudio de la conciencia ambiental 

De acuerdo con el estudio de (Saenz, 2017) es importante que las personas 

que habitan este planeta deben contar con actitudes responsables en el 

cuidado de la Naturaleza, de la diversidad, del entorno en el cual vivimos y 

de la contaminación ambiental, lo cual permitirá mejorar la calidad de vida 

en todo el planeta. El autor señala que, las dimensiones para el estudio de 

la conciencia ambiental se pueden dividir su estudio en las siguientes 

dimensiones: 

a) Cuidado de los animales y plantas 

Los animales tienen un rol muy importante en el desarrollo del niño porque 

les ayuda a relacionarse con ellos brindándoles gratas experiencias 

emocionales. Es decir, al contar con una mascota en casa, esta debe ser 

tratado con afecto y mucho cuidado. En este caso de habla de sensibilidad. 

Asimismo, las mascotas necesitan de buena alimentación e higiene 

adecuada para su especie entendiendo que para su crecimiento necesitan 

de nutrientes para su salud y puedan satisfacer las energías necesarias para 

su desarrollo. En el caso de los animales se debe mantener su cuidado 

bañándolos y también controlando sus enfermedades con una medicación 

frecuente. 

Las plantas son seres vivos que necesitan de cuidados según su especie, 
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especialmente requieren de agua y de nutrientes para se vean sanas y 

limpias. Asimismo, necesitan de oxígeno, luz y calor. 

La conciencia ambiental nace cuando un niño aprende a sembrar plantas 

pues participa actuando a favor de la naturaleza. Regar a las plantas y 

podarlas logrará crear un sentimiento al verlas crecer y desarrollarse, 

además, las emociones como se sabe favorecen una actitud favorable para 

la conciencia ambiental.  

b) Cuidado del entorno 

En el hogar deberá establecerse reglas, valores para conservar las plantas 

en los jardines que adornan las plazas y parques, los maceteros que 

adornan los jardines de las casas, lo que obliga a los hogares y escuela a 

educar sobre el cuidado de las plantas que adornan el entorno. 

Reciclar la basura evita la acumulación de residuos y al realizar esta 

actividad se logra aprender a separar la basura de acuerdo a los tipos de 

materiales de desecho acumulados. 

Bajar el volumen cuando la música o el televisor este prendido sin que nadie 

mire o escuche. Apagar los focos de luz que estén prendidos teniendo luz 

natural suficiente. Asimismo, guardar las envolturas de las golosinas para 

depositarlos en los tachos colocadas en las calles. 

Estas acciones deben realizar los niños en la escuela para que se 

favorezcan la conciencia ambiental porque la educación no sea solo 

abstracta, sino práctica, por ejemplo, mantener limpias las áreas verdes y 

cuidar que otros no lo maltraten es una actitud favorable. 

Los niños deben participar en acciones de recolección de inservibles 

colocando tachos de recojo de residuos en lugares visibles. Se debe 

promover el recojo de la basura para evitar que se acumule en las calles y 

con ello prevenir las enfermedades. Colocar afiches que sirvan de 

recordatorios sobre la limpieza en el aula son actividades positivas. 

También reviste importancia el control de los ruidos molestos. Por ejemplo, 

la presencia de los vehículos trimóviles, conocidos como motocarros o 

mototaxis, perjudica la salud física y psicológica de los ciudadanos, lo cual 

merece controles por las autoridades.    

c) Cuidado de los servicios básicos 

El cuidado del agua debe orientarse al ahorro ya que la conservación del 
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agua permite el cuidado de la higiene y la salud, como también contribuye a 

la vida de las plantas y animales que son parte del ambiente.  

El ahorro de del agua en los hogares enseña a los niños a no malgastarlo, 

para ello se debe educar mediante el ejemplo cerrando la llave del caño para 

evitar las fugas. Cerrar los caños cuando se termina de enjuagar las manos. 

Regar los jardines al atardecer o por las noches para mantener la humedad 

en el suelo aprovechando con ello que las plantas absorban el agua. 

Reparar las llaves de los caños cuando se notan mínimas fugas son parte 

de los conocimientos y valores que favorecen la conciencia ambiental en los 

niños.  

Otro aspecto a considerar es el abuso de la electricidad ya que causa 

afectación al medio ambiente, además su consumo excesivo afecta la 

economía familiar por eso se debe enseñar a los niños a apagar las luces y 

aparatos eléctricos cuando no se necesitan de ellos. Asimismo, no debe 

abusar de la radio y televisión ya que al emplear electricidad se producen 

egresos económicos mayores. 

2.2.4. La educación ambiental en el Perú 

Al realizar el análisis de la temática medio ambiental, se observa que existe 

una complejidad en las políticas de Estado de cada país, en especial en el 

aspecto legislativo y administrativo constituyéndose en “letra muerta” para 

el cuidado y control del medio ambiente por no ser acatadas en la 

comunidad por los empresarios del transporte y por los ciudadanos. 

De acuerdo con (Pulido y Oliveira, 2018 p.334): 

“La educación ambiental, también conocida como educación para el 

desarrollo sostenible, es definida por (Al-Naqbi y Alshannag, 2018) como 

una tendencia educativa que procura el involucramiento de alumnos y 

docentes en el proceso de enseñanza-aprendizaje con la finalidad de 

generar conciencia sobre la preservación del medio ambiente, reforzando 

lo planteado por (Stapp, 1969), quien señaló que la educación ambiental 

debía procurar la formación de un nuevo ciudadano con conciencia 

medioambiental”. 

Cuando aparecieron nuevas políticas para el ambiente aparecieron leyes 

que eran aplicables al ámbito de la educación, los cuales permitió abrir 

canales de difusión, como el caso de la Conferencia de Tblisi en el 1977, 

en el cual se presentó una propuesta para la participación de la educación 



26  

en el desarrollo ambiental. Allí se mencionaba la obligatoriedad en la 

formación ambiental para la promoción de valores y actitudes a favor de la 

conciencia en el tema de cuidado de ambiente.  

El Perú, a través del Currículo Nacional, ha expresado estar comprometido 

con el cuidado del medio ambiente, además ha asumido el compromiso 

desde distintos frentes, no solo del educativo, sino desde el Ministerio del 

Ambiente para dar una mirada desde diversos aspectos y presentando 

proyectos en busca del desarrollo sostenible y de una educación para 

cuidado de la biodiversidad. 

Según López (2013), el Perú considera que es un reto para la educación 

de nuestro país la educación ambiental a nuestros niños y jóvenes de 

nuestro en concordancia con el interés de velar por la preservación de la 

contaminación de nuestro planeta, especialmente de nuestros recursos 

naturales, el agua, el cielo y el aire, Por ello (López 2013 p.16) Menciona 

tres propuestas para las políticas en el sector educación: 

 “a) La primera, la política nacional de educación ambiental, estuvo en 

periodo de consulta por cerca de cinco años y ha sido aprobada en el 

presente año. b) Una segunda propuesta se presenta en el Diseño 

Curricular Nacional, la cual nos hace preguntarnos si estos lineamientos 

bastarán para asegurar la toma de conciencia ambiental. c) Una tercera 

propuesta la ofrece el CONAM (Consejo Nacional del Ambiente) sobre 

cómo trabajar Educación Ambiental en las aulas peruanas” 

2.2.5. La conciencia ambiental en contextos escolares 

Según (Bedolla, et.al, 2010), la crisis ambiental que atraviesa el planeta 

afecta a la sociedad por lo que se debe introducir el tema de la educación 

ambiental en la agenda educativa. Esta problemática engloba la naturaleza 

como ecosistema y el desarrollo humano de manera directa, por tanto, debe 

priorizarse la atención en los contextos escolares a través de los currículos 

incorporando en ellos la dimensión ambiental como procesos de 

transversalidad, la diversificación y la participación en los centros 

educativos. 

En el Perú se considera un reto para la educación la implementación de la 

educación ambiental a los niños y jóvenes en concordancia con el interés de 

la preservación de la contaminación del planeta, especialmente de nuestros 

recursos naturales, el agua, el cielo y el aire, En las escuelas existen 
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principios que guían el trabajo de la Educación Ambiental, estas son: La 

transversalidad, la diversificación y la participación en la construcción del 

aprendizaje. 

Según (Carrasco y La Rosa 2013, p.26), para enseñar la educación 

ambiental en las escuelas se deben proponer orientaciones para su 

desarrollo en las instituciones educativas, como las siguientes:   

“- Integrar el tema ambiental como parte de la vida diaria de la Institución 

Educativa.  

- Promover la identificación de la comunidad educativa con los problemas 

ambientales de su entorno.  

- Ayudar a la comunidad educativa a comprometerse en la solución y 

prevención de los problemas ambientales que tienen influencia directa sobre 

ellos.  

- Promover el desarrollo de procesos participativos a fin de lograr el desarrollo 

de toda la comunidad.  

- Estimular la formación de valores, que promuevan una eficiente solución de 

los problemas ambientales” 

Como se observa en los aspectos señalados, estos son lineamientos que se 

han estado presentado reiterativamente en distintos documentos con el 

DCN y el Currículo Nacional 2019, en los cuales se señala que es importante 

el abordaje de los problemas ambientales para educar a los niños y niñas 

en la búsqueda de soluciones en todos los cursos y programas. (Carrasco y 

La Rosa 2013, p.26),  

En el trabajo de (Saenz, 2017) el autor plantea que la educación ambiental 

debe favorecer la formación de actitudes responsable en el cuidado de la 

Naturaleza. En ese sentido, se debe asumir el compromiso de la enseñanza 

ambiental desde la temprana edad adicionando otras temáticas en la 

escuela, como: El cuidado del agua, el cuidado del aire, la actitud 

responsable de los residuos sólidos, el reciclaje, el control del ruido, la de la 

diversidad biológica: plantas y animales. Estos aspectos tan trascendentes 

para la conservación de nuestro planeta requieren trabajar las actitudes 

responsables en los niños y adultos, de los padres e hijos y de los 

ciudadanos del mundo. 

2.2.6. El niño y su interacción con la naturaleza 

El niño, al nacer viene provisto de un sistema que registra todas las 
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experiencias de su entorno físico y social gracias al cerebro que funciona 

como procesador mental. Como los estímulos son atractivos en la etapa 

senso perceptiva, el niño manipula los objetos con intención de descubrir 

sus características, en ese contacto quedan almacenadas las experiencias 

que son nuevos aprendizajes. 

Para Barraza (1998) manifiesta: “Es una etapa formativa clave para la 

enseñanza de buenos hábitos y es el mejor momento para empezar a 

transmitir conceptos y mensajes conservacionistas orientados a la 

participación activa, consciente y responsable en el individuo. Desde 

temprana edad el niño establece contacto con la naturaleza.”. (p.2)  

En esta etapa del desarrollo cognitivo es importante la formación de hábitos, 

actitudes y comportamientos, para presentar pensamientos positivos sobre 

el cuidado del medio ambiente, acompañado de acciones proambientales 

en las actividades escolares. 

Barraza (1998) citado en (Palli,2018 p.37) menciona:  

“Los niños establecen un vínculo con| la naturaleza, ellos exploran y 

descubren el medio natural mediante su interacción con él, permitiéndole 

conocer e identificar el mundo que le rodea y fortalecer su desarrollo. En esta 

etapa la participación de los padres es importante para proteger un sano 

desarrollo moral, afectivo y social. Las actitudes de los padres influyen en la 

formación de hábitos y valores de los niños”.  

El vínculo de la educación ambiental deberá estar orientada a la búsqueda 

de una participación responsable de los padres para el fortalecimiento 

conductas favorables respecto al cuidado de ambiente. El acompañamiento 

de los padres en las acciones otorga confianza y seguridad.  

Para (Palli,2018): En esta etapa es más fácil moldear las actitudes positivas 

hacia el medio ambiente, asimismo, en la infancia, los niños aprenden 

jugando, por ello, a los niños les despierta la imaginación cuando se trabaja 

a través de los cuentos infantiles cuando se dramatizan historias ecológicas. 

2.2.7. El género en las actividades humanas 

Es tiempo en que la percepción de las diferencias entre hombres y mujeres 

se acabe en la historia de la humanidad, al mismo tiempo se reconozca que 

no existen diferencias cognitivas entre ellos. Ha sido la discriminación la que 

lo ha colocado a la mujer en una percepción de desventaja, llegando a 

menospreciarla respecto a sus capacidades intelectuales (Beauvoir, 1998). 
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Para (Perdomo, 2018) forma parte del pensamiento, incluso de Aristóteles 

que partió de las teorías biológicas y continuó a lo largo de la historia de la 

humanidad. Sin embargo, persiste en el presente siglo argumentando las 

diferencias cognitivas y sociales existentes entre mujeres y hombres.  

La capacidad intelectual que se ha relacionado con el género basada en la 

medida del cerebro, la localización de los genes o la aparente influencia de 

las hormonas sexuales y el campo más reciente en busca de sustentos de 

la teoría de la lateralidad (Lateralización cerebral), Beltrán y Bueno (1995) 

parecen que aún no convence a las personas.  

Sin embargo, para (Pozo, 1990); (Pozo y Postigo, 1993); (Weinstein, 1988) 

citados en (Lastre y De la Rosa p.89) estas teorías “convergen en considerar 

que son competencias que le facilitan al individuo la adquisición, el 

almacenamiento y la recuperación de la información” y no las diferencias 

culturales o de aprendizaje. 

En los estudios realizados en Estados Unidos por la OCDE (Organización 

para la cooperación y el desarrollo económico) señala que “la ventaja 

significativa de los varones en muchos países en al menos una de las áreas 

con contenidos matemáticos también puede ser el resultado del contexto 

social y cultural en sentido amplio o de las políticas y prácticas educativas”. 

(PISA, 2004, pág. 46).  

Para (Méndez, 2007), las capacidades que obtienen los seres humanos son 

dadas por la idiosincrasia de los pueblos que han persistido en el rol de la 

crianza otorgándole al varón mayor independencia social, es decir, 

otorgando mayores oportunidades para la toma de decisiones. 

Las actitudes, como se ha mencionada son aprendidas, por tanto, no 

corresponden a la influencia genética. Esto quiere decir que es modificable. 

En ese sentido, la familia y la escuela deben promover espacios para 

fortalecer a través de aprendizaje un cambio de actitud frente a los temas 

ambientales. 

Las categorías de género y sexo se fueron modificando por cuestiones 

culturales y políticas, el caso de las definiciones de sexo gira en torno a la 

biología, mientras que las de género a lo cultural, a una etiqueta social. (Con 

respecto al sexo, los resultados son controvertidos (Palavecinos, Amerigo, 

Ulloa y Muñoz, 2016) y (Xiao y McCright, 2015). Por un lado, algunas 

investigaciones han encontrado que las mujeres se encuentran menos 



30  

preocupadas por el medioambiente que los hombres (McDonald y Hara, 

1994) y (Shen y Saijo, 2008).  

Sin embargo, otros estudios han encontrado hallazgos que apuntan en la 

dirección contraria, es decir, son las mujeres las que están 

significativamente más dispuestas a proteger el medioambiente que los 

hombres (Czap y Czap, 2010); (Hunter, Hatch y Jognson, 2004); (Liberty y 

Hong Juan, 2010);; Tuncer, Boone, Tuzun y Oztekin, 2014; (Xiao y Dunlap, 

2007).  

También hay estudios que no encuentran influencia del sexo sobre la 

conciencia ambiental (Arcury y Christianson, 1993); (Rathee y Thakran, 

2017); (Wiidegren, 1998). 

2.3. Definición de términos básicos 

Ambiente 

Para (Prada, 2013 p.233) el concepto ambiente se refiere “a la representación de 

plantas, bosques, escenarios terrestres y acuáticos que presuponen vida, 

quedándose en la visión de ambiente como en el conjunto de elementos que tiene 

el planeta sin tener en cuenta su proceso de interrelación”,  

Medio ambiente 

Para (Huanaco y Flores, 2014 p.2) “El Medio Ambiente es todo lo que rodea a los 

seres vivientes con lo cual se interrelacionan e interactúan aire, agua, suelo y otros 

factores físicos que tienen influencia sobre ellos y su existencia” 

Conciencia ambiental 

Para (Alea (2006) citado en “Huanaco y Flores, 2014 p.41) la conciencia ambiental 

es: “El sistema de vivencias, conocimientos y experiencias que el individuo utiliza 

activamente en su relación con el medio ambiente
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III.  METODOLOGÍA 

3.1. Área geográfica del estudio. 

El área geográfica donde se realizó la investigación estuvo ubicada en la provincia de     

Coronel Portillo, distrito de Yarinacocha, región Ucayali. En la Institución Educativa 

Inicial N° 688 Shirambari de la zona urbano del distrito.  

3.2. Tipo de investigación 

La Investigación fue de tipo no experimental porque no se manipularán variables, tampoco 

se trabajó    con grupo experimental y grupo de control, según los conceptos de (Oseda, 

et al, 2015),  

3.3. Nivel de investigación 

Según la clasificación de Hernández, Fernández y Baptista (2003) este estudio 

corresponde a una investigación no experimental de tipo descriptivo debido a que no 

se efectuó manipulación de ninguna variable y solo se describió los datos recogidos 

en el instrumento. De acuerdo a la clasificación de estos autores, el estudio está 

dentro del diseño conocido como tipo transversal o transeccional porque la 

recolección de los datos se hizo en un solo momento o en un tiempo único.  

3.4. Método 

El análisis y la síntesis también se los conoce como método analítico-sintético. Según 

(Rodríguez y Pérez, 2017 p.9), “el análisis se produce mediante la síntesis de las 

propiedades y características de cada parte del todo, mientras que la síntesis se realiza 

sobre la base de los resultados del análisis”. En este estudio se empleó los dos 

procedimientos, predominando uno u otro de acuerdo a una determinada etapa del 

desarrollo investigativo. 

3.5. Diseño 

De acuerdo con las ideas de (Carrasco 2013) el presente estudio estuvo enmarcado 

dentro de las características de los diseños de investigación descriptiva. El diseño 

asumido fue el descriptivo comparativo. Es comparativo porque contrastó los 

resultados obtenidos en dos grupos claramente delimitados en cuanto a una variable 

principal como es el género en el que se ubicaron los niños y las niñas.  

Se esquematiza de la siguiente manera: 
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La aplicación se llevó a cabo en el aula elegida   para la observación, la evaluación se 

realizó de forma individual en una hora libre de los estudiantes. 

Una vez recogida la información se procedió al procesamiento de los datos. 

Como el diseño que se empleó en la investigación fue el descriptivo comparativo, el 

esquema fue el siguiente: 

M1  ---------   01 

M2  ---------   02 

          ≈ 

 01       =       02     

          ≠ 

Donde: 

M1: Muestra varones 

O1: Evaluación de la actitud hacia la conciencia ambiental 

M2: Muestra de mujeres 

O2: Evaluación de la actitud hacia la conciencia ambiental 

Comparación: 

O1 entre O2 : Comparación entre la conciencia ambiental de los varones y mujeres. 

3.6. Variable: Conciencia ambiental 

3.6.1. Descripción conceptual 

Según (Jiménez, 2010), la conciencia ambiental corresponde al conocimiento 

que tiene el ser humano sobre su persona y el entorno en que vive cuyas 

actitudes condiciona su vida y de las demás personas que viven con él. 

3.6.2. Descripción operacional.  

Corresponde a la predisposición que demuestra una persona para el cuidado 

las plantas y animales, asimismo, el cuidado del medio natural, del entorno físico 

y de los de los servicios básicos.  

3.6.3. Operacionalización de la variable (Ver Anexo) 

3.7. Población y muestra 

 3.7.1. Población 

Es el conjunto de individuos, que tienen características comunes que 
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proporcionan datos, que son capaces de obtener resultados confiables 

(Hernández, Fernández y Baptista, 2010). 

Tabla 1 

Población de niños y niñas de la Sección “A” la I.E.I. N° 688 Shirambari, de 

Yarinacocha. 

Edades Secciones           Niños y niñas 

3 años A- B 25 

        4 años A - B 36 

5 años A - B 30 

Total         91 

      Fuente: Nómina de estudiantes  

3.7.2. Muestra 

Para (Carrasco, 2013), “una muestra es una parte que tiene las mismas 

características de la  población estudiada. Para el estudio se eligió a la sección 

“A” de cinco años de la I.E.I. N° 688 Shirambari, distrito de Yarinacocha. 

Tabla 2:  

Muestra de niños y niñas de cinco años de la Sección “A”  

      Aula Hombres Mujeres Total 

Cinco Años        5     7 12 

     Total        5     7 12 

                       Fuente: Nómina de estudiantes 

3.7.3. Tipo de muestreo 

El muestreo fue no probabilístico, es decir, la muestra fue elegida según el 

criterio del investigador, sin emplear ninguna fórmula matemática, pero, 

intentando siempre que la muestra seleccionada sea representativa en relación a 

la población, según (Carrasco, 2013). 

3.8. Técnicas para la recolección de los datos 

En el proceso de investigación se emplearon diversas técnicas e instrumentos de 

recolección de datos para el acopio de información, como textos, tesis, artículos 

científicos y boletines institucionales, asimismo se procesaron datos de la información 

recogida en el instrumento para la presentación de resultados. (Carrasco, 2013). 

3.8.1. Técnica: Observación 

Para Carrasco (2013 p.314), puede definirse como una técnica de 

investigación social para la exploración e indagación de datos   mediante 

preguntas formuladas directa o indirectamente. 
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3.8.2. Instrumento: Encuesta 

Según, (Carrasco, 2013) el instrumento de investigación per mitió identificar las 

actitudes de los niños, a través de un listado de indicadores de logro en el 

que se constató, en un solo momento la presencia o ausencia de determinado 

comportamiento. 

Ficha técnica del instrumento 

Nombre de la encuesta: Encuesta de Conciencia Ambiental  

Objetivo: Medir el nivel de la conciencia ambiental en preescolares de cinco 

años con el propósito de analizar el comportamiento de la conciencia 

ambiental según género en preescolares de cinco años de la Institución 

Educativa Inicial N° 688 de Yarinacocha. La prueba evaluó, a través de ítems, 

tres aspectos o dimensiones: cuidado de las plantas y animales, cuidado del 

entorno y cuidado de los servicios básicos. 

Autor: (Alvarado 2017) Encuesta de conciencia ambiental en preescolares de 

Trujillo. La prueba fue adaptada semánticamente a la terminología cultural de 

la Amazonía por la Bach. Katerine Pezo Flores y obtuvo en el análisis de su 

validez el 0,83  (aplicable) y la confiabilidad el 0,69  (muy confiable) 

Población aplicada: Niños y niñas de la Sección “A” la I.E.I. N° 688 

Shirambari, distrito de Yarinacocha, Ucayali. 

Medición y valoración: La medición de los ítems fue Nunca (1), A veces (2), 

Siempre (3). Su valoración: Baja, media, alta. 

Tiempo de aplicación: 10 minutos. 

3.9. Procesamiento de los datos 

3.9.1. Validez 

Según Hernández, Fernández y Baptista (2010), la validez en términos 

generales, se refiere al grado en que un instrumento realmente mide las 

variables que pretende medir. 

La validez del instrumento se obtuvo mediante el juicio de expertos, 

investigadores y profesionales de la especialidad quienes emitieron su 

calificativo de acuerdo a la operacionalización de la variable de estudio. 
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Validez: De acuerdo a los expertos, la validez fue la siguiente: 

Tabla 3 

Resultados de juicio de expertos 

Expertos 
Autoestima 

Puntaje % 

1). Ing. Mg. Ronald Marlon Lozano Reátegui 
2). Mg. Betsy La torre Shupingahua 
3). Mg. Robinson Rivera Panduro  
Promedio de valoración 

770 77.00 

925 92.50 

805 80.50 

833 83.33 

Nota: Se muestra la información obtenida por los expertos 
 

Según la valoración de los expertos el instrumento resultó en 83.33 % por lo que 

se considera aplicable. 

3.9.2. Confiabilidad 

Según (Gamarra, et.al, 2008), la confiabilidad se aplica para medir el grado de 

precisión o exactitud de la medida, esta característica se observa cuando se 

aplica repetidamente el instrumento al mismo sujeto observándose que los 

resultados son iguales en las repeticiones. 

En este caso se aplicó los instrumentos a una muestra de niños y niñas de cinco 

años del mismo nivel de la I.E.I de Shirambari, distrito de Yarinacocha para ello 

se utilizó el SPS versión 23 logrando obtener los resultados de la confiabilidad 

que a continuación se presenta: 

Tabla 4  

Resumen Estadísticos de Fiabilidad 

 

INSTRUMENTO                          ALFA DE CRONBACH N° de  Items 

Prueba de conciencia 
ambiental 

0.693 15 

Fuente: Base de datos del investigador 
 

Según (Herrera,1998) plantea un cuadro para establecer los criterios de 

confiabilidad de un instrumento:      
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   Tabla 5  

   Rangos de la validez 

0,53 a menos Confiabilidad nula 

0,54 a 0,59 Confiabilidad baja 

0,60 a 0,65 Confiable 

0,66 a 0,71 Muy confiable 

0,72 a 0,99 Excelente confiabilidad 

1.0 Confiabilidad perfecta 

  Fuente: Rangos de la confiabilidad de Herrera (1998). 

 

El instrumento presenta un rango de confiabilidad: Muy Confiable. 

3.10. Análisis de resultados 

El análisis de datos se realizó mediante una hoja de cálculo siguiendo los cálculos del 

paquete estadístico SPSS.  Se diseñó una vista de variables sobre la estructura de la 

encuesta aplicada y una vista de datos de acuerdo a las respuestas registradas. 

Asimismo, se elaboró tablas de frecuencias de respuestas para representar el nivel 

de la conciencia ambiental, se diseñaron gráficos para explicar la estadística 

descriptiva (media y moda) para representar la distribución de los registros 

observados. Se realizó el análisis de las hipótesis planteadas. 
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IV. RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

 

4.1. Presentación e interpretación de resultados 

A continuación, se muestran los resultados de las encuestas obtenidas, en primer 

momento desde una perspectiva descriptiva con su correspondiente análisis 

estadístico e interpretación y en segundo momento se contrasta la hipótesis de 

trabajo. Finalmente se discuten los datos expuestos, para luego abordar a las 

conclusiones y sugerencias. 

4.1.1. Respecto al objetivo general  

  Tabla 6:   

Resultados comparativos del nivel de actitud hacia la conciencia ambiental 

según género en preescolares de la I.E.I. N° 688 Shirambari. 

Rango de 
ponderación 

Nivel de 
Actitud 

 
Hombres 

 
Mujeres 

[23  -  27] Baja 1 20.0% 2 28.6% 

[28  -  32] Media 0 0.0% 1 14.3% 

[33  -  37] Alta 4 80.0% 4 57.1% 

 Total: 5 100.0% 7 100.0% 

 

 

Figura 1: Resultado comparativo del nivel de actitud hacia la conciencia 

ambiental según género en preescolares de la I.E.I. N° 688 Shirambari 

 

Descripción: 
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En la tabla 6 y figura 1 se observa los resultados comparativos del nivel de 

conciencia ambiental según género y son los siguientes: 

• Solo un (01) niño que equivale al 20% y dos (02) niñas que hacen el 28.6%, 

tienen un nivel de baja de conciencia ambiental. 

• Ningún niño y una (01) niña que hacen el 14.3%, manifiestan una actitud 

media hacia la conciencia ambiental. 

• 04 niños equivalentes a un 80% y 04 niñas que hacen el 57.1%, presentan 

un nivel alto de conciencia ambiental. 

Análisis: 

De los datos encontrados se infiere que los varones de la I.EI. Shirambari del 

distrito de Yarinacocha tienen una mayor conciencia ambiental (80 %) indicativo 

que se encuentra en el nivel alto respecto al cuidado de las plantas y animales, 

asimismo, lo que manifiesta con sus actitudes a la conservación del medio 

natural, como también una actitud favorable al cuidado del agua y la electricidad, 

en tanto que, las mujeres tienen una menor conciencia ambiental (57.1%) que 

alcanzan el nivel. Un dato significativo ante la pregunta ¿Si encuentras una 

mascota perdida, lo cuidarías? que está vinculada con la pregunta N°4 de la 

prueba, se aprecia que, tanto niñas como niños logran ubicarse en el nivel 

siempre. Esto está relacionado con las respuestas afectivas que tienen los niños 

hacia los animales, ya que, es frecuente encontrar mascotas en los hogares 

desde muy temprano lo cual eleva la sensibilidad y los cuidados hacia los 

animales. 

4.1.2. Respecto al objetivo específico 1 

Tabla 7:  

Resultados comparativos del nivel de actitud hacia el cuidado de plantas y 

animales en los niños de la I.EI. N° 688 Shirambari. 

 

Rango de 

ponderación 

Nivel de 

Actitud 

 
Hombres 

 
Mujeres 

[ 7 -  9] Baja 2 40.0% 3 42.9% 

[10-12] Media 0 0.0% 2 28.6% 

[13-15] Alta 3 60.0% 2 28.6% 

 Total: 5 100% 7 100% 
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Figura 2: Resultados comparativos del nivel de cuidado de plantas y animales 

según género.  

 

Descripción: 

En la tabla 7 y figura 2 se observan los resultados comparativos del nivel hacia 

el cuidado de plantas y animales según género, y son los siguientes: 

• 02 niños que equivalen al 40%   y 03 niñas que hacen el 42.9%, tienen un 

nivel de baja actitud hacia el cuidado de plantas y animales. 

• Ningún niño y una (01) niña que hacen el 28.6%, manifiestan una actitud 

media hacia el cuidado de plantas y animales. 

• 03 niños equivalentes a un 60% y 03 niñas que hacen el 28.6%, presentan 

un nivel alto hacia el cuidado de plantas y animales. 

 

Análisis: 

De acuerdo a los datos encontrados se infiere que los niños de la I.EI. 

Shirambari del distrito de Yarinacocha tienen una mayor conciencia ambiental 

(60 %) indicativo que esta cantidad se ubican en el nivel alto respecto al cuidado 

de las plantas y animales, demostrando con ello que se interesan por el ciclo de 

la vida y gustan visitar los zoológicos, como también han desarrollado una 

disposición para cuidar el medio ambiente. Además, tienen conciencia del 

cuidado de los animales domésticos que habitan junto a ellos. En cambio, en las 

niñas, las conductas mencionadas anteriormente se ubican en un nivel bajo 

(42.9%) este dato permite inferir que, durante el desarrollo psicológico del 

infante, los padres otorgan mayor libertad al varón en la búsqueda y 

acercamiento a los estímulos. 
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Tabla 8:   

Resultados comparativos del ítem 1. ¿Alguna vez has sembrado una planta? 

 

 Nunca Siempre Total 

Genero Hombres 16,7% 25,0% 41,7% 

Mujeres 25,0% 33,3% 58,3% 

Total 66,7% 41,7% 100,0% 

 

  

Figura 3:  Resultados comparativos del ítem 1. ¿Alguna vez has sembrado una 

planta? 

 

Descripción: 

En la tabla 8 y figura 3 se observa los resultados comparativos según género 

respecto al ítem 1. ¿Alguna vez has sembrado una planta?,   y son los 

siguientes: 

• 02 niños que equivale al 16.7% y 03 niñas que corresponden al 25.0% 

muestra, señalan que nunca han sembrado una planta. 

• 03 niños que equivale al 25.0% y 04 niñas que corresponden al 33.3 % 

muestra, afirman que siempre han sembrado una planta. 

Análisis: Se infiere que las niñas muestran mayor conciencia ambiental ante el 

cuidado de las plantas. 
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Tabla 9:   

Resultados comparativos del ítem 2. ¿Arrancas las flores cuando vas al 

parque? 

 
 Nunca Siempre Total 

Genero Hombres 16,7% 25,0% 41,7% 

Mujeres 41,7% 16,7% 58,3% 

Total 58,3% 41,7% 100,0% 

 

 

 
Figura 4.  Resultados comparativos del ítem 2. ¿Arrancas las flores cuando vas 
al parque? 

 

Descripción: 

En la tabla 9 y figura 4 se observa los resultados comparativos según género 

respecto al ítem 2. ¿Arrancas las flores cuando vas al parque?,   y son los 

siguientes: 

• 02 niños que equivale al 16.7% y 05 niñas que corresponden al 41.7% 

muestra, señalan que nunca han arrancado las flores cuando van al parque. 

• 03 niños que equivale al 25.0% y 02 niñas que corresponden al 16.7 % 

muestra, afirman que siempre han arrancado las flores cuando van al parque. 

Análisis: Se infiere que los varones muestran mayor cuidado con llas plantas 

que las niñas 
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Tabla 10: 

 Resultados comparativos del ítem 3.  ¿Riegas con agua a las plantas de tu 

casa para que crezcan? 

 

 NUNCA SIEMPRE TOTAL  

GENERO Hombres 16,7% 25,0% 41,7% 

Mujeres 25,0% 25,0% 58,3% 

TOTAL 41,7% 50,0% 100,0% 

Figura 5.  Resultados comparativos del ítem 3.  ¿Riegas con agua a las 

plantas de tu casa para que crezcan? 

 

Descripción: 

En la tabla 10 y figura 5 se observa los resultados comparativos según género 

respecto al ítem 3. ¿Riegas con agua a las plantas de tu casa para que 

crezcan?,   y son los siguientes: 

• 02 niños que equivale al 16.7% y 03 niñas que corresponden al 25% muestra, 

responden que nunca riegan con agua a las plantas de su casa para que 

crezcan. 

• Ningún niño y 01 niña que corresponden al 8.3%% muestra, señalan que alguna 

vez riegan con agua a las plantas de su casa para que crezcan. 

• 03 niños que equivale al 25% y 03 niñas que corresponden al 25% muestra, 

responden que siempre riegan con agua a las plantas de su casa para que 

crezcan. 

     Análisis: Se infiere que ambos, varones y mujeres, cuidan las plantas de su 

casa. 
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Tabla 11:   

Resultados comparativos del ítem 4 ¿Si encuentras una mascota perdida, lo 

cuidarías? 

 

 Nunca Siempre Total 

Genero Hombres 8,3% 33,3% 41,7% 

Mujeres 25,0% 33,3% 58,3% 

Total 33,3% 66,7% 100,0% 

 

 
Figura 6.  Resultados comparativos del ítem 4 ¿Si encuentras una mascota 
perdida, lo cuidarías? 

 

Descripción: 

En la tabla 11 y figura 6 se observa los resultados comparativos según género 

respecto al ítem 4. ¿Si encuentras una mascota perdida, lo cuidarías?,   y son 

los siguientes: 

• 01 niño que equivale al 8.3% y 03 niñas que corresponden al 25% de la 

muestra, manifestaron que nunca lo cuidarían(ron) una mascota pérdida. 

• 04 niños que equivale al 33.33% y 04 niñas que corresponden al 33.3 % 

muestra, afirman que siempre lo cuidarían(ron) una mascota pérdida. 

Análisis: Se observa que, tanto varones como mujeres se preocupan de sus 

animales que viven con ellos ante una posible pérdida. 
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Tabla 12: 

Resultados comparativos del ítem 5. ¿Tienes pena cuando ves a una mascota 

herida? 

 
 NUNCA SIEMPRE TOTAL 

GENERO Hombres  41,7% 41,7% 

Mujeres 8,3% 50,0% 58,3% 

TOTAL 8,3% 91,7% 100.0% 

 

 
 
Figura 7.  Resultados comparativos del ítem 5. ¿Tienes pena cuando ves a una 
mascota herida? 

 

Descripción: 

En la tabla 12 y figura 7 se observa los resultados comparativos según género 

respecto al ítem 5. ¿Tienes pena cuando ves a una mascota herida? y son los 

siguientes: 

• 01 niña que corresponden al 25% de la muestra, manifestaron que no/nunca 

sienten/sintieron pena cuando ven/vieron a una mascota herida 

• 05 niños que equivale al 41.7% y 06 niñas que corresponden al 50% % a la 

muestra, afirman que siempre sienten/sintieron pena cuando ven/vieron a 

una mascota herida 

Análisis: Se observa en las respuestas que, existe mayor preocupación de las 

mujeres frente a situaciones afectivas y emocionales de sus mascotas que los 

varones, características que identifican a las niñas, porque según (Gorostegui, 

2004), el estereotipo social que acuñada en las mujeres es que representa un 

ser más débil, lo cual ha sido acuñado culturalmente.  
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4.1.3.   Respecto al objetivo específico 2 

 

Tabla 13:  

Resultados comparativos del nivel de la actitud  hacia el cuidado del entorno.  

 

Rango de 

ponderación 

Nivel de 

Actitud 

 
Hombres 

 
Mujeres 

[6 -  8] Baja 1 20.0% 2 28.6% 

[9 -11] Media 0 0.0% 2 28.6% 

[12-14] Alta 4 80.0% 3 42.9% 

 Total: 5 100% 7 100% 

 

        

        Figura 8: Resultados comparativos del nivel de conciencia ambiental hacia el 

cuidado de plantas y animales según género  

 

Descripción: 

En la tabla 13 y figura 8 se observan los resultados comparativos del nivel de 

actitud hacia el cuidado del entorno según género, y son los siguientes: 

• 01 niño que equivale al 20.0%   y 02 niñas que hacen el 28.6%, tienen un 

nivel de baja actitud hacia el cuidado del entorno 

• Ningún niño y 02 niñas que hacen el 28.6%, manifiestan una actitud media 

hacia el cuidado del entorno 

• 04 niños equivalentes a un 80% y 03 niñas que hacen el 42.9%, presentan 

unos niveles altos de actitud hacia el cuidado del entorno.  

Análisis: 

Según la gráfica de los resultados se encuentra que los niños de la I.EI. 

Shirambari del distrito de Yarinacocha tienen una mayor conciencia ambiental (80 

%) indicativo que de varones se ubican en el nivel alto respecto al cuidado del 

entorno, demostrando con este resultado que los varones tienen una conciencia 

20.0% 28.6%
0.0% 28.6%

80.0%

42.9%

0.0%

20.0%

40.0%

60.0%

80.0%

100.0%

Hombres Mujeres

Actitud hacia el cuidado del entorno según 
género

Baja Media Alta
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ambiental en relación con la conservación del ambiente, la importancia del 

reciclaje, asimismo, manteniendo limpio y en orden el espacio donde habitan. 

Además, reconoce que la contaminación sonora está presente en las ciudades y 

en su entorno próximo. Los resultados comparativos, demuestran que existe una 

menor conciencia ambiental (42%) en las niñas comparado con los niños respecto 

a cómo cuidar el torno físico.    

Análisis: Estos datos permiten inferir que, durante el desarrollo psicológico del 

infante, los padres y las madres suelen dar mayores labores a los niños respecto 

a la limpieza del patio, regar el jardín, recojo de latas, botellas o papeles a los 

varones por una visión discriminatoria de que el niño es más fuerte, 

consecuentemente, se forma una actitud favorable hacia determinadas labores 

orientados al género de las personas. Un dato significativo ante la pregunta 

¿Botas la basura en un tacho? que está vinculada con la pregunta N°7 que las 

niñas logran ubicarse en el nivel siempre (85.7%), lo cual indica que la acción que 

se desarrolla en el interior de la casa, para lo padres sería entendida como de 

poco esfuerzo que pueden realizar las niñas, contrariamente al recoger, botellas 

o ramas en una zona tropical como la Amazonía, que es donde se desarrolló le 

estudio.   

Tabla 14.   

Resultados comparativos del ítem 6. ¿Botas a la calle la semilla del aguaje? 

 
 Nunca Alguna 

vez 
Siempre Total 

 
 
Género 

Hombres Recuento 3 0 2 5 

% dentro de 
Género 

60,0% 0,0% 40,0% 100,0% 

Mujeres Recuento 6 1 0 7 

% dentro de 
Género 

85,7% 14,3% 0,0% 100,0% 

TOTAL Recuento 9 1 2 12 

% dentro de 
Género 

75,0% 8,3% 16,7% 100,0% 
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Figura 9.  Resultados comparativos del ítem 6. ¿Botas a la calle la semilla del 
aguaje? 
 

Descripción: 

En la tabla 14 y figura 9 se observan los resultados comparativos según género 

respecto al ítem 6. ¿Botas a la calle la semilla del aguaje?,   y son los siguientes: 

• 03 niños que equivalen al 60% y 06 niñas que corresponden al 85.7%de la 

muestra, señalan que nunca han botado a la calle la semilla del aguaje. 

• Ningún niño y 01 niña que corresponde al 14.3 % de la muestra, afirman que 

alguna vez han botado a la calle la semilla del aguaje. 

• 02 niños que equivalen al 40% de la muestra y ninguna niña, afirman que 

siempre botan/han botado a la calle la semilla del aguaje. 

Análisis: Se observa la actitud que los varones tienen una actitud favorable 

mayor que las mujeres para no ensuciar la ciudad. 

 

Tabla 15:   

Resultados comparativos del ítem 7. ¿Botas la basura en un tacho? 

 

 Nunca Siempre Total 

 
 
Género 

Hombres Recuento 1 4 5 

% dentro de 
Género 

20,0% 80,0% 100,0% 

Mujeres Recuento 1 6 7 

% dentro de 
Género 

14,3% 85,7% 100,0% 

TOTAL Recuento 2 10 15 

% dentro de 
Género 

16,7% 83,3% 100.0% 
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Figura 10:  Resultados comparativos del ítem 7. ¿Botas la basura en un tacho? 
 

 

Descripción: 

En la tabla 15 y figura 10 se observa los resultados comparativos según género 

respecto al ítem 7.  ¿Botas la basura en un tacho? y son los siguientes: 

• 01 niño que equivale al 20.0% y 01 niña que corresponden al 14.3% de la 

muestra, señalan que nunca han botado/botan la basura en un tacho. 

• 04 niños que equivale al 80.0% y 06 niñas que corresponden al 87.7 % de la 

muestra, afirman que siempre han botado/botan la basura en un tacho. 

Análisis: Se observa que las mujeres que muestran mayor disciplina en el 

cuidado de su entorno que los varones. 

 

Tabla 16:   

Resultados comparativos del ítem 8. ¿Recoges la basura que está en el piso de 

tu casa? 

 

 Nunca Siempre Total 

 
 
Gé
ner
o 

Hombres Recuento 1 4 5 

% dentro de 
Género 

20,0% 80,0% 100,0% 

Mujeres Recuento 3 4 7 

% dentro de 
Género 

42,9% 57,1% 100,0% 

TOTAL Recuento 4 8 12 

% dentro de 
Género 

33,3% 66,7% 100% 
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Figura 11: Resultados comparativos del ítem 8. ¿Recoges la basura que está 

en el piso de tu casa? 

 

Descripción: 

En la tabla 16 y figura 11 se observa los resultados comparativos según género 

respecto al ítem 8. ¿Recoges la basura que está en el piso de tu casa?,   y son 

los siguientes: 

• 01 niño que equivale al 20.0% y 03 niñas que corresponden al 42.7% de la 

muestra, señalan que nunca han recogido la basura que está en el piso de 

su casa. 

• 04 niños que equivale al 80.0% y 04 niñas que corresponden al 57,1% de la 

muestra, afirman que siempre han recogido la basura que está en el piso de 

su casa. 

Análisis: Se observa que los varones muestran mayor actitud hacia la limpieza 

de su casa frente a las mujeres. 

 

Tabla 17:   

Resultados comparativos del ítem 9. ¿Te molesta el ruido de los motocarros? 

 

 Nunca Siempre Total 

 
 
Género 

Hombres Recuento 5 0 5 

% dentro de 
Género 

100,0% 0,0% 100,0% 

Mujeres Recuento 3 4 7 

% dentro de 
Género 

42,9% 57,1% 100,0% 

TOTAL Recuento 8 4 12 

% dentro de 
Género 

66,7% 33,3% 100.0% 
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Figura 12.  Resultados comparativos del ítem 9. ¿Te molesta el ruido de los 
motocarros? 

 
Descripción: 

En la tabla 17 y figura 12 se observa los resultados comparativos según género 

respecto al ítem 9. ¿Te molesta el ruido de los motocarros?,   y son los 

siguientes: 

• 05 niños que equivale al 100% y 03 niñas que corresponden al 42.9% de la 

muestra, señalan que nunca le han molestado el ruido de los motocarros. 

• Ningún niño y 04 niñas que corresponden al 57.1 % de la muestra, afirman 

que siempre le han molestado el ruido de los motocarros. 

Análisis: Se observa que a los varones no les molesta los sonidos que 

producen las unidades que transitan en las calles amazónicas, como es el caso 

de los motocarros.  

 

Tabla 18:   

Resultados comparativos del ítem 10. ¿Te molesta encontrar basura acumulada 

en tu ciudad? 
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Figura 13:  Resultados comparativos del ítem 10. ¿Te molesta encontrar basura 

acumulada en tu ciudad? 

 
Descripción: 

En la tabla 18 y figura 13 se observa los resultados comparativos según género 

respecto al ítem 10. ¿Te molesta encontrar basura acumulada en tu ciudad? y 

son los siguientes: 

• 05 niños que equivale al 100% y 03 niñas que corresponden al 42.9% de la 

muestra, señalan que nunca le ha molestado encontrar basura acumulada en 

su ciudad. 

• Ningún niño y   01 niña que corresponden al 14.3 % de la muestra, afirman 

que alguna vez  le ha molestado encontrar basura acumulada en su ciudad. 

• Ningún niño y   03 niñas que corresponden al 42.9% de la muestra, afirman 

que siempre le ha molestado encontrar basura acumulada en su ciudad. 

Análisis: Las mujeres se sienten afectas, más que los hombres, cuando su 

entorno está acumulada la basura en entorno.  

 4.1.4. Respecto al objetivo específico 3 

Tabla 19:  

Resultados comparativos del nivel de actitud hacia el cuidado de los servicios 

básicos. 

 

Rango de 

ponderación 

Nivel de 

Actitud 

 
Hombres 

 
Mujeres 

[ 7 - 9 ] Baja 2 40.0% 3 42.9% 

[10-12] Media 0 0.0% 2 28.6% 

[13-15] Alta 3 60.0% 2 28.6% 
 

5 100% 7 100% 
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Figura 14: Resultados comparativos del nivel de actitud hacia el cuidado de los 

servicios básicos. 

 

Descripción: 

En la tabla 19 y figura 14 se observan los resultados comparativos del nivel de 

actitud hacia el cuidado de los servicios básicos del entorno según género, y 

son los siguientes: 

• 02 niños que equivale al 40.0%   y 03 niñas que hacen el 42.9%, tienen un 

nivel de baja actitud hacia el cuidado de los servicios básicos 

• Ningún niño y 02 niñas que hacen el 28.6%, manifiestan una actitud media 

hacia el cuidado de los servicios básicos. 

• 03 niños equivalentes a un 60% y 02 niñas que hacen el 28.6%, presentan 

unos niveles altos de actitud hacia el cuidado de los servicios básicos. 

Análisis 

Según los datos encontrados, los niños de la I.EI. Shirambari del distrito de 

Yarinacocha tienen una mayor conciencia ambiental (60 %) respecto al cuidado 

de los servicios básicos con ello se demuestra que, los niños tienen una 

conciencia ambiental en relación con la conservación del de los servicios 

básicos, es decir, practican hábitos a través de acciones positivas para la 

limpieza del agua, asimismo, identifican el uso o abuso de la luz eléctrica y 

prefieren el uso de la luz natural. Al comparar los resultados se demostró que 

existe una menor conciencia ambiental (42%) en las niñas que se ubicaron en 

el nivel bajo comparado con los niños respecto al cuidado de los servicios 

básicos que se ubicaron en el nivel alto. 

Un dato significativo ante las preguntas ¿Cierras el caño cuando terminas de 

enjuagarte las manos? y ¿Apagas la tele cuando nadie lo mira? Las respuestas 

40.0% 42.9%0.0% 28.6%

60.0%
28.6%

0.0%

20.0%

40.0%

60.0%
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Actitud hacia el cuidado de servicios básicos 
según género
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en ambos géneros (85.7% mujeres y 100.0% varones), lo cual indica que la 

acción de la educación y los hábitos han desarrollado una conciencia ambiental 

favorable respecto al cuidado de los servicios básicos, tanto en los varones 

como en las mujeres. 

 

Tabla 20:   

Resultados comparativos del ítem 11. ¿Botas la basura en el caño que pasa por 

tu casa? 

 
 Nunca Siempre Total 

 
 
Género 

Hombres Recuento 5 0 5 

% dentro de 
Género 

100,0% 0,0% 100,0% 

Mujeres Recuento 3 4 7 

% dentro de 
Género 

42,9% 57,1% 100,0% 

TOTAL Recuento 8 4 12 

% dentro de 
Género 

66,7% 33,3% 100.0% 

 
 

 
Figura 15:  Resultados comparativos del ítem 11. ¿Botas la basura en el caño 
que pasa por tu casa? 
 
Descripción: 

En la tabla 20 y figura 15 se observa los resultados comparativos según género 

respecto al ítem 11. ¿Botas la basura en el caño que pasa por tu casa?, y son 

los siguientes: 

• 05 niños que equivale al 100.0% y 03 niñas que corresponden al 42.7% de 

la muestra, señalan que nunca han botado/botan  la basura en el caño que 

pasa por tu casa. 
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• Ningún niño y 04 niñas que corresponden al 57.1% de la muestra, señalan 

que siempre han botado/botan la basura en el caño que pasa por tu casa. 

Análisis: Se observa que los varones afirmaron no tiran basura al caño de su 

zona por lo que alcanzaron un nivel alto, indicativo que cuidan su entorno, 

Mientras que las mujeres manifiestan que si arrojan basura. 

Tabla 21:   

Resultados comparativos del ítem 12. ¿Cierras el caño de agua cuando 

terminas de enjuagarte las manos?  

 
 Nunca Siempre Total 

 
 
Género 

Hombre
s 

Recuento 0 5 5 

% dentro de 
Género 

0,0% 100,0% 100,0% 

Mujeres Recuento 1 6 7 

% dentro de 
Género 

14,3% 85,7% 100,0% 

TOTAL Recuento 1 11 12 

% dentro de 
Género 

8,3% 91,7% 100,0% 

 
 

 
Figura 16:  Resultados comparativos del ítem 12. ¿Cierras el caño de agua 

cuando terminas de enjuagarte las manos? 

 
Descripción: 

En la tabla 21 y figura 16 se observa los resultados comparativos según género 

respecto al ítem 12. ¿Cierras el caño de agua cuando terminas de enjuagarte 

las manos?   y son los siguientes: 

• Ningún niño y 01 niña que corresponden al 14.3% de la muestra, señalan 

que nunca han cerrado/cierran el caño de agua cuando terminan de enjuagar 

sus manos. 
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• 05 niños que equivale al 100.0% y 06 niñas que corresponden al 85.7% de 

la muestra, manifiestan que siempre han cerrado/cierran el caño de agua 

cuando terminan de enjuagar sus manos. 

Análisis: Se observa en los resultados que los varones cuidan el agua y no lo 

desperdician, en tanto que, las niñas tienen menos cuidado de su control. 

 
Tabla 22:   

Resultados comparativos del ítem 13. ¿Apagas la tele cuando nadie lo mira? 

 
 Nunca Siempre Total 

 
 
Género 

Hombres Recuento 0 5 5 

% dentro de 
Género 

0,0% 100,0% 100,0% 

Mujeres Recuento 1 6 7 

% dentro de 
Género 

14,3% 85,7% 100,0% 

TOTAL Recuento 1 11 12 

% dentro de 
Género 

8,3% 91,7% 100,0% 

 
Figura 17: 

Resultados comparativos del ítem 13. ¿Apagas la tele cuando nadie lo mira? 

 
Descripción: 

En la tabla 22 y figura 17 se observa los resultados comparativos según género 

respecto al ítem 13. ¿Apagas la tele cuando nadie lo mira? y son los siguientes: 

• Ningún niño y 01 niña que corresponden al 14.3% de la muestra, manifiestan 

que nunca han apagado/apagan la tele cuando nadie lo mira.  

• 05 niños que equivale al 100.0% y 06 niñas que corresponden al 85.7% de 

la muestra, señalan que siempre han apagado/apagan la tele cuando nadie 

lo mira.  
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Análisis: Se observa que, en términos globales, varones y mujeres, el 91,7% 

apagan el televisor como parte del cuidado de la energía eléctrica como parte 

del cuidado de los servicios básicos.   

 

Tabla 23: Resultados comparativos del ítem 14.  ¿En tu casa queman la basura? 

 
 Nunca Siempre Total 

 
 
Género 

Hombre
s 

Recuento 0 5 5 

% dentro de 
Género 

0,0% 100,0% 100,0% 

Mujeres Recuento 3 4 7 

% dentro de 
Género 

42,9% 57,1% 100,0% 

TOTAL Recuento 3 9 12 

% dentro de 
Género 

25,0% 75,0% 100,0% 

 

 
Figura 18.  Resultados comparativos del ítem 14.  ¿En tu casa queman la 
basura? 

 

Descripción: 

En la tabla 23 y figura 18 se observa los resultados comparativos según género 

respecto al ítem 14. ¿En tu casa queman la basura?  y son los siguientes: 

• Ningún niño y 03 niñas que corresponden al 42.9 % de la muestra, señalan 

que nunca en su casa han quemado/queman basura.  

• 05 niños que equivale al 100.0% y 04 niñas que corresponden al 57.1.% de 

la muestra, manifiestan que siempre en su casa han quemado/queman 

basura.  

Análisis: De los resultados se observa que los varones y mujeres se ubican en 

el rango de siempre, demostrando que la mayoría del grupo quema la basura 

de su casa, lo que demuestra que tienen escasa conciencia ambiental en este 
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rubro. Asimismo, se distingue que los varones presentan la conducta con mayor 

frecuencia que las niñas.  

 

Tabla 24:   

Resultados comparativos del ítem 15.  ¿Arrojas a la calle papeles desde un 

motocarro?  

 

 Nunca Siempr
e 

Total 

 
 
Género 

Hombres Recuento 5 0 5 
% dentro de 
Género 

100,0% 0,0% 100,0% 

Mujeres Recuento 6 1 7 
% dentro de 
Género 

85,7% 14,3% 100,0% 

TOTAL Recuento 11 1 12 
% dentro de 
Género 

91,7% 8,3% 100,0% 

 

Figura 19:  Resultados comparativos del ítem 15. ¿Arrojas a la calle papeles 
desde un motocarro? 

 
Descripción: 

En la tabla 24 y figura 19 se observa los resultados comparativos según género 

respecto al ítem 15. ¿Arrojas a la calle papeles desde un motocarro?  y son los 

siguientes: 

• 05 niños que equivale al 100.0% y 06 niñas que corresponden al 85.7 % de 

la muestra, señalan que nunca arroja a la calle papeles desde un motocarro. 

• Ningún niño y 01 niña que corresponden al 14.3 % de la muestra, manifiestan 

que siempre arrojan a la calle papeles desde un motocarro. 
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Análisis: De los resultados se desprende que, los varones y las mujeres 

evaluadas de este grupo, tienen un elevado grado de conciencia ambiental en 

este rubro porque representan el 91,7% de la muestra que no arrojan basura a 

calle cuando viajan en un motocarro. 

4.2. Contraste de hipótesis 

4.2.1.   Prueba de normalidad de los datos 

El presente estudio muestreo de 12 estudiantes preescolares (5 varones y 7 

mujeres) de cinco años de la Institución Educativa Inicial N° 688 Shirambari, 

distrito de Yarinacocha – 2021; para efectos de confirmar que estos provienen 

de una población con distribución normal se utilizó el estadístico de prueba 

Shapiro Wilk, toda vez que la muestra de estudio es menor que 50. La prueba 

de normalidad de las variables de estudio se realizó mediante el software 

estadístico SPSS v.25.  

La toma de decisiones se basó en el valor de significancia detallado de la 

siguiente manera: 

• Si p valor (significancia) es > α = 0,05, la distribución de datos se aproxima 

a la normal. 

• Si p valor (significancia) es < α = 0,05, la distribución de datos no se 

aproxima a la normal. 

Precisión:  

Las pruebas de normalidad buscan ver si la distribución de la variable NO es 

diferente de lo normal, por lo tanto, el objetivo es no rechazar la hipótesis nula 

p>0.05 (que generalmente son negaciones). 
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Tabla 25:    

Valores de significación de la normalidad por dimensiones 

Prueba de Normalidad: Shapiro Wilk 

 Estadístico gl Sig. 

V1: Nivel de de Conciencia 

Ambiental 

,947 12 ,597 

D1: Nivel de conciencia hacia el 

cuidado de plantas y animales 

,950 12 ,634 

D2: Nivel de conciencia 

ambiental hacia el cuidado al 

entorno 

,904 12 ,177 

D3: Nivel de conciencia 

ambiental hacia el cuidado de 

servicios públicos 

,828 12 ,120 

 
Tabla 26:    

Valores de significación de la normalidad por género 

 

|  

Género 

Shapiro-Wilk 

Estadístico gl Sig. 

Hombres ,552 5 ,072 

Mujeres ,931 7 ,557 

 

 

Figura 20:   Normalidad de datos de la variable actitud de la conciencia ambiental 
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Figura 21:   Normalidad de datos de la dimensión cuidado de plantas y animales 

 

 
 

Figura 22:   Normalidad de datos de la dimensión cuidado del entorno   
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Figura 23:   Normalidad de datos de la dimensión cuidado de servicios públicos  

 

Análisis. 

Del análisis de normalidad de datos por dimensiones, en la tabla 21 se observan 

los niveles de significancia (pv) mayores al nivel de referencia α = 0,05; por lo 

tanto, el conjunto de datos corresponde o provienen de una distribución normal.  

Del mismo modo, del análisis de normalidad de datos por género, según la tabla 

22 se observa que los niveles de significancia de 0,072 y 0.557 son mayores al 

nivel de referencia α =0,05; por tanto, el conjunto de datos corresponde o 

provienen de una distribución normal. 

4.3. Prueba de Hipótesis General 

Tabla 27:   

Estadísticas de la variable Conciencia Ambiental. 

 

V1: Conciencia 

      Ambiental 

Género N Media 

(μ) 

Desv. 

Desviación 

Desv. Error 

promedio 

Hombres 5 32,20 1,789 ,800 

Mujeres 7 31,71 6,047 2,286 

 

     Tabla 28:    

 Prueba t para la igualdad de medias 

 

V1: Nivel de Actitud de 
Conciencia Ambiental 

Prueba de Levene 
de igualdad de 

varianzas 

prueba t para la igualdad de 
medias 

F Sig. t gl Sig. 
(bilateral) 

Se asumen varianzas 
iguales 

12,366 ,006 ,172 10 ,867 

No se asumen varianzas 
iguales 

  ,201 7,394 ,846 

 

4.3.1, Hipótesis general 

Hi: Existe diferencia significativa del nivel de actitud hacia la conciencia 

ambiental según género en preescolares de cinco años de la Institución 

Educativa Inicial N° 688 Shirambari, distrito de Yarinacocha – 2021. 

Ho: No Existe diferencia significativa del nivel de la actitud hacia la conciencia 

ambiental según género en preescolares de cinco años de la Institución 

Educativa Inicial N° 688 Shirambari, distrito de Yarinacocha – 2021. 
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a. Análisis de valores de prueba y significatividad 

Hi:  μ1 ≠ μ2:  Los estudiantes preescolares según género no tienen la misma 

conciencia ambiental  

Ho: μ1 = μ2:  Los estudiantes preescolares según género tienen la misma 

conciencia ambiental    

 De la tabla 25 y 26, observamos que pv= 0,867 > 0.05, por lo que se acepta 

la Ho, del cual con un nivel de significancia del 5% se puede afirmar que, no 

existe diferencia significativa del nivel de actitud de la conciencia 

ambiental según género en prescolares de cinco años de la Institución 

Educativa Inicial N° 688 Shirambari, distrito de Yarinacocha – 2021. 

4.3.2. Hipótesis específicas 

Tabla 29:   

 Estadísticas por dimensiones 

 

      Tabla 30:    

Prueba t para la igualdad de medias 
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a. Hipótesis específica 1 

Hi1:  Existe influencia significativa de la actitud hacia la conciencia 

ambiental en la dimensión cuidado de plantas y animales según 

género en preescolares de cinco años de la Institución Educativa 

Inicial N° 688 Shirambari, distrito de Yarinacocha – 2021. 

Ho1:  No existe influencia significativa de la actitud hacia conciencia 

ambiental en la dimensión cuidado de plantas y animales según 

género en preescolares de cinco años de la Institución Educativa 

Inicial N° 688 Shirambari, distrito de Yarinacocha – 2021. 

Análisis: 

Hi:  μ1 ≠  μ2:  Los estudiantes preescolares según género no tienen la 

misma conciencia ambiental  

Ho: μ1 =  μ2:  Los estudiantes preescolares según género tienen la 

misma conciencia ambiental    

De la tabla 28, observamos que pv= 0,235 > 0.05, por lo que se acepta 

la Ho, del cual con un nivel de significancia del 5% se puede afirmar que 

No existe diferencia significativa de la actitud hacia de conciencia 

ambiental en la dimensión cuidado de plantas y animales según 

género en prescolares de cinco años de la Institución Educativa Inicial 

N° 688 Shirambari, distrito de Yarinacocha – 2021. 

b. Hipótesis específica 2 

Hi2:  Existe influencia significativa de la actitud hacia conciencia 

ambiental en la dimensión cuidado del entorno según género en 

preescolares de cinco años de la Institución Educativa Inicial N° 

688 Shirambari, distrito de Yarinacocha – 2021. 

Ho2:  No existe influencia significativa de la actitud hacia la conciencia 

ambiental en la dimensión cuidado del entorno según género en 

preescolares de cinco años de la Institución Educativa Inicial N° 

688 Shirambari, distrito de Yarinacocha – 2021. 

Análisis: 

Hi:  μ1 ≠  μ2:  Los estudiantes preescolares según género no tienen la 

misma  actitud hacia la conciencia ambiental  

Ho: μ1 =  μ2:  Los estudiantes preescolares según género tienen la 

misma actitud hacia la conciencia ambiental     

De la tabla 28, observamos que pv= 0,447 > 0.05, por lo que se acepta 
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la Ho, del cual con un nivel de significancia del 5% se puede afirmar que 

No existe diferencia significativa de la actitud hacia la conciencia 

ambiental en la dimensión cuidado del entorno según género en 

prescolares de cinco años de la Institución Educativa Inicial N° 688 

Shirambari, distrito de Yarinacocha – 2021. 

c. Hipótesis específica 3 

Hi3:  Existe influencia significativa de la actitud hacia la conciencia 

ambiental en la dimensión cuidado de servicios básicos según 

género en preescolares de cinco años de la Institución Educativa 

Inicial N° 688 Shirambari, distrito de Yarinacocha – 2021. 

Ho3:  No existe influencia significativa de la actitud hacia la conciencia 

ambiental en la dimensión cuidado de servicios básicos según 

género en preescolares de cinco años de la Institución Educativa 

Inicial N° 688 Shirambari, distrito de Yarinacocha – 2021. 

Análisis: 

Hi:  μ1 ≠  μ2:  Los estudiantes preescolares según género no tienen la 

misma conciencia ambiental  

Ho: μ1 =  μ2:  Los estudiantes preescolares según género tienen la 

misma conciencia ambiental     

De la tabla 28, observamos que pv= 1,000 > 0.05, por lo que se acepta 

la Ho, del cual con un nivel de significancia del 5% se puede afirmar que 

No existe influencia significativa de la actitud hacia la conciencia 

ambiental en la dimensión cuidado de servicios públicos según 

género en prescolares de cinco años de la Institución Educativa Inicial 

N° 688 Shirambari, distrito de Yarinacocha – 2021. 

4.4. Discusión 

En respuesta a la hipótesis general que señala: Existe diferencia significativa de la 

actitud hacia la conciencia ambiental según género en prescolares de cinco años de 

la Institución Educativa Inicial N° 688 Shirambari, distrito de Yarinacocha – 2022, el 

estudio llegó a la conclusión de que no existe diferencia significativa dela actitud  

hacia la conciencia ambiental según género en la muestra evaluada ya que se 

observa que el pv= 0,867 > 0.05. En el análisis descriptivo, los niños (80%) aventajan 

a las niñas (57%) respecto al cuidado de las plantas y animales. Asimismo, muestran 

actitudes a la conservación del medio natural, como también una actitud favorable 

al cuidado del agua y la electricidad, sin embargo, la estadística inferencial indica 
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que sus diferencias no son significativas.  

La encuesta de conciencia ambiental para pre escolares empleada en el estudio para 

evaluar la conciencia ambiental obtuvo la validez de 0,83 y confiabilidad de 0,69 según 

el estadístico Alfa de Cronbach ubicándose en el rango de fiabilidad como muy 

confiable, de acuerdo la tabla presentada por (Herrera, 1990) por lo que podrán ser 

utilizados para otra investigación. 

En respuesta a la hipótesis específica N° 01, que señala que existe diferencia 

significativa en la actitud hacia la conciencia ambiental en la dimensión cuidado de 

las plantas y animales se afirma que no existe diferencia significativa del nivel de 

conciencia ambiental en la dimensión cuidado de plantas y animales según género 

en prescolares de cinco años de la Institución Educativa Inicial N° 688 Shirambari, 

distrito de Yarinacocha – 2021 ya que su nivel de significancia es pv= 0,235 > 0.05, 

por lo que se aceptó la Ho, En el análisis descriptivo se observa que el (60 %) de los 

niños mostró un nivel alto, indicativo que se interesan por el ciclo de vida de los 

animales, visitan el zoológico como también han desarrollado una disposición para 

cuidar el medio ambiente, por su parte las niñas se ubican en un nivel alto con menos 

porcentaje (28.6%). 

En respuesta a la hipótesis específica N° 02, que señala que no existe diferencia 

significativa en la actitud hacia la conciencia ambiental en la dimensión cuidado del 

entorno según género en prescolares de cinco años de la Institución Educativa Inicial 

N° 688 Shirambari, distrito de Yarinacocha – 2021 ya que se observa que el pv= 0,447 

> 0.05.  Al revisar las respuestas por género se aprecia que los niños (80 %) se 

ubicaron en el nivel alto indicativo que demuestra una relación positiva con la 

conservación del ambiente, el reciclaje, asimismo, con el mantenimiento limpio del 

espacio donde habitan. Los resultados comparativos por género de esta dimensión 

demuestran que existe una menor conciencia ambiental (42.9%) en las niñas 

comparado con los niños respecto a cómo cuidar el entorno físico.     

En respuesta a la hipótesis específica N° 03, que señala que existe diferencia 

significativa en la actitud hacia la conciencia ambiente en la dimensión cuidado de los 

servicios públicos se afirma que no existe diferencia significativa según género en 

prescolares de cinco años de la Institución Educativa Inicial N° 688 Shirambari, distrito 

de Yarinacocha – 2021 ya que se observa que el pv= 1,000 > 0.05. Sin embargo, en 

la descripción de los datos, se observa que el (60%) de los niños obtienen un nivel 

alto con respecto a los hábitos de limpieza a través de acciones positivas para el 

control del agua, asimismo, identifican el uso o abuso de la luz eléctrica y prefieren el 

uso de la luz natural. Al comparar los resultados de la evaluación por género, el 
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(28,6%) de las niñas se ubican en el nivel alto, numéricamente existe entre las niñas 

y los niños. 

Las observaciones descriptivas por ítems arrojaron una tendencia a favor de los 

varones en algunos reactivos con relación a las mujeres, (Gorostegui, 2004) 

mencionaba que las actitudes de las personas son estereotipos sociales que 

representa a la mujer como un ser más débil, lo cual ha sido acuñado culturalmente, 

en cambio al varón como más activo y fuerte. Además, al varón se le encomienda  

tareas distintas a su rol estereotipado. 

 Para autores como (Palli,2018) que cita a (Barraza (1998) indica que los niños llegan 

a establecer relaciones estrechas con la naturaleza, de ese modo, exploran y 

descubren el medio natural mediante su interacción con su entorno. Por su parte 

(Carrasco y La Rosa, 2013) y (López, 2017) consideran que la conservación tiene que 

ver con la formación de las actitudes, es decir, en la manera de ser, pensar y actuar. 

Asimismo, (Saenz, 2017) señala que la educación ambiental debe favorecer la 

formación de actitudes responsable en el cuidado de la Naturaleza.  

Como datos convergentes se presenta el estudio de (Cachay y Génesis, 2015) 

quienes demostraron que niños de cinco años mostraban una conservación ambiental 

desfavorable. (Guzmán, 2019) encontró en niños prescolares de cinco años ausencia 

de una actitud favorable frente al medio ambiente, asimismo, (Medina y Martínez, 

2018) llegaron a la conclusión que la mayoría de estudiantes del nivel inicial se 

ubicaron en el nivel de logro en proceso respecto al nivel de desarrollo de la conciencia 

ambiental. Datos que conducen a considerar a la educación ambiental como prioridad 

en los planes curriculares si se desea vivir en una sociedad saludable. 

Como resultados divergentes se encontró que (Medina y Martínez, 2018) llegaron a 

la conclusión que la mayoría de estudiantes del nivel inicial se ubicaron en el nivel de 

logro en proceso respecto al nivel de desarrollo de la conciencia ambiental. Para 

(Medina y Medina (2017) sus niños en la escala de valoración aparecen en la escala 

de regular respecto a los 10 indicadores seleccionados, con tendencia a mejorar. 

Según (Franco, 2018) en su muestra de niños de del distrito de Zárate señalaba que 

existe una correlación positiva débil entre educación ambiental y la conservación al 

medio ambiente. (Quispe, 2020) los niños presentaron un déficit en nivel de conciencia 

ambiental. Asimismo, Estos hallazgos alientan el trabajo a favor del ambiente con los 

entornos próximos al niño, como el hogar y la escuela para lograr un trabajo 

conservacionista del ambiente.  
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V. CONCLUSIONES 

a)   De acuerdo con la hipótesis general: No existe diferencia significativa en la actitud 

hacia la conciencia ambiental según género en preescolares de cinco años de la 

Institución Educativa Inicial N° 688 Shirambari, distrito de Yarinacocha – 2021 

porque su significación pv= 0,867 > 0.05,  En los datos descriptivos, los  niños y las 

niñas presentan comportamientos favorables respecto al cuidado de las plantas y 

animales, muestran actitudes a la conservación del medio natural, como también 

una actitud favorable al cuidado del agua y la electricidad, sin embargo, la estadística 

inferencial indica que sus diferencias no son significativas.  

b)   De acuerdo con la hipótesis específica 1: No existe diferencia significativa en la 

actitud hacia la conciencia ambiental en los pre escolares de la Institución Educativa 

Inicial N° 688 Shirambari, distrito de Yarinacocha – 2021 porque su nivel de 

significancia es pv= 0,235 > 0.05. En el análisis descriptivo se observa que los niños 

(60%) muestran mayor interés que las niñas (28,6%) a favor del ciclo de vida de los 

animales y han desarrollado una disposición para cuidar el medio ambiente.  

c)     De acuerdo con la hipótesis específica 2: No existe diferencia significativa en la 

actitud hacia la conciencia ambiental en los pre escolares de la Institución Educativa 

Inicial N° 688 Shirambari, distrito de Yarinacocha – 2021 porque su nivel de 

significancia es pv= 0,447 > 0.05. En el análisis descriptivo se aprecia que los niños 

(80.0%) tienen una relación positiva mayor que las niñas (28.6%) frente a la 

conservación del ambiente, el reciclaje, asimismo, con el mantenimiento limpio del 

espacio donde habitan. 

 d)  De acuerdo con la hipótesis específica 3: No existe diferencia significativa en la 

actitud hacia la conciencia ambiental en los pre escolares de la Institución Educativa 

Inicial N° 688 Shirambari, distrito de Yarinacocha – 2021 porque su nivel de 

significancia es pv= 1,000 > 0.05. En el análisis descriptivo se aprecia que los niños 

(60%) tienen un interés mayor que las niñas (28,6%) en relación con los hábitos de 

limpieza a través de acciones positivas, controlan el agua, asimismo, identifican el 

uso o abuso de la luz eléctrica y prefieren el uso de la luz natural. 
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VI. RECOMENDACIONES 

1. Las autoridades educativas deben promover experiencias significativas frente los 

problemas medio ambientales que enfrentan las familias y las escuelas creando valores 

y cambiando las conductas con respecto al agua, a la electricidad, los residuos sólidos, 

las plantas, etc.  

2. Los docentes deben ofrecer experiencias vivenciales para poner en contacto a los y las 

estudiantes con el medio natural para que se encaminadas por la protección de los 

recursos naturales, lo cual mitigará la contaminación de las aguas, el suelo, el aire. Las 

docentes conocen que en la educación infantil se debe crear conocimientos, actitudes y 

acciones con experiencias gratificantes y alentadoras para que los niños y niñas sean 

conscientes que desde temprana edad se debe contener el deterioro de los entornos 

donde vive los seres humanos: niños y adultos. 

3. A los niños se los debe invitar a participar activamente en actividades, seleccionando 

aquellas acciones del hogar y la escuela. En el hogar creando recordatorios permanentes 

para que cierren el caño, apaguen las luces, recojan la basura, guarden los papeles en 

tachos, disciplinarlos en esas acciones fortalecerá su conducta. Para el cuidado del 

entorno en el que vive, se debe fomentar, no arrojar basura a los caños, no arrojar 

cáscaras a las pistas, tampoco botar las envolturas de los caramelos. Asimismo, regar 

las plantas de la casa, limpiar las veredas y cuidar a las mascotas, las mismas que 

ocasionarán cambios significativos en la actitud hacia la conservación del ambiente. 
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ANEXO 2.- Matriz de consistencia 
 
Título: Estudio comparativo según género de la actitud hacia la conciencia ambiental en preescolares de cinco años de la Institución 
educativa Inicial N° 688 Shirambari, distrito de Yarinacocha – 2021 
Autora: Bach. Katherine Flores Pezo 
 

OBJETIVOS HIPÓTESIS VARIABLES/ 

DIMENSIONES 

TIPO DE DI- 

SEÑO 

POBLACIÓN Y 

MUESTRA 

TECNICAS E  

INSTRUMENTOS 

Objetivo general 

Analizar  el nivel de la actitud hacia la  
conciencia ambiental según género en 
el preescolares de cinco años de la 
Institución Educativa Inicial N° 688 
Shirambari, distrito de Yarinacocha – 
2021? 

Objetivos específicos 

a) Describir el nivel de la actitud hacia la 
conciencia ambiental en la dimensión 
cuidado de plantas y animales según 
género en el aula de prescolares de 
cinco años de la Institución Educativa 
Inicial N° 688 Shirambari, distrito de 
Yarinacocha – 2021. 

b) Describir el nivel de la actitud hacia la 
conciencia ambiental en la dimensión 
cuidado del entorno según género en 
prescolares de cinco años de la 
Institución Educativa Inicial N° 688 
Shirambari, distrito de Yarinacocha – 
2021. 

c) Describir el nivel de la actitud hacia  la 
conciencia ambiental en la dimensión 
cuidado de los servicios básicos 
según género en el aula de 
prescolares cinco años de la 
Institución Educativa Inicial N° 688 
Shirambari, distrito de Yarinacocha – 
2021. 

Hipótesis. general 

Existe diferencia significativa del nivel de la 
actitud hacia la conciencia ambiental según 
género en prescolares de cinco años de la 
Institución Educativa Inicial N° 688 
Shirambari, distrito de Yarinacocha – 2021. 

Hipótesis específicas 

d) Existe diferencia significativa de la 
actitud hacia la conciencia ambiental en 
la dimensión cuidado de plantas y 
animales según género en preescolares 
de cinco años de la Institución Educativa 
Inicial N° 688 Shirambari, distrito de 
Yarinacocha – 2021. 

e) Existe deferencia significativa de la 
actitud hacia la conciencia ambiental en 
la dimensión cuidado del entorno 
según género en preescolares de cinco 
años de la Institución Educativa Inicial 
N° 688 Shirambari, distrito de 
Yarinacocha – 2021. 

f) Existe diferencia significativa de la 
actitud hacia la conciencia ambiental en 
la dimensión cuidado de servicios 
básicos según género en preescolares 
de cinco años de la Institución Educativa 
Inicial N° 688 Shirambari, distrito de 
Yarinacocha – 2021. 

Variable  

Conciencia 
ambiental 

 

Dimensiones 

1. Cuidado de plantas 
y animales. 

2. Cuidado del 
entorno. 

3. Cuidado de los 
servicios básicos. 

Tipo 

No Experimental 

Nivel  

Básico 

 

Diseño  

Descriptivo-
Comparativo 

 Esquema 

 

 

Población 

La población estará 
conformada   por 91 
preescolares de 
cinco años de la 
Institución 
Educativa Inicial N° 
688 Shirambari, 
distrito de 
Yarinacocha. 

 Muestra 

La muestra estará 
conformada  por 12 
preescolares de 
cinco años de la 
Institución 
Educativa Inicial N° 
688 Shirambari, 
distrito de 
Yarinacocha. 

Muestreo 

Se aplicará a 8 
niños y niñas de 
otra sección que no 
participarán de la 
encuesta 

 

. 

Técnicas 

Observación 

Se observará el nivel 
de conciencia 
ambiental según 
género en el 
preescolares de 
cinco años. 

 

Instrumento 

Se empleará una 
Encuesta sobre 
conciencia 
ambiental para pre 
escolares de cinco 
años. 



 

ANEXO 3.- Operacionalización de la variable. 

 

VARIABLE DIMENSIONES INDICADORES ÍTEMS INSTRUMENTO 

Conciencia  

ambiental 

 

Cuidado de  

plantas  

y animales 

 

 

Identifica el proceso del ciclo de vida de algunos 
animales, visitando al zoológico  

 
Crea una conciencia y disposición para cuidar las 

plantas.  
 

Reconoce y relaciona las características físicas de 
los animales domésticos 

1,2,3,4,5. 

 

Técnica 

Observación 

 

Instrumento 

Encuesta 

 

 

Valoración y  

Medición. 

Alto: (Siempre) 

Medio: (A veces) 

Bajo: (Nunca) 

 

 

Cuidado del  

entorno 

 

 

Contribuye en la conservación del medio natural. 
 

Conoce la importancia de las 3R, arrojando los 
desechos en los tachos que corresponde. 

 
Colabora con el recojo de la basura que encuentra 

en el piso manteniendo limpio y ordenado su 
espacio. 

Reconoce la contaminación sonora en las 
ciudades y en su e torno familiar. 

6,7,8,9,10. 

Cuidado de los 

servicios básicos 

Practica hábitos en forma activa en diversas 
acciones hacia el cuidado de medio ambiente. 

 
Muestra una actitud positiva por cuidar el agua. 

 
Identifica los usos y abuso de la luz artificial en la 

vida cotidiana. 

 

11,12,13,14. 
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Anexo 4.- Instrumento:  

 
ENCUESTA DE CONCIENCIA AMBIENTAL  

PARA PRE ESCOLARES  
 

Niño(a):…………………………….…..……………….    Fecha:…..…/.……../……..… 

Objetivo: Conocer los niveles de conciencia ambiental en niños y niñas de 5 años de edad de la 

Institución Educativa Inicial N° 688 Shirambari, distrito de Yarinacocha, en tres dimensiones: Cuidado de 

plantas y animales, cuidado del entorno y cuidado de los servicios básicos. 

Medición y Valoración: (N) = Baja  - (AV)  (Media)  – (S) =  (Alta) 

N° DIMENSIONES/ITEMS   N    AV    S 

CUIDADO DE PLANTAS Y ANIMALES 

01 ¿Alguna vez has sembrado una planta? 

 

   

02 ¿Arrancas las flores cuando vas al parque? 

 

   

03 ¿Riegas con agua a las plantas de tu casa para que 

crezcan? 

 

   

04 ¿Si encuentras una mascota perdida, lo cuidarías? 

 

   

05 ¿Tienes pena cuando ves a una mascota herida? 

 

   

CUIDADO DEL ENTORNO 

06 ¿Botas a la calle la semilla del aguaje? 

 

   

07 ¿Botas la basura en un tacho? 

 

   

08 ¿Recoges la basura que está en el piso de tu casa? 

 

   

09 ¿Te molesta el ruido de los motocarros? 

 

   

10 ¿Te molesta encontrar basura acumulada en tu 

ciudad? 

   

CUIDADO DE LOS SERVICIOS BÁSICOS 

11 ¿Botas la basura en el caño que pasa por tu casa? 

 

   

12 ¿Cierras el caño de agua cuando terminas de 

enjuagarte las manos? 

 

   

13 ¿Apagas la tele cuando nadie lo mira? 

 

   

14 ¿En tu casa queman la basura? 

 

   

15 ¿Arrojas a la calle papeles desde un motocarro?    

 SUB TOTAL    

 TOTAL  

Adaptado por Bach. Katherine Flores del trabajo de (Alvarado, 2017)  
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Anexo 5.- Ficha técnica 
 

 

FICHA TÉCNICA DEL INSTRUMENTO 

Ficha técnica del instrumento 

Nombre de la encuesta: Encuesta de Conciencia Ambiental  

Objetivo 

El objetivo fue medir el nivel de la conciencia ambiental en preescolares de cinco años con 

el propósito de analizar el comportamiento de la conciencia ambiental según género en 

preescolares de cinco años de la Institución Educativa Inicial N° 688 de Yarinacocha. La 

prueba evaluó, a través de ítems, tres aspectos o dimensiones: cuidado de las plantas y 

animales, cuidado del entorno y cuidado de los servicios básicos. 

Autor de la encuesta 

(Alvarado 2017) Encuesta de conciencia ambiental en preescolares de Trujillo. La prueba 

fue adaptada semánticamente a la terminología cultural de la Amazonía por la Bach. 

Katherine Pezo Flores y obtuvo en la validez de 0,83 (aplicable) y la confiabilidad de 0,69  

(muy confiable) 

Población aplicada:  

Niños y niñas de la Sección “A” la I.E.I. N° 688 Shirambari, distrito de Yarinacocha, Ucayali. 

Medición y valoración:  

La medición de los ítems fue Nunca (1), A veces (2), Siempre (3). Su valoración: Baja, 

media, alta. 

Tiempo de aplicación 

10 minutos. 
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Anexo 6: Juicios de Expertos 
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Anexo 7.- Constancia de aplicación 
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Anexo 8.- Registro fotográfico 
 
 

 
 

Niños y niñas del aula de 5 años de edad de la I.E.I. N° 688 Shirambari . Yarinacocha. 
 

 
 
Niña de 5 años de edad de la I.E.I. N° 688 Shirambari . Yarinacocha, respondiendo la prueba 

de conciencia ambiental. 
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Niña de 5 años de edad de la I.E.I. N° 688 Shirambari .Yarinacocha, respondiendo la prueba 
de conciencia ambiental. 
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Anexo 9.- Datos del investigador 
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